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INTRODUCTION

« La violence, sous quelque forme qu’elle
se manifeste, est un échec »

— Jean-Paul SARTRE

1. « Plus pratiques et plus délicats sont les problemes posés par I’absorption d’alcool
(ivresse) et de stupéfiants. Leur abus peut provoquer la commission d’infractions en méme
temps qu’il supprime la liberté morale. L’individu doit-il alors étre déclaré responsable de ces
infractions ? »'. Monsieur le professeur Jean PRADEL montre les difficultés qui résultent
d’infractions découlant d’une intoxication volontaire. Nous reviendrons plus précisément sur
I’ensemble des violences lies a cette prise d’alcool ou de stupéfiants problématique. A ce
propos, « [...] dans un grand nombre de pays, la recherche a montré une forte relation entre
la consommation, ’abus de drogues et d’alcool ainsi que la perpétration d’actes criminels [lato
sensu] [...] »*. Pourtant, le droit pénal francais semble négliger cette corrélation. Comment
sanctionner les violences qui se manifestent par suite d’une intoxication a 1’alcool ou aux
stupéfiants ? En 1986 il était rappelé que : « l’alcool, méme a petites doses, augmente le
potentiel de violence en troublant le jugement et en affaiblissant les contréles [...] Toutes les
statistiques des crimes établissent une corrélation positive indéniable entre I’abus de [’alcool
et la multiplication des crimes et des accidents »*. Des études vont également en ce sens en ce
qui concerne les stupéfiants*, mais I’alcool semble étre davantage impliqué dans les violences.
Dé¢s lors la sanction par 1’aggravation de la peine d’un auteur en état d’ivresse est-elle
appropriée ? Des difficultés apparaissent lorsqu’il s’agit de sanctionner les auteurs de violences
qui résultent d’une prise d’alcool ou de stupéfiants. Que se passe-t-il si la violence est causée
par I’intoxication ou par 1’addiction subséquente ? Qu’advient-il si ’auteur de ces violences
consomme une substance illicite ? Doit-il étre puni plus sévérement pour avoir commis la

premiére infraction d’usage illicite de stupéfiants® alors que l’auteur en état d’ivresse ne

! J. PRADEL, Droit pénal général, Cujas, 22° édition, 2019, 828 pages, p. 460.

2 K. PERNANEN, M.-M. COUSINEAU, S. BROCHU et F. SUN, Proportions des crimes associés a [’alcool et autres
drogues au Canada, Centre canadien de lutte contre I’alcoolisme et les toxicomanies, 2002, 172 pages, p. 6.

3 Cf. infra n°432 et s., ou encore n°542 ; et selon HACKER in C. MOSES, Alcoolisme et infractions contre les
personnes, La documentation frangaise, 1986, 465 pages, p. 23.

4 Cf. infra n°457 et s.

5 Art. L. 3421-1 CSP.
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INTRODUCTION

commet pas forcément d’infraction®? Doit-on, pour autant, excuser le comportement de
I’auteur de violences en état d’intoxication ? L’intérét des développements qui vont suivre est
d’apporter des réponses a ces interrogations afin de les comprendre, les critiquer et proposer de
meilleures solutions. Le 1égislateur fait parfois le choix d’aggraver les peines d’auteurs de
violences qui étaient intoxiqués a I’alcool ou aux stupéfiants, sans prendre en compte les études

psychosociales qui évoquent le manque de discernement de ces personnes’.

2. Intérét du sujet. L’appréhension des violences liées a la prise d’alcool ou de
stupéfiants par le droit pénal est problématique et c’est 1a tout I’objet des développements qui
vont suivre. Si ce sujet semble de prime abord étre « en vogue » — tant on constate que de
nombreuses actualités juridiques traitent des violences® — il est toutefois important de noter que
rares sont les articles qui font le lien entre ces violences orchestrées et la prise d’alcool ou de
stupéfiants, probablement a tort’. Violences intrafamiliales!?, violences conjugales!!, violences
sexuelles et sexistes'?, sont des thémes qui passionnent tant les juristes que les parlementaires
ou encore les médias. Pourtant, ils semblent a une quasi-unanimité — consciemment ou
inconsciemment — négliger I’influence de I’intoxication sur ce type de violences. Alors qu’un
tel sujet recoupe un ensemble de disciplines et a pu faire réagir un ensemble d’acteurs — qu’ils
soient juristes ou non —, nombre d’entre eux considérent que le probléme est déja réglé : un
auteur intoxiqué risque I’aggravation de sa peine si la circonstance aggravante est prévue par le

Code pénal. Une telle affirmation est une erreur!®. En effet, une partie de la doctrine reconnait

¢ Ce dernier peut étre en état d’ivresse publique et manifeste (art. R. 3353-1 CSP) mais cette situation reste a la
marge.

7 Cf. infran°351 et s. (pour I’alcool) et cf. infra n°399 et s. (pour les stupéfiants).

8 Pour I’année en cours seulement, chez Dalloz V. AJ Pénal janvier 2020 (p. 6), AJ pénal février 2020 (p. 53 et s.),
AJ Pénal avril 2020 (p. 168), AJ pénal juin 2020 (p. 271 et s.), AJ pénal Juillet-Aott 2020, (p. 349).

° En prenant I’exemple des violences conjugales, deux études montrent la forte influence d’une prise de substance
psychoactive sur ce type de violences volontaires particuliéres, selon P. H. SMITH et al., « Intimate Partner
Violence and Specific Substance Use Disorders : Findings from the National Epidemiologic Survey on Alcohol
and Related Conditions », Psychology of Addictive Behaviors, vol. 26, n°2, 2012, p. 236-245 et T. O. AFIFl et al.,
« Victimization and Perpetration of Intimate Partener Violence and Substance Use Disorders in a Nationally
Representative Sample », Journal of Nervous and Mental Disease, vol. 200, n°8, 2012, p. 684-691 ; études citées
in S. BROCHU, N. BRUNELLE, et C. PLOURDE, Drogue et criminalité, Une relation complexe, Les presses
universitaires de Montréal (PUM), 2016, 253 pages, p. 52.

10V, notamment M. BENBOURICHE, F. LE DOUJET-THOMAS, et C. DESNOYER, (coord.), Dossier « Les violences
sexuelles familiales », AJ Pénal, juin 2020, p. 272-285.

"'V, notamment A. BLANC, « Violences conjugales : des avancées a surveiller », 4J Pénal, février 2020, p. 53.
12y, L. n°2018-703 du 3 aofit 2018 renforgant la lutte contre les violences sexuelles et sexistes, JORF n°°0179 du
5 aout 2018, texte n°2 notamment commentée in S. DETRAZ et L. SAENKO, « La loi n°2018-703 du 3 aout 2018
renfor¢ant la lutte contre les violences sexuelles et sexistes : les femmes et les enfants d’abord ! », D. 2018,
p- 2031.

13 « Pour qui s’interroge sur les liens complexes entre les substances, [’alcool et les violences, les données
disponibles apportent des réponses aujourd’hui relativement convergentes, au moins pour certaines d’entre elles.
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L’APPREHENSION DES VIOLENCES LIEES A LA PRISE D’ALCOOL ET DE STUPEFIANTS PAR LE DROIT PENAL

la complexité et les difficultés qui existent en ce qui concerne la responsabilité pénale d’auteurs
en état d’ivresse ou intoxiqués aux stupéfiants'*. En outre, des études psychosociales a ce sujet
contredisent cette affirmation erronée'®. Par ailleurs, I’analyse de données statistiques!® a I’aune
de considérations théoriques permet de constater que de trés nombreuses questions demeurent
quant au sujet des violences liées a la prise d’alcool et de stupéfiants. Les réponses a ces
interrogations ne peuvent, au demeurant, étre simplement binaires!” et méritent de plus amples
développements. Ces derniers vont constituer 1’objet de cette d’étude (I), qui découle d’une
méthodologie de recherche (I), permettant d’établir la position du probléme a ce sujet (II1), a

laquelle il faut répondre par un plan diment choisi (IV).

I. OBJET DE L’ETUDE

3. L’¢tude de I’appréhension des violences liées a la prise d’alcool et de stupéfiants par
le droit pénal oblige a revenir sur la perception des violences par le droit pénal (A), avant de
traiter de I’intoxication, liée a la prise d’alcool dans un premier temps (B) et liée a la prise de
stupéfiants dans un second temps (C) ; dans le but de renouveler la perception du lien entre les

violences et les substances psychoactives (D).

Ainsi, selon une synthése quantitative agrégeant 96 études indépendantes et comprenant pres de 80 000
participants, la probabilité d une agression envers un partenaire intime serait multipliée par trois en cas d’abus
ou de dépendance a une drogue [...] » in L. BEGUE, Drogues, alcool et agression, L’ équation chimique et sociale
de la violence, Dunod, 2014, 191 pages, p. 9, s’appuyant sur la synthése de T. M. MOORE ef al., « Drug use and
aggression between intimate partners : a meta-analytic review », Clinical Psychology Review, 2008, 28, p. 247-
274,

4V, notamment B. BOULOC, Droit pénal général, Dalloz, 25° édition, 2017, 780 pages, p. 393-394 ; ou encore
F. DESPORTES et F. LE GUNEHEC, Droit pénal géneral, 16° édition, Economica, 1° septembre 2009, 1248 pages,
p. 607-608 ; mais aussi J. PRADEL, Droit penal général, Cujas, 22° édition, 2019, 828 pages, p. 460-461 ; ou
P. SALVAGE, Droit pénal général, PUG, 8° édition, 2016, 200 pages, p. 47-48 ; C. ROBACZEWSKI in T. LELEU,
Alcool et droit, Mare et Martin, 2018, 298 pages, p. 229 ; ou encore X. PIN, Droit penal genéral, Dalloz,
11¢ édition, 2019, 582 pages, p. 292-293.

15 Le droit pénal québécois semble d’ailleurs plus enclin a prendre en compte les études psychosociales que le
droit pénal frangais, V. S. BROCHU, N. BRUNELLE, et C. PLOURDE, Drogue et criminalité, Une relation complexe,
op. cit.

16 Cf. infra n°543.

17 Oui la personne est responsable et sa peine doit étre aggravée ou non la personne n’est pas responsable et elle
ne peut pas étre punie.
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A. La perception des violences

4. Définition et étymologie de la violence. « L étymologie du mot “violence”, tout
comme celle de ’adjectif violent et du verbe violer, déerivent du latin “vis” qui signifie ‘‘force
en action, force exercée contre quelqu’un’”. Le pluriel “vires” désigne les forces physiques
nécessaires pour exercer la “vis” »'8. Violentus et violentia sont de la famille du terme latin
violare'. Le terme « violence » recouvre un certain nombre de définitions dans le dictionnaire
et notamment : la « force exercée par une personne ou un groupe de personnes pour soumettre,
contraindre quelqu’un pour obtenir quelque chose »*°, mais encore les « actes d’agression
commis volontairement a [’encontre d’autrui, sur son corps ou sur ses biens »*!, mais aussi les
« actes de rudesse volontairement commis aux dépens d’une personne »*?, ou enfin « [I’]
ensemble d’actes, d attitudes qui manifestent [’hostilité, ’agressivité entre des individus »*.
La violence est donc « [...] complexe, multicontextuelle et multiforme [...] »**, dans la mesure
ou elle est a la fois « [...] psychologique/émotionnelle (menaces, humiliations, dénigrement,
insultes...) [...] ; mais elle peut également étre physique — il s’agira des atteintes a 1’intégrité
physique des personnes — et elle peut aussi étre de nature sexuelle?, ou de nature économique?®.
Parfois, la violence peut aussi avoir lieu par imprudence ou négligence, et il s’agira dans ce cas,
de I’ensemble des violences involontaires. C’est donc le droit pénal qui a pour objectif de

sanctionner toute violence?” pour éviter la vengeance privée.

5. La violence en droit pénal. En droit pénal il n’y a pas de véritable définition de la
violence. Toutefois, il est admis qu’il s’agit des atteintes a I’intégrité physique ou psychique

des personnes — les violences pouvant donc étre morales?® — peu importe que ces atteintes soient

8 M.-C. POUJOULY, « Violence » in M. FORMARIER et L. JoviC (dir.), Les concepts en sciences infirmiéres,
Association de recherche en soins infirmiers, 2° édition, 2012, 328 pages, p. 302-304.

0. BLOCH et W. VON WARTBURG (dir.), Dictionnaire étymologique de la langue francaise, PUF, 3¢ édition,
2008, 682 pages, p. 674.

20 Dictionnaire CNRTL, affilié au CNRS, Voir entrée « violence », https://www.cnrtl.fr/definition/violence.

2 Ibidem.

2 Ibidem.

3 Ibidem.

24 M.-C. POUIOULY, « Violence » in M. FORMARIER et L. JoviC (dir.), Les concepts en sciences infirmiéres, op. cit.,
p. 302-304.

25 V. notamment ibidem.

26 V. notamment art. 1143 C. civ, en ce qui concerne les vices du consentement en droit des contrats.

27 Sauf les violences économiques. ..

8 Cass. crim., 6 févr. 2002, Dr. pénal 2002, comm. 69 ; D. 2002, 1510, note D. Mayer (a propos d’un choc émotif
ou d’un trouble psychologique) ; Cass. crim. 2 sept. 2005, Bull. crim. n°212, RSC 2006, 69, obs. Y. Mayaud (dans
le fait d’impressionner la victime en frappant une autre personne) ; Cass. crim. 9 janv. 1986, Gaz. Pal. 1986, 2,
598, obs. Doucet (dans la menace exercée a I’aide d’une trongonneuse) ; Cass. crim., 1°" déc. 2009, Dr. pénal 2010,
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volontaires ou involontaires?®. De surcroit, les atteintes a la vie peuvent également constituer
une violence, puisque les actes qui les précédent sont forcément violents, qu’ils soient
volontaires ou non. Les violences volontaires stricto sensu figurent aux articles 222-7 et
suivants du Code pénal, alors que les violences involontaires stricto sensu se trouvent aux
articles 222-19 et suivants du Code pénal. Enfin, les violences de nature sexuelle se retrouvent
aux articles 222-22 et suivants du Code pénal. De maniére générale, nous évoquerons les
infractions violentes lato sensu qui recouvrent I’ensemble des incriminations ayant un lien plus
ou moins étroit avec la violence, qu’elles soient physiques ou morales®®. Le terme de
«violences » stricto sensu apparait tardivement dans le Code pénal, montrant une certaine

évolution de I’appréhension formelle de la maticre.

6. L’évolution des violences stricto sensu en droit pénal. Si le Code pénal de 1810
mentionne les coups et blessures, le 1égislateur ajoute finalement les violences et voies de fait
des le XIX¢ siécle pour englober les actes ne comportant pas de coups ou n’entrainant pas de
blessures®!. Ainsi « [...] le terme blessures disparut lors de la réforme opérée par la loi du 2
février 1981, tandis que celle de 1992 élimina les coups et les voies de fait pour ne laisser
subsister que le terme de “violences”. Par sa généralité, ce terme pouvait s appliquer aux actes
dont la dénomination antérieure plus précise avait disparu. Néeanmoins, le législateur a cru
nécessaire d’introduire un article 222-14-3 (L. du 9 juill. 2010°?), indiquant que tous les textes
entendaient réprimer les violences, quelle que soit leur nature, “y compris s’il s’agit de
violences psychologiques” »*3. En outre, la généralité du vocable de violence n’oblige pas le
législateur a préciser la définition de ces infractions, dans la mesure ou les juges peuvent se

prononcer en vue des éléments de fait dont ils disposent®**. Sont donc des violences « [...] les

comm. 33 ; RSC 2010, 137, obs. Y. Mayaud (dans le fait de crier sur une personne en la pointant du doigt) ; Cass.
crim., 7 nov. 2017, Dr. pénal 2017, note. Ph. Conte (dans le fait d’étre témoin de violences répétées) ; Cass. crim.,
25 juill. 2018, Gaz. Pal., spec., 6 nov. 2018, p. 48, note E. Dreyer (le fait de suivre une personne pendant plusieurs
mois) ; Cass. crim. 16 févr. 2005, Dr. pénal 2005, comm. 106 (utilisation d’un véhicule pour priser la vitre des
urgences et impressionner) ; Cass. crim., 18 mars 2008, comm. 84, Gaz. Pal., 2008, 3313 ; RSC 2008, 587, note
Y. Mayaud (frapper avec une barre de fer un véhicule en présence de sa conductrice qui s’enfuit) ; Cass. crim., 17
juill. 1984, Bull. crim.,n°259 et RSC 1985, 297, obs. Levasseur (persécutions téléphoniques) ; Cass. crim., 13 juin
1991, Bull. crim. n°253, et RSC 1992, 74, obs. Levasseur (envoi de lettres anonymes) ; Cass. crim. 17 juin 1992,
Dr. pénal 1993, comm. 61 ; Bull. crim. n°243 (message offensant envoyé par minitel ; notamment cités in
M. VERON, Droit pénal spécial, Sirey, 17¢ édition, 2019, 570 pages, p. 51-52.

2 C’est ainsi qu’elles sont classées dans le Code pénal.

30 Cf. infra n®333 et s.

31 M. VERON, Droit pénal spécial, op. cit., p. 50.

32 L. n°2010-769 du 9 juillet 2010 relative aux violences faites spécifiquement aux femmes, aux violences au sein
des couples et aux incidences de ces derniéres sur les enfants, JORF, n°0158 du 10 juillet 2020, p. 12762, texte
n°2.

33 M. VERON, Droit pénal spécial, op. cit., p. 50-51.

34 Cass. crim. 3 mai 2012, QPC, Dr. pénal 2012, comm. 99 ; V. M. VERON, Droit pénal spécial, op. cit., p. 51.
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actes trés divers qui entrainent un contact entre l’agresseur et la victime [...] »*, a savoir les
coups de poings et de pieds, les gifles, les bousculades, mais aussi en cas de contact avec une
arme, ou apres morsure d’un chien ; en plus de certaines violences psychologiques malgré
I’absence de contact entre ’agresseur et la victime, comme elles ont pu étre citées
précédemment®. Toutefois les violences, qu’elles soient volontaires ou involontaires, doivent
causer un dommage calculé par les médecins légistes. Afin de mesurer le dommage subi il est
fait mention d’une incapacité totale ou temporaire de travail (ITT). Les violences pour étre
retenues matériellement nécessitent donc une atteinte a 1’intégrité physique ou psychique’’ des
personnes via le calcul de ces ITT qui peuvent étre nulles®®. Concrétement ce sont les huit jours
d’ITT qui importent pour savoir I’influence des violences volontaires sur les victimes, alors que
pour les violences involontaires le seuil de trois mois permet de distinguer les violences graves
des violences légeéres. Nonobstant I’élément matériel, une infraction suppose également la
présence de 1’élément moral. C’est ce dernier qui va distinguer les violences volontaires des

violences involontaires et qui va expliquer deux choix opérés pour délimiter le sujet.

7. Les choix opérés pour délimiter le sujet. Cette thése opere deux choix, I'un
sémantique, et I’autre scientifique. Premiérement en ce qui concerne la sémantique, si certains
auteurs préférent opposer les violences intentionnelles aux blessures involontaires®®, nous
faisons le choix de la summa divisio entre violences volontaires et violences involontaires. Ce
choix audacieux et critiquable semble tout d’abord plus esthétique, mais il découle surtout de
la summa divisio qui est faite dans le Code pénal. En effet, le Code pénal oppose, tout d’abord
les atteintes volontaires a la vie des personnes aux atteintes involontaires a la vie des
personnes®” ; avant de distinguer les atteintes volontaires a 1’intégrité physique des personnes
aux atteintes involontaires a Dintégrit¢  physique des personnes*'. Ainsi une étude
épistémologique nous contraint a ne pas modifier les termes employés par le Code pénal. 11 faut

partir de ce qui existe pour pouvoir le critiquer. Or, certains auteurs comme Monsieur le

35 M. VERON, Droit pénal spécial, op. cit., p. 51.

36 Cf. supra n°4.

37 V. notamment in M. VERON, Droit pénal spécial, op. cit., p. 52.

38 Dans ce cas il s’agira de violences volontaires sans ITT, art. R. 624-1 C. pén.

39 Cela ressort notamment des échanges lors de la soutenance du thése du 23 novembre 2020.

40 Dans la Partie législative, Livre II : Des crimes et délits contre les personnes, Titre II : Des atteintes 4 la personne
humaine, Chapitre Ier : Des atteintes a la vie des personnes, Section | : Des atteintes volontaires a la vie / Section
2 : Des atteintes involontaires a la vie.

4! Dans la Partie législative, Livre II : Des crimes et délits contre les personnes, Titre II : Des atteintes 4 la personne
humaine, Chapitre II : Des atteintes a 1’intégrité physique ou psychique des personnes, Section 1 : Des atteintes
volontaires a I’intégrité physique des personnes / Section 2 : Des atteintes involontaires a I’intégrité physique des
personnes.
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professeur Jacques LEROY énoncent que la subdivision du Code pénal n’est pas la bonne*?. De
surcroit, nous faisons ce choix de termes parce qu’une partie de la doctrine préfére le choix de
« violences involontaires », a I’instar d’un ouvrage de référence en la matiére intitulé Violences
involontaires et responsabilité pénale®. Cette thése distingue donc les violences volontaires —
pouvant étre rapprochées des violences intentionnelles** — des violences involontaires —
pouvant étre rapprochées des blessures involontaires®. Deuxiémement, cette thése fait
¢galement le choix scientifique de se concentrer sur les seules violences qui portent atteinte a
I’intégrité physique ou psychique des personnes, n’intégrant donc pas les violences faites aux
biens*. Ce choix résulte de ’ambition de traiter uniquement les violences ou des victimes sont
blessées — tant physiquement que psychologiquement — ce qui permet aussi d’expliquer le choix
des termes « violences involontaires », puisque la victime, vit I’événement comme une véritable
violence subie. C’est 1’élément moral de I’infraction qui permet de subdiviser ces deux types
de violences. En ce qui concerne les violences involontaires, elles n’impliquent pas une faute
intentionnelle mais une faute d’imprudence, ou de négligence, alors que les violences
volontaires nécessitent une faute intentionnelle qui est parfois caractérisée par 1’agressivité de

[’auteur.

8. L’agressivité et son lien avec les violences. Le terme agressivité « [...] provient de
[’expression latine ad-gressere qui signifie aller vers, au contact de. Il exprime une tendance a
attaquer l’intégrité physique ou psychique d’autrui. L’ agressivité est un instinct élémentaire et
fait partie des comportements adaptatifs des individus. Elle s exprime dans le respect du cadre
social contrairement a la violence et ne peut pas y étre assimilée »*’. Ce terme, tiré du latin
agressus, qui renvoie au verbe aggredi, signifiant attaquer*®, a donc un lien avec les violences
volontaires, dans la mesure ou la faute intentionnelle requise dans cette infraction peut étre une

agression. L’agressivité ne peut pas, par conséquent, etre assimilée a la violence mais peut s’en

2 «[...] En réalité, il ne faut pas se méprendre sur le vocabulaire employé par le Code pénal. Quand on parle
d’infraction “involontaire”, on a tort. Comme le soulignent MM. Stéfani, Levasseur et Bouloc, [’expression
“atteinte involontaires a la vie” par laquelle le Code pénal désigne I’homicide et les blessures par imprudence
(art. 221-6, 221-19) ne signifie nullement que ces délits ne sont pas l’ceuvre d’une volonté mais seulement que
leurs conséquences n’ont pas été voulues [...]» in J. LEROY, Droit penal genéral, LGDJ, 4° édition, 2012,
574 pages, p. 229.

Y. MAYAUD, Violences involontaires et responsabilité pénale, Dalloz Référence, janvier 2003, 385 pages.

4 Par simplicité de langage ces termes seront utilisés comme synonymes dans cette thése.

45 Par simplicité de langage ces termes seront utilisés comme synonymes dans cette thése.

46 Cette précision découle des discussions enrichissantes avec Madame la professeure Corinne ROBACZEWSKI lors
de la soutenance de thése du 23 novembre 2020 a propos de la délimitation du sujet.

47 M.-C. POUJOULY, « Violence » in M. FORMARIER et L. JoviC (dir.), Les concepts en sciences infirmiéres,
op. cit., p. 302-304.

48 0. BLOoCH et W. VON WARTBURG (dir.), Dictionnaire étymologique de la langue frangaise, op. cit., p. 14.
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rapprocher dans la mesure ou des violences volontaires peuvent nécessiter une agression
physique ou psychique. Dans le cadre des violences sexuelles, c’est d’ailleurs ce terme qui est
préféré a celui de « violence » puisque le Code pénal prévoit spécifiquement les agressions
sexuelles aux articles 222-22 et suivants. Or, si I’intoxication a une substance psychoactive ne

peut pas causer a elle-seule des violences®, elle peut pour autant rendre agressif.

B. L’intoxication liée a la prise d’alcool

9. Définition de P’intoxication. Le terme intoxication — qui sera trés souvent employ¢é
tout au long de ces développements — désigne : « [1’] état consécutif a la prise d'une substance
se traduisant par des perturbations de la conscience, des facultés cognitives, de la perception,
du jugement, de l'affect ou du comportement, ou d'autres fonctions et réponses
psychophysiologiques »°. Une consommation excessive d’une substance psychoactive, en une
seule occasion, entraine donc une intoxication aussi appelée ivresse alcoolique ou ivresse
toxique®!. Toutefois, si cette consommation excessive est plus réguliére, cela peut causer une
tolérance mais également une dépendance. Dans cette derniére hypotheése, il convient
d’employer la formule de trouble 1ié a I’utilisation d’une substance (TUS)>2. C’est ce TUS™ qui
peut entrainer une addiction aux substances et par conséquent 1’alcoolisme et la toxicomanie.
Cette intoxication et ce trouble résultent d’une prise de substance psychoactive, qu’il s’agisse
d’alcool ou de toute autre drogue et semble donc difficilement conciliable avec une faute

intentionnelle, si ce n’est celle de s’étre intoxiqué®*.

10. Définition des substances psychoactives. Le terme « substance psychoactive »
sera souvent employé lors des développements qui vont suivre, dans la mesure ou il se veut
général et englobe tant I’alcool que les autres drogues. Selon la Mission interministérielle de
lutte contre les drogues et les conduites addictives (MILDECA)> : « On appelle “drogue’ toute

substance psychotrope ou psychoactive qui perturbe le fonctionnement du systéeme nerveux

4 Cf. infra n*132 et 432.

50'S. BROCHU, N. BRUNELLE, et C. PLOURDE, Drogue et criminalité, Une relation complexe, op. cit., p. 32.

St Ibidem.

52 Ibidem.

33 C’est ainsi que le Manuel américain qui regroupe 1’ensemble des maladies psychiatriques classe les différentes
addictions aux substances, V. « Troubles liés a une substance et troubles addictifs » in American Psychiatric
Association (APA), Trad. par M.-A. CROCK et al., DSM V, Manuel diagnostique et statistique des troubles
mentaux, Elsevier Masson, 5¢ édition, 2015, 1176 pages, p. 631 et s.

54 Cf. infran® 48 et s.

55 Cf. infra n°543 et s.
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central (sensations, perceptions, humeurs, sentiments, motricité) ou qui modifie les états de
conscience. Une drogue est un produit susceptible d’entrainer une dépendance physique et/ou
psychique [...] »°. Les termes, « drogues », « substances psychoactives », « psychotropes »
sont donc synonymes. L’alcool constitue ainsi 1’'une de ces substances psychoactives

problématiques.

11. Définition de ’alcool. « Dans son sens le plus étroit, [1’alcool] est un composé
organique liquide, incolore, volatil et inflammable, obtenu par distillation du vin ou, plus
généralement, des jus sucrés fermentés. Non mélangé d’eau, cet alcool est dit absolu ou pur.
En revanche, libéré de ses impuretés par une nouvelle distillation, il est déenommé alcool
rectifié. Cette substance se retrouve dans les boissons alcoolisées mais elle entre aussi dans
des applications industrielles ou pharmaceutiques. Dans le langage courant, [’alcool
correspond aux boissons alcoolisées, ¢ est-a-dire aux boissons contenant un excitant issu de la
fermentation ou de la distillation [...] » 7. C’est davantage cette utilisation courante du mot qui

sera retenue lors des prochains développements, ces boissons pouvant créer un €tat alcoolique.

12. La définition de I’état alcoolique et de I’alcoolisme. Selon JELLINEK, I|’état
alcoolique comme nocivité médico-sociale : « [...] est [’état de celui chez qui la consommation
de boissons alcooliques “cause un dommage quelconque, soit a lui-méme, soit a la société, soit
al'un et a ’autre” »8. L état alcoolique est donc synonyme de 1’état d’ivresse, ou de I’emprise
a P’alcool. En droit pénal sont parfois évoqués des seuils a ne pas dépasser, notamment pour
avoir le droit de conduire des véhicules terrestres a moteur (VIM). Ces indices limitatifs sont
calculés en fonction du taux d’alcoolémie par gramme dans le sang ou en fonction de la
concentration d’alcool dans I’air expiré®®. Au-dessus de ces seuils, le conducteur est considéré
comme ¢tant sous ’emprise d’alcool. Cette substance psychoactive est liée a 1’Histoire de
I’humanité depuis des millénaires®. Elle est produite et consommée, en grande quantité en
France®!. Toutefois, ce psychotrope va par la suite devenir problématique en ce qui concerne la

sant¢ des personnes qui en abusent, ce qui va expliquer les législations a propos de cette

56 MILDECA, « Qu’est-ce qu’une drogue ? », drogue.gouv.fr, 7 aolt 2015,
https://www.drogues.gouv.fr/comprendre/l-essentiel-sur-les-addictions/qu-est-ce-qu-une-drogue.

57 T. LELEU, Alcool et Droit, Mare et Martin, 2018, 298 pages, p. 13-14.

8 Ibid., p. 22.

% V. notamment art. L. 234-1 et s. C. route ou art. 221-6-1, 2°, 222-19-1, 2°, 222-20-1, 2°, C. pén.

60 J-C. SOURNIA, Histoire de [’alcoolisme, Flammarion, 1986, 322 pages ; cité in F. CABALLERO et Y. BISIOU,
Droit de la drogue, Dalloz, 2°¢ édition, 2000, 827 pages, p. 237.

8l F. CABALLERO et Y. BISIOU, Droit de la drogue, op. cit., p. 237.
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substance controversée au fil des siécles®?. Actuellement il est affirmé que la consommation
excessive d’alcool n’est plus seulement une problématique individuelle mais bien une
problématique collective de santé publique, en vertu de la Stratégie nationale de santé 2017-

202293, Cette situation n’a néanmoins pas toujours été aussi claire®?,

13. Origines de I’alcool. L’alcool vient du terme arabe al-khol®, désignant le produit
qui est issu du vin par distillation et qualifié « d’eau-de-vie » par Arnaud DE VILLENEUVE®®,
C’est principalement la vigne qui fournit I’alcool produit dans le monde depuis 1’ Antiquité
jusqu’a la fin du XVIII¢siécle. Le Moyen-Age est propice a sa consommation dans la mesure
ou le vin représente le sang du Christ et qu’il est sacralisé par I’Eglise®” et apprécié des poétes
de I’époque médiévale®®. 1l est d’ailleurs intéressant de constater I’influence de la religion sur
I’'usage de 1’alcool et d’autres substances psychoactives. En effet, le Nouveau Testament
sacralise le vin® alors que le Prophéte Mahomet déconseille la consommation de toute
substance fermentée’®, tandis que I’ivresse et la prise d’alcool ne sont pas interdits, bien que

condamnées dans le Talmud, en ce qui concerne le judaisme’!. Ainsi, les pays chrétiens ont une

62 Ibidem.

63 Cette stratégic est mise en place par le Ministére des solidarités et de la santé, https:/solidarites-
sante.gouv.fr/systeme-de-sante-et-medico-social/strategie-nationale-de-sante/article/la-strategie-nationale-de-
sante-2018-2022.

64 J. SANSON, « Consommation nocive d’alcool et systéme de santé », in T. LELEU, Alcool et droit, op. cit., p. 266.
5 Pour autant, « [...] Mahomet interdit toute consommation d’alcool, prohibition toujours inscrite dans la loi
coranique », in F. CABALLERO et Y. BISIOU, Droit de la drogue, op. cit., p. 238.

6 Ibidem.

7 « Par I'utilisation culturelle qu’elle en faisait, par les traditions religieuses auxquelles il se trouvait associé et
par Uattention qu’elle apportait a sa production, I’Eglise a sacralisé le vin. Celui-ci participait, en outre, chez les
Clercs comme chez les laics, au code des bonnes manieres : “le commerce de [’hospitalite attachait un prix
extraordinaire a la possibilite d offrir du vin a son hote ; ne pas en étre capable était une maniere de manquer a
[’honneur” [...] » in C. MOSES, Alcoolisme et infractions contre les personnes, op. cit., p. 19-20.

% F. CABALLERO et Y. BISIOU, Droit de la drogue, op. cit., p. 238.

8 «[...] dans le Nouveau Testament, le Christ représente lui-méme une vigne vivante et féconde dont le vin
symbolise le sang et, hormis dans un de ses derniers sermons rapporté par Luc et dans lequel il préche contre les
exces du boire et du manger, il n’existe pas dans le Nouveau Testament d’interdit direct concernant la
consommation d’alcool » in P. FOUQUET et M. DE BORDE, Histoire de [’alcool, PUF, 1990, 127 pages, p. 50-51
et A. LURSON et E. RAEBIGER, « Quelques mouvements religieux et 1’abstinence », Alcool et religion, Cahier du
CNDCA, 1984, p. 61-80; cités in M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre remede et poison,
Archéologie d’un savoir oubli¢, De Boeck et Larcier, 1998, 198 pages, p. 21.

O« Quant a I’Islam, cette religion ne connait pas de drogues sacrées ni de drogues sacriléges car elle ignore toute
forme de communion naturelle (manger et boire Dieu) |...] Ainsi en attestent d’innombrables documents de la
poésie islamique dans lesquels le haschich et le vin étaient évoqués et loués pour leurs bienfaits. D apres la pensée
du Prophéte dans le Coran, la consommation d’alcool et de boissons fermentées n’est pas interdite mais
deéconseillée. Il n’existe en réalité aucune censure majeure, directe, concernant la consommation d’alcool,
similaire a celle qui concerne le porc et le sang », ibid., p. 22.

"V « Dans le judaisme par contre, la présence de vin et de I'ivresse est constante et il n’existe aucun interdit
concernant le plaisir lie a ’alcool et au vin, tout au plus des recommandations et des sanctions pour [’exces de
ceux-ci. Dans ’Ancien Testament, le vin est le symbole de joie et de prospérite mais les conséquences désastreuses
de sa consommation abusive sont dénoncées et vivement condamnées dans le Talmud. Le vin est ainsi étroitement
lié aux ceremonies de la vie religieuse juive [...] », ibidem.
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plus grande tolérance pour 1’alcool que les pays de confession islamique. En outre, « [...] le
Moyen-Age est I’époque reine des grandes beuveries, et son chantre le plus illustre est
Rabelais, créateur du mythe de la “dive bouteille”. Méme Montaigne, vertueux magistrat, ne
condamne pas ['ivrognerie [...]»’*. D& 1’Antiquité le vin crée I’engouement, ce qui va
permettre de trés vite taxer ce produit lucratif’3. Mais des découvertes, notamment sur la
possibilité de distiller d’autres liquides que le vin, élargissent ’offre : « [...] le vin n’est pas le
seul liquide susceptible de faire [’objet d’'une distillation. 1l apparait rapidement que l’on peut
distiller toutes sortes de produits, de la betterave a la pomme de terre en passant par les
céréales ou la canne a sucre. La découverte de I’alambic par Adam en 1801 offre un procéde
simple et peu cotiteux. Dés lors [’alcool de toutes origines inonde le monde »™*. La demande de
vin en premier lieu, et d’autres boissons alcoolisées ensuite, se crée donc au fil de I’Histoire.
Malgré cet engouement historique et culturel pour le vin et ’alcool, la France va réprimer
I’ivresse peu a peu. Toutefois, avant de réprimer 1’ivresse, il faut s’interroger sur la période
propice a la consommation illimitée d’alcool, qui a précédemment été attribuée a tort aux

Gaulois.

14. La naissance de I’ivrognerie au Moyen-Age. Les Gaulois buvaient peu de vin et
préféraient la cervoise, une biére d’orge, a faible dose”. Le vin est, a cette époque, moins
populaire en Gaule — méme si les Gaulois inventent le tonneau — et est consommé par les plus
riches mais également par les guerriers pour se donner du courage’®. Les Gaulois préférent
consommer davantage de cervoise ainsi que d’autres boissons fermentées comme la bicre de
froment mélée de miel, I’hydromel ou encore I’infusion de cumin’’, par exemple.
Parallélement, les Romains consomment davantage de vin et la rivalité avec les Gaulois pousse
ses derniers a la consommation de la biére qui est disqualifiée socialement’®. Ce peuple gaulois
fut longtemps considéré — notamment par les Grecs et les Romains — comme constitué de grands

buveurs, mais cela fait partie des nombreux stéréotypes colportés par des auteurs du XIX¢siecle,

72 F. CABALLERO et Y. BISIOU, Droit de la drogue, op. cit., p. 238.

B «[...] Colbert rédige en 1680 les célébres ordonnances sur les Aides, qui pour n’étre pas les premiers textes de
taxation de [’alcool, seront les plus durables [...] », in F. CABALLERO et Y. BISIOU, Droit de la drogue, op. cit.,
p- 238.

74 F. CABALLERO et Y. BISIOU, Droit de la drogue, op. cit., p. 238.

75 D. NOURRISSON, Crus et cuites, Histoire du buveur, Perrin, 2013, 386 pages, p. 23.

76 Ibidem. L’idée de consommer une substance psychoactive pour se donner du courage avant des actes guerriers
et barbares sera réutilisée par les soldats de Daesh, cf. infra n°401.

77 D. NOURRISSON, Crus et cuites, Histoire du buveur, op. cit., p. 23.

8 Ibid., p. 25 et s.
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puis suivis par des historiens du XX siécle, reprenant les écrits des vainqueurs Romains™. Le
Gaulois grand buveur est un cliché, contrairement au buveur médiéval®® qui fait naitre
I’ivrognerie®!, le terme « ivrogne » — pour celui qui boit trop d’alcool — arrivant au XITI¢siécle®?.
Puis, la Renaissance constitue une période durant laquelle un nouveau type de buveur apparait :
le buveur moderne, qui est un buveur du peuple, 1a ou celui du Moyen-Age appartient a une
catégorie supérieure de la société®’. La création de nouvelles boissons alcoolisées®* et la

consommation croissante d’alcool, créant cette ivrognerie, vont pousser a réprimer 1’ivresse.

15. De la répression de I’ivresse a la lutte contre I’alcoolisme. C’est en dépit de
I’engouement pour 1’alcool au Moyen-Age que Charlemagne décide de réprimer I’ivresse en
802 : «[...] les ivrognes y sont punis de chdtiments corporels et condamnés a boire de [’eau
[...] »®. Cinq siécles plus tard, Frangois I*" interdit 1’état d’ébriété par un édit particuliérement
sévere le 30 aott 1536, qui prévoit de nombreuses sanctions, dont la prison, le fouet ou encore
I’amputation d’oreille, I’infamie ou enfin le bannissement®. En ce qui concerne la taxation de
I’alcool, elle découle de la découverte de I’alambic, en 1801. A cette période, il existe une
grande liberté pour ouvrir en France des débits de boissons®’. Le nombre de débits de boissons
— définis par la jurisprudence comme « tout établissement ou il est donné a boire sur place,

quelle que soit la nature de ces boissons »** — croit sensiblement au XIX¢siécle. A cette époque,

7 Par exemple « [...] la cigarette Gauloise est dotée pour image de marque d’un casque ailé, que jamais aucun
Gaulois n’a porte, par le dessinateur Maurice Giot en 1925. Et Astérix porte encore ce casque tout aussi faux
[...]»,ibid., p. 41.

8 Ibidem.

81 Ibid., p. 64.

82 Ibid., p. 66.

8 Ibid., p. 70.

8 Ibid., p. 115 et s.

85 M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d’un savoir oublié, op. cit.,
p. 23.

8 V. F.-A ISAMBERT et al., Recueil général des anciennes lois frangaises depuis I’an 420 jusqu’a la révolution de
1789, Belin-Leprieur, Tome XII (1514-1546), 1828, 923 pages cité in F. CABALLERO et Y. BISIOU, Droit de la
drogue, op. cit., p. 238 ; mais aussi cité in M. LECOUTRE, Le goiit de I’ivresse, Boire en France depuis le Moyen-
Age (Ve-XXF siecle), Belin, 2017, 459 pages, p. 241 et s.

87 F. CABALLERO et Y. BISIOU, Droit de la drogue, op. cit., p. 238.

88 Cass. crim., 28 oct. 1926, S. 1928, 1, 79 ; cite in F. CABALLERO et Y. BISIOU, Droit de la drogue, op. cit., p. 271-
272 ; les débits de boissons sont plus précisément définis par A. MINET-LELEU : « [...] L expression de débits de
boissons, qui n’a jamais été définie par les textes, regroupe, dans son sens le plus large, tous les lieux dans lesquels
sont vendues au détail des boissons alcoolisées et/ou non alcoolisées aux consommateurs. Ces lieux sont nombreux
et divers. On y trouve les cafés et les bars, qui ont pour activité principale la vente d’alcool, mais aussi les hotels,
les restaurants et les discothéques, au sein desquels la vente d’alcool est accessoire a une activité principale. On
peut également acheter de [’alcool dans le petit commerce d’alimentation générale, au supermarché, ou encore
dans les stations-services. En 2005, I'INSEE a recense 242 000 entreprises exer¢ant une activité de débits de
boissons. Outre ces endroits habituels, [’alcool s’achéte aussi aupres des marchands ambulants lors de marchés,
ou encore dans des buvettes installées lors de manifestations publiques, d’expositions ou de foires [...]», in T.
LELEU, Alcool et droit, op. cit., p. 99.
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il est possible de trouver de I’alcool en grande quantité a bas prix, alors méme que régne la
misére et de trés mauvaises conditions de vie pour les travailleurs francgais, ce qui engendre
ainsi I’alcoolisme®®. C’est seulement en 1873 qu’apparait une loi réprimant I’ivresse proche des
lois actuelles®®. Pour autant, cette loi est peu appliquée et cela ne permet pas d’endiguer le
« fléau de I’alcoolisme » qui sévit encore®!'. Malgré la naissance de mouvements antialcooliques
au XX°¢siécle, dans le monde®?, il est trop tard, la consommation d’alcool ne cesse d’augmenter
et la tentative de prohibition américaine — de 1919 a 1933 — reste vaine”. Le XX° siécle est

propice a la lutte contre I’alcoolisme®*, ’alcool pouvant créer une démence problématique.

16. Les prémices de I’irresponsabilité pénale liée a la démence. « [...] Le droit
romain consideérait déja l’'insensé, qu’il soit demens (dément) ou furiosus (fou furieux), comme
pénalement irresponsable. Ce principe a été repris au Moyen-Age aussi bien par le droit
canonique que par le droit laic. Pour Gratien, un dément ne peut pas commettre un péché ni
un délit car ses actes ne lui sont pas * imputables”. A partir de la, Iirresponsabilité pénale du
dément a été admise par tous les criminalistes, qui reprennent l’idée romaine selon laquelle il
est “assez puni” par sa seule aliénation [...] »*°. Ainsi, le droit romain d’abord et le Moyen-
Age ensuite, font du dément une personne irresponsable pénalement. Dans 1’Ancien Code
pénal, il est fait mention de la démence, a I’article 64, reprenant le droit romain. Cette démence
constitue dans le nouveau Code pénal, de 1994, I’irresponsabilité pénale pour cause de trouble
psychique ou neuropsychique®®. Il convient de rappeler que « [...] tout acte matériel répondant
a la définition légale de l'infraction (actus reus : acte criminel) n’est punissable que s’il a été

réalisé avec la volonté ou la conscience de violer la loi pénale (mens rea : mentalité criminelle)

8 F. CABALLERO et Y. BISIOU, Droit de la drogue, op. cit., p. 238.

N «[...] Une loi du 23 janvier 1873 institue un premier ensemble de mesures répressives contre l’ivresse : peines
d’amende pour les individus en état d’ébriété manifeste, emprisonnement pour les récidivistes et les cabaretiers
servant des boissons a des mineurs, etc [...] », ibidem.

ol « L’alcoolisme est, parmi les fléaux sociaux actuels, un de ceux que I’on invoque le plus volontiers comme
facteur de désadaptation de I’homme. Phénomeéne complexe, s’inscrivant en général dans un ensemble de
difficultés familiales, socio-économiques et culturelles, [’alcoolisme a des répercussions sur de multiples aspects
de la vie personnelle et de la vie sociale. Sa relation avec la criminalité a, de tout temps, frappé. Il n’est pas
seulement un mode de destruction ou d’aliénation de soi, mais un facteur majeur de libérations agressives et de
comportements violents. “Le réle criminogene de l’alcool est un fait établi, d importance majeure dans les sociétes
occidentales” », in C. MOSES, Alcoolisme et infractions contre les personnes, op. cit., p. 22.

92 V. HABERT, Les ligues anti-alcooliques en France et a [’étranger, thése de doctorat, Paris, 1904 et DUBOIS, Le
combat contre [’alcoolisme, thése de doctorat, Paris, 1902 ; citées in F. CABALLERO et Y. BISIOU, Droit de la
drogue, op. cit, p. 239.

93 Cf. infra n°184 et s. et F. CABALLERO et Y. BISIOU, Droit de la drogue, op. cit, p. 239.

% Cf. infran°191 et s.

95 J.-M. CARBASSE, Histoire du droit pénal et de la justice criminelle, PUF, 3¢ édition, 2014, 542 pages, p. 260.
% Art. 122-1, al. 1 C. pén.
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[...]1»°7. En I’absence de conscience criminelle ou délictuelle, I’auteur n’est pas responsable et
peut étre déclaré irresponsable pénalement pour cause de trouble mental, si le trouble va jusqu’a
abolir complétement son discernement au moment de ses actes®®. La responsabilité pénale
nécessite donc le discernement”. En revanche, s’il ne fait qu’altérer son discernement au
moment de I’acte, alors ’altération du discernement peut permettre la diminution de sa peine

du tiers!®. L ivresse est problématique pour savoir si elle peut constituer un motif d’excuse.

17. L’ivresse comme motif d’excuse dans le passé. La doctrine s’accorde sur le fait
que le droit romain faisait de I’ivresse un motif d’excuse, tout en retenant la faute lourde ou
culpa lata, de s’étre mis dans cet état'?!. Le juge de I’époque doit donc tenir compte de cette
spécificité pour établir la peine de I’auteur en état d’ivresse. Cela pouvait permettre a 1’auteur
soit, de bénéficier d’une circonstance atténuante, soit de reconnaitre son impunité dans la
mesure ou I’auteur ivre pouvait manquer d’intelligence et de volonté!'?2, Si ¢’est le cas, la faute
intentionnelle — et par conséquent 1’élément moral — fait défaut'®®. Pour autant, du fait de la
culpa lata de s’étre mis en état d’ivresse, certains cas pouvaient parfois se rapprocher de la
démence sans pour autant constituer une véritable cause d’irresponsabilité nécessitant la
folie!*. Historiquement, 1’absence d’intention d’un auteur intoxiqué a I’alcool pouvait étre
retenue en toute logique. Néanmoins, la jurisprudence!®® et I’émergence des accidents de la

circulation!?®

mettent fin a ce motif d’excuse dans I’ivresse. Malgré la possibilité de retenir
I’abolition ou I’altération du discernement consécutive a une ivresse alcoolique, le juge retient

souvent la culpa lata en retenant que le principe de culpabilité est 1i¢ a la dangerosité de

97 X. PIN, Droit pénal général, op. cit., p. 197.

% Art. 122-1, al. 1 C. pén.

9 C. ROBACZEWSKI, Le réle de la faute antérieure en matiére de responsabilité pénale, thése de doctorat, Lille 11,
2002, p. 198 et s.

100 Art, 122-1, al. 2 C. pén.

101V, notamment J.-M. CARBASSE, Histoire du droit pénal et de la justice criminelle, op. cit., p. 261-262 ; ou
encore C. MOSES, Alcoolisme et infractions contre les personnes, op. cit, p. 133 ; mais également
C. RoBACZEWSKI in T. LELEU, Alcool et droit, op. cit., p. 229.

102 C. MOSES, Alcoolisme et infractions contre les personnes, op. cit., p. 145.

103 Ibidem.

104 « [...] Deux rescrits de I’empereur Adrien disent que le soldat qui, en état d’ivresse, a voulu se suicider ou a
laissé fuir un prisonnier confié a sa garde ne doit pas étre frappé de la peine ordinaire mais d’une peine plus
douce : “Per vinum aut lesciviam lapsis, capitalis poena remittenda est, et militiae mutatio irroganda”. Les
empereurs Theodose, Arcadus, Horroniys accordent I'impunité a ceux qui disent du mal de I’empereur sous
linfluence de l’alcool. Selon ce courant, on a tendance a ne pas sanctionner le délit commis en état d’ivresse,
mais de punir ['ivresse elle-méme selon la formule : “Ebrius punitur non propter delictum sed propter
ebrietatem”. Cependant les circonstances dans lesquelles ['individu s est mis en état d’ivresse doivent étre prises
en considération. Seule la veéritable folie est une cause d’irresponsabilité », in C. MOSES, Alcoolisme et infractions
contre les personnes, op. cit., p. 133.

105 Cf. infra n°76 et s.

106 Cf. infra n°98.
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Pauteur'®’. Il est possible d’observer un véritable glissement vers un « droit pénal du

danger »'8.

Or, cela est problématique dans la mesure ou cet état dangereux dans
I’alcoolisation constitue parfois I’un des seuls moteurs de la répression'?, ce qui crée également

des difficultés en ce qui concerne I’intoxication aux stupéfiants.

C. L’intoxication liée a la prise de stupéfiants

18. Un ensemble infini de substances. « Tous les sédatifs et les narcotiques végétaux,
tous les euphoriques qui poussent sur les arbres, les hallucinogenes qui mirissent dans les
baies ou qu’on peut extraire, par pression, des racines, — tous, sans exception, sont connus et
ont été utilisés systematiquement par les étres humains depuis les temps immémoriaux. Et a ces
modificateurs naturels de la conscience, la science moderne a ajouté son contingent de produits
synthétiques [...] »"1°. L’étude de ces produits dont le dosage les fait passer de reméde a

poison!!!, oblige a revenir sur I’étymologie du mot le plus utilisé pour les désigner : « drogue ».

19. Etymologie du terme « drogue ». Avant d’utiliser le terme « drogue », les

alchimistes utilisent le mot grec « Phdrmakon », désignant le reméde et le poison'!?

. La simple
différence entre le remede et le poison s’explique par le dosage et I’utilisation faite d’un méme
produit et non par la nature du produit utilisé!!*. En outre, « [...] le mot “toxique” provient lui-
méme du grec toxikon, qui signifie poison pour fleches, terme dérivé de toxon, arc, fleche, ce
qui montre bien que c’est la concentration et ['usage qui entrent en ligne de compte quand on

parle de toxique [...] »'1*. C’est I’étude des différentes fonctions des psychotropes qui permet

de comprendre la diabolisation actuelle des stupéfiants.

107 C. ROBACZEWSKI in T. LELEU, Alcool et droit, op. cit., p. 229-232.

108 J _B., PERRIER, « Le droit pénal du danger », D., 2020, p. 937.

109« [...] Mais la présence d’un simple état dangereux ne saurait constituer |'unique moteur de la répression,
sous peine d’orienter le droit pénal vers une logique purement prospective et scientifique. Lorsqu’elles sont
dépouillées de toute référence a la faute, les incriminations deviennent alors artificielles, redondantes ou
surabondantes, au mépris des exigences constitutionnelles de nécessité ou d’autolimitation du droit penal [...] »,
ibidem.

110 Selon A. HUXLEY, Les portes de la perception, éditions 10/18, 1954, 63 pages, p. 46 ; cité in M. ROSENZWEIG,
Les drogues dans [’histoire entre remede et poison, Archéologie d’un savoir oublié, op. cit., p. 9.

11 Selon PARACELSE, médecin et alchimiste renommé du XVI° siécle, cité in M. ROSENZWEIG, Les drogues dans
[I’histoire entre reméde et poison, Archéologie d’un savoir oublie, op. cit., p. 17.

12 Ibid., p. 16-17.

13 1bid., p. 17.

114 M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d’un savoir oublié, op. cit.
p. 17 et J.-L. BRAU, Histoire de la drogue, Tchou, 1968, 310 pages, p. 48 et s.
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20. Les différentes fonctions des psychotropes. Le terme psychotrope a une origine
grecque et recoupe deux mots grecs, psukhé qui signifie ame sensible, et tropos qui exprime,

5

pour sa part, le mouvement et la transformation''>. Trois fonctions sont trouvées aux

psychotropes justifiant leur usage continuel a travers le temps. Il s’agit de la fonction
thérapeutique d’abord, puis de la fonction religieuse, ensuite et enfin, de la fonction sociale!!®.
En effet, la drogue a d’abord eu une fonction dans la médecine ancienne dés la préhistoire!!”.
« Dans la fonction therapeutique (médicale ou non), le psychotrope est considéré comme sacré
et utilisé comme reméde prescrit, par un guérisseur, un sorcier (chaman''®) et plus tard un
médecin, ou encore dans [’acte d’automédication [...]»'"°. Alors que « dans la fonction
religieuse, l’'ingestion de drogues permet de communiquer avec d’autres dimensions (les dieux
et les morts par exemple). Le psychotrope sacré est alors ingéré, incorporé, car il représente
dieu sur terre et, en le mangeant on acquiert ses pouvoirs et ses connaissances, on devient
Dieu. Il s agit aussi d 'un usage sacré ou sacramentel, mais ici dans le sens strictement religieux
et qui s’inscrit dans la liturgie (le service du culte). L’ usage est alors inviolable, interdit et bien
distinct du reste des activités humaines. Ainsi, ce que nous appelons les états modifiés ou altérés
de conscience étaient jadis dits vérité révéle parce qu’ils constituaient les connaissances mises
au jour par l'intermédiaire des plantes psychoactives [...]»'?°. Enfin, « dans la fonction

sociale, les drogues sont utilisées comme moyen d’établir un lien social, d’influencer I’humeur

et de faciliter le contact avec l'autre. Les drogues sont considérées ici comme des liants

115 M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d’un savoir oublié, op. cit.,
p. 20.

16 Ibidem.

17 J -L. BRAU, Histoire de la drogue, op. cit., p. 54 et s.

18 « Le philosophe Mircea Eliade, spécialiste des religions comparées et de la pensée mythique, a qualifié le
chamanisme de “science de l’extase”. “Chamane” est un mot qui appartient au langage de la tribu des Tungus
de Sibérie, lieu ou les anthropologues situent les origines du chamanisme. Cette pratique est un rite sacré qui a
pour fonction de conduire a [’extase, celle-ci se définie comme une transe susceptible de supprimer les frontieres
entre veille et sommeil, entre ciel et terre, entre vie et mort, maladie et sante. Le recours a des agents
hallucinogenes n’est que ['un des acces possibles aux états de transe, conducteurs de la sensation d’entrer en
contact avec le surnaturel. D’ autres cultures utilisent d’autres méthodes telles que jeiine (eau et nourriture),
flagellation et autotorture, isolation sensorielle, exercices de respiration et méditation par le yoga ou encore
danses et percussions rituelles. De toute évidence, de ces techniques, la prise d’hallucinogenes semble la plus
simple et surtout la plus rapide pour déclencher une transe considérée comme surnaturelle. L’'un des aspects
typiques de l’expérience chamanique est le passage d’un état de conscience a un autre. Celui-ci, souvent appelé
“transe” dans les recherches d’anthropologie, est vécu par le chaman comme un véritable voyage. D apres
Michael J. Harner, un anthropologue américain, il est devenu commun aujourd’hui d utiliser
[’expression “prendre un trip” pour signifier [’absorption d’une substance hallucinogene, et il ne s’agit pas la,
poursuit Harner, d 'une coincidence [...] », in M. ELIADE, Le chamanisme et les techniques archaiques de [’extase,
Payot, 2¢ édition, 1996, 410 pages et M. J. HARNER, Hallucinogénes et chamanisme, Georg éditeur, 1°° édition,
1997, 223 pages, p. 14 ; cités in M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie
d’un savoir oublié, op. cit., p.25-26.

119 M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d’un savoir oublié, p. 20.
120 1bid., p. 21.
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sociaux. On a alors affaire a des usages plus “profanes” (en dehors du temple, donc du sacré),
¢ est-a-dire qui ne demandent pas beaucoup de connaissances particulieres sur les drogues et
leurs effets, bien que le bon usage de |’amateur recommande ce type de savoir (I’enologie par
N\ 9. .o . . . . Z. \ Z . l . 121
exemple confere par [l’initiation des notions particulieres sur la vigne et le vin) » .
Aujourd’hui, c’est principalement cette derni¢re fonction qui est recherchée chez les primo-
consommateurs de drogues et c’est la différenciation entre médecine, religion, féte et magie

apres le discours scientifique du X VIII® siécle!??

qui pousse a une consommation différente des
drogues. Ces substances ne sont plus considérées comme un remeéde médical ou un moyen de
communication avec les dieux que dans certaines tribus qui survivent a ces évolutions et qui
continuent d’appliquer le chamanisme en recherchant la transe. Cette derniére, pouvant
provenir de 1’'usage de stupéfiants est désirée depuis 1’ Antiquité comme 1’ivresse alcoolique.

Pour autant, petit a petit 'usage traditionnel des drogues va étre perverti.

21. La perversion de I’usage traditionnel des drogues. Plusieurs facteurs modifient
et pervertissent 1’'usage des drogues d’antan, et cela débute avec « !'instauration du nouveau
pouvoir politique de I’Eglise »'23. Le premier facteur qui va diaboliser 1’usage des psychotropes
est I’avénement des religions monothéistes dont I’arrivée du christianisme d’une part, et de
I’Inquisition d’autre part, puisqu’ils condamnent la consommation de substances
psychoactives, dans la mesure ou elles peuvent créer la transe recherchée par les paiens, et parce
qu’elles rapprochent 'Homme de Dieu'?*. Le christianisme va condamner le paganisme et ainsi
les rites chamaniques et I’'usage des substances qu’ils faisaient lors de leurs rites religieux'?.
Le statut de I’ivresse liée a ’alcool va également changer, dans la mesure ou le vin est,

parallélement, vénéré comme symbole de Bacchus dans I’Eglise romaine, avant d’étre sacralisé

par le christianisme!2%. La condamnation est telle que le savoir des druides et autres chamans

121 Iid., p. 22.
122 1hid., p. 20.
123 Ihid., p. 38.
124 Ihidem.
125 Ibid., p. 36.
126 Ihidem.
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ou sorciers du Moyen-Age'? & propos des vertus des psychotropes est oublié!2®. Ensuite, les

voyages et grandes découvertes vont considérablement altérer le visage pharmacologique,

puisqu’a la suite des premiéres croisades — au XI° siécle!? —

des drogues inconnues sont
ramenées en Occident comme 1’opium du Moyen-Orient ; mais aussi le cannabis ou chanvre
originaire de Chine'®°. Par la suite, la découverte de I’ Amérique en 1492 permet de rencontrer

une nouvelle plante psychotrope : la feuille de coca. Puis les drogues vont étre réutilisées.

22. La réutilisation des psychotropes et I’émergence du mot « drogue ». Par la suite,
la médecine redécouvre les psychotropes, réutilisés deés le XII¢ siécle, notamment prescrits en
grandes quantités par les médecins arabes'®!. Puis, les guerres mettent fin au monopole de
I’Eglise et les grandes provinces de Génes et de Venise commercialisent I’opium a grande

échelle!3?

, ce dernier s’exporte ensuite a travers le monde. Le terme « drogue » est utilisé pour
la premiére fois entre le XIV®et le XVI°siécle et a une origine étymologique hollandaise et
latine, puisqu’il vient du mot néerlandais droog signifiant « chose séche » mais également du
latin drogia, qui signifie dragée, qui lui-méme désigne la friandise!**. En se libérant de
I’emprise du christianisme, les psychotropes retrouvent une place importante, notamment grace
aux alchimistes, aux médecins, aux apothicaires et au développement de nouvelles

techniques'**

. Vont ainsi se diffuser de nouveaux produits, notamment par 1’intermédiaire de
I’extraction des principes actifs de certaines drogues au XIX¢ siécle, en raison des progres de
la chimie, période durant laquelle seront découverts les principaux alcaloides contenus dans les
plantes psychoactives'?®. Or, le chercheur Michel ROSENZWEIG, définit les alcaloides : « leur

dénomination — de [’arabe al kali (qui a donné “alcali”) et du grec eidos (forme) — fait

127« [...] Vers le X siécle, quiconque utilise le Phdrmakon a des fins thérapeutiques est un hérétique en puissance.
Toute la tradition pharmacologique sera occultée, interdite et oubliée, tandis que les seuls médicaments autorisés
a l’epoque seront la poudre de momie et celle de corne de licorne, ou encore les saintes huiles, ['eau et les cierges
bénits. En quelques siécles, I’Europe reculera d’un millénaire et I’Eglise confisquera [’exercice de la médecine
aux anciens guérisseurs en se proclamant seule détentrice de la thérapie. Les fléaux s abattent sur les campagnes
et sur les villes, privileges et barbarie viennent s ajouter aux invasions des Vikings, Magyars et Sarrasins avec
pour conséquence la féodalisation du continent. Le désastre est alors tel que [’'on commence a en chercher la
cause pour finir par la trouver chez les “sorcieres”, car a l’époque, les traditions médico-religieuses chamaniques
se retranchent dans les coins les plus reculés et les plus pauvres. Les bases d’une guerre contre les sorcieres
(anciens chamans), associées aux drogues et aux plaisirs de la luxure, sont solidement jetées, tandis que s’installe
le regne de I’Inquisition », ibid., p. 38.

128 Ibid., p. 38-39.

129 L es premiéres croisades datent de 1096.

130 M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d’un savoir oublié, op. cit.,
p- 39.

B1 Ibid., p. 40.

132 Ibidem.

133 Ibidem.

134 Ibid., p. 41.

135 Ibidem.
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réference a leur caractere “alcalin” ou “basique”. Il s’agit de molécules trés puissantes
formées de carbone, d’hydrogene et d’azote. Mais les principes actifs, une fois extraits et
arrachés du monde végétal dont ils sont issus, deviennent des alcaloides en perdant leur aspect
naturel, symbolique, mystérieux, ainsi que leur puissance magique car ce sont de purs produits
du discours de la science [ ...] »'*%. L auteur précise ensuite qu’a la fin du XIX¢ et début du XX°©
siecle, les drogues passent sous le contrdle des industries pharmaceutiques qui se développent
considérablement et non plus sous celui des médecins magiciens!?’. Cette période a pour

conséquence le développement de la toxicomanie.

23. Les origines de la toxicomanie. Le Toxikon, qui constitue le Pharmakon diabolisé,
se développe dés le XIX¢siecle, a la suite des nouveaux usages récréatifs et compulsifs qui sont
faits des substances psychoactives!®. Cela débute donc avec des détournements d’utilisation

médicale qui causent la toxicodépendance, qui est rebaptisée toxicomanie'*®

par deux médecins
berlinois suivant le concept de manie, découvert par PINEL au XIX® siécle!*’. Le nombre de
toxicomanes augmente a partir de la découverte des alcaloides et des seringues hypodermiques

qui vont permettre leur injection directe!*!

et qui vont développer par la suite un certain nombre
de difficultés de santé publique, comme la transmission d’hépatites, ou encore du VIH. En
outre, les prescriptions abusives de narcotiques de certains médecins, finalement condamnés,
créent des cas de dépendance!*?. Ces dépendances, aprés avoir profité a I’industrie
pharmaceutique, profitent aux mafias et cartels qui partagent ce marché de drogues illicites. Ce
commerce illégal demeure lucratif grace a la prohibition et au développement du commerce
international aprés la Premiére Guerre mondiale'**. L’activité criminelle organisée profite,
jusqu’a ce jour, de ce marché illicite grace a la mondialisation. Pour autant, la France adopte

finalement des mesures particuliéres pour limiter la toxicomanie.

24. L’Etat face a la toxicomanie. Plusieurs phases sont & distinguer dans la lutte

¢tatique contre la toxicomanie, avec tout d’abord la formation d’un champ spécialisé de 1970 a

136 Ibid., p. 42-43.

137 Ibid., p. 43.

138 1hid., p. 42.

139 Ibidem.

140 « Le concept de la manie a été forgé par le médecin frangais PINEL au début du XIX® siécle, et le concept de
toxicomanie est attribuée a deux berlinois : le Docteur LEVINSTEIN et le pharmacologue Louis LEWIN (fin du XIX*
siecle) », ibid., p. 48.

1 Ibidem.

192 Ibidem.

193 Ibidem.
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1977144, Plusieurs étapes ont eu lieu lors de cette phase, en commengant par le fléau social
occasionné par les drogues permettant de justifier un levier d’une stratégie politique, pour
ensuite faire apparaitre une politique de soins plagant 1’abstinence au centre et faisant du
toxicomane tantot un délinquant, tantot un malade'#®. Par la suite, I’abstinence devient un idéal
sociétal 1i¢ a la politique de soins curative, ce qui permet une véritable spécialisation du

dispositif institutionnel et des financements propres abondants!'46

. Puis, un certain nombre
d’expérimentations vont étre réalisées, découlant du mouvement antipsychiatrique qui provient
des idéaux de libération de Mai 68, mais également de la disqualification de I’institution
psychanalytique ou encore des premicres pratiques thérapeutiques et de ses premiers outils qui
permettent d’espérer la réinsertion des toxicomanes!4’. Un champ homogéne se dessine donc,
mettant au cceur du probléme la dépendance, ce qui va entrainer I’exclusion de la méthadone'#3.
Ce champ homogéne exclue également des communautés thérapeutiques les techniques
thérapeutiques classiques, avant I’arrivée du rapport PELLETIER en 1978!% permettant
d’officialiser le consensus frangais!>’. Ensuite, les années 1980 sont propices a

professionnaliser et théoriser la montée de la psychanalyse!>!

ainsi que la constitution d’un
systéme autonome'>? avant de permettre la résistance de ce systéme particulier et le changement
de modéle de la fin années 80 jusqu’au milieu des années 19903, Malgré tout, cela n’empéche

pas un usage de drogue en expansion.

25. Les usages de drogues. Un ensemble de pratiques différentes au fil de I’Histoire
ont été faites des drogues. En effet, « [...] la consommation de drogues psychoactives est, par

conséquent souvent inscrite dans toutes les civilisations (anciennes et modernes) au ceeur de

144 H. BERGERON, L Etat et la toxicomanie, Histoire d une singularité frangaise, PUF, 1999, 370 pages, p. 23 et s.
195 Ibidem.

146 Ibidem.

147 Ibidem.

48 Ibid., p. 90 et s.

199 «[...] En 1978, les grandes orientations thérapeutiques ont ainsi été arrétées méme si on prévient un peu
partout que rien ne doit étre fige : le rapport Pelletier (1978), commandé par le président Valéry Giscard
d’Estaing en juin 1977, en est certainement l’illustration la plus claire. 1l s agissait de faire [’état des lieux de ce
qui se fait en France, tant en matiere de soins qu’en ce qui concerne la répression, la prévention, le trafic ou la
coopération internationale. Aprés presque dix années d’expérimentation, I’Etat veut faire le point et ce rapport,
qui sort en 1978, fera date : Monique Pelletier, enrichie des nombreuses réflexions que n’ont pas manqué de lui
faire parvenir les professionnels du terrain, dresse un tableau clairvoyant, estime-t-on a l’époque dans les centres
spécialisés, des problemes pergus et des réponses qu il convient d’y apporter. S’y trouve définie, en quelque sorte,
la doctrine des drogues francaise telle que la congoivent a I’époque les principaux experts. S’y voit précisé noir
sur blanc, au vu et au su de tous, ce qu’il convient de faire et ce que [’on ne doit pas faire [...] », ibid., p. 90-91.
150 1bid., p. 90 et s.

51 Ibid., p. 95 ets.

152 Ibid., p. 139 et s.

153 Ibid., p. 197 et s.
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pratiques sociales, initiatiques relevant, entre autres, de la religion (naturelle ou monothéiste),
de la médecine et de la dimension chamanique. Ces pratiques sont destinées a forger l’identité
culturelle des individus et du groupe. Fait remarquable : dans les sociétés dites primitives ou
non développées, cette consommation ne pose pas de probleme et se fait toujours
collectivement, selon des regles bien précises a ne pas enfreindre sous peine de sanction
[...] »"** Pour autant, les drogues consommées sont différentes et il convient de revenir sur

I’origine de certaines et notamment les plantes historiques dont fait partie le cannabis.

26. Les origines du cannabis. Le cannabis, de son appellation latine cannabis sativa,
désigne le chanvre cultivé!*>, Le cannabis viendrait des formations végétales du Turkestan!>®,
ou il était cultivé pour ses fibres, mais également pour I’huile de ses graines comestibles et
comme fourrage dés le IV millénaire av. J.-C.!%’. La référence a la premiére consommation du
cannabis comme psychotrope remonte a 2 700 av. J.-C., ou il est a ce moment répertorié¢ comme
un simple sédatif et est notamment utilisé pour traiter I’aliénation mentale!>®. Le cannabis s’est
ensuite déplacé au gré des migrations et suivant les religions conquérantes. C’est son évolution
dans le monde qui lui donne des appellations différentes en lien avec une adaptation distincte
en fonction du climat ou il est cultivé!>®. Cette herbe des steppes!®? devient ensuite ’herbe des

dieux!¢! avant d’étre utilisée pour soigner les aliénés mentaux, puis interdite!62.

27. Les premiéres interdictions du cannabis. Rome commence par interdire 1’'usage
du cannabis au X V¢ siécle parce qu’il est assimilé a la sorcellerie!®’. Ensuite, dés 1798, lorsque

des médecins observent les effets de la consommation du chanvre lors d’une expédition en

154 M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d’un savoir oublié, op. cit.,
p. 24.

155 M. KouTouzis et P. PEREZ, Atlas mondial des drogues, PUF, 1¥* édition, 1996, 250 pages, p. 9.

15611 s’agit d’une région du Kazakhstan se situant donc dans I’ Asie centrale, au Nord-Ouest de la Chine.

157 M. KouTouzis et P. PEREZ, Atlas mondial des drogues, op. cit., p. 9.

158 Ibidem.

159 Du bhang hindi, au haschich arabe (désignant ’herbe), a la ganja jamaicaine, pour devenir la marijuana a la
suite de la culture du cannabis vers 1880 au Mexique, in M. KOUTOUZIS et P. PEREZ, Atlas mondial des drogues,
op. cit.,p.9ets.

160 La steppe est définie comme : « la formation végétale constituée de plantes xérophiles herbacées ou ligneuses,
le plus souvent en touffes espacées, qui croissent sous un climat continental sec en été ou un climat tropical semi-
aride », in Dictionnaire CNRTL, affili¢ au CNRS, Voir entrée « steppes », https://www.cnrtl.fr/definition/steppes.
161 En commengant par la religion hindouiste, ou il est indissociable de la pratique de la méditation ; puis il est
ensuite utilisé a partir du VII®siécle par I’Islam qui lui donnera son nom de haschich, qui désigne 1’herbe en arabe,
in M. KouTouzis et P. PEREZ, Atlas mondial des drogues, op. cit., p. 12-13.

162 Ibid., p. 15-16.

163 M. KouTouzis et P. PEREZ, Atlas mondial des drogues, op. cit., p., p. 15 et J.-L. BRAU, Histoire de la drogue,
op. cit, p.32 ets.
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Egypte, Napoléon BONAPARTE décide d’en proscrire la vente et I’usage'®*. Toutefois, au XIX®
siécle, 1’Occident réutilise le cannabis a des fins thérapeutiques pour notamment soigner
I’aliénation mentale'6S. A cette période, le chanvre indien sert comme antalgique, ou comme
somnifere, mais également comme antitussif, ou encore pour soigner la neurasthénie et aussi
les douleurs menstruelles!®®. Néanmoins, le poids de I’industrie pharmaceutique américaine est
tel au XIX°®siecle, que les nouveaux produits qui en sont issus remplacent 1’usage médical du

167 A partir de ce moment, le cannabis ne sera plus qu’une drogue qu’il faut combattre

chanvre
et le lien entre dégénérescence mentale et crime — et donc violences — va découler d’une
campagne raciste orchestrée par le directeur du Bureau of Narcotics du département du Trésor,
Harry ANSLINGER, en 1937'%8. Le 1¢ septembre 1937, les Etats-Unis adoptent le Marihuana
Tax Act, qui est une loi fiscale visant a prohiber le cannabis sur le territoire!¢°. Cette interdiction
est généralisée a 1’international. Il convient d’insister sur le fait que I’interdiction de certaines
drogues, dont celle du cannabis, est davantage d’ordre politique, religieux et économique que
fondée sur la nature du psychotrope en question!’’. Ainsi I’opium, qui peut étre prescrit

médicalement, a, a tort, une meilleure réputation que le cannabis. De ce fait, il convient de

revenir sur ses origines.

28. Les origines de I’opium. L’usage du pavot'’! & opium ou pavot somnifére, de son

appellation latine papaver somnifirum, proviendrait de 1I’Europe du Centre-Ouest et la

164 M. KouTouzis et P. PEREZ, Atlas mondial des drogues, op. cit., p p. 16.

165 «[...] En 1845, Jacques-Joseph Moreau de Tours, psychiatre parisien, préconise le traitement de I’aliénation
mentale par le cannabis. L’écrivain Théophile Gautier se passionne pour la drogue et fonde un “club des
Hachichins” qui, dans les années 1840, regroupe Alexandre Dumas, Charles Baudelaire, Gérard de Nerval et
Eugene Delacroix. Dans le méme temps, des britanniques étudient le bhang, comme en 1830, Sir O 'Shaughanessy,
un médecin irlandais en poste au Bengale [...] », in M. KouTouzis et P. PEREZ, Atlas mondial des drogues,
op. cit., p. 16.

166 Ibidem.

167 Ibidem.

168 Ibidem.

169 Ibidem.

170« [...] Aprés la ruine du savoir pharmacologique ancien, la sorcellerie européenne se rabat sur la flore
psychotrope la plus abondante, les solanacées hallucinogenes trés puissantes (datura, belladone, jusquiame et
mandragore) curieusement classées aujourd’hui encore dans la pharmacopée comme plantes médicinales et non
comme stupéefiants dangereux comme c’est le cas pour le cannabis et ses dérivés par exemple, alors que cette
derniere plante a un pouvoir psychotrope comparativement bien plus faible [...] il est intéressant de savoir que le
cannabis, dont ['usage est actuellement toujours prohibé est une plante dont les utilisations thérapeutiques sont
nombreuses », in M. ROSENZWEIG,, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d’un savoir
oublié, op. cit., p. 39 ; sur les propriétés thérapeutiques du cannabis V. L. GRINSPOON et J. BAKALAR, Cannabis :
la médecine interdite, Lézard, 1995, 246 pages.

17! Le pavot est défini comme une « plante herbacée, annuelle ou vivace, de la famille des Papavéracées, cultivée
pour ses larges fleurs de couleurs variées, pour ses propriétés somniferes, et qui comporte de nombreuses espéces
dont les plus répandues fournissent [’'opium et [’huile d’eillette », in Dictionnaire CNRTL, affili¢ au CNRS, Voir
entrée « pavot », https://www.cnrtl.fr/definition/pavot.
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domestication du pavot remonterait au XI° millénaire av. J.-C!”2. Le premier témoignage écrit
sur le pavot remonte a 3 000 av. J.-C., et se trouve sur une tablette d’argile rédigée en
Mésopotamie!”®. Le pavot se diffuse au gré des civilisations avant d’entrainer les guerres de
I’opium et I’ouverture des ports chinois le diffusant, créant la premiére toxicomanie de masse,
aux XVIe-XVII® siécle!’. C’est par la voie marine et des routes secrétes que s’est exporté
I’opium, notamment par ’intermédiaire de la colonisation!’>. Par la suite, I’'un des premiers

alcaloides découverts, issu de I’opium est la morphine!’®,

29. Les origines de la morphine. « [...] Un des premiers alcaloides issus de |’opium
sera appelé morphine, du dieu grec Morphée qui dispense le sommeil aux mortels [...] »'". La
morphine est découverte en 1806 et va soigner un certain nombre de combattants des premicres
guerres'’8. La codéine est également produite peu de temps aprés, en 1832!'”. La morphine
utilisée pour soigner les combattants, notamment lors de la Premiére Guerre mondiale, crée un
nombre important de morphinomanes, ce qui engendre la création de I’héroine, substance au
départ considérée comme « inoffensive » et utilisée en substitut de la morphine dans le but de

soigner les morphinomanes'®’.

30. Les origines de I’héroine. L héroine est une molécule semi-synthétique congue a
partir de la morphine purifiée — également appelée diacétylmorphine — en 1883'8! par
I’entreprise allemande Bayer® qui ’introduit aux Etats-Unis en 1898'82. Elle est alors «[...]
présentée comme un produit de substitution “inoffensif”’ pour sevrer les morphinomanes, elle
gagna de nombreux adeptes avant que la communauté médicale ne s ’apercoive, au début du

siecle, des réels dangers occasionnés par cette nouvelle substance [...] »'*3. Cette substance

172 M. KouTouzis et P. PEREZ, Atlas mondial des drogues, op. cit., p. 17.

173 Ibidem.

74 Ibid., p. 25.

175 Ibid., p. 20 et s.

176 M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d 'un savoir oublié, op. cit.,
p. 43.

177 Ibidem.

8 Ibid., p. 44.

179 Ibidem.

180 M. KouTouzis et P. PEREZ, Atlas mondial des drogues, op. cit., p. 60.

181 M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d’un savoir oublié, op. cit.,
p. 44.

182 M. KouTouzis et P. PEREZ, Atlas mondial des drogues, op. cit., p. 60.

183 Ibidem.
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est finalement interdite aux Etats-Unis!84

et ainsi les organisations criminelles prennent la main
sur ce marché clandestin pour répondre a la demande'®. Toutes les drogues ne sont toutefois

pas issues de I’opium, a ’instar de la cocaine qui découle de 1’extraction des feuilles de coca.

31. Les origines de la feuille de coca. La feuille de coca s’exporte au XVI° si¢cle en
Europe consécutivement a la découverte des Amériques'®®. Celle-ci, contrairement aux deux
autres plantes historiques'®’, ne pousse que dans certains pays d’Amérique du sud'®® puisqu’elle
nécessite I’erythroxelum qui est un type de plante proliférant uniquement dans les Andes'®. Si
la feuille de coca est utilisée par les populations indiennes!*® depuis 5 000 ans, la cocaine,
dérivé chimique de la feuille de coca, n’est créée qu’au XIX° siécle dans la région andine qui
la produit!®!. La cocaine est en effet ’alcaloide de la feuille de coca et est inventée en 1860,
quelques années avant la mescaline, qui est un alcaloide du peyotl créé en 189692, A partir des

plantes historiques'®?

sont ensuite créées les drogues de synthése.

32. L’émergence des drogues de synthése. « [...] Les premieres drogues de synthese
apparaissent au debut du XX siecle : les barbituriques en 1903 suivis par les amphétamines
dont l'usage médical débutera en 1930 [...] »'*. Actuellement, les drogues de synthése sont
trés nombreuses, qu’il s’agisse d’amphétamines, d’opiacés, de barbituriques, de LSD ou encore

de XTC ou des dérivés!®. C’est la découverte des alcaloides qui entraine la naissance et la

184 «[...]1 En 1918, les combattants que la médecine de guerre a rendus morphinomanes reviennent du front, un
phénomene déja connu depuis la guerre de Sécession. En 1923, la Cour supréme interdit toute prescription
médicale de morphine et d’héroine et, ['année suivante, les deux chambres du Congrés votent, a |’'unanimiteé,
linterdiction de I'importation et de la fabrication de I’héroine [...] », ibidem.

135 Ibidem.

186 M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d'un savoir oublié, op. cit.,
p- 39.

187 Chanvre et pavot.

138 En particulier au Pérou et en Bolivie.

189 M. KouTouzis et P. PEREZ, Atlas mondial des drogues, op. cit., p. 29.

190 «[...] Le terme “mdcher” traduit de facon trés approximative le mot quechua acullicu, qui désigne les
modalités de cet usage : il consiste pour [’Indien a extraire d 'une petite bourse, la chuspa, quelques feuilles seches
qu’il porte a sa bouche et triture sans les avaler, puis a mordre dans un petit morceau de pate calcaire, llipa ou
tocra, et ainsi de suite jusqu’a ce qu’il ait formé une petite boule. Apres avoir placé cette derniere entre la joue et
les dents, il la remue trés doucement de fagon a extraire progressivement le jus des feuilles, pendant quarante-
cing minutes environ. Cet usage s ’accompagne depuis toujours de fonctions sociales et rituelles, qui intégrent la
feuille de coca non seulement a la culture des populations andines mais egalement a I’économie spécifique de
cette région [...] », in M. KouTouzis et P. PEREZ, Atlas mondial des drogues, op. cit., p. 29.

Y1 Ibidem.

192 M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d un savoir oublié, op. cit.,
p. 44.

193 Cannabis, pavot et feuille de coca.

194 M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d’un savoir oublié, op. cit.,
p. 44.

195 Ibid. p. 146 et s.
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multiplication de ces drogues de synthése au XIX®siecle!®. La chimie se substitue a la plante
végétale initiale et la méme méthode est suivie pour élaborer 1’ensemble des drogues de
synthése. Ces dernicres visent a limiter la toxicité ainsi que les effets secondaires désagréables
et 4 augmenter les avantages et effets de ces psychotropes!®’. Seront donc créées par cette
méthode I’héroine — ou diacétylmorphine — mais également 1’aspirine — ou acétylsalicylique —
qui seront les premiéres drogues semi-synthétiques a usage médical'®®. Ensuite, ces produits
fabriqués pour un usage thérapeutique seront détournés de leur utilité premiere pour un usage
récréatif, hormis I’aspirine dont I’usage n’apporte aucun effet recherché. En 1938, I’émergence
des hallucinogenes et de psychédéliques a lieu avec notamment la création de 1’acide lysergique
diéthylamide ou LSD'?. Puis, a partir des narcotiques artificiels, sont congus les narcotiques

synthétiques, a savoir les barbituriques?®

ou encore le Mahuang. Puis, la synthése des
amphétamines va avoir lieu dans les années 1930?°!. Ensuite, vont étre répliqués les opiacés de
syntheése pour créer de la péthidine a la méthadone ; mais également les stimulants qui, a partir
de la cocaine artificielle, vont produire la coco snow, le crystal cocaine, la synth coke, le speed
(sulfate d’amphétamine)?®2. Enfin les drogues psychédéliques sont également dupliquées pour
produire la MDMA, [I’ecstasy (XTC), le 2CB, le DMT, mais également [’ice

203

(méthamphétamine), le STP. En outre, les tranquillisants majeurs, ou neuroleptiques="- et les

tranquillisants mineurs, ou anxiolytiques?*** sont créés en méme temps que les

antidépresseurs®®>. Une longue liste de drogues se déroule donc et I’article 222-41 du Code

206

pénal va faire un renvoi a ’article L. 5132-7 du Code de la santé publique="° pour établir la liste

196 M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d’un savoir oublié, op. cit.,
p. 146 et J.-L. BRAU, Histoire de la drogue, op. cit., p. 87 et s.

97 « Dans un premier temps, on établit la structure de la molécule naturelle, ensuite on réalise sa synthése avec
des dérivés de l'industrie pétrochimiques (pétrole, huile, goudron, plastiques) en s’inspirant du modeéle naturel
pour créer des médicaments d’activités similaires et améliorées. La molécule initiale fait donc ['objet de
simplification et de modification, ce qui permet I’obtention d’une structure moléculaire minimale responsable des
effets recherchés. En théorie, les transformations moléculaires visent a augmenter les effets, a diminuer la toxicité
et a supprimer les effets secondaires désagréables ou encore a découvrir de nouvelles propriétés. Enfin, chaque
nouvelle substance subit en principe une série de tests pharmacodynamiques sur des animaux ou des organes
isolés, ce qui permet de retenir les substances présentant le maximum d’avantages et le minimum de toxicité », in
M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre remede et poison, Archéologie d’un savoir oublié, op. cit.,
p. 146.

198 Ibid., p. 147.

199 Ibid., p. 158 et s.

200 1pid., p. 148 et s.

201 Ipid., p. 149 et s.

202 Ibid., p. 169.

203 Ibid., p. 154-155.

204 Ibid., p. 155-156.

205 Ibid., p. 157.

206 Art. L. 5132-7 CSP : « les plantes, substances ou préparations vénéneuses sont classées comme stupéfiants ou
comme psychotropes ou sont inscrites sur les listes I et Il par arrété du ministre chargé de la santé pris sur
proposition du directeur général de I'Agence nationale de sécuritée du medicament et des produits de santé ».
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des produits stupéfiants interdits a la consommation et a la vente. La multiplication des drogues
et la politique pénale répressive envers leur consommation favorisent 1’enrichissement de la

207

criminalité organisée, aux multiples visages="’, découlant d’une historique interdiction des

stupéfiants.

33. L’historique interdiction des stupéfiants. Dés 1682, Louis XIV s’oppose a la
pratique de I’empoisonnement en prohibant les substances vénéneuses pour la premiére fois?%8.
Le texte royal interdit la possession de toutes substances vénéneuses qui ne sont pas employées
dans la pharmacie, I’industrie ou l’art, les autres substances pouvant étre vendues par les
droguistes selon des modalités restrictives?”. Les substances interdites ne sont pas
mentionnées, ce qui permettait d’englober le maximum de produits. L’ordonnance de 1682
n’est pas appliquée dans la mesure ou ’usager de ces produits interdits encourait la peine de
mort?!?. Ensuite, seul le trafic de drogues est problématique jusqu’en 1960, date a laquelle les
premiéres difficultés liées a la santé publique apparaissent®!'!. Les stratégies gouvernementales
a I’égard des drogues changent avec le rapport PELLETIER de 1978 et le rapport TRAUTMANN
en 1989. Une véritable politique de lutte contre la toxicomanie découle du premier rapport,
alors que le second invite a ne pas distinguer les drogues illicites et licites mais a soigner les
toxicomanes a la suite notamment des épidémies de sida et d’hépatites qui constituent une

212

priorité sanitaire='“. Pour autant, une partie de la doctrine propose de distinguer les différents

stupéfiants.

34. Une absence problématique de distinction des drogues. En droit pénal sont
distingués les stupéfiants de I’alcool, alors méme que 1’alcool est une drogue pouvant intégrer
la définition des stupéfiants. Le terme « stupéfiant » est utilisé couramment pour désigner les
drogues illicites alors qu’il est défini comme « une substance toxique qui agit sur le systeme
nerveux en provoquant un effet analgésique, narcotique ou euphorisant et dont l’'usage répéte

entraine une accoutumance et une dépendance »*'3. Ainsi, I’alcool ne devrait pas étre distingué

207 « Mafias italiennes, cartels colombiens, triades chinoises, yakuza japonais, maffya turque, gangs californiens,
“nouvelles mafias” des pays de I’Est : la liste des organisations criminelles est longue [...] », in M. KOUTOUZIS
et P. PEREZ, Atlas mondial des drogues, op. cit., p. 67.

208 I, SIMMAT-DURAND, La lutte contre la toxicomanie, De la législation a la réglementation, L’Harmattan, 2001,
193 pages, p. 11.

209 Ihidem.

210 1hidem.

21 Ihid., p. 22.

22 Ihid., p. 116.

213 Dictionnaire CNRTL, affilié au CNRS, Voir entrée « stupéfiants »,
https://www.cnrtl.fr/definition/stup%C3%A9fiants.
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des stupéfiants, des drogues, ou des psychotropes et substances psychoactives. Cette distinction
n’a donc pas lieu d’étre, ou devrait étre complétée par des séparations de I’ensemble des drogues
en fonction de leurs effets. La doctrine différencie parfois les drogues licites — alcool, tabac,
sucre, caféine et certains médicaments — des drogues illicites qui englobent les nombreuses
substances qui viennent d’étre citées et, en principe, visées par I’article L. 5132-7 du Code de
la santé publique®!'®. En outre, les dérivés d’une méme plante peuvent avoir des effets différents,
a l’instar du cannabidiol (CBD) ou du tétrahydrocannabinol (THC) en ce qui concerne le
cannabis?'®, La distinction du DSM V est plus logique dans la mesure ou y sont évoqués les

troubles liés a une substance et les troubles addictifs?!®

, peu importe que cette substance soit
autorisée a la vente ou non. L’étude des origines des substances a d’ailleurs montré que
certaines substances sont interdites de maniere discrétionnaire pour des raisons économiques,
politiques et culturelles, et non en vertu des effets qu’elles peuvent produire sur I’organisme?!”,
ce qui explique notamment ’autorisation a la vente de I’alcool. Le refus d’intégrer 1’alcool
parmi les stupéfiants est donc une erreur comme celle de ne pas distinguer les différents
stupéfiants. Les articles 222-37 et 222-41 du Code pénal renvoient a I’article L. 5132-7 du Code
de la santé publique qui ne définit pas la notion de stupéfiant. Cependant, la chambre criminelle
de la Cour de cassation, le 11 janvier 20112'%, n’a pas jugé opportun de renvoyer au Conseil

constitutionnel la question prioritaire de constitutionnalit¢ (QPC) qui invoquait une

inconstitutionnalité découlant de cette absence de définition’'®. Pour autant, les effets de

214V F. CABALLERO et Y. BISIOU, Droit de la drogue, op. cit.

25 « [...] Outre le A9-THC [qu’on appellera THC], le cannabis comporte un deuxiéme composé principal : le
cannabidiol (CBD). Ces deux composés appartiennent a la catégorie des cannabinoides : des composés chimiques
qui interagissent avec le systeme endocannabinoide du cerveau. Le THC est responsable des principaux effets
connus associes a la consommation de cannabis, les effets psychoactifs, notamment [’euphorie, le sentiment de
bien-étre, une expérience sensorielle accrue et I’augmentation de la faim. Bien qu’il soit moins bien connu, le
CBD serait responsable, quant a lui, des effets anxiolytiques et anti-inflammatoires du cannabis. Lorsqu’il est
administré seul, sans les autres composés cannabinoides, le CBD aurait peut-étre aussi des effets
antipsychothiques. Les concentrations de THC et de CBD varient en fonction de la souche de cannabis [...] »,
selon J. BOURQUE et S. POTVIN in S. BROCHU, J.-S. FALLU et M. PELLETIER, Cannabis, PUM, 2019, 186 pages.
2ISAPA, Trad. par M.-A. CROCK et al., DSM V, Manuel diagnostique et statistique des troubles mentaux, op. cit.,
p- 631 ets.

217 V. M. ROSENZWEIG, Les drogues dans [’histoire entre reméde et poison, Archéologie d’un savoir oublié,
op. cit., p. 39.

218 Cass. crim., 11 janv. 2011, D. 2011, Pan, 2824, obs. Roujou de Boubée ; JCP G 2011, n°347, note J. Huet ;
RSC 2012, 221, obs. de Lamy.

29 « Il n'y a pas lieu de renvoyer au Conseil constitutionnel la question de savoir si “les art. 222-37 et 222-41 C.
peén. ainsi que l'art. L. 5132-7 CSP en ne définissant pas la notion de stupéfiant sont (ou non) conformes a l'art. 34
de la Constitution qui exige que la loi détermine les crimes et les peines qui leur sont applicables”, des lors que
la question, ne portant pas sur l'interprétation d'une disposition constitutionnelle dont le Conseil n'aurait pas
encore eu l'occasion de faire application, n'est pas nouvelle et que la question posée ne présente pas un caractere
serieux, les textes susvisés ne meconnaissant pas le principe de la légalité des délits et des peines en renvoyant a
une définition des stupéfiants donnée par voie réglementaire en conformité avec la Convention unique sur les
stupéfiants du 30 mars 1961 a laquelle la France a adhéré avec l'autorisation du législateur », ibidem.
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I’héroine et du cannabis sont différents et il serait légitime de les différencier ou de définir
précisément ce qui peut étre qualifi¢é de stupéfiants, notamment en vertu du principe de la

légalité criminelle??°,

35. L’¢tude des origines des différentes substances psychoactives et de leur traitement
pénal met déja au jour de nombreuses incohérences entachant le droit positif. Mais ces
contradictions, loin de révéler uniquement la subjectivit¢é du choix d’interdire certaines
substances et non d’autres, mettent également en lumicre une nécessité de renouveler

I’appréhension du lien ténu existant entre violences et prise de substances psychoactives.

D. La nécessité de renouveler le lien entre violences et substances psychoactives

36. Responsabilité pénale et substances psychoactives. Si le droit pénal pose un
principe en apparence simple, a savoir que toute sanction d’une infraction pénale nécessite un
discernement, la prise en compte des effets induits par ces substances psychoactives
complexifie fortement I’application de la responsabilité pénale. En effet, I’intoxication a une
substance psychoactive peut avoir une incidence sur les violences, qu’elle les engendre ou
qu’elle les accentue. Puisque 1’ivresse a pu, historiquement, étre une excuse atténuante qui
permettait soit de diminuer la peine de I’auteur violent soit une impunité??!, la question demeure
lorsque cette ivresse découle d’une prise d’alcool ou de toute autre drogue. En effet, I’ancien
droit a créé une ambiguité qui persiste actuellement®??. Cependant, la politique pénale semble
davantage répressive que laxiste a ce sujet puisqu’elle prévoit d’incriminer un taux
d’alcoolémie a ne pas dépasser — ou le simple usage d’autres drogues — en ce qui concerne les
violences routiéres??’. Elle prévoit en outre des circonstances aggravantes pour certaines

violences.

37. Droit pénal et circonstances aggravantes. Selon la doctrine : « les circonstances

aggravantes n’ont pas de définition légale. Ce sont des éléments qui, fixés de facon limitative

220 Principe prévu a I’art. 111-3 C. pén., et a ’art. 8 DDHC qui se trouve dans le préambule de la Constitution de
1958.

221 V. notamment C. ROBACZEWSKI, « Responsabilité pénale et origines », in T. LELEU, Alcool et droit, op. cit.,
p. 229-232.

222 Cf. infra n°435.

223 Cf. infra n°82 et s.
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par la loi, sont rattachés a un comportement pénalement répréhensible et entrainent un
accroissement de la séverité des peines encourues dans des proportions également définies par
le législateur. Chacun des éléments de cette définition permet de les distinguer d’autres notions
du droit pénal »***. Se différencient les circonstances aggravantes 1égales, qui modifient la
peine encourue, des circonstances aggravantes judiciaires qui découlent de la personnalisation

225

des peines??> et qui peuvent pousser le magistrat a choisir le maximum de la peine??S.

227" aggraver la peine d’un

L’intoxication a 1’alcool et aux stupéfiants peut, dans certains cas
auteur de violences, dans la mesure ou il existe des circonstances aggravantes légales. En outre,
dans le cadre de certaines autres violences ou la circonstance aggravante n’est pas légalement
prévue, il est possible de retenir le maximum de la peine en adéquation avec 1’individualisation
de cette derniere. Dans tous les cas, cela pousse le magistrat a la sévérité en cas d’intoxication.
Ainsi, le choix des circonstances aggravantes semble en opposition avec certaines études

psychosociales mais également avec le principe de la nécessité du discernement en droit pénal.

38. Le choix des circonstances aggravantes en contradiction avec des études
psychosociales. Un certain nombre d’études montrent la forte influence de 1’intoxication a
’alcool et aux stupéfiants sur les violences, qu’elles soient volontaires ou involontaires®?®. En
effet, certaines études psychosociales révelent que les stupéfiants et 1’alcool peuvent rendre
violent ou au moins agressif???. Par conséquent, la source de la violence ne peut probablement
pas étre trouvée dans le discernement de 1’auteur mais bien plus dans les effets induits par ces
substances. Ainsi, choisir d’aggraver la peine d’un auteur intoxiqué peut étre en contradiction
avec ces ¢tudes. Par conséquent, il convient de renouer le lien entre les sciences psychosociales
et le droit pénal. En outre, le choix de la création de ces circonstances aggravantes peut
engendrer des difficultés en vertu de la nécessité du discernement de 1’auteur de 1’infraction.
Cela peut également étre problématique lorsque 1’intoxication reprochée n’est pas volontaire
mais qu’elle conduit a des violences. Tous ces choix découlent d’une politique pénale

répressive.

39. Des différences de politique pénale. Il convient de constater qu’existe un véritable

esprit sécuritaire depuis 2001, et qui perdure, notamment a cause des vagues terroristes depuis

224 M. DALLOZ, « Circonstances aggravantes », Rép. dr. pén., juin 2017.

25 Art. 132-24 C. pén.

226 M. DALLOZ, « Circonstances aggravantes », prec. cit.

227 Cf. infra n° 82 et s. ou encore n°334 et s.

228 Cf. infra n°110.

229 Cf. infra n°353 et s. (en ce qui concerne I’alcool), ou encore n°457 et s. (en ce qui concerne les stupéfiants).
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lors?*?. Selon Monsieur le professeur Xavier PIN, cet esprit sécuritaire est victomophile et
découle d’un néoclassicisme et d’un positivisme rudimentaire qui souhaitent satisfaire les
victimes de I’infraction?3!. Le droit pénal qui doit, en principe, sanctionner le comportement
interdit d’un auteur contre la société, oublie la volonté générale pour satisfaire la volonté
individuelle en espérant que la somme des volontés individuelles satisfasse la volonté générale.
Le droit pénal, politique par essence, a été influencé par les doctrines et idées pénales de ces
derniers siécles?32, sans pour autant qu’elles soient remises en cause. Interroger la 1égitimité des
idées sécuritaires guidant la politique pénale de ces derni¢res années conduit a remettre en cause
la matiére pénale telle qu’elle est. La forte répression des violences liées a la prise d’alcool et
des stupéfiants découle notamment de ces idées sé€curitaires qui peuvent s’opposer a des pensées
plus laxistes, privilégiant I’accompagnement a I’enfermement?*? et donc ’'Homme a la sanction.
S’il peut étre utopique d’espérer une peine juste?*, il est pourtant opportun d’espérer un droit
pénal qui se fonde sur des principes et des idéologies humanistes plutét qu'une « frénésie
36

sécuritaire »** découlant d’un « populisme pénal » créant une véritable « volonté de punir »*

a bannir.

40. Les différences entre politique pénale et politique criminelle. En 1801, le
pénaliste allemand FEUERBACH utilise le concept de « kriminalpolitik» qui regroupe
« I’ensemble des procédés répressifs par lesquels I'Etat réagit contre le crime »*7. FEUERBACH
utilise le terme « politique criminelle » comme un synonyme de « politique pénale », ce que
font la plupart des pénalistes de 1’époque?8. Cette conception est trop restrictive et des auteurs

du XX¢ siecle définissent avec plus de précision la politique criminelle. Selon Marc ANCEL, la

230 X PIN, Droit pénal général, op. cit., p. 19-22.

B Ibid., p. 19.

232 Ibid., p. 22.

233 V. notamment E. BONIS-GARCON, « Vers un droit pénal raisonné ? A propos de la conférence de consensus du
20 février 2013 », JCP 2013, p. 285 ; ou encore L. n°2014-896 du 15 aoiit 2014 relative a 1’individualisation des
peines et renforcant 1’efficacité des sanctions pénales, JORF n°0189 du 17 aolt 2014, p. 13647, texte n°1 ; cités
in X. PIN, Droit pénal général, op. cit., p. 20.

234 G. CASADAMONT et P. PONCELA, Il n’y a pas de peine juste, Odile Jacob, 2004, 280 pages ; cité in X. PIN, Droit
peénal genéral, op. cit., p. 22.

235V, L. MUCCHIELLL, La frénésie sécuritaire, Retour a [’ordre et nouveau contrat social, La découverte, 2008,
138 pages.

26 « La peine n’est plus comprise comme la sanction d’une faute mais comme la réparation d’un tort », in
D. SALAS, La volonté de punir, Essai sur le populisme pénal, Hachette, 2010, 286 pages, p. 17.

237 M. DELMAS-MARTY, Les grands systémes de politique criminelle, PUF, 1992, 464 pages, p. 13, cité in
N. QUELOZ, « Politique criminelle », Criminologie.com, juin 2010, http://criminologie.com/categorie/articles-
mots-cl%C3%A9s/politique-
p%C3%A9Inale#:~:text=Quant%20%C3%A0%201a%20politique%20p%C3%A9nale,prononc%C3%A9es%20p
ar%?201a%20justice%20p%C3%A9nale.

238 N. QUELOZ, « Politique criminelle », prec. cit.
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politique criminelle consacre « la réaction organisée et délibérée de la collectivité contre les
activités délictueuses, déviantes ou antisociales »**°. Puis, Madame Mireille DELMAS-MARTY
considere que la politique criminelle regroupe « [’ensemble des procédés par lesquels le corps
social organise les réponses au phénomene criminel », avec le droit pénal comme « noyau le
plus dur »**°. Monsieur le professeur Nicolas QUELOZ admet donc qu’il serait plus logique
d’évoquer une politique anti-criminelle quune politique criminelle, méme s’il considére cette
notion comme trop guerriére?*!. Enfin, Monsieur le professeur Maurice CUSSON évoque le
« contréle social du crime »** pour « désigner les efforts de tous pour maintenir la délinquance
dans les limites supportables » ou « l’ensemble des moyens mis en ceuvre par les membres
d’une société dans le but spécifique de contenir ou de faire reculer le nombre et la gravité des
délits. La définition [...] exclut donc [...] les politiques économiques, sociales ou
démographiques qui produisent ce résultat sans que leurs participants en aient l’intention
nette »**. Selon Monsieur le professeur Nicolas QUELOZ, la politique pénale constitue I’une
des branches de la politique criminelle consistant a élaborer les incriminations (définition des
infractions) et les sanctions qui s’ensuivent permettant au juge de les appliquer en

individualisant la peine®**.

41. Ainsi, I’objet de cette thése revient a démontrer les incohérences a propos de la
répression des violences liées a la prise d’alcool ou de stupéfiants, dans le but de les corriger et
de mieux les appréhender. Ces incohérences et difficultés sont nombreuses et nécessitent des
réformes pour mieux les comprendre et mieux les sanctionner. Mais cette étude ne se contente
pas de souligner les faiblesses du droit pénal et cherche également a mettre en lumiére les causes
de ses incohérences qui trouvent leurs origines en une politique pénale trop répressive,
rétrograde. Ces incohérences ont notamment pu étre détectées grace aux recherches, issus de
domaines différents, qu’elles soient théoriques ou pratiques, ce qui nous permet de proposer un

modus operandi.

239 M. ANCEL, « Pour une étude systématique des problémes de politique criminelle », Archives de politique
criminelle, 1975, p. 15-42, p. 15, cité in N. QUELOZ, « Politique criminelle », prec. cit.

240 M. DELMAS-MARTY, Les grands systémes de politique criminelle, PUF, 1992, 464 pages, p. 13, cité in
N. QUELOZ, « Politique criminelle », prec. cit.

241N, QUELOZ, « Politique criminelle », prec. cit.

242 M. CUSSON, Le contréle social du crime, PUF, 1983, 342 pages, cité in N. QUELOZ, « Politique criminelle »,
prec. cit.

243 M. CUSSON, La criminologie, Hachette supérieur, 8¢ édition, 2020, 166 pages, p. 119, cité in N. QUELOZ,
« Politique criminelle », prec. cit.

244 N. QUELOZ, « Politique criminelle », prec. cit.
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11. METHODOLOGIE DE RECHERCHE OU MODUS OPERANDI

42. La Mission interministérielle de lutte contre les drogues et les conduites addictives
(MILDECA) a confi¢ une mission a Monsieur le professeur Cédric RIBEYRE et a Monsieur le
professeur Laurent BEGUE. Le premier était chargé d’évaluer la corrélation entre violences
volontaires, prise d’alcool et de stupéfiants et juridictions pénales. Le second, spécialiste de
psychologie sociale devait faire une étude sur la sanction des violences liées a cette prise
d’alcool et de stupéfiants par des juges francais et allemands. C’est dans le cadre de la mission
confiée a Monsieur le professeur Cédric RIBEYRE que nous avons effectué des fouilles dans les
archives des juridictions de Grenoble, puis d’ Agen, mais également d’ Amiens et de Lyon. Cette
¢tude a permis de constater un certain nombre d’incohérences en ce qui concerne les violences
volontaires liées a la prise d’alcool et de stupéfiants et les juridictions pénales. En paralléle de
cette mission, des recherches théoriques sur les violences involontaires liées a la prise de
substances psychoactives ont permis de constater une inégalité¢ de traitement liées a des
problématiques différentes entre ces deux types de violences. La MILDECA, pour comprendre
le phénomene d’alcoolisation et de prise de stupéfiants lors de violences volontaires, a ainsi
demandé¢ I’aide d’un expert en droit pénal et d’un expert en psychologie sociale, montrant de
ce fait que ces deux maticres sont indissociables. Le droit pénal doit davantage prendre en
compte les études psycho-sociales et la collaboration entre ces matiéres est primordiale, comme
le montre la criminologie qui revient a étudier toutes les matieres qui touchent la criminalité de
preés ou de loin. Ainsi, afin d’appréhender avec le plus de justesse possible le lien entre
violences, alcool et stupéfiants, le choix d’une approche pluridisciplinaire s’avere nécessaire et
s’impose. C’est pourquoi, il a fallu chercher a comprendre comment étaient appréhendées les
violences lato sensu, liées a la prise d’alcool et de stupéfiants, par des recherches tant en droit
pénal qu’en psychologie sociale, ou en psychiatrie, mais également en statistique criminelle, ou

encore en sociologie.
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111. POSITION DU PROBLEME

43. Cette étude pratique, mélée a des recherches théoriques, a permis de constater qu’il
existait de véritables incohérences dans la politique criminelle’® de répression des violences
liées a la prise d’alcool ou de stupéfiants. Ces incohérences découlent d’une politique pénale
répressive qu’il convient de corriger, pour espérer une meilleure appréhension des violences
liées a la prise d’alcool et de stupéfiants par le droit pénal. C’est ainsi que les recherches
réalisées ont pour objectif tant de montrer les incohérences liées a une politique pénale trop
répressive, que de proposer des solutions pour pallier ces difficultés, en lien avec une politique

criminelle plus humaniste.

IV. ANNONCE DU PLAN

44. Le droit pénal, par I’intermédiaire du Code pénal, distingue deux types de violences :
les violences volontaires et involontaires. L’intention est au cceur de la matiére pénale qui a
notamment pour objectif de prouver 1’existence d’un élément moral, pouvant se manifester par
I’existence d’une intention. Puisqu’un comportement volontaire est plus dangereux, il est
logiquement sanctionné plus sévérement et appréhendé différemment du comportement
involontaire qui découle d’une maladresse ou d’une imprudence aussi grave soit-elle. Lorsque
des violences sont consécutives a une intoxication a des psychotropes, il est difficile d’établir
avec certitudes qu’elles sont intentionnelles et par conséquent volontaires. Pourtant, en plus des
violences involontaires aggravées par I’intoxication a 1’alcool ou les stupéfiants, il existe des
violences volontaires aggravées par ce méme comportement. En ce qui concerne les violences
involontaires aggravées par ’emprise d’alcool ou de stupéfiants, est sanctionné le
comportement risqué de 1’auteur qui prend un risque important pour lui ou les autres. Ce simple
constat permet de révéler que le 1égislateur a une position répressive envers 1’intoxiqué qui
commet des violences, peu importe qu’il s’agisse de violences involontaires ou volontaires. Or,
il découle d’une telle politique criminelle un certain nombre d’incohérences qu’il convient de
corriger pour revenir aux fondamentaux du droit pénal, trop souvent oubliés par les
gouvernants. Cependant, malgré une politique criminelle répressive commune, des différences
existent entre ces deux types de violences. Les développements qui vont suivre ont pour objectif

d’expliquer et de commenter ces différences. En effet, il est possible de constater une forte

245 La politique criminelle se veut plus large que la politique pénale.
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répression des violences involontaires liées a la prise d’alcool et de stupéfiants (Premiére
partie), face a une répression inégale des violences volontaires liées a la prise d’alcool et de

stupéfiants (Seconde partie).
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PREMIERE PARTIE

LA FORTE REI,’RES‘SION DES VIOLENCES
INVOLONTAIRES LIEES A LA PRISE D’ALCOOL ET DE
STUPEFIANTS

45. « Volontiers assimilées a I’homicide et aux blessures par imprudence, les atteintes
involontaires a la personne représentent [’'une des premieres causes de poursuites pénales. 11
faut dire que ['insécurité est une reelle préoccupation, tout comme [’engagement des
responsabilités traduit a sa maniere une soif de justice a la mesure des conséquences
dramatiques de certains accidents. On comprend, dans ces conditions, que la matiere soit
sensible, tant les éveémements contribuent a [’entretenir, les réactions a l’exacerber, les
décisions a [’enrichir. Et il n’est pas exageré de dire qu’elle est aujourd’hui au centre d’une
double attention, a la fois politique et juridique »**°. Ce constat est d’autant plus problématique
lorsque ces violences involontaires interviennent apres une alcoolisation excessive et/ou une
prise de stupéfiants. Deux situations sont a opposer, puisqu’il existe un lien entre la survenance
de ces violences involontaires et la prise d’alcool ou la survenance du méme type de violences
et la prise de stupéfiants. Les gouvernements successifs ne cessent de lutter contre ces
consommations problématiques dans le but d’éviter ce type de violences. En outre, la
circonstance aggravante d’état d’ivresse manifeste ou d’emprise de stupéfiants joue pleinement
son role puisqu’elle est utilisée pour aggraver les peines des auteurs sous I’emprise des
substances. Pour les accidents de la route, le dépistage est quasiment automatique, ce qui permet
de les prouver facilement, méme s’il demeure des améliorations a trouver notamment en ce qui
concerne les peines de ces infractions. Ainsi, il faudra prendre en compte 1I’importance de la
prise d’alcool et de stupéfiants dans ces violences particuliéres, ce qui s’explique par des
facilités pour prouver cette prise de substances malgré des peines a améliorer, constituant
I’aspect procédural de ces violences involontaires aggravées. Par conséquent, la prise d’alcool,
ou de stupéfiants, a une influence sur I’incrimination des violences involontaires aggravées

(Titre I), ce qui entraine des difficultés pour réprimer ces violences particuliéres (Titre II).

246 Y. MAYAUD, Violences involontaires et responsabilité pénale, Dalloz Référence, janvier 2003, 385 pages, p. 1.
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TITRE 1

LA GRANDE INFLUENCE D’UNE PRISE D’ALCOOL OU DE
STUPEFIANTS SUR LES INCRIMINATIONS DE VIOLENCES
INVOLONTAIRES AGGRAVEES

46. Le Code pénal prévoit un certain nombre d’infractions, il incrimine certains
comportements jugés comme illégaux et qui méritent sanction. Lorsque le 1égislateur prévoit
une circonstance aggravante, il réprime le fait d’avoir commis une infraction plus grave que
I’infraction simple initialement prévue. Au fil du temps, les listes de circonstances aggravantes
se sont démultipliées, s’adaptant ainsi a la criminalité et 4 une politique pénale sécuritaire?*’.

248 prévoient

Les violences involontaires, dont les plus nombreuses sont les violences routiéres
un certain nombre de circonstances aggravantes, en cas de blessure lors d’un accident de la
route. De surcroit, une personne qui garde un chien peut également voir sa peine aggravée si
I’animal cause des blessures a une victime. Puisque I’intoxication aux substances psychoactives
a caus¢ de nombreuses violences involontaires, il a fallu intégrer cette consommation
dangereuse parmi les circonstances aggravantes. Si la circonstance aggravante de prise d’alcool
ou de stupéfiants n’a pas toujours existé elle est pourtant fréquemment retenue en ce qui
concerne les violences involontaires (Chapitre 1), mais ce phénomeéne peut s’expliquer par une

stricte application de la loi et une volonté de lutter contre 1’alcoolisme et la toxicomanie

(Chapitre 2).

247 Cf. supra n°39 et infra n°611 et s.
248 Cf. infra n°91 et s. (Section 2. La reconnaissance d’une faute grave dans 1’absorption d’une substance
psychoactive en conduisant un véhicule terrestre & moteur).
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LA CIRCONSTANCE AGGRAVANTE DE PRISE D’ ALCOOL OU DE STUPEFIANTS FREQUEMMENT RETENUE POUR LES
VIOLENCES INVOLONTAIRES

CHAPITRE 1

LA CIRCONSTANCE AGGRAVANTE DE PRISE D’ALCOOL
OU DE STUPEFIANTS FREQUEMMENT RETENUE POUR
LES VIOLENCES INVOLONTAIRES

47. Malgré des controverses sur la question il est assez largement retenu que
I’absorption d’alcool ou de stupéfiants caractérise une faute (Section 1), pouvant étre d’une
particuliere gravité avant de prendre le volant, cette derniere en termes de responsabilité civile

pouvant d’ailleurs empécher toute réparation du préjudice en cas d’alcoolisation (Section 2).

SECTION 1
LA RECONNAISSANCE D’UNE FAUTE DANS L’ABSORPTION D’UNE
SUBSTANCE PSYCHOACTIVE

48. 11 est reconnu par la doctrine et la jurisprudence que la prise d’une substance
psychoactive constitue une faute (§1) ce qui justifie le choix du législateur d’aggraver la peine

de celui qui a commis des violences involontaires aprés avoir commis cette faute (§2).

§1. LA FAUTE CARACTERISEE PAR LA PRISE DE SUBSTANCE

49. 1l est nécessaire de revenir sur une controverse doctrinale et jurisprudentielle sur la
question de I’intention de consommer une substance dangereuse sans avoir pour intention de
commettre un délit (A), ce qui permet de comprendre le choix répressif pour mettre fin a ladite

controverse (B).

A. LA CONTROVERSE QUANT A L’INTENTION DE PRISE DE SUBSTANCE SANS
INTENTION DE COMMETTRE UN DELIT

50. Parmi les ¢léments constitutifs de ’infraction il y a 1I’élément intentionnel qui est

une exigence indissociable de I’infraction pénale (1), mais cette exigence peut étre nuancée (2).
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1. L’exigence d’intention criminelle

51. L’intention criminelle. Selon Madame le professeur Michéle-Laure RASSAT
I’intention criminelle est: « [...] étymologiquement la tension vers un but antisocial. Ici le
délinquant a non seulement conscience du caractere illicite de son acte (dol général), mais il a
aussi la volonté de ’accomplir et la volonté de procurer son résultat dommageable. L agent
veut non seulement l’acte mais aussi les conséquences de celui-ci. Il le fait exprés [...] »**°. Un
auteur qui commet une infraction qu’il ne désirait pas commettre a la suite d’une intoxication

qu’il provoque n’entre donc pas réellement dans I’intention ainsi définie.

52. Une controverse liée a ’absence d’intention de commettre le délit. L article 121-
3, alinéa 1 du Code pénal précise qu’: « il n'y a point de crime ou de délit sans intention de le
commettre ». Cet alinéa est toutefois nuancé par les alinéas suivants qui prévoient des
exceptions a cette exigence d’intention pour les délits et notamment en cas de faute
d’imprudence, ou de manquement a une obligation de prudence ou de sécurité prévue par la loi
ou le réglement®. Or certains auteurs comme Messieurs les professeurs Yves MAYAUD et
Bernard BOULOC, considérent que la prise d’alcool ou de stupéfiants constitue un début
d’intention. Monsieur le professeur Yves MAYAUD estime ainsi que ce comportement constitue
une véritable faute antérieure, qui doit étre punie lorsqu’elle entraine par la suite une atteinte a
la vie ou a I’intégrité physique des personnes®!. Quant & Monsieur le professeur Bernard

252 Pour

BOULOC, il énonce que 1’auteur qui boit sciemment doit étre pleinement responsable
ce qui est de Madame le professeur Corinne ROBACZEWSKI, elle explique le role important de
la faute antérieure dans la responsabilité pénale?>3. Cette prise de substance peut d’ailleurs
constituer un manquement a une obligation de prudence ou de sécurité prévue par la loi ou le

réglement en ce qui concerne les accidents de la route?*4.

53. La recherche de I’élément intentionnel lors de violences involontaires sous
I’emprise de substance. L’¢élément intentionnel de I’infraction nécessite soit une intention

coupable soit une faute pénale. Pour les infractions involontaires, I’intention sera constituée par

249 M.-L. RASSAT, Droit pénal général, 4 é&dition, Ellipses, 2017, 685 pages, p. 341.

250 Art. 121-3, al. 3, C. pén.

1Y, MAYAUD, Violences involontaires et responsabilité pénale, op. cit., p. 175.

252 B, BouLoC, Droit pénal général, Dalloz, 25°™ édition, 2017, 780 pages, p. 393-394.

253 C. ROBACZEWSKI, Le réle de la faute antérieure en matiére de responsabilité pénale, thése de doctorat, 2002,
Lille I1.

254 Comme cela fut reconnu pour les stupéfiants in T. corr. Vesoul, 6 oct. 1994, Gaz. Pal., 1995, 2, 440.
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une faute pénale qu’elle soit simple ou qualifiée. Les juges doivent apprécier la faute in
concreto*>. La loi du 10 juillet 2000%°¢ crée la faute caractérisée. Cette derniére est définie
comme étant un comportement imprudent ou négligent voire un manquement a une obligation
générale de prudence ou de sécurité?’. Néanmoins, Madame le professeur Brigitte PEREIRA
précise que ce comportement doit présenter un degré de gravité suffisant a savoir le
comportement blamable?>®. Selon le professeur Yves MAYAUD la prise de substance jusqu’a
’ivresse peut constituer une faute caractérisée?>°. La prise de substance ayant pour conséquence
des violences involontaires peut également constituer une faute délibérée ou consciente. C’est
le cas lorsque la prise de substance a lieu avant de prendre le volant. En effet, dans ce cas
I’individu viole de fagon manifestement délibérée une obligation particuliére de prudence ou

de sécurité imposée par loi ou le réglement?®°

. Néanmoins la prise de substance pourrait
¢galement constituer une faute simple ou inconsciente « [...] qui consiste en ['imprévoyance de
lindividu quant au résultat de [’activité infractionnelle [...] »*%!. Dans ce cas I’auteur précise
que le résultat de 1’acte n’est pas voulu et qu’il n’a méme pas été prévu. Cette derniére n’étant
pas une faute qualifiée, elle est d’un degré moindre et fait donc encourir des peines moins

importantes. Cette faute sera appréciée in concreto et cela montre les difficultés quant a

I’intention des infractions involontaires consécutivement a une prise de substance psychoactive.

54. La controverse quant a un début d’intention. « [...] Que doit-on décider lorsque
l’individu connaissant les dangers du produit en a néanmoins fait usage, sans toutefois avoir
nourri l'intention de commettre un délit ? [...] »*%2. Monsieur le professeur Jean PRADEL, plus
nuancé, met en évidence deux théories doctrinales pour répondre a cette question. La premicre
retient I’atténuation de la responsabilité de 1’intoxiqué, ce dernier n’ayant pas compris les
¢ventuelles conséquences d’une telle prise de substance. Ainsi, selon la doctrine, 1’auteur ne
sera punissable que pour une infraction non intentionnelle malgré 1’intention de prendre une
substance psychoactive. A I’inverse, une autre partie de la doctrine considére que ’auteur a

commis une faute, et donc qu’il a commis un dol éventuel en prenant délibérément une telle

255 B. PEREIRA, « Responsabilité pénale », Rép. dr. pén., juin 2017 (actualisation novembre 2018).

236 1. n1°2000-647 du 10 juillet 2000 tendant a préciser la définition des délits non intentionnels, JORF, n°159, du
11 juillet 2000, p. 10484, texte n°7.

257 A. PONSEILLE, « La faute caractérisée en droit pénal », RSC, 2003, p. 79.

258 B, PEREIRA, « Responsabilité pénale », prec. cit.

29Y. MAYAUD, Violences involontaires et responsabilité pénale, op. cit., p. 175.

260 _es articles L. 234-1 et suivants et R.234-1 et suivants du Code de la route réprimant la conduite sous ’influence
d’alcool ou de stupéfiants.

261 B, PEREIRA, « Responsabilité pénale », prec. cit.

262 J. PRADEL, Droit pénal général, Cujas, 22 édition, 2019, 828 pages, p. 461.
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substance. Le dol éventuel correspond au fait que 1’agent est conscient de I’éventualité du risque
qu’il prend sans pour autant vouloir le résultat. Le dol éventuel ne peut pas pour autant étre
263

assimilé a I’intention=® ce qui pourra expliquer que toutes les violences involontaires ne sont

pas visées?%,

55. La commission d’infractions aprés prise de substance psychoactive. Selon
Monsieur le professeur Jean PRADEL 1’abus de substances psychoactives « [...] peut provoquer
la commission d’infractions en méme temps qu’il supprime la liberté morale [...] »*®°. Or, en
I’absence de liberté morale il sera difficile de trouver I’intention dans I’infraction qui en
résultera. L’auteur précise a ce propos qu’une controverse demeure lorsque ’auteur de ces
infractions a délibérément pris la substance en cause sans pour autant avoir eu I’intention de
commettre un délit. Il est possible de constater que la chambre civile de la Cour de cassation

266 _ Jorsque I’auteur est en état

¢carte la faute — permettant de demander le divorce pour faute
de démence ou sous la contrainte?®”, I’intoxication pouvant entrainer cette démence ou cette
contrainte. Or sans liberté morale, et sans faute civile, comment retenir une faute pénale dans

I’intoxication aux substances psychoactives ?

56. Ainsi, méme en 1’absence d’intention de commettre un délit, I’intention criminelle
peut exister, c’est le cas pour I’ensemble des infractions involontaires. Cela pourra également

étre le cas apres absorption d’une substance psychoactive, ce qui vient nuancer cette exigence.

2. L’exigence nuancée d’intention criminelle

57. L’obscurcissement des facultés mentales par I’absorption d’une substance
psychoactive. Monsieur le professeur Philippe SALVAGE, ayant souligné les conséquences
neurologiques des substances psychoactives — comme Monsieur le professeur Jean PRADEL —,
déclare que 1’absorption de drogues ou d’alcool obscurcit de maniére passagere les facultés

mentales. Ce constat lui permet de distinguer trois situations, dans le cas d’une alcoolisation

263 [bidem.

264 Cf. infra n°87 et s.

265 J. PRADEL, Droit pénal général, op. cit., p. 460.

266 Art. 242 C. civ.

267 Cass. civ., 2°, 12 mars 1980, D., 1981, IR, p. 76, obs. A. Breton ; Cass., civ., 2, 12 nov. 2009, Dr. fam., 2010,
comm. 8, note I. Maria ; notamment cités par VASSEUR-LAMBRY, in T. LELEU, Alcool et droit, Mare et Martin,
2018, 298 pages, p. 169.
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souhaitée, sans désirer commettre une infraction. Ainsi, soit le discernement est altéré par
I’obscurcissement passager des facultés mentales ; soit le fait de s’enivrer constitue une faute
d’imprudence permettant d’engager la responsabilit¢é pénale en matiere d’infraction
involontaire ; soit le fait de s’enivrer est une faute d’intention permettant de retenir la

268

responsabilité pénale en matieére d’infraction intentionnelle**®. Le débat ne semble donc pas

269 ou la doctrine?’°.

tranché comme 1’affirme parfois a tort la jurisprudence

58. Une sanction logique mais contestable. S’il semble normal, d’un c6té, de
sanctionner un individu qui peut commettre une infraction consécutive a une prise de substance
tout en ayant conscience de ce risque, cette solution semble pour autant critiquable compte tenu
des libertés individuelles et de 1’autorisation de la consommation d’alcool. En effet, puisque
I’usage de stupéfiants est interdit, cette seconde approche doctrinale semble plus logique en ce
qui concerne la consommation de cette substance psychoactive que pour celle d’un produit
autorisé a la vente. En outre, un consommateur d’alcool est libre d’en consommer a I’excés tant

271 ou qu’il ne conduit pas un véhicule terrestre 4 moteur?’?,

qu’il ne trouble pas 1’ordre public
et dans ce cas il semble délicat de lui reprocher son comportement. Autrement dit, 1’ivresse
n’est pas répréhensible en soi, ce ne sont que ses conséquences sur 1’ordre public ou les risques
éventuels qu’elle peut engendrer qui doivent étre réprimés. Or, il semble paradoxal d’autoriser
I’usage d’une substance tout en réprimant le fait de ne pas mesurer les conséquences d’une

consommation a I’excés de ladite substance.

59. Une controverse mettant a mal les grands principes du droit pénal. L’existence
de cette controverse laisse demeurer un doute sur la commission d’infraction en cas
d’intoxication par une substance psychoactive. L’existence de ce doute porte atteinte a la

sécurité juridique, la doctrine et la jurisprudence interprétant différemment la loi pénale. Si

268 P, SALVAGE, Droit pénal général, PUG, 8™ édition, 2016, 200 pages, p. 47-48

269 Notamment in T. corr. Nevers, 30 janv. 1976, Gaz. Pal. 1976. Somm. 227.

270 Selon Monsieur le professeur Yves MAYAUD la faute antérieure de s’étre enivré suffit & retenir la responsabilité
pénale peu importe que cela entraine des violences volontaires ou involontaires par la suite : « [...] on ne peut
mieux se situer par rapport a la faute antérieure de celui qui, par son enivrement, se place dans une situation a
méme d'étre constitutive d'infractions. Cette description réaliste d'une situation a risques pour les tiers, qui a été
faite en l'espece [T. Corr. Nevers, 30 janv. 1976, Gaz. Pal. 1976, 2, somm. 227] a propos de poursuites pour
violences volontaires, est parfaitement adaptée aux délits non intentionnels. 1l y a faute a s'enivrer en connaissance
des effets qui peuvent suivre, et cette faute mérite d'étre retenue lorsqu'elle a effectivement généré une atteinte a
la vie ou a l'intégrité physique des personnes [...] », in Y. MAYAUD, Violences involontaires et responsabilité
peénale, op. cit., p. 175.

27111 peut dans ce cas étre condamné pour I’infraction d’ivresse publique et manifeste et encourt une amende de
seconde classe comme le prévoit Iarticle R. 3353-1 du Code de la santé publique.

272 Art. L. 234-1 C. route.
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deux solutions opposées peuvent résulter de I’interprétation de différentes lois pénales, alors le

273

principe de stricte interprétation de la loi pénale’> est également bafoué. La loi pénale doit étre

plus précise pour enfin mettre fin a cette controverse et permettre d’appliquer strictement la loi

pénale afin d’éviter toute atteinte au principe général de 1égalité criminelle?’*.

60. Les conséquences non désirées d’un premier comportement socialement
accepté. Pour la prise d’alcool, la faute que peut commettre I’agent est de se retrouver en état
d’ivresse, et non le simple usage d’alcool, sa consommation étant autorisée. Lorsque 1’auteur
d’une infraction involontaire est en état d’ivresse il va devoir supporter les conséquences
pénales d’un premier comportement pourtant socialement accepté. Boire jusqu’a I’ivresse n’est
pas rare lors de moments festifs ou chez les jeunes comme le prouve le phénoméne du Binge

Drinking*’?

ou I’alcoolisation ponctuelle importante?’S. Une telle alcoolisation importante va
donc constituer un dol, une faute pouvant éventuellement entrainer une infraction et pourtant
cette faute est socialement acceptée. L’¢tat d’ivresse n’est d’ailleurs problématique que
lorsqu’il a des conséquences sur I’ordre public. En effet, en 1’absence de conséquences ce

comportement est toléré et non susceptible de sanction contrairement a 1’usage de stupéfiants.

61. Les conséquences non désirées d’un premier comportement illégal. Dans ce cas
particulier, le simple usage en question est illégal®’’. Si I’'usage excessif d’alcool est risqué, il
ne constitue pas une infraction et semble toléré contrairement a 1’usage de stupéfiants?’®. Dans
ce cas, il s’agit d’une véritable négligence puisqu’il semble en outre difficile de savoir a partir
de quelle consommation précise d’alcool ce comportement présente un risque. En ce qui
concerne les stupéfiants, 1’'usage d’une faible quantité de drogues, peu importe laquelle,

constitue déja une infraction®” et donc la faute de consommer est reprochée. La sanction par

273 Art. 111-4 C. pén.

274 Principe prévu a I’article 111-3 du Code pénal, et a Iarticle 8 de la DDHC qui se trouve dans le préambule de
la Constitution de 1958.

275 «[...] le Binge Drinking [qui] consiste a boire de I’alcool ponctuellement, le plus rapidement possible et en
grande quantité lors des apéros Facebook ou des soirées d’intégration [...] », in T. LELEU, Alcool et droit, op. cit.,
p. 18-19.

276 «[...] Le plus proche indicateur pour mesurer cette pratique est l'alcoolisation ponctuelle importante (API)
qui consiste a boire six verres ou plus en une méme occasion. Les chiffres en augmentation depuis 10 ans ne sont
pas rassurants : environ 30% des 15/75 ans ont connu au moins une API annuelle en 2005, 36% en 2010 et 38%
en 2014. Et ce sont les jeunes (les 20/25 ans) qui trinquent le plus : 52,4% en 2014. [...] », in T. LELEU, Alcool et
droit, op. cit., p. 18-19.

277 Art. L. 3421-1 CSP.

278 Ibidem.

2 Ibidem.
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I’aggravation de la peine semble donc logique, puisque deux infractions indépendantes se

cumuleront ce qui n’est pas nécessairement le cas lorsque 1’individu est alcoolisé.

62. Pour autant si la controverse semble exister pour la doctrine, le 1égislateur et la

jurisprudence semblent choisir I’option répressive.

B. LE CHOIX REPRESSIF JUSTIFIE PAR LE DOL PRAETERINTENTIONNEL
METTANT FIN A LA CONTROVERSE

63. L’émergence du choix de la thése répressive par la jurisprudence. Aujourd’hui
la jurisprudence estime que I’ivresse est une question de fait en ce qui concerne la responsabilité
pénale comme 1’énonce ’arrét de la chambre criminelle de la Cour de cassation du 11 mars
1958289, Pour autant, Monsieur le professeur Jean PRADEL précise qu’elle a longtemps été
favorable a la thése répressive®!, comme en atteste u