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∫W¾Þuð

…c?�U½ W??O?łu�u?O??³�« ÂuKF�«Ë VD�«  ôU??−?� w� ¡U?LK?F�«Ë Êu?¦?ŠU?³?�« b?−¹
qIF�« b−¹ ô W?O½«bŠË qzôœ UNO� b�?−²ð  U¹¬ UN�öš s� ÊuzdI²?�¹ WFÝ«Ë
 «d³²�� w� Âu¹ q� t½Ëd¹U� Ê≈ ÆrOK�²�«Ë ·«d²Žô« ô≈ ÎôU−� UN�U�√ dJH�«Ë
vKŽ  U½U?O?³�« b¼«uý s� u¼ U?/≈  UOKL?F�« ·d?žË `¹dA?²�«  ôU?�Ë ÂuKF�«
W?I??O?I?Š u?¼Ë Î̈ôU?O?š f?O�Ë ÊU?O?Ž u?¼Ë ¨tð—b?� rOEŽË o?�U?)« W?FM?� nOD�

ÆÎUL¼Ë fO�Ë
 «—uDð s?¹d??A??F�« Êd??I�« s� w?½U??¦�« nBM�« ‰ö??š r?�U??F�« b??N??ý b??�Ë
W�öÞ≈ l� ÎU?O�U?Š Áb?N?A½ U?�ËÆW?O?³¹d?−²�« Âu?KF�«  ôU?−� v?²ý w?� WI?Šö?²?�
ÁcN� œ«b²�« u¼ WOłu�uO³�« ÂuKF�«Ë VD�« w�U−� w� s¹dAF�«Ë bŠ«u�« ÊdI�«
w� Íd?AÐ 5Mł ŒU�M²?Ý« ≠ U¼d?š¬ fO� ÎUL?²?ŠË ≠ U¼“dÐ√ s� qF�¨ «—uD²�«
 UO�u²�«Ë  «d¹c×²�« W�U� rždÐ nO½Ë dNý q³� WOJ¹d�_« …b×²*«  U¹ôu�«

Æ„UM¼ œbB�« «c¼ w� WMKF*«
r�ÓUŽ qF�Ë ¨w{U*« w� ÁU½bNýU� ·UF?{√  PłUH*« s� qL×¹ q³I²�*«Ë
UMO?KŽ r²??×??²?¹ ·u??Ý w²�«  U¹b???×??²�« r¼√ b??Š√ qJ?A¹ © U??OMO???'«®  UŁ=—u*«

ÆUNF� q�UF²�«
øWOL¼_« s� —bI�« «c¼  bL²Ý« s¹√ s�Ë ø© UŁ—u*«®  UMO'« U� ÈdÔð

r�?ł w� WOK)« …«u½ q²?% w²�« W?OŁ«—u�« …œU*« s�  «bŠË w¼  UMO?'«
∫5³³Ý v�≈  UMO'« WOL¼√ œuFðË ¨w(« szUJ�«

Æw�U²�« qO'« v�≈ s¹b�«u�« s� W�uIM*«  UHB�« qL% UN½√ ∫ULN�Ë√
5ðËd³�« ÃU²½S?Ð p�–Ë¨r�'« w� WOKš q� qLŽ w� rJ×?²ð ULN½√ ∫w½U¦�«

¨`O×B�« ÊUJ*« w� `O×B�« qŽUH?²�« ¡«œ_ `O×B�« .e½_« s¹uJ²� `O×B�«
X�u?�« w� `O???×???B�« —b???I�UÐ  U¹d???š_« l� r?žUM²???� qJ?AÐ p�– r²?¹ YO???×Ð

Æ`O×B�«
u×?B½Ë ÂUM½Ë fHM²½Ë q�Q½ tÐ Íc�« VO−?F�« o�M�« p�– W−?O²M�« ÊuJðË



≠≤∏¥≠

ÆÁœd?−??�Ë t?Ýu??�?×?� ¨U?M�u?Š s� jO??;« l� qŽU?H??²½Ë ÷d*« ÂËU?I?½Ë dJH½Ë
W?�Ëe?F� w� b?�u²¹ Íc�« “U?AM�« 5?Ð t³?A�« t?łË —u?Bð ÊUJ�ùUÐ t½√ V�?Š√Ë
sŽ  Îö??C?� ¡U??šd?²??Ýô« œd?: ÷d??F?²¹ Ê√ U??Nðô¬ —UðË√ b??Š_ Ó—=b?Ô� u� W??Fz«—
Ê√  UMO?'« Ác¼ s� b?Š«u� —=b?Ô� u� Êb?³?�« w� W?×?B�« ‰ö?²?Ž« 5ÐË ¨VDF�«
Ëb?Fð ô …d?HD�«Ë ¨…d?HD�« t?OKŽ oKD¹  UMO?'« w� VDF�« ªU?� VDFÐ »U?B¹
W−O²½ Àb% w¼Ë Æ¡Íe'« w� WOMOłËd?²OM�« bŽ«uI�« q�K�ð w� dOGð UN½u�
b�Ë UNM� iFÐ VOðdð …œUŽ≈ Ë√ ‰öŠ≈ Ë√ ¨¡Íe'« s� lD� W�U{≈ Ë√ ·c(
 UMO???'« d??³??Ž qI??²Mð w?Ł«—Ë ÷d??� ·ô¬ W??O½U??LŁ v?KŽ uÐd¹U??� d??B???Š sJ�√
ÃöF�«Ë wMO'« hO�A²�« bL²?Ý« UM¼ s� ÆdA³�« 5¹ö� …U½UF� w� V³�²ðË

ÆULN²OL¼√ wMO'«

ø‰U~ýù« sL~¹ s¹√

sŽ ÷«d???�_« Ác??NÐ R??³?M²�« sJ?1 q¼ ∫u¼ UM¼ Á“Ëd?Ð l�u??²*« ‰«R???��« Ê≈
øwMO'« hO�A²�« Ë√  qOK×²�« o¹dÞ

w� qK)« `O×?B²� qšb²�« sJ1 q¼ ∫W?O�U²�«  ôƒU�?²�« v�≈ œuI¹ «c¼Ë
v�≈ qL×Ô¹ YO×Ð `O×B²�« À«bŠ≈ sJ1 q¼ p�c� d�_« ÊU� «–≈Ë ø UOMO'«

øWO�U²�« ‰UOł_«
Ác¼ d?¹uD?ð v�≈ W?????�œU????N?�« Àu????×????³?�« Ê≈ qÐ ¨p?�– sJ?1 rF?½ ∫»«u????'«

Æ‚UÝË Âb� vKŽ W¹—UÝ UNMO�%Ë  UOMI²�«
øqšb²�« «c¼  U³łu� dBŠ sJ1 q¼ √b³*« «c¼ d�√ «–≈ Ê–≈

v�≈ q?I???²M?ð   U???H???� ‰U???šœ≈ v?�≈ œu???Ið Ê√ s?J1  U???O?MI???²?�« Ác¼ Ê≈ –≈
ÆWO�uŁd'« rÝ« UNOKŽ oKD½ w²�« WOKÝUM²�« U¹ö)« d³Ž WO�U²�« ‰UOł_«

d¹b??Ið p�– VKD²¹ qN??� ¨oO?³D?²�« VF?�  U??łu*« Ác¼ d?B??Š ÊU?� «–≈Ë
Î«¡—œË lz«—cK� Î«b?Ý W½UI²�« Â«b?�²?Ý« lM� wŽb²?�¹ b� w²�« WKL?²;« b?ÝUH*«

øbÝUHLK�
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∫jÐ«uC�«Ë  UÝ—UL*«

qF?� UL?� ≠ÍœR¹ b� jÐ«u?{ ÊËbÐ ”—ÓULÔð ÂuKF�« Ác¼  U?IO?³Dð Ó„ÚdÓð Ê≈
w� Ÿu??�u�« U¼ö?Ž√Ë W??N?³??A�« U¼U½œ√ Ì—u??�√ »UJð—« v�≈ ≠ U?N??O?� U?½u?I?³??Ý s0

Æ—uE;«
UMŽd?AÐ Êu?J½ Ê√ UM½UJ�SÐ Ê√ rKF?½ 5LK�*« d?A?F?� UM½S??� W?I?O?I?(« w�Ë
s� t????O?KŽ Íu?DMð U????�Ë  U????Ý—U????L?*« Ác¼ q¦????� s?� 5J� “d????Š w?� nO?M(«

ÆUN�«b�²Ý« ¡uÝ —Ëdý  ôUL²Š«
”UMK?� r²½Q??� ¨W?�ö??��« »«uÐ√ o?ŁË√ u¼ d?�c?�« q¼√ v�≈ ¡u??−K�« ÊS??� «c�
rO?I*« W�eM0 rJ� ÊuJ?½ Ê√ ułd½Ë ¨ «u?KH�« w� W�œ_« W�eM0 ¡U?N?IH?�« dA?F?�
s�Ë ¨b?ÝU?H*« =ÊUE?�Ë dD)« s�UJ� ÊU?OÐ w� ÎU?F?ÝË d??šb½ s�Ë ¨ «“U?H*« w�

ÆtO�«d� wF½ ôË tÔNÚMÔ� „—b½ ô ULO� ‰uI�« s( vKŽ Ó‰=uF½
Èd???š_« 3_« s� t???O?J�U???Ý …—bM?� Èb???N�« o?¹dÞ gŠu???²???�?½ ô√ v�???ŽË
ÂuKF?�«  ôU??−??� w� bz«d�« u?¼Ë ≠ wÐd??G�« r�U??F�U??� ÆU??N?KK�Ë U??NK?×½ ·ö??²??šUÐ
U?� qO?Lł U?NÐ Áu?A¹Ë …–U?A�«  U?Ý—UL*« Ÿb?²?³¹ ≠d?{U?(« UMM�“ w� W?O³¹d?−?²�«
 UÐU?�Š w� U?N�U?×�SÐ XÐ«u?¦�« v�≈ dI?²H?ð w²�« jÐ«uC�« lC¹ rŁ s�Ë ¨e?$√
d?O¹U?F*« jK²�?ðË ”UO?I�« p�cÐ lO?C?O� Î̈U¹œU?B?²?�«Ë ÎUO?ÝU?OÝ …—U?�?)«Ë `Ðd�«
fO�½«d� Ád�– U� ‰u�√ U� vKŽ ‰U¦� `{Ë√ qF�Ë Æh�UM²�« w� ÊËdEM*« lI¹Ë
W?L?�U?F�« w� W¹d?A?³�« W?OŁ«—u�« WÞ—U?)« ÀU?×Ð_ wM?Þu�« e?�d*« d¹b?�¨eMO�u?�
t²?OKJÐ Î«dL?GM� ÊU�½ù« Êu?� 5Ð ÷—UFð b?łu¹ ôò ∫t½√ s� ªsDMý«Ë WO?J¹d�_«
Âb� ¡vÞu� b?−¹ Ê√ ‰ËU×¹ U/≈ p�cÐ u¼Ë ÆåÊU1≈ «– ÊuJ¹ Ê√ 5ÐË ÂuKF�« w�
¢s¹œ¢ WLK� W?�U{SÐ Á—u²?Ýœ `L�¹ ô lL²?−� w� WO½U1ù« W?�öF�« Ác¼ XO³?¦²�
W?O½u?½U?I�«Ë W?O??�ö?š_« 5�U?C?*« r�?�¢ u¼ tð—«œ≈ X% l?I¹ r�?� vL??�?� v�≈
U?NO�≈ d?I²?H¹ …bO?IF�« XÐ«u?¦� ¢W?¹dA?³�« WOŁ«—u�« WÞ—U?)« ŸËdA* W?OŽU?L²?łô«Ë
dOG²Ð Ê«dO?G²¹  UÝ—UL*« ÁcN� t�u³�Ë Á—UJ½≈ qF−¹ Íc?�« d�_« ¨wÐdG�« lL²:«
œU?B?²??�ô«  U¼U?&ô lC?�ðË W??O?ÝU?O?��« »«e??Š_« ÊuK²Ð ÊuK²ð w²?�« 5½«u?I�«

ÆlL²:«  UNłuðË
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—u??�√ w� Ê“«u??²�« UM� qH?J¹ nOMŠ Ÿd??ý ‰öþ Q??O??H?²?½ tK�« b??L?×?Ð s×½Ë
vKŽ —u�√ s?� b−²?�¹U� ÷d?F½ Ê√ wG³M¹ UM½√ d?Ož ÆUNðU?³Ł sLC¹ U?L� …U?O(«
—bIÐ d�√ «c¼Ë ÆUMðUO?Š w� ÎöŽU� nOM(« ŸdA�« vI³¹ wJ� …bO?IF�« fO¹UI�
w� 5B?²?<« W?O�ËR??�?� ≠ ÎU?C¹√ ≠ u?N?� 5O?Žd?A�« ¡U?LKF?�« W?O�ËR?�?� u¼U?�
‚dH�« ÓdÔ�ÚcÓ½ Ê√ wC²I¹ ·U?B½ù« Ê√ dOžÆ5LK�*« rNð w²�« Èdš_«  ôU:«
Ác?¼ ≠ 5?L?K??�?*« s?×?½ ≠ t?Ð U?M??�ËU?M?ð Íc?�« Èb?*« w?� U??½«u???????????Ý 5?ÐË U??M?M?O?Ð
w²�« W??O??−?NM?*« w� p�c??�Ë ¨UMðU??O?Š vK?Ž U?N??�??H½ X{d??� w²�«  «b??−?²??�*«
ÂUL²¼« √bÐ Âu?O�« t²OL¼√ v�≈ —UE½_« XHK½ Íc�« Ÿu?{u*U� Æp�– w� U¼UMF³ð«
‰Ë√ fzUM?JK� vKŽ_« f?K:« V²J²??Ý« b??I??� ÆÎU??�U??Ž 5?ŁöŁ cM� tÐ W??�??O?MJ�«
U?N??F?³?ð√ rŁ ¨Â±π∑± ÂU?Ž WŁ«—u?�« rKŽË s¹b�« 5Ð ”U??L?²�« ◊U??I½ ‰u??Š W?Ý«—œ
UL?O�  b?Ný  U?Žu{u� X?A�u½ YOŠ ¨Â±π∑≥ ÂU?Ž a¹—u¹“ w� bI?Ž d9R0
W??O?M¹b�«Ë W??O???LKF�« ◊U???ÝË_« w� Î«d??O???³??� ÎU??�U??L???²¼« ≠ Âu??O?�« b??N??AðË ≠ b???FÐ
…œôu�« q³??� 5M'« h?O?�??AðË W??OŁ«—u�«  «—U??A??²?Ýô« q?¦?� ¨W??O??ŽU??L?²??łô«Ë
—u??�?O??�ËdÐ ÊU?� Ê√ W??�b??B�« qO?³??� s� sJ?¹ r� tKF�Ë ÆwŽUM?D�ô« `O??IK²�«Ë
 d?CŠ w²?�«  UO?B?�A�« “dÐ√ b?Š√ ¨Ãœd?³L?O?� WF?�U?ł s� ¨“œ—«Ëœ≈ ÆwłÆ—¬
p�– s�  «uMÝ XÝ b?FÐ sJ9 “œ—«Ëœ≈ —u?�?O?�ËdÐ Ê√ ·Ëd?F*« sL?� Æd9R*«
t?OKŽ oKD¹ U� u?¼Ë ÊU�½ù« w� wł—U?š `O?IKð WOKL?Ž ‰Ë√ oO?I% s� a¹—U?²�«

Æ»u³½_« qHÞ
ÂU?Ž®  «uMÝ X�Ð Y?¹b?(« «c¼ b?FÐ fzUMJK� w*U?F?�« fK:« rE½ U?L?�
e�«d*« dNý√ s� bŠ«Ë w� ¢ q³I²�*«Ë ÂuKF�«Ë …bOIF�«¢ ‰uŠ Î«d9R� ©Â±π∑π
WzULF�ð s� d¦�√ ÁdCŠ ¨©UOłu�uMJ²K� f²?ÝuAðUÝU� e�d�® WO*UF�« WOLKF�«
d1 rN?� WžU?O� rN?L¼ ÊU� ¨VD�«Ë ÂuK?F�«  UB?B�ð rN?³Kž√ q¦1 „—UA?�

Æt� XIKš w²�« WFO³DK� ÊU�½ù« Â«b�²Ý« WOHOJ� …bOIF�« d³Ž
(Faith and Science in an Unjust World, Report of the World Council

of Churches, Conference on Faith,Science and Future Philadelphia:
Fortress Press, 1980)
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r{ uJÝu� w� ÎU?ŽUL?²ł« fzUMJK� w*UF�« f?K:« rE½ Â±π∏π ÂUŽ w�Ë
W?ÝbM¼Ë W?O??¾¹e?'« U?O?łu�u?O?³?�« Ÿu?{u?� ‰ËUMð W�Ëœ W?¾?� s?� d?¦?�√ s� Î«œu?�Ë
s� d??O??³??� œb??Ž U?¼b??Ž√ W??F??Ýu??�  U??Ý«—œ t??O??� X�=b??Ô�Ë  WŁ«—u?�«Ë  UMO??'«
 «Ëœ√ Âb�²�ð w²�« WLEM*« œuN'« s� b¹bF�« v�≈ W�U{ùUÐ «c¼Æ5�d²A*«
‰uŠ b½öðuJÝ W�?OM� l�u�Ë ÊUJOðUH�« l�uL?� ¨X½d²½ù« q¦� …dŁR� W?O�öŽ≈

ÆW½UI²�«Ë s¹b�«Ë lL²:«
vKŽ W??�??OM?J�« …—b??I?� Èb??�Ë  «d?9R*« Ác¼ ZzU??²½ sŽ d?EM�« ·d??BÐË
¨…c?HM*« WOzU?Žb�«  ö?L×K?� —uN?L'« W?ÐU−?²Ý« Èb?� sŽË ¨U?NðUO?�uð oO?³Dð

ÆW½—UI*« ◊UM� w¼ WO−NM*«Ë …dÐU¦*«Ë rOEM²�« ÊS�
r×²?�« WO?LKF�«Ë WO³?D�«  «b−²?�*« Ác¼ s� dO?¦J�« Ê√ b$ qÐU?I*« wH�
U?N?ðU?ÝUJF?½«Ë W?O?Žd??A�« U??N?³½«u??ł w� dEMÔ¹ Ê√ q³??� W?O??�ö?Ýù«  U??F?L??²?:«
 «b?−²?�*« Ác¼ oO?³Dð sŽ Îö?C?� «c¼ ÆWO?ŽU?L?²łô« Ác¼ vKŽ W?O?ŽU?L²?łô«

ÆWO�öÝ≈ dOž  UFL²−� w�  UOK�Q� ÊuAOF¹ s¹c�« 5LK�*« vKŽ
w� ¨Â±π∑π ÂUŽ WO�öÝù« ‰Ëb�« iFÐ w� vKJ�« Ÿ—“ ŸËdA� √bÐ Îö¦L�
ÆÂ±π∏µ ÂU?Ž w� ô≈ ¡U??C?Ž_« Ÿ—“ d?�√ w� W?O??Žd?A�«  U?N?'« d?EMð r� 5Š
Z�«d?Ð ÕU????−?M� ÎU????O????ÝU?????Ý√ ÎU????³K?D²????� b?????F¹ Íc?�« ≠ ⁄U????�b�«  u?????� Ê√ U????L????�
‘U?F½ù« …e?N?ł√ Ÿu?{u?� U?�√ ÆÂ±π∏∂ ÂU?Ž ô≈ t?O?� ÚdÓEÚMÔ¹ r� ≠¡U?C?Ž_«W?Ž«—“
©µ® —«d�® Â±π∏∂ ÂUŽ —«d� ‰Ë√ t?O� —b� bI� tðu� —dIð sLŽ U?NF�— “«ułË
≠∏ Êœ—_«¨ÊU?LŽ ¨w�ö?Ýù« d9R*« WLEM?* lÐU²�« wN?IH�« lL?:« ∏∂≠∑≠≥ œ
dO¹UF*« Ác¼ WžUO� s� ÎU�UŽ dAŽ WO½ULŁ w�«uŠ bFÐ Í√Æ©‡¼±¥∞∑dH� ≠±≥

.Â±π∂∏ ÂUŽ »dG�« w�
ô Íc�« i¹d*« sŽ Ãö?F�« ·UI¹« q¦?� WJzUý Èd?š√  UŽu{u?� „UM¼Ë
 «œUOŽ w� WMł_« œbŽ iHšË ¨t?OKŽ  UMJ�LK� ÃËœe*« dOŁQ²�«Ë ÁƒdÐ vÓłÚdÔ¹
w¼Ë W??O??�ö??Ýù«  U??F??L??²??:« s� b¹b??F�« w� ”—U?9 ¨wŽUMD�ô« `?O?I?K²�«

ÆWHK²<« U¼—u� w� wŽdA�« Í√d�« ¡«bÐ≈ v�≈ WłU×Ð ‰«eðô
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Ë√ U¼e¹e??F?²Ð  U?MO?'« w� q?šb?²�«Ë wMO??'« hO??�?A??²�« Ÿu?{u??� qF�Ë
ÂU?L?²¼« qGA� W?×?ýd*«W?O?LKF�« À«b?Š_« “dÐ√ bŠ√ qJ?A¹ UNðU?H?�«u?� dO?O?Gð
 U?F??L?²??:« w� W?O??LKF�«Ë W??O?³D�«  U??�U?B??²?šô« ÍË–Ë 5O??Žd?A�« ¡U??LKF�«
s� t??OKŽ ÍuDM?¹ U* Î«dE½ ¨—uEM*« q?³?I??²?�*«Ë s?¼«d�« X�u�« w� W??O?�ö??Ýù«
Àu?×??³�«Ë ¨ U?Ý«—b�UÐ U??N� œ«b?F??²?Ýô« wC?²??Ið …e?O2 W??O?ÝU?�??Š  «– —u?�√

ÆÎö³I²�� WOŽdA�« ÈËU²H�« UNOKŽ eJðdð W³K� WOLKŽ WO{—√ WO¾N²Ð WOKHJ�«

∫WO�uŁd'« U¹ö)«  UMOł q¹bFðË ÃöŽ

w� n?DM�« Z?²M?ð w²�«Ë W????OK?ÝUM²?�« U¹ö????)« w¼ W????O???�uŁd????'« U¹ö????)«
·ö?�Ð p�–Ë ¨WO?�U²�« ‰U?O?ł_« v�≈ qI²M?ð UNðUMO?ł W?³O?�dð ÊS?� «c� ¨5�M'«

Ær�'« WOIÐ qJAð w²�« W¹b�'« U¹ö)«
q¹b?F?²� qšb?²�« ÊUJ?�ùUÐ ÊS?� U?OŁ«—Ë ÓÔ÷d?� ¨U?� ÊU?�½≈ w� Óh=�?Ôý «–S?�
t??O??� Ê√ pýô «c¼Ë ÆÁœU??H??Š√Ë ÁœôË√ v�≈ ÷d?*« qI??²M¹ô YO??×?Ð 5'« «c¼

ÆW¹dA³K� ÎUFH½
Îö³?Ið ÔbłuÔð w²?�« w¼ WO³?D�« WKE*« Ê√ d�c½ Ê√ wC?²I¹ œd?−²�« Ê√ d?Ož
 U?Ý—U2 qK�?²ð qšb*« «c?¼ d?³Ž t?½√Ë ¨”UM�« Èb� W?¦¹b?(«  U½U?I?²�« Ác?N�
«c� ª ‰u³I�«  U½UI?²�« Ác¼ tÐ XOI� Íc�« ‚UDM�« sŽ Ãd�ð VD�«Ë ÂuKF�« w�

ÆWDIM�« Ác¼ `C²ð Ê√ bOH*« s� t½S�
w¼Ë W�u³I?� W−O²½ v�≈ œU� tO�U?FÐ —u�c*« ‰U¦*« w� wMO'« hO�?A²�U�
√b??³*« «c¼ `³??�√ «–≈Ë ¨W¹—c�« sŽ ÷d*« V−??(  UMO??'« q¹b?F??²Ð qšb??²�«
t?F?� VF?B¹ qJAÐ  ËU?H?²ð ·u?Ý p�– v�≈ u?Žbð w²�« »U?³?Ý_« ÊS?� Îôu?³?I?�
ÎU?Žu½ qJA¹ W�U?I�« d?B� ÊQÐ Îö?¦?� qzU� sL?� Æ÷u?�d*«Ë UNM?� ‰u³?I*« 5MIð
W�u³I*« »U?³Ý_« bŠ√ tKÚFÓłÓË uLM�« 5?ł q¹bF²� qšb²�« wŽb²?�¹ W�UŽù« s�
ÆåtK�« Ÿdý r¦?� W×KB*«  b?łË YOŠò W?OŽdA�« …b?ŽUI�« ‚uDM� o�Ë ÎU?Ždý
fHMÐË ÆoO?�œ wŽdý n¹d?F²Ð W?�U?I�«dB?� b¹b% bMŽ “d?³ð WÐuF?B�« Ê√ =ô≈
ÎU?{«d?�√ ÂËU?Ið  UM?O?ł ‰U?šœ≈ ‰u?³?� Èb?� sŽ ‰ƒU?�?²�« —U?¦¹ Ê√ s?J1 oDM*«
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 «d?GŁ ÔÀÓb×?Ó²?�Ôð b� qO?³I?�« «c¼ s�Ë ÆÎUO?�U?� Î«—d³?� ≠ Îö¦?� “b¹ùU?� ≠ WMOF?�
ÊUJ� W¹—c�« w� UNðUMO?ł ‰öŠù WÐužd*« WOKO?LJ²�«  UHB�« Ã—b²�UÐ v?BI²ð
·UD*« W?¹U?N?½ w� t??F?� j?K²??�¹ b??� Íc�« d??�_« ¨U¼œU??F?³??²??Ý« œ«d¹ w²?�« pKð

ÆwKOL−²�UÐ wKOLJ²�«
Ác?N� WE¼U?³?�« nO�UJ²�« ÊS?� —U?³?²?Žô« w� ÍœU?*« V½U?'« U½c?š√ U?� «–≈Ë

∫5²¾� v�≈  UFL²:« eO9 ·uÝ  UOKLF�«
Èdš_«Ë ¨UN?²�öÝ w� WOŁ«—u�«  UHB�« s�% Ê√ pK9Ë …—b?²I� v�Ë_«
ÓbłÔË Ê≈ wMO?'« —uB?I�« …dOÝ√ U?N²�öÝ v?I³ð w�U²�UÐË …—b?I*« pKð pK²9 ô
W?OI?³Þ W?O½U?�½ù«  UF?L?²:« w� s�e?�« l� ÓÀbÚ×Ô¹ Ê√ l�u?²*« s� Íc�« d?�_«

Æ‚u³�� dOžË b¹d� Ÿu½ s�
∫5OÝUÝ√ s¹—u×� vKŽ  ËUHð Ÿu{u*« «cN� »dG�« ‰ËUMð Ê≈

W???OM?H�« wŠ«uM?�« v�≈ dE?M¹Ë W???OJ¹d???�_« …b???×???²?*«  U¹ôu�« ÁUM?³???²ð ‰Ë_«
À«b?Š≈ vKŽ …b¹b'« W?OMI²�« Ác¼ …—b?I� Èb?� h×H¹Ë ¨W?�ö�?�«  U�u?I�Ë
t?łuð w� d?O?�ð „UM¼ W?OF¹d?A?²�«  U?N?'«Ë Æ¡UDš_« s� —b?� q�QÐ »uKD*«

ÆW½UI²�« —«d�≈ u×½ `{«Ë
W??O???�ö??š_« W¹Ë«e�« v�≈ d?E½ b??� u¼Ë w?ÐË—Ë_« ÊU*d??³�« ÁU?M³??²¹ w?½U??¦�«Ë

ÆfÝ_« Ác¼ vKŽ Î¡UMÐ WOMI²�« Ác¼ lM* ÎU½u½U� l{ËË Ÿu{uLK� WOŽUL²łô«Ë
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ÊuJ¹ Ê√ ułd½ q³?I²�*« t¾³?�¹ b� U* ‰U¦L� Ÿu?{u*« «c¼ ÂbI½ –≈ s×½Ë
—ËœË W?O??N?I?H?�«  U?¾?O??N�« W?�b??) Ád?�?�½ Ê√ U?M�?H½√ vKŽ U?MO�¬ ÊËU?F??²� W¹«bÐ
W??�u?KF*« ÕU??C?¹«Ë …—u??B�« j?�Ð v�≈ ·b??N?¹ ¨w�ö??Ýù« r�U???F�« w� ¡U???²??�ù«
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≠∫W�bI*«

 u*« s� …U?−MK� ”UM�« …b?¾?�√ uH?NðË ¡U?LKF�« —U?BÐ√ h�?Að Âu¹ q� w�
ÍuI�« b�'« p�– qO×²� tLłU?Nð w²�« W�U²H�« ÷«d�_« w� q¦L²*«Ë oI;«

ÆWOFO³D�« …UO(« WÝ—U2Ë W�d(« vKŽ ÈuI¹ ô nOF{ b�ł v�≈
d??O??O??Gð u¼ U¼b??Š√ ¨W??O??ÝU??Ý√ p�U??�??� WŁö??¦� ÎW??−??O??²½ ÷d*« Q??AM¹ b??�Ë
w²�«Ë W¹u�b�« WOŽË_« qš«œ  UDK'« s¹uJ²� WO(« W−�½_« qš«œ włu�uO��
Ë√ ¨…U?�u�« V³�ð w²�«Ë W?O³KI�«  UD?K'UÐ ·dF¹U?� Î WŁb×?� VKI�« WKCŽ Íc?Gð
ÀËb??Š v�« ÍœR¹ U?2 a*« U¹ö??š Íc??Gð w²?�«Ë W¹u??�b�« W??O??ŽË_« qš«œ U??N?½=uJð
p�U�*« Ác¼ w½UŁ ¨ u?*UÐ wN²Mð b�  U?HŽUC?� s� t³³?�ð U�Ë WO?<«  U²J��«
W??L?łU??N*« q¦??� ¨r�??'« U¹ö?šË W??−??�½_ W?O?ÐËdJO*« W??L?łU??N* W??−?O??²½ Àb??×¹
q��« ÀËb?×?Ð wN?²Mð w²�«Ë ©q�?�« U¹d?²JÐ o¹dÞ s?Ž® Wzd�« W?−?�½_ W??OÐËdJO*«

Æ“b¹ùUÐ ·ËdF*« WŽUM*« hI½ ÷d* V³�*« “b¹ù« ”ËdOH�Ë ¨Íuzd�«
WÐU???�ù« t??O??� Àb???% ≠ UM¼ b???O??B??I?�« XOÐ u¼Ë ≠ p?�U??�*« Ác?¼ Y�UŁ
ÂuMO' W½uJ*«  UMO−K� wzUOLOJ�« VO�d²�« w�  «dOGð ÀËbŠ V³�Ð WO{d*«
w� Îôö???²???š« ÒÀb??Ú×Ô¹ U?2 ¨W??O?K�K� W???OŁ«—u?�« W??�uE?M*UÐ ·d???F¹U???� Ë√ W??O?K)«
Æ©À—u*«® Ë√ 5'« «c?N� wHOþu�« d?OH?A²�« X?% lIð w²�« W¹uO?(«  UOKL?F�«
W−?�½ú� Àb% w²�«Ë WO{d*« WÐU?�ù« oz«dÞ WOÝU?Ý_« p�U�*« pKð q¦9
U??N?H??A?²J¹ Ê√ ÷—_« v?�≈ ‰e½ Ê√ cM� ÊU??�½ù« ‰ËU?Š b??I?� t??OKŽË ¨U¹ö??)«Ë
vKŽ wC?IðË t?Ð p²?Hð ô w� U?N?F?� q�U?F?²K� ÎU?�dÞ dJ?²?³¹ Ê√Ë U?N?OKŽ ·d?F?²¹Ë

Æt²×� u¼Ë pK1 U� eŽ√ t³K�ðË WðUOŠ
Íc�«Ë åÊUÞd��«ò Îö¹uÞ ÊU�½ù« vKŽ XB?F²Ý« w²�« ÷«d�_« pKð s�
uLM�« uN� ¨UN�U�I½« WOJO½UJO� w� rJ×²�« U¼œUI�≈Ë U¹ö)«dO�bð vKŽ qLF¹
W?OKLF� W?LEM*« W¹uK)« jÐ«u?C�« sŽ Ã—U?)«Ë WOK�K� b?O?I*« dO?ž ÂU�?I½ô«Ë
U¹ö?)« sŽ UN?²F?O?³ÞË UNKJý w� n?K²�ð U¹ö?š wDF¹ Íc�«Ë ¨dŁUJ²�«Ë u?LM�«
wŁ«—Ë Ë√ wM?O??ł qKš V³??�Ð Àb??×?¹ «c¼Ë ¨r�??'« w� W??×??O??×??B?�« W¹œU??F�«

ÆU¹ö)« ÂU�I½« rOEMð sŽ W�u¾�*«  UŁ—u*UÐ
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ÂU?�?I½« w� rJ?×?²ð W?I?O?�œ W?LE½√ ÊU?�½ù« V¼Ë v�U?F?ðË t½U?×?³?Ý tK�U?�
Ë√ ‰U?HÞ_« bMŽ u?L?MK� U?�≈ W?O?�U?{≈ U¹ö?) r�?'« ÃU?²?×?¹ U?�bMF?� ¨U¹ö?)«
ÂU�I½ô« w� rJ×²�« ÂUE½ ÊS� U� uCŽ w� ÕËdł œułË bMŽ WOC¹uFð U¹öš
wH?²J¹ ULM?OŠ fJF�« vKŽË Æ»u?KD*« —Ëb�UÐ ÂUO?IK� ÂU?�I½ôUÐ U?¹ö�K� `L?�¹
·UI¹SÐ d�Q¹ ÂUEM�« ÊS� ¡UC?Ž_« pKð u/ qL²J¹Ë tzUCŽ√ iFÐ w� r�'«

Ædš√ —UFý≈ v²Š U¹ö)« ÂU�I½«
ÎU?OMO?ł® ÎöKš ÊuJ¹U?� ÎU?³�U?žË ÂUEM�« p�– w� qKš Àb?×¹ ÊUÞd?��« w�Ë
ÊËbÐ ÎU?Oz«u?A?Ž r�I?Mð WO½U?Þd��« U¹ö?)« Ê√ Àb?×¹ Íc�«Ë ©W?OŁ«—Ë …d?HÞË√
vKŽ ÎU¾³?Ž `³Bð w�U²�UÐË ¨Â«—Ë√ qJý vKŽ `³B?²� UNłU?²×¹ô r�'«Ë rJ%
…œbF²*« W¹uO(«  UÞUAM�« vKŽ Â«—Ë_« pKð dŁRðË WOz«cG�« tðU³KD²�Ë r�'«
Ê√ v�≈ d???O???A¹ Íu???� ÊU¼dÐ v?�≈ Êu??¦???ŠU???³�«Ë ¡U???LKF�« q?�uð b???�Ë Ær�???'UÐ

≠∫5KBHM� 5K�UŽ s� Z²M¹ ÊUÞd��«
¨ÊUÞd��UÐ »UBð ÊQÐ …bF²�� WOKš ©√®

Æ¡«b�« «c¼ d−H¹ w¾OÐ wł—Uš q�UŽË ©»®
ôË ÆÎU??³?ÝU?M� ÎUMO??ł rłU??N¹ VÝUM� w¾??OÐ d??−??H?� s?� Z²Mð  U½UÞd??��U??�

ÆÎUF� ÊUMŁô« błË «–≈ ô≈ ÷d*« Àb×¹

∫5K�UŽ vKŽ n�u²¹ ÎUOzU�Ë  ÊUÞd��« vKŽ ¡UCI�« ÊS� «c�

 U??¾??� sL???� ¨lL??²??:« w� ÍœU??F�« œd???HK� w¾??O??³?�« wŽu�« ∫‰Ë_« q�U??F�«
WÞd?H?*« t?²?O½U?½QÐ r¼U?Ý b??� ÊU?�½ù« Ê√ b?łË W??O?LKF?�« d¹—U?I?²?�«Ë  U?Ý«—b�«
W¹Už w� UNCFÐ œ«u� oOK�ð w� WDO?�³�« vKŽ tðdDOÝ ÷d�Ë lÝu²K� t³ŠË
w� W?OŁ«—Ë …dHÞ Àb?% w²�«®  «d?HD*« s� UN½√ ªÎU?O?LKŽ X³Ł w²�«Ë …—uD)«
¨W?O½UÞdÝ W?OKš v�≈ W¹œU?F�« W?OK)« q¹u?% vKŽ UNð—b?� w� rŁ s�Ë ©U¹ö?)«
U?� U?NM�Ë ÁU?O*« Í—U?−?� w� vIK¹U?� U?NM� ¨ÊUJ� q� w� …œu?łu?�  UMÞd?�*U?�
ÆtO� nK¹ Íc�« ‚—u�« vKŽ ‘d¹ Ë√ ÂUFD�« w� sI×¹U� UNM�Ë ¡«uN�« w� d¦F³¹
U??LM?OÐ  U½UÞd??�?�« s� •∏∞ s� »—U??I?¹U??� V³??�ð  U?MÞd??�*« Ê√ X³?Ł b??I??�
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ÆÈdš√ q�«uŽË WO−�HMÐ ‚uH�« WFý_«Ë  UÝËdOH�« sŽ r−Mð WO�U³�« •≤∞‡�«
WÝbMN�UÐ ·d?F¹U� Ë√  UŁ—u*« W?ÝbM¼ rKŽ —uD²� W−?O²½ ∫w½U¦?�« q�UF�«
≠ ÊU?�½ù« bMŽ WO�Ë_« W?O½UÞd?��«  UMO?'« sŽ nAJ�« Èdł b?I?� ¨WOMO?'«
«c?NÐË Èd?š_« WO?¾?O³�« q?�«uF�« U?NDAMð Ê√ q³?� ≠wMO?'« h×?H�« o¹dÞ sŽ
W¾?O��«  UMO'« Ác¼ dO?¦¹ ULŽ œUF?²Ðô« s� ÊU�½ù« sJL²?OÝ wŁ«—u�« nAJ�«

Æ÷d*« dý wI²¹ p�cÐË U¼d−H¹Ë
wI?OÝ w¾¹e?'« …UO?(« rKŽË WOŁ«—u�« W?ÝbMN�« ÂuKŽ w� œdD*« Âb?I²�U?�

Æ÷«d�_« s� Î«dO¦� W¹dA³�« tK�« Ê–SÐ

∫WMÞd�*« Ë√ …dHD*« œ«u*« dOŁQð s� dD)« sL~�

W?O¼U?�d�«Ë ¡U??šd�« oI?Š b?� wŽUMB?�«Ë wMI?²�«Ë wLKF�« Âb??I?²�« ÊU?� «–≈
t?²?I?I?Š U?0 rFMO� ÊU?�½ù« „d?²¹ r?� Âb?I?²�« «c¼ ÊS?� ¨r�U?F�« ‰Ëœ s?� d?O?¦J�
d?B?F�« ÊU?�½≈ U?NK?L?×Ð ¡uM¹ w²�«  öJA*« V³??�¹ Ê√ ÊËœ WM¹b*«Ë …—U?C?(«
t??²??×??�Ë t??²??Š«— s� Âb??I??²�« «c?¼ sLŁ d??B??F�« ÊU??�½≈ l?�œ b??I�Ë ÆY¹b??(«
s� ÎU??O�U??š ¡U??� »d?A?¹Ë ÎU?O??I½ ¡«u?¼ fHM²¹ ÊU??�½ù« ÊU??� Ê√ b??F??³?� ¨tðU??O??ŠË
¡U*«Ë ¡«u???N�« w� W??H?K²??<« t???²DA½√ "«u?½Ë tðU??H?K�0 W??O?zU??O??L???OJ�«  U?ŁuK*«
Íu?²?×¹ ¡U� »d?A¹Ë ¡«u?N�« l� Âu?L?��« pKð  fHM²¹ ÊU?�½ù« `³?�√ ¨¡«c?G�«Ë
U?L?� ¨÷«d?�_«Ë qK?F�« t� W?³?³?�?� Áb?�??ł w� Íd?�ð …—U?{  U?OzU?O??L?O?� vKŽ
ÊU� Ê√ bFÐ ÷«d�ú� Î«—bB� tKF−²� d?A³�« b¹ tO�≈  b²�« ÂUFÞ vKŽ ÈcG²¹

ÆÊU�½ù« W×B� wÝUÝ_« ÊUOM³�«
ÊU�½ù« d?�U% U¼d?OžË WMÞd�*« W?OzUO?LOJ�«  UŁuK*«Ë Âu?L��« Ê√ l�Ë
÷«d?�√Ë  U½UÞdÝ s� W?HK²?<« ÷«d�_U?Ð t³?OBðË ¡«c?G�«Ë ¡U*«Ë ¡«u?N�« w�
œU??−¹« sŽ VD?�« e??−?Ž ¨t?ðU??O?Š v?KŽ W??G�UÐ …—uDš q?¦9 Èd??š√  U??�¬Ë VK�
ÂuL?��« s� qÐ«u�« «cN?Ð «uH²J¹ r?� ”UM�« iFÐ Ê√ ô≈ ¨UNM� W¹U?�u�«Ë UN?łöŽ
Ác¼  ö¹ËË Âu?L��« pKð —UDš√ s� W?¾O³?�« vKŽ WE�U×?LK� rNOF?Ý s� ÎôbÐË
U0 WKJA*« r�U?Hð w� rN?�H½QÐ «u?L¼U?Ý b� rN½√ b?$ ¨ UŁuK*«Ë  UMÞd?�*«
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 UłU?O²Š« s� dO?¦�Ë W¹Ëœ_«Ë W¹cžú� Âu?L��«Ë  UMÞd�*« Ác¼ s� Áu?�U{√
¨w¾?O³�« œU?�H�«Ë Àu?K²K� W9UI�« …—u?B�« qL?²J²� ¨WO?�u?O�«Ë WOðU?O(« ÊU?�½ù«
qI??F�UÐ V¼cð Âu??L?Ý œU??�?H�« «c¼ s� ÎU??O?�u?¹ Íd?A?³?�« r�?'« v�≈ ·U??C¹Ë
W?LJ;« WOŁ«—u�« W?�uEM*« l� UNðö?ŽUH?ðË U¼dOŁQð o¹dÞ sŽ b?�'UÐ p²?HðË
ÍÏbÎ¹Ò√ ÎXÒ³Ò�Ò� UÒLÏÐ ÏdÎ×Ò³Î�«Ò§ ÓÏdÒ³ÎÄ wÏ� ÌœUÒ�ÒHÎÄ ÒdÒNÒþ˚ ∫qzU?I�« ÊU?×?³?ÝË ¨s¹uJ²�«Ë oK)«

Æ›¥± ∫ÂËd�«¤ Ò̋ÊuÌFÏłÎdÒ¹ ÎrÌN]KÒFÒ� «uÌKÏLÒŽ ÍÏc]Ä ÒiÎFÒÐ rÌNÒI¹ÏcÌOÏ� Ï”U]MÄ
“U?N?'UÐ W?�öŽ t?� 5F� ÷d?� sŽ YŠU?³�« Ë√ VO?³D�« Àb?×?²¹ U?�bMF?�
…œU*«Ë …d??HD�«Ë 5?'« d??�c� UMHKÝ√ U??L??� ‚dD?²¹ Î̈ö??¦??� ÊUÞd??��U??� wŁ«—u�«
d???O???ž —U???²???×¹ b???�Ë ©DNA®U½b?�UÐ ¡U???O??Š_« r?�U???Ž w� ·d???FÔ¹U???� Ë√ W??O?Ł«—u�«
Î¡bÐ b¹b?ý —UB?²?šUÐ ełu½ UM?KF�Ë U¼dO?žË  U?×KDB*« Ác¼ ÂU?�√ hB�?²*«
ÊU?�½ù« r�ł w� u?C?Ž ÍQ� ¨W?OK)« w¼Ë ÊU�½ù« r?�ł w� …b?ŠË dG?�QÐ
Î̈U½U?O?Š√ 5?¹ö*« v�≈ qBð U¹ö?š s� ÊuJ?²ð …d?O?š_« Ác¼Ë W?−?�?½√ s� ÊuJ²¹
fH½ p?�c??� qL??%Ë ¨VO??�«d??²�« fH½ vK?Ž U??Nz«u??²??Š« w� „d??²??Að U¹ö??)«Ë
ÊU?�½ù« r�?' W?OŁ«—u�«  U?HB�« lO?L?ł sŽ ‰ËR?�*« q�UJ�« wŁ«—u�« “U?N?'«
—U?B?²??šUÐ Í√ ¨a�«ÆÆÆ5O?F�« Êu�Ë d??F?A�«  U?H?�Ë√ Êu� Ë√ d??B?� Ë√ ‰uÞ s�

ÆszU� Í√ Ë√ ÊU�½û� wŁ«—u�« Èu²;« s� WK�U� W��½

≠∫…UO(« ÕU²H� Ë√ WOŁ«—u�« …œU*« WO¼U�

qJAð (DNA)U½b�« ÍËu?M�« iL??(« s?� WK¹uÞ W???�KÝ sŽ …—U???³??Ž Ác¼Ë
n²K¹ qJA�« w?½ËeKŠ j¹dA?�« «c¼Ë ¨À—u*« Ë√ 5'UÐ vL?�¹ U� U?NM� ¡«e?ł√
u¼Ë ©wG?³?B�«® ÂuÝu?�ËdJ�« wDFð Î…d?O?³� ÎW?H� W¹U?NM�« w� Ê=uJÔ¹Ë t?C?FÐ vKŽ
◊d???HM¹ Ê√ t?� —b??� u� Íc?�«Ë W??O?K)« qš«œ W???OŁ«—u�« …œU???LK?� wzU???NM�« qJ?A�«

ÆWOKš q� w� rÝ π∞ v�≈ t�uÞ q�u�
sJ�Ë ©ÊU�½ù« w� U?L�® wLEF�« qJON�« sŽ …—U?³Ž u¼ ÂuÝu?�ËdJ�U� Î«–≈
qL?×¹ u?N??� r�?−K� W?HK²??<« ¡U?C?Ž_« Íu?×¹Ë  ö?C?F�« q?L?×¹ Ê√ s� ÎôbÐ
 U�uÝu�ËdJ�« Ác¼Ë ¨WOŁ«—u�«  U�uK?F*« …bŠË w¼ U½d�– UL� w²�«Ë  UMO'«
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v²???ŠË ¨ UMO???'« ·ô¬ s� Êu?J²ð ©U½b?�«® W??O?Ł«—u�« …œU*«Ë ¨W???OK)« …«u½ Êu?Jð
ŸËd?A?0 vL?�¹ U??� u¼Ë 5ł≥¥∞∞∞ w�«u??Š …d?H??ý XJ�Ë XH??A?²?�« W?E×K�«
d³�√ t�UA²� UÐ qJý rOEF�« ŸËdA*« «c¼Ë …UO(« WÞ—Uš Ë√ ÍdA³�« ÂuMO'«
WIÐU��« WOLKF�«  U?�UA²�ô« lOL−� ¨q¹uD�« W�¹—Uð d³?Ž ÍdA³�« qIFK� b%
Ê√ v�≈ W?K¹uÞ  «u?MÝ  c???š√ qÐ¨œd????H�« …U???O???Š w?� d???ýU???³???� qJ?AÐ dŁR?ð r�
WH�K� Ë√ ÊuJ�« e�d� w¼ fLA�« ÊQÐ ‰uI�« q¦� ¨UN�H½ X³¦ð Ê√ XŽUD²Ý«
Èu?I�« ÃU²½SÐ U?N?LOD%Ë …—c�« ·U?A?²�«Ë ¡U¹e?O?H�« ÂuKŽ w� WO?³?�M�« W¹dEM�«
d?³Ž …U?O(« …d?Hý p� sJ�Ë ¨ U?Ž«d²?šô«Ë  U�U?A²?�ô« s� U¼dO?žË ¨W¹ËuM�«
ÊU�½ù« u¼Ë pK/U?� hš√ v�≈ UMðdE½ VKI¹ ·uÝ Íd?A³�« ÂuMO'« ŸËd?A�

Ætð«–

ø…dHD�« U�Ë wŁ«—u�« qK)« tMÖ

Â√ …dF?ý ¡«uÝ ¨UM½bÐ VO�dð s� W?FD� q� Ê√ W�dF?� v�≈ rKF�« q�Ë bI�
 U½u???�—u¼ ¨¡U???F??�_« W???−???�½√ s� ÎU???−???O??�½ Â√ ÊU???� Î«bK?ł Î̈U??L?EŽ Â√ WKC???Ž
©r�?'« w� W?OzU?L?OJ�«  ö?ŽU?H?²�« WŽd?Ý e?H?% …œU?�® ÎU1e½≈ Ë√ 5�u?�½_U?�
W??Žu?L??−?� s� qK?š Í√ ÊËbÐË W?I?zU?� W¹UM?FÐ  b?Ž√ WK?¹uÞ qÝö?Ý s?� ÊuJ²¹
WÐu?²J� UNK�Ë W?OM�√ ÷UL?Š√ sŽ …—U³?Ž w¼ w²�«Ë ©WO�Ë_«  U?LKJ�«® s� WKzU¼
Ác¼Ë ÆÍu?G?K�« VO?�d?²?�«Ë ÿU?H�_« W?I??ÝUM²?� W¹d?F??ý W?ŽuDI??L?� W?�U?š W??GKÐ
WŽuL?−� s� W½uJ� WLK� q�Ë ¨ ULK� s�  UOÐ_«Ë ¨ U?OÐ√ s� W½uJ� WŽuDI*«
w� qKš Í√Ë Ær¼U?H²�«Ë VÞU?�²�« W?G� qJAð w²�« WO�Ë_« ·Ëd?(« s� WKB?²�
v�≈ ÍœR¹ ¨·d???Š …œU¹“ Ë√ tÞu??I???Ý Ë√ t½UJ� d???O??O??G???²Ð ¨·Ëd??(« Vðd?ð ÊUJ�
W½U¼≈ dJA�«Ë W?LNð ¡UM¦�« `³B?O� ÎUÐU−?¹≈ Ë√ ÎU³KÝ WLKJ�« vMF?� w� dODšd?OGð
iGÐ√ s�Ë ”uHMK� W?N¹d� …dODš ©»dŠ® W?LK� Ê√ Èd½ p�– oO³D²�Ë Æ«cJ¼Ë
v�≈ UN�u?Š ¡«d�« q¦� U?NM� ·dŠ ◊u?IÝ sJ�Ë, iF³� r?NCFÐ d?A³�«  U?�öŽ
Ë√ ·c?×Ð Èd?ł p�– q�Ë ¨W?O½U?�?½ù«  U?�ö?F�« ”b?�√Ë qL?ł√ s� w¼Ë ¨VŠ
W?OKIF�«  U?OKLF�« l�—√ s� ¨d?J� WLK� «c?�Ë ¨…bŠ«Ë W?LKJ� bŠ«Ë ·d?Š W�U?{≈
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Æœułu�« w� UN×³�√Ë UN�Fð√ s� tK�UÐ –UOF�«Ë dH� WLK� Ê√ 5Š w� ¨WO½U�½ù«
Æ— ¨„ ¨· ·ËdŠ WŁöŁ s� 5²½uJ� 5²LKJ�« ö�Ë

5'« w� wŁ«—u�« qK)« `?O{u?²� 5IÐU?��« 5�U?¦*« w� ÁU½b?B?�U?� «c¼
‰u?B?Š «c?�Ë ¨W¹u?O(« WD?A½_« lO?Lł s?Ž W�ËR�?*«  UMOðËd?³�« Ê=uJ¹  Íc�«
·d?F¹U?� u¼Ë U¹ö?)« ÂU??�?I½« sŽ W�ËR?�*«  UMO?'« w� w?Ł«—u�« qK)« «c¼
fH½ vKF� ¨5−K� W?IO�b�« W?HOþu�« qODFð v�≈ ÍœRð w²�«Ë W?OŁ«—u�« …dHD�UÐ
t???³???O???�d?ð w� d???O???Gð Ë√ ·c???Š Ë√ W???�U???{S?Ð 5'« w� q?K)« Àb???×¹ ‰«u?M*«
w²�«  U?MO??'« VO??�dð w� ¡U?Dš√ Àb??% ÊUÞd??��«  ôU??Š w�Ë Æw?zU??O??LJ�«
ô …–UýË W?Oz«uA?Ž WI¹dD?Ð WOK)« ÂU?�I½« tMŽ Z²M¹U2 W?OK)« ÂU�?I½« rEMð
 U½UÞd?�*« tKFHðU?� u¼ ≠ j³C�UÐ ≠ «c¼Ë Â«—Ë_« ÊuJ²?� ¨r�'« U?NłU?²×¹
j³ðd?²� ÍuK)« —«b'« W?�d²?�� U?NL?łUNð U?�bMŽ ¨WOK)« w� …d?HD*« œ«u*«Ë
vL???�ðË …d??H?D�UÐ ·d???F¹ Íc�« u¼ U?½b�« w� ‰u???×??²�« «c?¼Ë ¨W??OŁ—«u?�« …œU*UÐ
ÀËb??Š v�≈ ÍœRð v²�«Ë ©…d??�UD?�«  UMO??'UÐ®  d??O?Gð b??� w²?�« U½b�«  UMO??ł
œ«u??Ž√ Ë√ œu??�u�« WÐU??¦?0 w¼Ë WMÞd??�*«  UM?O??'UÐ vL??�ð p�c?�Ë¨ÊUÞd??��«
‰u%Ë ÍuK)« —U�b�« w� ÎU³³Ý ÊuJðË U¹ö?)« w� Ê«dOM�« qFAð v²�« »UI¦�«

ÆWO½UÞdÝ WOKš v�≈ WLOK��« WOK)«
Èb??F???²ð b???�  «d??HD?�« Ê≈ qÐ ÆÆÆÆô øb??(« «c?¼ bMŽ d???�ô« wN??²?M¹ q¼Ë
ÊUOŠ_« s� dO¦� w� ¡UMÐ_« À—«u²O� ¨WOKÝUM²�« U¹ö)« v�≈ WOL�'« U¹ö)«
ÎU??{«d??�√ t?F??� Àb??×¹ U?2 VDF�«Ë qK)« U??NÐU??�√ b??� w²�«  U?MO??'« iFÐ
 œU?²Ž« Â_ Àb?×¹U?� q¦?� ¨WÐužd?� d?O?ž  UH?� ÊU?OŠ_« q�√ w?�Ë dÞU�?�Ë
Ë√ ¨‰u??×J�« »d?ý v?KŽË√ WMÞd??�*« œ«u*« b??ý√ t½√ ·Ëd?F??�Ë ¨5šb??²�« vKŽ
dD)«Ë d??L?²??�?� ¡ö??³�U??� «cJ¼Ë ¨WMÞd??�*« œ«u*UÐ WŁu?K� W¹c?ž√ ‰ËU?Mð vKŽ

Æ÷—_« w� ·ö�²Ýô«Ë œułu�« bŽ«uIÐ ÊU�½ù« qš√ U*UÞ sJ2

≠∫WMÞd�*« œ«u*« —œUB�

WMÞd?�*« œ«u*« 5?Ð W?�ö?F�UÐ 5O?{U*« s¹b?I?F�« w� ¡U??LKF�« ÂU?L?²¼« œ«œ“«
VO?�d²�« w� ÎöKš V³?�ð w²�« Í√®  «d?HD�« À«bŠ≈ vK?Ž …—bI�« U?N� w²�« pKðË
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•π∞ s� d?¦??�√ v�≈ ÊU?O??Š_« s� d?O?¦??� w� qBð W?�ö??F�« Ác¼Ë ©W?OK�?K� wŁ«—u�«
w� w�—uÐU�Ë Â«d$d?³ÝË ÊUJ�Ë fO�√ ‰U¦�√ s� 5�u�d� ¡U?LKŽ ÀU×Ð√ V�Š
W?FzU?A�« W�u?I*UÐ W?�ö?F�« p?Kð s� hK�½ Æ±π∏µË ±π∏≥Ë ±π∑µË ±π∑≥ Â«u?Ž√
d?�cð Ê√ WÐuF?B�« s�Ë ÆsÞd?�?� l�«u�« w� u¼ d?HD� q�Ë dHD?� sÞd�?� q�
s� sJ�Ë¨Y�U?¦�« r�UF�« ‰Ëœ  U?¾OÐË ‚«uÝ√ v�≈ »d?�²ð w²�« WMÞd?�*« œ«u*« q�

Æ U−²M*«Ë œ«u*« Ác¼ sŽ WK¦�√ d�– l� ¡uC�« jOK�ð ÊUJ0 WOL¼_«
W×z«d�« W1bŽ W�U?Ý …œU� w¼Ë ÂuOÝUðu³�«  U�ËdÐ ‰U?¦*« qO³Ý vKF� ≠±
…d?O?¦� e?ÐU�?� w� UM¼  b?łË ¨·U?F?{√ W?FÐ—QÐ 5−?F�« W?³�?½ s� b¹eð rFD�«Ë
sJ�Ë ¨fO¹UI*«Ë  UH�«uLK� W¹œuF?��« W¾ON�« q³� s� XFM� tOKŽË ÆWJKL*« w�
dEM*« s?�?Š ÎU??�?H??²M�Ë ÎUÐ«c??ł ÎöJý e??³?)« ¡U?DŽ≈ ÊËb¹d¹ eÐU??<« »U?×??�√
t½√ u¼ UM¼ UML?N¹ U� ¨lM*« «c?NÐ Î«bÐ√ «uL?²N¹ r� p�c�Ë pKN?²�*« »UF� t?� qO�¹
w� ÎU??�«—Ë√ V³?�ð WM?Þd?�?� …œU??� Âu?O??ÝUðu?³�«  U??�ËdÐ Ê√  U?Ý«—b�«  d??Nþ√
s� ŸuMB� ÂUFÞ vKŽ  cGð w²�« Ê«–d'« Èb� ‚UHB�«Ë WO�—b�« …bG�«Ë vKJ�«
w¼ Èd?š√ W??OzU?O?L??� …œU?� XI?²??ý« …œU*« Ác¼ s�Ë ¨ U?�Ëd??³�UÐ Z�U?F*« o?O?�b�«
t½√ U?L?� ¨ÊUÞd?�K� Íu?� V³?�?� t½√ b?łË p�c?� d?O?š_«Ë Âu?O?ÝUðu?³�« b?O?�ËdÐ

Æ»—U−²�«  U½«uOŠ ÂU�ł√ w�  U�uÝu�ËdJ�« w� öKš Àb×¹
ÀuKð WKJA�  dNþ ‡¼±¥≤≤ ÂUF�« «c¼ w� WK¹uD?�UÐ X�O� …d²� q³� ≠≤
…œU???� w¼Ë ÊU?Þd???�K� W???³???³????�???� œ«u0 W???¦�U???¦?�« …d???B???F�« Í– Êu???²¹e?�« X¹“
qÐ ¨»—U−²�«  U½«uOŠ w� ÊUÞd��« V³�ð UN½√ ÎUOLKŽ X³Ł w²�«Ë s¹dOÐËd²O³�«
vKŽ ÊU?Þd??��« W???Ý«—œ œ«d¹ U??L?MO??Š W???O??ł–u??L?M�« WMÞd???�*« œ«u*« s� b???FðË
ÀuK*« ¡«u?N�« w� b?łuð …œU*« Ác¼Ë qÐ ¨bK'« ÊUÞd?Ý q¦?� d³?²?<«  U½«uO?Š
UN?M�b� ÷d?F¹ UN?�UAM²?Ý«Ë ¨WKOł—UM�«Ë Êu?OKG�«Ë WA?OA�«Ë dzU?−��« ÊU?šbÐ
ÊU� …œU*« Ác?N� »—U−²�«  U½«u?OŠ ÷ÒdFðË qÐ ¨Wzd�« ÊUÞd?�Ð WÐU�ù« dD)
¨ÂU?Š—_« qš«œ W?Mł_« ¡u?A½  «—uD?ð «c?�Ë qÝUM²�« …e??N?ł√ vKŽ —U??{ dŁ√ t�
…—U−?²�« …—«“Ë X�U� b?�Ë tðUO?ŠË ÊU�½ù« W?×� vKŽ d?OŁQ²�« fH½ t?� p�c�Ë
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‰ušœ ·U?I¹SÐ WŁuK*«  u¹e�« Ác¼ q¦?� o¹u�ðË —U?A²½« ŸU?LÝ bMŽ ‰U?F� —ËbÐ
5( ‚u?�?�« s�  UMO?F�« ·ô¬ V×??ÝË U?N?F??OÐ lM�Ë œö?³�« vK?Ž  u¹e�« Ác¼
qBO?� pK*« vHA²?��  «d³?²�� w� U?NB×?� bFÐ X³Ł w²�«Ë …—u?B�« ÕUCð«
…œU?� œu??łË u¼Ë ”UM�« W?M��√ vKŽ œœdðU??� Ê√ ÀU?×Ð_« e??�d?�Ë wB??B?�??²�«

ÆÎU×O×� ÊU� Êu²¹e�« X¹eÐ UNÞö²š«Ë WMÞd�*« s¹dOÐËd²O³�«
ÃU??łb�«Ë ÂUMž_«Ë d??I??³�« Âu??( q¦?� q?�ú� …b??F*«  U½«u??O?(« Âu??( ≠≥
UÐË—Ë√Ë UJ¹d??�√ ‰Ëœ 5Ð W¹—U??& q�U??A?� s� t?ð—UŁ√ U?�Ë  U½u??�d??N�UÐ U??NŁuKðË
 U??³???�d*« Ác¼ q?ŽU??Hð ‰U???L??²???Š« w� UM¼ s?LJ¹ dD?)«Ë ÆW??OM?Oðö�« UJ?¹d??�√Ë
q¦� ÷«d?�_« iF³Ð t?²ÐU�≈Ë ÊU�½ù« r�?ł U¹öš w� U¼dO?ž l� tO½u?�dN�«
d?OŁQ²�« nA?²?�« bI?� Î«b¹b% ÊUÞd?�K� W?³�M�UÐË Æw�?M'« rIF�«Ë ÊUÞd?��«
UN?½“Ë …œU¹“ ÷dGÐ d?OG?B�« ÃUłb�« w� 5łËd?²Ýù« Êu?�d¼ sI( sÞd?�*«
Íc�« d?�_« ¨ U?½«u?O?(« Ác¼ ÂU?�??ł√ w� …d?O?G??� Â«—Ë√ ÊuJð v�≈ U?NMO??L?�ðË
X½uJð Ê√ W?−O?²M�« X½U�Ë d?³²<«  U?½«uOŠ vK?Ž »—U−²Ð ÂU?OIK� ¡U?LKF�« e?HŠ
rE?Mð v²?�« Èd???š_« W???−???�?½_«Ë rŠd�«Ë W????OM³?K�« œb???G?�« w� W???¦???O????³???š Â«—Ë√
W?OŁ«—Ë q�«uFÐ W?O½UÞd?��«  «d?OŁQ²�« Ác¼ ÀËb?Š j³ðd¹Ë ¨U?NKL?Ž  U½u�d?N�«
ŒU�M²?Ý«Ë ¨Â«—Ë_« s¹uJð w� „—UAð b� v²�«  U?ÝËdOH�« œu?łË q¦� , Èdš«
s� d???¦??�√ `L???�¹ Î«—Ëœ ÍœRð  U½u???�d??N�« Ác¼ Ê√ »—U???−??²�« Ác?¼ s� ¡U??L?KF�«

 ÆÊU�½ù« r�ł U¹öš w� sÞd�²�« WOKLŽ lO−Að
kH??Š w� ÊU??²�U??]F?� ÊUðœU??� U??L¼Ë (nitrates and nitrite) W??OðË“√  U??³?�d??� ≠¥
qŽUH²ð UN½√ ô« ,,nH:« Âu×K�« w� W¹uCF�«  UMzUJ�« u/ lM* ÊöLF²�ðË ÂUFD�«
w¼Ë  UMO�«“Ëd²?OM�UÐ vL�¹U� ÊuJ²� UO½u?�_«  U³�d� l� …b?F*« v�≈ UN�u�Ë Èb�

Æ U½«uO(« Èb� ÊUÞd��« V³�ð UN½√ UNMŽ ·dF¹ …dODš œ«u�
…—«“Ë Ê√ ÁœUH?� Î«d³š ‡¼±¥≤∞≠µ≠≤≤ a¹—U?²Ð ÷U¹d�« WHO?×�  œ—Ë√ ≠µ
5�?�u¹«b�« …œU?� vKŽ Íu²?% w²�«Ë W?Oz«c?G�«  U−?²M*« lO?Lł XH?Kð√ …—U−?²�«
qÐ ¨lL??²?:« W??×??� b¹b?N?ð w� W?O??L?Ý œ«u?*« dDš√ s� b??Fð w²�«Ë …d??OD)«



≠≥∞±≠

…œU????�Ë ¨D.D.T  ÆœÆœ ‰« q¦?????� W¹d?????A????(«  «b?????O????³*« s?Ž U¼—U?Dš√ b?¹eðË
s� qKIðË W?ŽUM*« “U?N?ł vK?Ž dŁRð U?N½≈ YO?Š WMÞd?�?� …œU?� b?Fð 5�?�u¹«b�«
rłU?Nð YO?Š,W?�Ëd?F?� ÊUÞd?�?�«Ë wŽUM*« “U?N?'« 5Ð W?�ö?F�«Ë ¨t?ðu?�Ë tKL?Ž
 bÔłË b�Ë ÆUNKLŽ s� qAðË WO½UÞd?��« U¹ö)« r�'« w� WOŽUM*« U¹ö)«
VO?K(«Ë œ—u??²???�*« d???I??³�« Âu???( W??�U???šË Âu??×?K�«  U??−???²M� w?� …œU*« Ác¼
r²¹ ô t?½√ d??OD)« V?�d*« «c¼  U??H???� s�Ë , „U??L???Ý_« p�c??�Ë œ—u??²???�*«
t½√ U?L?� ¨WOM?¼b�« U¹ö)« w?� Êe²?�¹ qÐ r�?'« qš«œ W�u?N?�Ð tM� hK�?²�«
lO{dK� qIM¹Ë qÐ ¨WL?OA*« o¹dÞ sŽ Â_« rŠ— w� 5M'« v�≈ qIM¹ nÝú�Ë

Æ5��u¹«b�UÐ WŁuK� …œU* X{dFð v²�« Â_« VOKŠ o¹dÞ sŽ
¡«u??²?Š« s?Ž Î«d?³??š ‡¼±¥≤≤≠±∞≠≤∂  a¹—U??²Ð ÷U¹d�« …b?¹d?ł  d??A½ ≠∂
©U??N??²??NJ½ 5?�??×??²� „U??L??Ý_«Ë Âu??×K�« v?�≈ ·U??Cð w²�«Ë® U¹u??B?�« W??BK�
s� …œ—u²�?� ∫WMOŽ ∑∏ ‰ qOK×²�« ZzU²½ X½U?�Ë WMÞd�� œ«u� vKŽ U?NðU−²M�Ë
w� PCD3 …œU????�œu???łË b????�Rð ÊU?ÐU???O?�«Ë U¹e????O�U????�Ë 5B�«Ë b?½ö¹U?ðË 5³K?H�«
 œ—u²?Ý« w²�«  «d�J*«Ë qÐ«u?²�« Ÿ«u½√ iFÐ dO?C% w� p�c?�Ë U¼dO?C%
W??BK� w� …œu??łu*«Ë PCD3 …œU*« Ác¼ Ê√ d??�c�UÐ d?¹b?'«Ë ¨‰Ëb�« p?Kð s�
s� Â±ππ¥ ÂU?Ž d?A½ d¹d?I?²Ð p�–Ë WMÞd?�*« œ«u?*« s� U?N½√ X³Ł b?� U¹u?B�«
»—U−²�« Ê«d¾?H� ÊUÞd��« V³�ð YOŠ , UÐË—Ë√ ‰Ëb� WLFÞú� WOLKF�« WM−K�«

ÆWÝ«—b�« pKð UNOKŽ X¹dł√ w²�«
v²??ý w� U?N� ÷d??F?²¹ w²?�« ¡«c?G�«  UŁuK?� s� b?FðË  UM?O?�?�u?ð ö?�_« ≠∑
u¼Ë W?{d?L*« W?I?O?�b�« W?O?(«  UMzUJ�U?Ð ÎU½U?O?Š√ ¡«c?G�« ÀuK²¹Ë ¨…—u?L?F*« ¡U?ł—√
e?³‡‡‡)U?‡‡‡� W‡‡L?FÞ_« nK²?¹ Íc‡‡�«Ë ¡«u‡‡N�« w� Îö?�√ œu‡?‡łu*« sH?F‡�UÐ ·d‡‡‡?F¹U‡‡�
 U¹ôu�« w� W³O−Ž W�UŠ w{U*« Êd?I�« s�  UOMO�L)« w�  “dÐ b�Ë ¨6'«Ë
‰u?H�« ‰uB?×� XÐU?�√Ë ÊUH?Ž_« t?³³?�ð Íc�« ÀuK²�« V³?�Ð WOJ¹d?�_« …b×?²*«
…—b�  «– W�UÝ œ«u� ÊuJð t²?−O²½ ÊuJð ÀuK²�« «c¼ Àb×¹ U�bMŽË ≠ w½«œu��«
W−O?²½ ÊU�Ë (AFLATOXIN B1) ± » 5��uðö�_UÐ vL�ð Î«b?ł WO�UŽ WMÞd��



≠≥∞≤≠

h�?ý n�√ W¾?� s� »—UI¹ U?� t²?O×?{ V¼– Ê√ w½«œu��« ‰u?H�UÐ rL�?²�« p�–
ö�_« Ác¼ ÆÂU��« sÞd�*« dDH�« «cNÐ ÀuK� w½«œuÝ ‰u� Êu�ËUM²¹ «u½U� ULMOŠ
v�≈ ÍœR?ð  «d???H?Þ À«b???Š≈ o?¹dÞ sŽ —U????C�« U????NÞU????A½ ”—U?9  UMO????�????� uð
 ö??;« w� Àb???×¹ r�Ë (DN), ÍËuM�« i?L??(UÐ U¼—«d???{SÐ p�–Ë sÞd???�??²�«
ÆsÞd?�*« dDH�« «cNÐ WŁu?K� Ë√ sHF?²�« UNÐU?�√ b� W?ŁuK� œ«u� ŸU?³ð Ê√ W¹—U−?²�«
‚b????B�«Ë d????O???)« ”UM?�« rK?F???� rO?EF?�« UM�u????Ý— vK?Ž „—UÐË rK?ÝË tK�« v?K�Ë
tFÐU�√ X�UM� U?NO� Áb¹ qšœQ� ÂUFÞ …d?³� vKŽ d� U�bMŽ lO³�« w� W?×OBM�«Ë
ö�√ ‰U� ¨tK�« ‰uÝ—U¹ ¡UL��« t²ÐU�√ ‰U?I� øÂUFD�« VŠU�U¹ «c¼ U� ‰UI� ÎöKÐ
ÂU?FD�« Ê√ ·Ëd?F?L?� ÆUM� f?OK� UMA?ž s� ”UM�« Á«d¹ v?²?Š ÂU?FD�« ‚u?� t?²KF?ł
“d??H*« dDH�« t??OKŽ Êu?J²¹ Ê√ bÐ ö??� nł Ê≈Ë v²??Š ÀuK²�«Ë q?K³�« tÐU??�√ Íc�«

Æb³J�« ÊUÞdÝ V³�ð w²�«Ë ©± » 5��uðö�_«® …œU*« ÁcN�
dNE¹ YO?Š ¨W¾?O³�« w� WOzU?OLO?�  UMÞd�?� sŽ Èdš√ Ã–U/ „UM¼Ë ≠∏
 «b?O?³*«Ë W?OzUO?L?OJ�« …b?L?Ý_« q¦?� …b¹b?'«  UOzU?O?L?OJ�« s� ·ô¬ ÂU?Ž q�
Âu?O?�œUJ�UÐ  WŁuK� v²?Š Ë√ »U?A?Ž_«  «b?O?³?�Ë W?O�eM*«  U?HEM*«Ë W¹d?A?(«
 U??N?JM�« q¦???� d??O???¦J�« U¼d???O??žË ¨qš«b?�« s�  U??³?KF*« tÐ vK?Dð Êb??F???� u¼Ë
U?N� Ê√ X³Ł w?²�« d?O?�U?I?F�« iFÐ v?²?ŠË qÐ ¨W?Oz«c?G�«  U½uK*«Ë W??O?ŽUMD�ô«
‰Ëd?O?²?ÝuKJ�« VÝd?²� œU?C?L?� Âb?�?²�¹ Íc?�« bO?�Ëd½_U?� ÎUM?Þd�?� Îôu?F?H?�
œU?C*« Â—u?�u??O?�Ëd?²?OM�ü«Ë w?KC?F�«Ë Íu?F*« ZM?A?²K� Âb?�?²?�?*« 5'U?�u�«Ë
Î«bOI� t�«b?�²Ý« v×{√ Íc�«Ë ÍuO(« œUC*« p�– 5KJO?Ý«d²²�«Ë ‰UNÝû�
Ác¼Ë Æb?³J�«Ë …b??F*« w� sÞd?�?L?� t?KF?� sŽ »U?IM�« nA?Ô� Ê√ b??FÐ ◊Ëd?AÐ
¡U???C???Ž√ w� s�e?�« l� r�«d???²ðË »«d???A�«Ë ¡«c???G?�« W??I?KŠ w� q?š«b??²?ð œ«u*«
qB¹ U??�b?MŽ YO??³??)« Â—u�« v?�≈ ÍœR¹ U??NM� d??O??¦??�Ë Ê«u??O???(«Ë qÐ ¨ÊU??�½ù«

 ÆÃd(« b(« v�≈ tO� s�UJ�« ZO�M�« w� U¼eO�dð
…d??−¼ W???O½UJ�≈ Â±π∏∞ ÂU???Ž X¹d??ł√  U??Ý«—œ w?� Êu??¦??ŠU???³�« b??łË ≠π
v�≈ s¹d??O??²?Ý w�u??³�«Ë qO?MO?H�« b?¹—uK� q¦??� WMÞd??�*« pO??²?Ýö??³�«  U??³?�d??�



≠≥∞≥≠

 «– pO²Ýö?³�« UNOKŽ Íu²?×¹ w²�« …œU*U� Î̈«—UŠ nKG¹ Íc�« wz«c?G�« Èu²;«
5²MÞd�*« 5ðœU*« 5ðU¼ —d% vKŽ bŽU�ð …—«d(«Ë ¨WO²¹“ Ë√ WOM¼œ WFO³Þ
¨¡U?F?�_«Ë b?³J�« ÊUÞd?Ý À«b?Š≈ vKŽ W?IzU?� …—b?� U?L?NK� rŁ s�Ë ¨¡«c?G�« w�
w� W??Oz«c?G�« œ«u*« l?{Ë s� ÊUÞd?�K?� wÐË—Ë_« fK:« —c?Š «c?¼ dŁ≈ vKŽË
WM?šU??��« W?¹u??A*« Âu???×K�« q?¦??� ¨5ðœU?*« 5ðU¼ v?KŽ Íu??²???;« pO???²??Ýö???³�«

ÆUNðUI²A�Ë ÊU³�_« p�c�Ë sšU��« ÃUłb�«Ë

∫W�Ë«b*«Ë ÕdD�UÐ …d¹bł  UH�Ë

UNÐ l?�dÔðË dłUM(« UN?Ð oKDMðË ÔoÒLÓMÔð U�bMŽ W?�«d³�«  «—U?FA�« qN?Ý√ U�
ozUI(« ·U?HA²Ý« Ë√ ·UA?²�« VF�√ U� sJ�Ë ¨‚«uÐ_« U?NÐ oŽeðË  U²�ö�«
Èu²�� ‚u?� UNÐUÐ—√ ÊuJ¹ Ê√ Ô÷dÓ²ÚHÔ¹ 5Š UNHKš …d²?²�*« U¹«uM�« ¡«—Ë WFÐUI�«
d¼œe¹ Ê√ w� t?ðU?O?Š W?O??Ýb?�Ë ÊU?�½ù« oŠ sŽ Àb??% s� XO�Ë ¨ U?N??³?A�«
¨t?OKŽ »Ëd?C*« nK�?²�« “ËU?−?²¹Ë Ád?B?Ž  U¹b?% vKŽ d?B?²M¹ Ê√Ë qI?²?�¹Ë
o×Ð ÊËd²N?²�*« UN³Jðd¹ W¹d?A³�« oŠ w� WMD³� rz«dłô≈  U¹U?Žb�« Ác¼UL�
÷d?F²?�Ë ¨t?�H½ vKŽ ÌÊU?ł ‰Ë√ ∫qO?� U?L� r¼Ë b?B?� dO?GÐË√ b?BIÐ ÊU?�½ù«
q¦?� r¼ ¨¡U?LB�« W?O?(« V½– «u?¾ÞËË ¨¡ö?³�« »UÐ «uŽd?� b?� ¨Áb?N−Ð t?�ö?N�
f×M�« ‰e½√Ë ¨Á—«œ sŽ WO�UF�« œdÞË ¨qł_« QD³?²Ý« ¨q³'« tÝ√dÐ `D½ s�
«c¼ vKŽ k�U?×¹ U?� q� t?²?O�u?L?ýË t?²?ŠU?L?�Ð Âö?Ýù« r]Žœ b?I� ∫Á—«u?ł w�
UÒNOÏ� ÌqÒFÎ−ÒðÒÒ√ «uÌ�UÒ� ÚWÒHOÏKÒš Ï÷Î—ÒÒ_« wÏ� qÏŽUÒł wÓÏ½≈ ÏWÒJÏÏÏzöÒLÎKÏ� ÒpÌÓÐÒ— Ò‰UÒ� Î–≈Ò§˚ nK�²�*« szUJ�«
ô UÒ� ÌrÒKÎŽÒÒ√ wÓÏ½≈ Ò‰UÒ� ÒpÒ� Ì”ÓÏbÒIÌ½Ò§ Ò„ÏbÎLÒ×ÏÐ Ì̀ ÓÏ³Ò�Ì½ ÌsÎ×Ò½Ò§ Ò¡UÒ�ÓÏbÄ ÌpÏHÎ�Ò¹Ò§ UÒNOÏ� ÌbÏ�ÎHÌ¹ sÒ�
ÊS� «c?N� tK�« s� f³� U?N½_ ÊU�½ù« …U?OŠ WF¹d?A�« XÝb� b?I� ¨ÆÆ˝ÒÊuÌLÒKÎFÒð
q� s� U?N?²¹U?LŠ vK?Ž qLF¹Ë U?¼UŽd¹Ë U?N?OKŽ k�U?×¹ ÊQÐ wC?²?Ið t?²O�ËR?�?�
fL??)«  U¹—Ëd?C�« s?�Ë ¨W?F¹d??AK� W??OK�_« b?�U??I*« s� U??NKF?ł q?Ð ¨¡u?Ý
l�u²*« Ë√ l�«u�« ‰ö²šô« ¡—œË U¼bŽ«u� XO³¦ðË UN½U�—√ W�U�≈Ë UNEHŠ œ«d*«
tO?š√ vKŽ ÊU�½ù«—uł vKŽ WDO?�Ð WK¦�√ d�– s� Âb?IðU� ¡u{ vKŽË ÆU?NOKŽ
qÐ ¨UNO� gOF¹ w²�« W¾O?³�« w� ÂuL��«Ë  UMÞd�*« Ác¼ q¦� tŠdDÐ ÊU�½ù«



≠≥∞¥≠

Ê≈ ≠ …c?�UM�« rJðd?O?BÐ »U?²?Ž√ vKŽ l?C½ Æt?�ö¼ t?O?� U* ÎU¹œU?� ÎUMLŁ t?F?�bÐË
WO�U²�« —u�_« w� UMðdO?Š ‰uÞ ¡UO³½_« WŁ—ËË rKF�« q¼√ r²½√ ≠ v�UFð tK�« ¡Uý

∫5LK�*«Ë ÂöÝù« W�bš `�U� w� ÊuJð Ê√ ułd½ w²�«Ë
q¦� ‰Ë«bð dEŠ UNÐ ◊uM*«  UN−K� ÎUŽdý W�eK� WGO� sŽ Y×³�« ∫ÎôË√
…—U?−?²�«  «—«“Ë  U?N?'« pKð s�Ë ¨ UMÞd?�?� v?KŽ W¹u?²?;«Ë  U?−?²M*« pKð
ÆWOŽuM�«Ë …œu'UÐ WB²<«Ë WOz«cG�«Ë WOŽ«—e�«Ë WHK²<« WO×B�«  U¾ON�«Ë

 U�?ÝR�Ë œ«d�√ s�  U?−²M*« q¦� Íœ—u?²�* w�ö?š_« Vł«u�« ÊUOÐ ∫ÎUO½UŁ
œ«dO?²Ý«Ë VKł bMŽ qłË eŽ tK?�« W³�«d�Ë wM?¹b�« Ÿ“«u�« ”džË rNOMOÞ«u?� ÁU&

ÆWJKN� ÂuLÝË  UMÞd�� vKŽ UNz«u²Š« X³Ł w²�«Ë  U−²M*« pKð q¦�
ÁU?& œd?HK� wŽd?A�« Vł«u�« ÊU?O?³Ð ÎU?O�ö?š√ W?HKJ*« W?N?'« b¹b?% ∫ÎU?¦�UŁ
pKð q¦?� ‰UL?F²?Ý« …—uD�Ð rK�*« lL?²:« t?O³MðË U?N½u?B¹Ë UNEH?×¹ U0 t�?H½
∫v�U?Fð ‰U� ¨ÊU?�½ù« vKŽ dDš t?O� U?� qJ� wŽdA?�« .d×?²�« oKDM� s� œ«u*«
ÎUL?KŽ ¨Â«d(« w� l�«u�« s� t?OKŽ Vðd²¹U?� rEŽË Ï̋WÒJÌKÎN]²Ä vÒ�≈ ÎrÌJ¹ÏbÎ¹ÒÒQÏÐ «uÌIÎKÌð ôÒ§˚
ÆwLKF�« tOłu²�UÐ tÞU³C½« s� d¦�√ wŽdA�« tOłu²�UÐ j³CM¹ rK�*« œdH�« ÊQÐ
VO?ðdð w�  U?¹u�Ë_« q�K?�ð W???O???L?¼√ Èb???� w� wŽd???A?�« Í√d�« ∫ÎU???FÐ«—
vKŽ  UF�U?'«Ë  UOHA²�?*« w� wLKF�« Y×³�« e�«d� YŠË WO?LKF�« Àu×³�«
WÝ«—bÐ p�–Ë ©ÊUÞd?��«® ‰UC?F�« ¡«b�« «c¼ W'UF* W�Ëc?³*« œuN?'« nO¦Jð
  rKÝË t??OKŽ tK�« vK� rE?Ž_« ‰u?Ýd�« …¡u?³?M� ÎU?I?O??I?% tðU?³??³?�?�Ë tÐU??³?Ý√

©¡UHý t� ‰e½√Ë ô≈ ¡«œ tK�« ‰e½√ U�®
 U??O?�ö??š√ e?�d??� s×½ UMO?KŽ oO?I??Š ¨ÆÆl{«u??²*« ÕdD�« «c¼ b??FÐË Êü«Ë
ÀU×Ð_« e?�d�Ë wB?B�²�« qB?O� pK*« vH?A²�0 W?Ołu�uO?³�« ÂuKF�«Ë VD�«
lL?'« «c¼ w�Ë „—U?³*« bK³�« «c?¼ w� W?�—U³?*« r�œu?Nł d?JA½ Ê√ ÷U¹d�« w�
rJ� nŽUC¹ Ê√ tK�« ‰Q�½ ¨ÈbNK�  «—UM�Ë ¡UO³½ú� WŁ—Ë ¡ULKF�« r²½Q� ¨„—U³*«
tK� b?L?(« Ê√ U½«uŽœ d?š¬Ë ¨rOEF�« UM?OM¹œ W�b?š qF?A?� qL( d?ł_«Ë WÐu?¦*«

Æ5FLł√ t³×�Ë t�¬ vKŽË bL×� UMO³½ vKŽ tK�« vK�Ë 5*UF�« »—



Ã«Ëe�« q³� U� w³D�« h×H�«

 rO¼UH*«Ë fÝ_«

bO��« s¹b�« 5F� Ø—u²Öb�«

WO�öI²Ýô«Ë WOŁ«—u�« ÷«d�_«Ë ‰UHÞ_« ÷«d�√ Í—UA²Ý«

÷U¹d�« w� ÀU×Ð_« eÖd�Ë wBB�²�« qBO� pK*« vHA²��



≠≥∞∂≠

i‡‡‡‡‡O‡‡‡‡Ð√



≠≥∞∑≠

WOÝUÝ_« d�UMF�«

w³D�« `�*« Ë√ w³D�« h×H�« ÂuNH� ∫     ÎôË√

h×H�« Ÿ«u½√  ∫ÎU‡‡O½U‡Ł

Ã«Ëe�« q³�U� w³D�« h×H�« ∫ÎU‡¦�U‡Ł 

÷«d�_«Ë WOŁ«—u�«  UG³B�« ÂuNH� ∫ÎU‡‡‡F‡Ð«—

W�UŽ WHBÐ UNB×� sJ1 w²�« WOŁ«—u�« ÷«d�_« ∫ÎU��Uš

 UNHO�UJðË ÷«d�_« Ác¼ r−ŠË V�½ ∫ÎUÝœUÝ

h×H�« WO�¬ ∫ÎU‡FÐUÝ

ÍdE½ WNłË s� WOŽdA�« qzU�*«  ∫ÎU‡M�U‡Ł



≠≥∞∏≠

i‡‡‡‡‡O‡‡‡‡Ð√



≠≥∞π≠

w³D�« `�*« Ë√ w³D�« h×H�« ÂuNH� ∫ÎôË√

5F?� hO??�?Að v�≈ qO?�u??²�« v�≈ ·b?N¹ W?�U??Ž W?H?BÐ w³D?�« h×?H�«
WÐU????�ù« W???O?½UJ�≈ s?Ž nA?J�« Ë√ h×????H�« t?� Íd???$ Íc�« h?�???A?�« Íb�
Íc�« d�_« U?� ÷d* WO{d*« W?HB�« qL?Š ‰UL²?Š« sŽ nAJ�« Ë√ U� ÷d0

Æ ÷d*« «cN� W¹—c�« ÷dF¹ b�
W−?O²½ WMOF� W?ŽuL−� W?�bN²�*« W?¾H�« ÊuJð U�bMŽ oKD¹ …œU?Ž h×H�«
w¼ W?�b??N?²?�*« W??¾?H�« ÊuJð U??�bMŽ oKD¹ …œU??Ž `�*«Ë ¨v{d?� a?¹—Uð œu?łË

ÆÃ«Ëe�« vKŽ 5K³I*« Ë bO�«u*U� tM�  U¾� Ë√ lL²:« W�UŽ

 h×H�« Ÿ«u½« ∫ ÎUO½UŁ

 wŁ«—u�« w³D�« h×H�« © √ ®
wŁ«—u�« dOž w³D�« h×H�« ©»®

Ã«Ëe�« q³�U� w³D�« h×H�« ∫ÎU¦�UŁ

∫ÊUOÝUÝ√ ÊUŽu½ t½Ó√ Í√ ÎUO½UŁ w�  d�– w²�« h×H�« Ÿ«u½√ l³²¹Ë

Ã«Ëe�« q³� U� wŁ«—u�« w³D�« h×H�« © √ ® 

 U??�u?×??� ¡«d?łU?Ð Ã«Ëe�« vKŽ Êö??³?I*« W?ÐU?A�«Ë »U??A�« Âb??I¹ Ê√ u¼Ë
÷«d?�QÐ WÐU?B?� W¹—– »U?$≈ VM& u¼ U?NM?� wÝU?Ý_« ÷d?G�« ÊuJ¹ WMO?F?�

 ∫WO�U²�«  ôU(« bŠ√ s� uK�¹ ô ŸuM�« «c¼Ë WOŁ«—Ë
WO{d� WOŁ«—Ë WHB� 5K�U?Š UL¼ö� Ë√ …√d*« Ë√ qłd�« ÊU� U� «–≈ W�dF� ≠±
WÐU???�ú� WMO???F??� V?�½ „UM¼Ë t?K�« …œ«—SÐ W¹—c?�« v�≈ U??L???NM� q?I??²M?ð b??�
s� ŸuM�« «c¼Ë W?O{d*« W?OŁ«—u�« WH?B�« Ÿu½ vKŽ Î¡UMÐ W¹—c�« Èb� ÷d*UÐ

ÆÎU�«b�²Ý«Ë ÎUŽuOý d¦�ô« u¼ h×H�«
5F� wŁ«—Ë ÷d0 5?ÐUB� U?L¼ö� Ë√ …√d*« Ë√ qłd�« ÊU?� U� «–≈ W�d?F� ≠≤
bM?Ž v²???Š `{«Ë qJ?AÐ d???NEðô b???� W???OŁ«—u�« ÷«d???�_« iF?Ð Ê√ p�–Ë
—œU½ bF¹ ŸuM�« «c?¼ Æ oO�œ Íd³?��Ë Èd¹dÝ h×?� Íd−¹ r� U?� 5G�U³�«

ÆÂ«b�²Ýô«



≠≥±∞≠

 wŁ«—u�« dOž Ã«Ëe�« q³�U� w³D�« h×H�« ©»®

 U??�u?×??� ¡«d?łS?Ð Ã«Ëe�« vKŽ Êö??³?I*« W?ÐU?A�«Ë »U??A�« Âb??I¹ Ê√ u¼Ë
sŽ qI??²Mð b??� w²�« W??OzUÐu�« ÷«d??�_« iFÐ s?� U?L¼uK?š s� b?�Q??²K� W?MO?F??�
o�«uð œułË s?� b�Q²�« Ë√ W¹—c�« v?�≈ Ë√ dšü« v�≈ UL¼b?Š√ s� Ã«Ëe�« o¹dÞ

∫ŸuM�« «c¼ tK¦�√ s�Ë WO×B�« —u�_« iFÐ w� W�bŽ s�
V�??²J?*« W??ŽUM*« hI?M� W??OKÝUM?²�« ÷«d??�ú� WÐU??A?�« Ë√ »U??A�« h×??� ≠±

ÆwzUÐu�« b³J�« »UN²�«Ë Íd¼e�«Ë
Ác¼ q¦??� œu?łË Âb?Ž Ê_ W?O?½U*_« W?³?B??(« b?{ W?ŽUM?LK� …U?²?H?�« h×?� ≠≤
W?³??B?(UÐ Â_« X?³?O??�√ «–≈ W?O?I?Kš  U¼u?A??²� 5M'« ÷d??F¹ b?� W??ŽUM*«

Æ qL(« ¡UMŁ√ WO½U*_«
5Ð oÐU?Dð œu??łË Âb??Ž s?� b??�Q??²K� W?ÐU??A�«Ë »U??A?�« Âœ WKO??B???� h×??� ≠≥

Æ…dO³� dÞU< 5M'« ÷dF¹ b� U2 5²KOBH�«
rN??H½ wJ� wŁ«—u�« Ã«Ëe�« q?³?� U?� h?×?H�« sŽ Êü« w¦?¹b?Š w� e??�—Q?Ý

Æ W¹dA³�« WŁ«—u�« sŽ  U�uKF*« iFÐ ÷«dF²Ý« s� bÐô «c¼

WOŁ«—u�« ÷«d�_«Ë WOŁ«—u�«  UG³B�« ÂuNH� ∫ÎUFÐ«—

Â_« Ë√ »_« o¹dÞ sŽ UM?OðQð w²�« W?OŁ«—u�« …œU*« w¼ W??OŁ«—u�«  U?G?³?B�«
v²???AÐ r�??'« n?zUþË lO??L???ł sŽ W�ËR??�?*« w¼ W??OŁ«—u?�«  U??G??³???B�« Ác¼Ë
w� …œułu?� w¼Ë tL�?ł rOÝUI?ðË tL−?ŠË ÊU�½ù« ‰uÞ œb% w¼Ë U?NŽ«u½√
s�  U?G³?B�« Ác¼ ÊuJ²ðË …«uM�UÐ vL?�¹ U� qš«œ r�?'« U¹öš s� W?OKš q�
s� U¼—ËbÐ  U?MO?'« Ác¼ ÊuJ²?ðË  UŁ—u*« Ë√  UMO?'U?Ð ·d?Fð d?G??�√ ¡«e?ł√
DNA iL?Š ÊuJ?²� U?N?C?FÐ l� l?L?²?& d?G?B?�« w� W?O¼UM²?� W¹Ëu?½ ÷U?L?Š√
qJý vK?Ž d?NE?ð d?³??²??<« w� W?�U??š oz«dD?Ð  U?G??³??B�« Ác¼ h×??� bMŽË
≤≥Ë »_« s� wðQ¹≤≥ ©Âu?Ýu�Ëd?�® W?G³?� ¥∂ wF?O³D�« U¼œb?Ž b?F¹Ë ◊uO?š
ÃËe�«Ë ≤≥ v�≈ ± s?� r�dð  U??G?³??B�« s� ÎU??łË“ ≤≥ v�≈ VðdðË Â_« s?� wðQ¹
X½U?????� «–S?????� 5M?'« fM?ł b¹b?????% sŽ ‰ËR?????�*« u?¼ ÊËd????A?????F�«Ë Y?�U?????¦�«



≠≥±±≠

5M'« ÊS� XX X½U� «–≈ U�√ tK�« Ê–S?Ð Î«d�– ÊuJ¹ 5M'« ÊS� YX ÊU²G?³B�«

dG?�√ ¡«eł√ s� ÊuJ²ð W?OŁ«—u�«  UG³?B�« ÊS� ÎUIÐU?Ý U½d�– U?L�Ë ¨v¦½√ ÊuJ¹

≤≥ r�'« U¹öš s� WOKš q� w� b?łu¹ t½√ U0Ë  UŁ—u*« Ë√  UMO'UÐ ·dFð

5ł Ë√ À—u?� q� s� ÃË“ œu?łË wMF?¹ «c¼ ÊS?� W?OŁ«—u�«  U?G?³?B�« s� ÎU?łË“

Â_« s� wðQ¹ d?šü«Ë »_« s?� wðQ¹ U?L¼b?Š√ r�?'« U¹ö?š s� W??OKš q� w�

W???�??L???š v�≈ 5ŁöŁ 5?Ð U??� ÊU???�½ù« w�  UŁ—u?*« Ë√  UMO???'« œb??Ž —b???I¹Ë

Î¡UMÐË Ær�?'« nzUþË lOLł sŽ q?�UJ�UÐ W�ËR�� 5ł Ë√ À—u?� n�√ 5ŁöŁË

WOŁ«—u�« WG³?B�« w� qKš sŽ Z²M¹ ÷d� q� u¼ wŁ«—u�« ÷d*« ÊS� «c¼ vKŽ

ÎU¹√  U?�uÝu?�ËdJ�UÐ U?OL?KŽ W�Ëd?F*« r�?'« U¹öš s� W?OKš q� w� …œu?łu*«

ÆqK)« «c¼ Ÿu½ ÊU�

q³??� U?� h×??H�« t??OKŽ e?�d?¹ Íc�« ŸuM�« u¼Ë wŁ«—u?�« ÷d*« Ÿ«u½√ r¼√Ë

b??Š«u�« 5'« Ë√ …b?Š«u?�« WŁ—u*« w� qKš œu??łË sŽ "UM�« Ÿu?M�« u¼Ë Ã«Ëe�«

Èdš√ ÷«d�√Ë WO×M²� Èdš√ ÷«d�√Ë …bzUÝ ÷«d�√ v�≈ r�IM¹ ŸuM�« «c¼Ë

bMŽ U??N?{«d?Ž√ d??NEð …bzU?��« ÷«d??�_«Ë W¹u?¦½_« W??OŁ«—u�« W?G??³?B�UÐ oK?F?²ð

U?�√ ÆÂ_« Â√ »_« s� W?Ł—u*« X½U?�√ ¡«u?Ý 5?²Ł—u*« s� …b?Š«Ë w� q?Kš œu?łË

U???²K� w� q?Kš œu??łË s?� bÐ ô U???N??{«d???Ž√ d??NE?ð wJK?� W??O???×M²*« ÷«d???�_«

qLŠ q� w�  ôUL²Š« ≥ „UM¼Ë ÎUF� »_« s�Ë Â_« s� ÊUOðQð 5²K�« 5²Ł—u*«

‰U??L??²?Šô« «c?¼Ë 5²??L?O?K��« 5²Ł—u*« À—Ë «–≈ ÎU??L??OKÝ q?HD�« ÊuJ¹ Ê√ U??�S??�

d???O???ž 5²?Ł—u*« Èb???Š≈ À—Ë «–≈ ÷d???LK?� Îö???�U???Š ÊuJ?¹ Ê√ U???�≈Ë •≤µW???³???�½

Ê√ dOš_« ‰UL²Šô«Ë •µ∞ ‰U?L²Š« «c¼Ë Â_« s� Â√ »_« s� Î¡«uÝ 5²LOK��«

ÁbMŽ d??NE?¹ w�U??²�UÐË Â_«Ë »_« s� 5?²?L??OK?��« d??O??ž 5²Ł—u*« qH?D�« À—u¹

WÐU?�ù« ‰U?L?²?Š« Ê√ v�≈ d?O?A½ Ê√ V?−¹Ë •≤µ W?³?�½ ‰U?L?²?Šô« «c¼Ë ÷d*«

Ê_ p�–Ë »—U?�_« Ã«Ë“ …d¼Uþ œu??łË Èb� b¹e¹ W?O?×M²*« W??OŁ«—u�« ÷«d?�_UÐ

ÎUÝUÝ√  UŁ—u*« Ác¼ Ê_  UMO'« Ë√  UŁ—u*« s� W³?�½ w� Êu�d²A¹ »—U�_«

W?�u?L?F�« ¡UMÐ√ w� •≤∞v�≈ q?Bð W?³?�M�« Ác¼ Æœ«b?ł_« r¼Ë b?Š«Ë U¼—b?B?�



≠≥±≤≠

w� „d²?A¹ t½U� WŁ—u?� n�√ 5ŁöŁ ÊU�½ù« Èb� Ê√ u� d?š¬ vMF0 ¨‰«uš_«Ë
Ác¼ w�Ë t?�U?š XM?Ð Ë√ t�U?š s?Ð« Ë√ t?L??Ž XMÐ Ë√ t??L??Ž sÐ« l� WŁ—u??� ∑µ∞∞
t?²�u?LŽ ¡UMÐ√Ë h�?A�« Èb� W?LOK��« d?Ož U?Nð«– WŁ—u*« ‰U?L²?Š« ÊS� W�U?(«
d�?H¹ «c¼Ë UC¹√ ÎU?O�UŽ ÊuJ¹ W?¹—c�« v�≈ UNKI½ ‰U?L²?Š«Ë ÎUO�UŽ ÊuJ?¹ t�«uš√Ë

Æ UM¹b� WO×M²*« WOŁ«—u�« ÷«d�_« …—U¹“ U� bŠ v�≈

W�UŽ WHBÐ UNB×� sJ1 w²�« WOŁ«—u�« ÷«d�_« ∫ ÎU��Uš

UOL?OÝôU¦�«Ë WOK−M*« U?OLO½_U� WOŁ«—u?�« Âb�« ÷«d�√ w¼ ÷«d�_« Ác¼ © √ ®
w²�« W?OŁ«—u�« Âb�« ÷«d?�√ iFÐ „UM¼Ë ¨ WO?×M²?� WOŁ«—Ë ÷«d?�√ Ác¼Ë

ÆW¹u¦½_« WG³B�« o¹dÞ sŽ qI²Mð
÷«d�√ UN?LEF� ÎUC¹√ w¼Ë wz«cG�« qO?¦L²�UÐ WIKF?²*« WOŁ«—u�« ÷«d�_« ©»®

ÆWO×M²� WOŁ«—Ë
ÆWKzUFK� w{d*« a¹—U²�« V�Š Èdš√ WOŁ«—Ë ÷«d�√ © Ã ®

UNHO�UJðË ÷«d�_« Ác¼ r−ŠË V�½ ∫ ÎUÝœUÝ

w� W?�U?š r�U?F�« w� V�M?�« vKŽ√ s� W?OŁ«—u�« Âb�« ÷«d?�√ W?³?�½ b?Fð
v�≈ qB¹ W?OK?−M*« U?O?L?O½_« WŁ—u?� qL?Š W?³?�M� W?OÐuM?'«Ë W?O?�d?A�« W?IDM*«

Æ UOLOÝôU¦�« ÷d* WÐ—UI� V�M�«Ë WO�dA�« WIDM*« w� ÊUJ��« s� •≤µ
Æw�Ozd�« Âb�« pMÐ ÊËe�� s� •≤µ qB¹ v{dLK� WJKN²�*« Âb�« WOL� ≠

W??OK−M*« U??O?L??O½_UÐ 5ÐU??B*« iFÐ w� ·U??F??Ýù« ÂU?�??�_ 5F?ł«d*« œb??Ž ≠
Æ »UB�≤∞∞∞∞w�«uŠ —bI¹ ÎU¹uMÝ

Æ‰U¹—±≤∞∞∞ v�≈ qBð i¹dLK� Âb�« eON& WHKJð ≠
Æ‰U¹—≤∏∞∞∞ qB¹ W¹Ëœ_«Ë …eNł_« iFÐ WLO� ≠

≥∞∞∞∞ WMO?F� X?¹d?ł√ W?Ý«—œ vKŽ Î¡UMÐ t½S??� wz«c?G�« qO?¦?L??²�« ÷«d?�√ U?�√ ≠
s� qHÞ w¼ ÎU³¹dIð WÐU�ù« W³�½ Ê√ `Cð« bI� WOÐdG�« WIDM*« s� œu�u�
v�≈µ∞∞∞ q� 5Ð s� qHÞ w¼ W?O*UF�« W?³�M�« ÊQÐ ÎU?LKŽ qHÞ±µ∞∞ q� 5Ð

 ÆqHÞ ∏∞∞∞
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h×H�« WO�¬ ∫ÎUFÐUÝ

VO?³D�« ¡U?IKÐ W?OKL?F�« √b³ð ¨…b?L?²?F� W?O?×?� e�«d?� w� h×?H�« Íd?−¹
t?Ołu?²�« rŁ W?O?³D�« …—UA?²?Ýô«Ë WKzU?F�« bMŽ w{d*« a¹—U?²�« W�d?F* h²?<«
·d?FÔ¹ rŁ s�Ë  U�u?×H?�« Ác¼ ZzU²½ vKŽ Î¡UMÐË …œb?×?�  U�u?×� qL?Ž v�≈
ÀöŁ „UM?¼Ë W??O??{d*« W??OŁ«—u�« W??H??B?K� 5K�U??Š WÐU???A�« Ë√ »U??A�« ÊU??� «–≈

≠∫w¼ WOÝUÝ√  ôUL²Š«
Æ •≤µ W¹—c�« w� WÐU�ù« W³�½ ÊuJ²� q�UŠ UL¼ö� © √ ®

WÐU�≈ W³�½ błu¹ ô W�U(« Ác¼ w�Ë q�U?Š dOž dšü«Ë q�UŠ UL¼bŠ√ ©»®
ÆW¹—c�« w�

Ác¼ w�Ë ö??�U?Š fO�Ë ÎU??C¹d?� Ã«Ëe�« v�≈ 5�b??I?²*« b??Š√ ÊuJ¹ Î«—œU½ © Ã ®
ÊU� «–≈ U�√ WÐU?�≈ W³�½ błuð ö?� ÎULOKÝ dšü« ·dD?�« ÊU� «–≈ W�U(«
 U???�u??×???H�« iF?Ð „UM¼Ë •µ∞ W¹—c?�« w� WÐU???�ù« W???³??�M?� Îö??�U???Š

 ÆUNKLŽ sJ1 w²�« Èdš_«
WOŁ«—u�« W?O³D�« …—UA²?Ýô« ÂbIðË vMF*« ·dDK� W¹d?Ý qJÐ ZzU²M�« rK�ð
W?×J½_« w½Ë–Q?� Â«e�≈ UN?M� WOK?LF�« Ác¼ 5M?I²� …b?Ž oz«dÞ „UM¼Ë W?³?ÝUM*«
ÎUÞd?ý t?KF?łË Ã«Ëe�« vKŽ 5?K³?I*« 5�dD?K� w³D�« h×??H�« …—U?L?²??Ý« VKDÐ
r�UF�« oÞUM� iFÐ w� UNÐ ‰u?LF� Z�«d³�« Ác¼ q¦�Ë tÐô≈ Ê«d?I�« bIŽ r²¹ô

Æ5D�K� w� ÂdJ�uÞË UO�dðË ’d³I�

ÍdE½ WNłË s� WOŽdA�« qzU�*« ∫ ÎUM�UŁ

wŽdA�« rJ(« U?�Ë Ã«Ëe�« q³� U� h×?H�« sŽ WDO�³�« …c?³M�« Ác¼ bFÐ ≠±
ø h×H�« «cN�

U0 UM?F?H½« r?NK�«ò »UÐ s� t½√ Â√ q?�u?²�« √b??³??� h×??H�« «c¼ ÷—U??F¹ q¼ ≠≤
‰u?� »UÐ s�Ë …d?A?F?�« s�?ŠË W?(U?B�« …d?Ý_« s¹uJð »UÐ s?�Ë åUM²?LKŽ
rK�*« s� tK�« v�≈ VŠ√ ÍuI�« rK�*«ò ≠ rKÝË tOKŽ tK�« vK� ≠ ‰uÝd�«

øånOFC�«



≠≥±¥≠

øÎUF� UL¼ö� Â√ …√d*« Â√ qłd�« h×H�« √b³¹ s� ≠≥
Ê√ rKF�« l?� ¨øÃ«Ëe�« “u?−?¹ qN?� ≠ q?�U?Š U??L?N??OK� Ê√ b??łË Ê≈ rJ(« U??� ≠¥
“u?−¹ q¼Ë w?Ł«—u�« ÷d?LK� qL?Š q� w?� •≤µ W?³?�MÐ ÷d?F?²?ð b?� W¹—c�«

ø V³��« «cN� Ã«Ëe�« ÂU9≈ ÂbŽ
ÊuJ?¹ Ê√ wG????³?M¹ t?½√ Â√ d????�_« «c????NÐ Ã«Ëe�U?Ð 5³????ž«d?�« Â«e�≈ “u????−?¹ q¼ ≠µ

ø ÎU¹—UO²š≈
 ø‰U:« «c¼ w� WOŽdA�« r�U;«Ë W×J½_« w½Ë–Q� —Ëœ U� ≠∂



w‡Ł«—u‡�« œU‡ýd‡²‡Ýô«  U‡O�ö‡š√

WO�öÝù« WOÐdF�« WIDM*« w�

w�“U(« ”—U� wKŽ sÐ s�×�Ø—u²Öb�« –U²Ý_«

W¹dA³�« WŁ«—u�«Ë WO³D�« W¹uO(« ¡UOLO~�« –U²Ý√

WO*UF�« W×B�« WLEM* w½ËUF²�« eÖd*« d¹b�

œuFÝ pK*« WF�Uł ¨VD�« WOKÖ

W¹œuF��« WOÐdF�« W~KL*« ¨÷U¹d�«

E. mail: mohsen @ Ksu,edu.sa
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i‡‡‡‡‡O‡‡‡‡Ð√
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∫W�bI�

d??³??²??Fð W??OŁ«—u�« »u??O??F�«  ÊS??� …b¹b??'« W??O??H�_« ‰u??šœ s� ržd?�« vKŽ
WOH�_«  dNþ√ YOŠ ¨©± ‰Ëbł ® W?HK²<« W¹dA³�« ÷«d�ú� fOzd�« V³��«
V³�Ð W?¹cG²�UÐ W?IKF²*« pKðË  W?OzUÐu�« ÷«d�_« w� ÎUþu?×K� ÎUBKIð …d?Oš_«
s� W??Žu??L??−??�  “dÐË ÆU??N??²??'U?F??�Ë ÷«d??�_« Ác¼ s?� W¹U??�u�« w� Âb??I??²�«
»uO?F�« UNM�Ë ¨…dDO?��«Ë lMLK� WKÐU?I�« dOžË Ãö?FK� WKÐUI�« d?Ož ¨ ôö?²Žô«
ÁU&  U?Ý«—b�«Ë Àu×³�«Ë œu?N'« XNłË ¨«c� ÆW?OIK)«  U¼uA?²�«Ë WOŁ«—u�«
hO??�?A?²?�« w� U?NðU??�«b?�??²?Ý«Ë W??OŁ«—u�«  ôö?²??Žô« fÝ√ nAJ� b??O�«u*«
¨…œôu�« q³?� hO�?A?²�«Ë ¨÷d*« q�UŠ nA?�Ë ¨©≤ ‰Ëb?ł® ÃöF�«Ë W¹U?�u�«Ë
 «–ËcA�«Ë ÍœUŠ_« À—u?*« ‰ö²Ž« h×�Ë WC?¹u³�« ”dž q³� hO?�A²�«Ë
÷«d?�√Ë ¨ÊUÞd??��«Ë ¨VKI�« ÷«d??�√ q¦?�  W?F?zU?A�«  ôö?²??Žô«Ë W?O?G??³?B�«
s� Î«—b???� œu??N??'« Ác?¼ oI??% Ê√ q�R?*« s�Ë ©±qJý® U?¼d??O??žË »U???B??Ž_«
Ác¼ sŽ W?&UM�« W?O�U*«Ë WO?�?HM�«Ë WO?ŽU?L²?łô« ¡U³?Ž_« s� qKIð Ê√Ë W¹U?�u�«
"UM�«  wG?³?B�« Ë√ wMO?'« qK)« b?{ W¹U?L(« W?¹U�u�« q?LAðË ¨ ôö?²?Žô«
©teratogens®  U?�?ÝU*«Ë ¨ «d?HD�«  U³?³?�* wMN*« Ë√ w?¾O?³�« ÷d?F?²�« sŽ
¨©ø® Ÿd??³???²*« ÃU???A??�√ ‰U???L??F???²??Ý«Ë ¨w{d?*« qL??(« V?M& qL???²??Að p?�c??�Ë
b?łu?ð t½√ ô« ¨È–_« WKOK� q?z«b?³?� ©ø® ÷U??N?łù«Ë …œôu?�« q³?� hO??�?A??²�«Ë
sJ� b?�Ë ÆU??NðU?I?O??³DðË qz«b?³�« Ác¼ ‰U??O?Š W¹b?I?F?�«  UEH?×?²�« s?� b¹b?F�«
 ôU?−� w� Àu?×³�«Ë W?Oze'« W¹u?O(«  U?OMIð w� Y¹b?(« —uD²�«Ë ÂbI?²�«
W×?B�«  ôUŠ w� U?NðU³?O�dðË  UŁ—u?LK� rN� v�≈ ‰u?�u�« s� ÍuO?(« VD�«
q¦� …b¹b?Ž  «—UOšË WHK²?<« …UO(«  ôU−� w?� …œbF²�  UI?O³DðË ÷d*«Ë
…œôu�« q³??� h?O??�?A??²?�« ¨÷d*« q�U??Š nA??� ¨Íd¹d??�?�« q³??� hO??�??A??²�«
wMI²�«Ë wLKF�« ÂbI²�« «c¼ “dÐ√ sJ�Ë ©≤ ‰Ëbł® W?HDM�« Ÿ—“ q³� hO�A²�«
Î«dE½ r�U?F�« ‰u?Š —uN?L?'« ‰b?ł  —UŁ√ …b¹b?Ž  öC?F?� ¨p�c?� tðUI?O?³DðË



≠≥±∏≠

WKzUF�«Ë h�A�« …UO×Ð oKF²ð …b¹bŽ V½«uł l� WOMI²�« Ác¼  UODF� qš«b²�
U?NðU?ODF?� sŽ Îö?C?� ¨…bzU?��« b?O�U?I?²�«Ë  «œU?F�«Ë lL?²?:« œ«d?�√ nK²?�?�Ë
W?�U?š WH?BÐ w³D?�« ‰U:« w� Èu?B?I�« W?O?L¼_«  «– U?NðUI?O?³DðË W?O?LKF�«

 Æ©≥ ‰Ëbł®
÷d?�_« ÀËbŠ s�b?×K� W¹U?�u�« ‰U?−� w?� w*UF�« t?O?łu²�« l?� ÎUO?A9Ë
Ác¼  bŽ√ b?I� ¨wzU?�u�« wŁ«—u�« œUýd?²Ýö� Z�«dÐ c?OHMð …—Ëd?{Ë WOŁ«—u�«
W?LEM� qLŽ W?IKŠ ‰ö?š ≠ qLŽ W?�—u?� UN?{dŽ  -Ë n?�R*« q³� s� W?�—u�«
◊uD)« œ«b??Žù Â±πππ d?³??L?�u½≠ œu??F?Ý pK*« W??F?�U??ł Ø W?O*U??F�« W?×??B�«
W¹dA³�«  WŁ«—u�« ‰U?−� w� w�öš_« œ«œd²Ýô« qzU�?� ® qIŠ w� W¹œUý—ù«
W¹œUý—ù« qzôb�« W?IK(« X{dF²Ý« b?�Ë © WO�öÝù« Ø WOÐd?F�« WIDM*« w�
 U?�b?)«Ë W?O?³D�« WŁ«—u�« ‰U?−?� w� W?O?�ö?š_« qzU?�?LK� W?Šd?²?I*« W?O�Ëb�«
 UŽUL²ł« sŽ  b�uð w²�«Ë WO*UF�« W×B�« WLEM� q³� s� WŠd²I*« WOŁ«—u�«
©Â±ππ∏®«bM�u¼ ØZO¼Ë ©Â±ππ∑¨±ππµ®«d�?¹uÝ Ø nOMł s� q� w� UNðb?IŽ
W�U???(« ¡u???{ w� d¹u???% v?�≈ ÃU??²???% w²?�« œuM³?�« w�  ö¹b???Fð ‰U???šœ≈ -Ë
W??IDM?*« w� W??O??Ž«d*« b??O�U??I??²�«Ë W??OM¹b?�«  «—U??³??²??Žô«Ë …bzU??��« W??O??×??B�«
Ê«uMFÐ W?I?OŁË …œu?�?� d¹uDð w� Êu?F?L?²?:« r¼U?Ý b?�Ë W?O?�ö?Ýù«ØW?OÐd?F�«
W??O??³D�« WŁ«—u�« w?� W?O??�ö??š_« qzU??�*« sŽ W??Šd??²??I*« W??O�Ëb�«  «œU??ý—ù«ò
∫WO*U?F�« W×B�« WLEM� q?³� s� Â±ππ∏ w�  dA½ w²�« åWOŁ«—u�«  U?�b)«Ë

ÆW¹dA³�« WŁ«—u�« Z�«dÐ



≠≥±π≠

W�Ozd�« WOŁ«—u�« ÷«d�_« s� WK¦�√ ∫©±® ‰Ëbł

 ö?²?Žô«Ë ¨W?OK−M*« W?OK)« ÷d?� qL?²?AðË ∫ÍœU?Š_« À—u*«  ôö²?Ž« ≠≠≠≠±±±±

Â—u�«Ë ¨U?O?KO?�u?L??O?N�«Ë  Cystic fibrosis w�?OJ?�« nOK²�«Ë ¨W?O?L??Ýö?¦�«
ÆU¼dOžË  Neurofibromatosis w³BF�« wHOK�«

Æ…—œU½ w¼Ë WKzUF�« …d−ý w� À—«u²�« s� ÎUMOF� ÎUł–u/ W¾H�« Ác¼ l³²ðË
¨U¼d?OžË ¨d½d?Oð W?�“ö?²�Ë ¨ÊËœ W?�“ö?²� U?NM�Ë ∫W?OG?³?B�«  ôö²?Žô« ≠≠≠≠≤≤≤≤

 Æ UG³B�« VO�dðË œbŽ vKŽ dŁRð w²�«
¨W??O??I?K)«  U¼u??A??²?�« U??N??²K?¦??�√ s�Ë ∫q�«u??F?�« …œb??F??²??�  ôö???²??Žô« ≠≠≠≠≥≥≥≥

w¼Ë U¼d?O?žË ¨W?OzU?Žu�« VKI�« ÷«d?�√Ë ¨Âb�« jG?{ ŸU?Hð—«Ë ¨ÍdJ��«Ë
Ác¼ s?� b¹b??ŽË ¨ÊU?J��« s?� W??O?�U??Ž W???³???�½ VO???BðË Î«—U???A??²?½« d??¦???�_«
Âb?I²?�« l� Èdš√  ôö?²?Ž« d?NEð U?LMOÐ …œôu�« bMŽ b?ł«u²?ð  ôö²?Žô«

 ÆdLF�« w�
W?OKL?Ž  «dO?GðË W?¦?O³?)« Â«—Ë_« iFÐ U?NM�Ë ∫W¹b?�'« W?OK)« …d?HÞ    ≠≠≠≠¥¥¥¥

 Æ©s��« ÂbIð
ÆÍdB³�« d³O� —uL{Ë ¨wŁ«—u�« vLF�« qLAðË ∫ «—bI²*«  ôö²Ž«        ≠≠≠≠µµµµ



≠≥≤∞≠

WOŁ«—u�« ÷«d�_«  UO�öšQÐ WKB�«  «– WOIO³D²�« WO³D�«  ôU:« ∫©≤® ‰Ëbł

dJ³*« qšb²�«Ë dJ³*« hO�A²�« º       WOŁ«—u�« ÷«d�_« hO�Að ≠
wFL²:« wŁ«—u�« h×H�« º                                          

Ã«Ëe�« q³� h×H�« º   
 qL(« q³�  h×H�« º       

qL(« ¡UMŁ√ hO�A²�« º   
…œôu�« q³� hO�A²�« º   
wzU�u�« wŁ«—u�« œUýd²Ýô«Ë WOŁ«—u�« ÷«d�_« s� W¹U�u�« ≠

ÆUNłöŽË WOŁ«—u�« ÷«d�_« vKŽ …dDO��« ≠
ÆUNF� q�UF²�«Ë WOŁ«—u�« ÷«d�ú� WO�HM�«Ë WOŽUL²łô« —UŁü« ≠

©WOLKŽ ® WOÝUÝ√ ÀU×Ð√ º           
 U½«uO(« vKŽ Èd& ÀU×Ð√ º         WO³D�« Àu×³�«
 ©WOJOMOK�≈ ® W¹d¹dÝ ÀU×Ð√ º       



≠≥≤±≠

W¹dA³�« WŁ«—u�« ‰U−� w� WO³D�« ØWOLKF�« Àu×³�« ·«b¼√Ë  ôU−� ©≥® ‰Ëbł

Æ÷d*«Ë W×B�«  ôUŠ w�  UŁ—u*« vKŽ ·dF²�« æ
W??×?B?�«  ôU?Š w?�  UŁ—u??LK� W??O?³??O??�d??²�«  U?�ö??²??šô« vKŽ ·d??F??²�« æ

Æ÷d*«Ë
Æ÷d*«Ë W×B�«  ôUŠ w� WOŁ«—u�«  ôôb�« vKŽ ·dF²�« æ

Æ÷d*«Ë W×B�«  ôUŠ w� WOŁ«—u�« …œU*« sŽ  U�uKFLK� „uMÐ œU−¹≈ æ
Æ÷d*«Ë W×B�«  ôUŠ w� WOŁ«—u�« …œULK� „uMÐ œU−¹≈ æ

ÆWOŁ«—u�«  U½uJLK� WOHOþu�«Ë WOM¹uJ²�« hzUB)« vKŽ ·dF²�« æ
W?OŁ«—u�« …œU?LK� W?O?LKF?�« W?�dF?*« s� …œU?�ù« qzU?ÝËË ‚dÞ vKŽ ·d?F?²�« æ
nK²??< W??O?łö??ŽË W?O?zU?�ËË W??O?B??O??�?Að qzU??ÝË d¹uD?ð w� U?N?ðU½uJ�Ë

Æ÷«d�_«
U?NðU?½uJ�Ë W?OŁ«—u�« …œU*« W??Ý«—bÐ WD³ðd*« W??OMI?²�« qzU??Ýu�« s� …œU?�ù« æ

Æ÷«d�_« nK²< WOłöŽË WOBO�Að qzUÝË d¹uDð w�
‚U?�¬Ë  ôU−?� ‚dÞ w� U?NðU½uJ�Ë WO?Ł«—u�« WO?LKF�« W?�dF*« s� …œU?�ù« æ

ÆÃöFK� WOłu�uOÐ œ«u� ÃU²½≈Ë ¨wŁ«—u�«Ë wz«Ëb�« ÃöFK� …dŁR�Ë …b¹bł
ÆWO×B�« UNð«dOŁQðË W¾O³�«Ë WŁ«—u�« 5Ð W�öFK� qC�√ rN� v�≈ ‰u�u�« æ
WOŁ«—u�« …œU?LK� WOLKF�« W�d?FLK� WO?�HM�«Ë WOŽU?L²łô«  «dOŁQ?²�« WÝ«—œ æ

 ÆWOKLF�« UNðUIO³Dð ¡u{ w� UNðU½uJ�Ë
ÆwłöF�«Ë wzU�u�« ≠ w³D�« q�UF²�« ‰U−� w�  UO�öš_« oOI% æ

s� W¹U?�u�«Ë W×?B�«Ë W¹UŽd�« ‰U?−� w� W¹d?A³�« Èu?I�« d¹uDðË V¹—bð æ
Æ÷«d�_«



≠≥≤≤≠

∫WK~A*« r−Š ≠ WOÐdF�« Ø WO�öÝù« ‰Ëb�« w� WOŁ«—u�« ÷«d�_«

 U????F????L????²????:« w� W????F????H?ðd????� W????³????�M?Ð W????OŁ«—Ë ÷«d????�√ …b????Ž d????N?Eð
rN?ŽU?{Ë√ s?Ž dEM�« ·d?BÐ d?Ý_«Ë œ«d??�_« vKŽ dŁRð W?OÐd?F?�«ØW?O?�ö?Ýù«
¨WOŁ«—u�« Âb?�« ÷«d�√ UNM�Ë ÷«d?�_« Ác¼ iFÐË ¨W¹œUB?²�ô«Ë WO?ŽUL?²łô«
‰Ëœ …b??Ž w� lHðd??� —«dJ²Ð d??NEð ¨d?zU?L??)« “u??Ž ÷«d?�√Ë ¨U??O??L?O??Ýö??¦�«Ë
UNM� Èdš√ ÷«d�√ V½Uł v�≈ W�Oz— WO?×� WKJA� ÊuJðË WOÐdŽ Ø WO�öÝ≈
W?OKC?F�« ÷«d?�_«Ë Æ»U?B?Ž_« ÷«d?�√Ë ¨W¹œôu�« »ö?I?²?Ýô« »u?O?Ž iFÐ

ÆWOIK)« »uOF�«Ë
WOÐd?F�«ØWO�öÝù« ‰Ëb�« rEF?� w� ‰UŽ —«dJ²Ð »—U�_« Ã«Ë“ Àb×?¹ UL�

ÆW�uLF�« ¡UMÐ√ s� w½U¦�« qO'« w� »—U�_« 5Ð dAM¹Ë
Ë√ WKO??³?I� 5L??²M*« œ«d?�_« Ê√ W??FzU?A�« …œU?F?�« ÊS?� p�– v�≈ W??�U?{ùUÐË
ÂuKF?� u¼ U?L??�Ë ÆW?IDM*« Ë√ WKO?³?I�« f?H½ s� Ã«Ëe�« ÊuKC?H¹ WMO??F?� W?IDM�

WOŁ«—u�« ÷«d�ú� d~³*« hO�A²�« ¡«dł≈ qŠ«d� ± r�— q~ý

WOzU�u�« WOŁ«—u�« …—UA²Ýô«Ë wŁ«—u�« hO�A²�« ¡«dł≈ qŠ«d�

…œôu�« bFÐ⁄uK³�« sÝ WHDM�« Ÿ—“ q³�

”—«b*« sÝ w� ‰UHÞú�
qL(« ¡UMŁ√

wzU�Ë wŁ«—Ë `�� Ã«Ëe�« q³� h×�



≠≥≤≥≠

ÊUJ��« 5Ð WOÝUO�  ôbF� v�≈ lHðd¹ …—œUM�« ÷«d�_« —uNþ —«dJð Ê√ Î«bOł
 ôö?²?Ž« s� b¹b?F�« ÊS?� p�c� W?−?O?²½Ë ÆwKš«b?�« Ã«Ëe�« rN?O?� lO?A¹ s¹c�«
WOÐdF�« Ø WO�öÝù« ‰Ëb�«  UFL²−� w� d¦Jð    Inborn errors wIK)« e−F�«
W?×?B�« WO?ÝU?O?Ý  U½uJ� Èb?Š≈ ÊuJð Ê√ V−¹ W?OŁ«—u�«  U?�b)« ÊS?� «c?N�
Ãö?F�«Ë ¨hO?�?A?²�«  U?�bš w?� W¹ËU?�²?� ÎU?�d?� œ«d?�_« ¡UDŽ≈ l� W?�U?F�«

ÆWOŁ«—u�« ÷«d�_« s� W¹U�u�«Ë
∫WOÐdF�« Ø WO�öÝù« ‰Ëb�« w� WOŁ«—u�«  U�b)« º

W?O?�ö?Ýù«  U?F?L?²?:« 5Ð „d?²?A*« q�U?F�« u¼ w�ö?Ýù« s¹b�« d?³?²?F¹
Æ»d??F�« 5?Ð „d??²??A*« q�U??F?�« U??L¼ W??OÐd???F�« W??GK�«Ë Âö??Ýù«Ë ¨»d???F�« 5ÐË
w� W??O?I??OŁË  UÞU??³ð—« „UM¼ ÊS??� w�d??F�« s¹U?³??²�« s� ržd?�« vKŽË w�U??²�UÐË
W¹d?Ý_«  UÞU³?ð—ô« ÊS� ¨p�c?� W?�UŽ …—u?BÐË ¨W?�UI?¦�«Ë  «œU?F�«Ë ¨…b?OI?F�«

 …dO³J�« …b²L*« dÝ_«Ë WJÝUL²�Ë W¹u�
Ã«Ëe�« Ê√ UL?� Æ UFL?²:« Ác¼ w� …bzU?Ý X�«“U�         extended families 

W?�u�Q� …d¼Uþ  U?łËe�« œbFðË ÀËb?(« —dJ²� © »—U?�_« Ã«Ë“ ® Ë√ wKš«b�«
qÐU?� ’Uš rO?LB?²Ð WOŁ«—Ë  U?�bš VKD?²ð ÊUJ�K� W�U?)«  UH?B�« Ác¼Ë
W??³??ÝU?M� W??I¹dD?Ð ÊUJ��«  U??³?KD²??� oI???×¹  U??F??L??²??:« Ác?¼ w� oO??³D?²K�

ÆW�u³I�Ë
Z�«d?³�« p?K²� W¹u�Ë_« vDFð Ê√ Vłu??²¹ W?OŁ«—u�«  U?�b??)« Ác¼ sL?{Ë
Îö?OIŁ ÎU?¾?³?Ž qJAðË ‰U?Ž —«dJ²Ð dN?Eð w²�« WO?Ł«—u�«  ôU(« u?×½ t?łuð w²�«
W?�¡ö?� d?¦?�_« W?I¹dD�« qL?Að Ê√ V?−¹Ë ¨W?O?×?B�« W¹U?Žd�«  U?�?ÝR?� vKŽ
W?O³�U?ž v�≈ qB²� W?O?×B�« W¹U?Žd�«  U¹u²?�?� v�≈ WOŁ«—u�«  U?�b)« ‰u?�Ë
W¹U?Žd?�« u?O?�U??B?²?š« »—b¹ Ê√ ÊU?J0 W?O?L?¼_« s�Ë ¨W�œU?Ž …—u?B?Ð ÊUJ��«
Ë√ wŁ«—Ë ÷d0 5ÐU??B*« œ«d?�ú� …—U?A??²?Ýô« .b?Ið v?KŽ W?O�Ë_« W?O??×?B�«
∆œU?³*«Ë fÝ_« 5�b?�?²?�?� wŁ«—Ë ÷d0 »U?B?� d?¦?�√ Ë√ œd?�  «– d?Ý_«

ÆWOBB�²�«Ë WO�öš_«



≠≥≤¥≠

W¹U???L???×Ð ¨rN???�???H½QÐ «u???�u???I¹ Ê√ W???O??×???B�« s?N*« wK�U???Ž vK?Ž 5F???²¹Ë
qLA¹ Ê√ sJ1Ë ¨È–ú� «u{dFð ULK� Õd'« Ë√ œUI²½ö� 5{dF*« ’U�ý_«
 U???�b??)« Ê√ U???L??� ¨ U???�U??Žù« ÍË– œ«d???�_«Ë ‰U??HÞ_«Ë ¡U???�M�« i?FÐ «c¼
W{dŽ d¦�_« WŽuL:«Ë ÷d*« wK�UŠ nAJ� Z�«dÐ qLAð Ê√ V−¹ WOŁ«—u�«
ÆW¹U�u�«Ë b(« u×½ ÁU&ô« rŁ s�Ë ¨rN� wŁ«—u�« œUýd²Ýô« .bIðË WÐU�û�

∫W¹dA³�« WŁ«—u�« WÝ—U2 ·«b¼√ º
d?O�uð w� ÎUM?OL?Cð d?¦�_«  ôU?−?� ÈbŠ≈ W?O³?D�« WŁ«—u�«  U�b?š d?³²?Fð
wK�U???Š r¼d??Ý√ œ«d???�√Ë W??OŁ«—Ë ÷«d???�QÐ 5ÐU??B?*« ’U??�??ýú�  U???�b??)«

ÆWÐU�û� WOKÐU� d¦�_« WŽuL:«Ë ¨WO{«d�ù«  ôö²Žô«
∫wK¹ ULO� WO³D�« WŁ«—uK� W�Ozd�« ·«b¼_« hO�Kð sJ1Ë

gO???F�« v?KŽ r¼d???Ý√Ë W???OŁ«—u�« ÷«d???�_U?Ð 5ÐU???B*« ”UM?�« …b??ŽU???�???� ≠±
 ÆÊUJ�ù« —b� WOFO³Þ WI¹dDÐ »U$ù«Ë

    W???�ö??F�«  «– W???O???³D�«  U???�b??)« v?KŽ ‰u???B??×K?� ”UM�« …b???ŽU??�???� ≠≤
ÆwŽUL²łô« rŽb�« WLE½√Ë ©WOzU�Ë Ë√¨WOKO¼Qð ¨WOłöŽ ¨WOBO�Að®

Æ błË Ê≈ WOzUM¦²Ýô« rNðôUŠ l� nOJ²�« vKŽ ”UM�« …bŽU�� ≠≥
 «–  «—uD²�« Àb?ŠQÐ W�dF*« vK?Ž ‰uB(«Ë ‰U?Bðô« s� ”UM�« 5J9 ≠¥

 ÆW�öF�«
hO�?A²�« w¼ WO?³D�« WŁ«—u�«  U�bš w� W?LN*« WO?ÝUÝ_« ◊uD)«   

∫p�– qLA¹Ë  ¨÷d*« W�U( oO�b�«
¡U?O?L?OJ�« qOK%Ë ¨Íd¹d?��« h×?H�«Ë ¨WKzU?F�« …d?−?ýË ¨w{d*« a¹—U?²�«
qOK×?²�« vKŽ Îö?L?²?A?� w¾¹e?'« Èu?²?�*« vKŽ Íd?³?²?<« —U³?²?šô«Ë ¨W¹u?O?(«

ÆDNA ÍËuM�« iL(« qOK%Ë wG³B�«Ë wMOðËd³�«
‰ö²?ŽUÐ »UB*« h�?A�« W�dF?� v�≈ WO³D�« W?OŁ«—u�«  U�b?)« ·bNðË
q³?� hO�?A²?�«Ë ¨‰ö²?Žô« «cNÐ WÐU?�û� Ád?Ož s� d?¦?�√ WOKÐU?� t¹b�Ë wŁ«—Ë
«c¼Ë ¨÷d*« —uDð lM?1 b� V?ÝUM� qšbð t?OK¹ Íc�«Ë ÷d*« ÷«d?Ž√ —u?Nþ
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ÆdLF�« ÂbIð l� dNEð w²�« q�«uF�« …œbF²�  ôö²Žô« w� W�U�ÐË `O×�
W¹UŽd�« d?O�uð ∫w¼ WO�U²�«  «uD?)« ÊS� oO�b�« hO�?A²�« ÂU9≈ bMŽË
 «uD)«Ë ¨t?O�≈ Êu?łU?²?×¹ s¹cK� qO¼Q?²�«Ë ¨W?O?łö?F�«  «¡«d?łù«Ë ¨W?³?ÝUM*«
vKŽ WK?L?²??A?� W?O?Ł«—u�« ÷«d?�_« s� W¹U??�u�«Ë b??(« d?OÐ«bð –U??�ð«Ë W?O??�«u�«
d?¦�_« œ«d?�ú� W?O{d*« WKŠd?*« q³� hO?�?A²�« p�c?�Ë ¨wŁ«—u�« œU?ýd²?Ýô«

Æ UŁ—u*« ÃöŽ ÎUMLC²� ÃöF�«Ë dJ³*« hO�A²�«Ë ¨WÐU�û� WOKÐU�
∫WO³D�« WŁ«—u�« w� WO�öšô« ∆œU³*« º

Î̈U‡‡*U‡Ž W�u³?I� VD�« ‰U−?� w� WI³D*« W‡O‡‡�ö?š_«  «œU‡ý—ù« Ê≈ YOŠ
∫W‡‡‡O�U‡‡²�« V‡‡½«u‡‡'UÐ r‡²NðË ªW‡‡O³D�« W‡‡‡Ł«—u‡‡�«  ôU−� q‡‡LAðË

ÆWO�öI²Ýô« ≠±
ÆÊU�Šù« ≠≤

Æ‰bF�« ≠ ≥
∫U???NM�Ë W???O??³D?�« W??Ý—U???L*«   U???O??ÝU???Ý√ V½U???ł v�≈ —«d??{ù« Âb???Ž ≠¥
w� `‡?‡{u?� u?¼ U?L??�Ë ¨©W‡‡?OMN*«® W??O??³D�« W??O�u?¾??�*«Ë d??��« vK?Ž W‡‡E�U??;«

Æ©≤® ‰Ëb'«
œU????ý—ù«Ë W?Ł«—u�« ‰U????−?????� w� ∆œU????³?*« Ác¼ vK?Ž ’d????(« v?�Ë_« s�Ë
q� Z?�U?????F¹ Ê√ VK?D²?ð ‰b????F?�« ·«b¼√ Ê√ v?�≈ W????�U?????{ùU?Ð wzU?????�u�« w?Ł«—u�«
ÊS?� «cJ¼Ë Æo×?²?�¹ U?� œd?� q� “d?×¹ Ê√Ë ÍËU?�?²�«Ë ·U?B½ùUÐ ’U?�?ý_«
5½«u??IÐ U?N?O??� rJ×¹ Ê√ V−?¹ W?O?×??� W¹U?Ž— ‰U??−?� Í√ q¦??� W?O?³?D�« WŁ«—u�«

 ÆW�œUŽ WO�öš√
dO?ž ÿUH�_«Ë WGK�« Âb?�²Ý« WO?ÐdF�« Ø WO�ö?Ýù«  UFL?²:« w� V−¹Ë
d???O??�u?ð w� ÊuK?L??F?¹ s¹c�« 5H?þu*« q� q³???� s� Ê«b?K³�« W???G� w?� W??Š—U???'«
Ë√ »U?B� h�?ý Í√ rOD% v�≈ ozö�« d?Ož q�U?F?²�« ÍœR¹ ô w�  U�b?)«

ÆtðdÝ√
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WO³D�«  UÝ—UL*UÐ W�öF�«  «– WO�öš_« ∆œU³*« ∫©≤® ‰Ëbł

d¹dIð W?�UŠò ¨t�?HM� ÎUN?łu�Ë Î̈«dŠ Îö?I²?�� h�?A�« Êu� ∫WO�ö?I²Ýô«

Â«d?²?Š«Ë ¨’U�?ý_« W?O�ö?I?²?Ýô Â«d?²Š« „UM?¼ ÊuJ¹ Ê√ V−¹ «c� å «c�«
X{—U?Fð «–≈ sJ�Ë ® …œËb?;« W?O?�ö?I?²?Ýô« W¹U?L?ŠË œ«d?�ú�  «c�« d¹d?Ið
sJ1 t½S?� lL?²?:« Ë√ s¹d?šü« W�ö?Ý Ë√ W?×KB?� l� h�?ý W?O�öI?²?Ý«

Æ©UNF� q�UF²�«
WF?HM*«Ë …bzUH�« d?O�uðË  d?O)« qLŽË ¨·Ëd?F*«Ë dO?)« qF� ∫ÊU�Šù«
—U?B²?šUÐË È–_« lM� Ë√ W�«“≈Ë b?O?'« œułu?�« e¹eFðË rŽb?�« Ë√ …bŽU?�*«Ë
l�UM*« …œU?¹“Ë s¹d?šü« ’U??�?ý_« Õö??�Ë …œU?F??�� W¹u�Ë√ vB??�√ ¡UDŽ≈ò

ÆårN²×B�
qL??F�«Ë Æb?L?F?ð Ë√ b?B?� ÊËb?Ð ¡«c¹ù« Âb?Ž vKŽ qL??F�« ∫—«d??{ù« Âb?Ž
p�cÐË ªlL?²?−LK� Ë√ d?š¬ h�?A� W?O½U½√ Ë√ …bÝU?� Ë√ W¹–R?� d?Ož YŽ«u?³Ð

 ÆÈ–_« qOKIð Â«e²�« q�_« vKŽ Ë√ s¹dšü« ¡«c¹≈ lM�Ë VOM& r²¹
¡U???³??Ž√Ë l?�UM*« l¹“u?ðË …«ËU??�*«Ë ·U???B½ùU?Ð œ«d??�_« WK?�U??F???� ∫‰b??F�«

 ÆsJ2 ‰bŽ vB�QÐ WO×B�« W¹UŽd�«
d????�√ u¼Ë ∫©Confidentiality® WM?N*« ‰U????−????� w?� d????��« v?KŽ W?E�U????;«
i¹d*« —«dÝ√ s� dO¦� vKŽ VO³D�« lKD¹ YOŠ ¨w³D�« ‰U:« w� wÝUÝ√
ö?� Ãö??F�«Ë hO?�??A?²�« s?Ž Y×?³�« s� ¡e??−?� t??O�≈ i¹d*« U¼d??�¹ w²�«
dÝ ÊU?L²?� sŽ Z²M¹ Ê√ U?NF?� sJ1  ôUŠ w� ô≈ U?NA?H¹ Ê√ VO³DK� “u?−¹

 Æs¹dšüUÐ m�UÐ —d{  U�uKF*«
ÆwMN*« tKLŽ sŽ ‰ËR�� VO³D�« d³²F¹  ∫WO³D�« WO�ËR�*«
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WM��«Ë »U²J�« ¡u{ w� WÐU³D�«Ë VO³D�«  UO�öš√  UOÝUÝ√ º
WMN*«  U??O??�ö?šQ?Ð ·d?F¹ U??�® VO??³D�« oKšË W?ÐU?³D?�«  U?O??�ö??š√ vIKð
`²??� YO?Š ¨…d??O?š_« W?½Ëü« w� Î«d?O??³?� ÎU??�U?L??²¼« ©Medical Ethics  W?O??³D�«
WOMN*«  UOÝUÝ_« sŽ ÎöC� …b¹bł V½«uł …d�UF*« W�UI¦�«Ë wLKF�« ÂbI²�«
 U¹œd?³�« w� a¹—U?²�« q−?Ý b?�Ë ÆWÐU³D?�«Ë VD�« —uN?þ cM� UN?OKŽ ·—U?F?²*«
W¹—uýü« ’uBM�«Ë W?OKÐU³�« W¹—u�U(« W¹—UL�*«  UÐU?²J�«Ë W1bI�« W¹dB*«
¨◊«d?IÐ√ W?�U?š ¨o¹d?žù« r²¼«Ë ÆW?O?³D�« W?MN*UÐ WK�  «– W?O?�ö?š√ V½«u?ł
WMN*«  U?O�öš√  U?OÝU?Ý√ bŠQ?� ÂUŽ ≤≥∞∞ Èb?� vKŽ WO?³D�«  UO?�öš_UÐ
WK¹u?Þ VI??Š Èb?� v?KŽË ¨W??�U?{≈ Ë√ ·c??Š ¨…œb??F??²??�  ö¹b??Fð l� W??O??³D�«
∫w¼  «eJðd� XÝ w� WO³D�« WMN*« UNOKŽ ÂuIð w²�« fÝ_«  —uK³ð ¨WO{U�
‰U??I?� ¨.dJ�« Ê¬d??I�« U??NÐ d?�√ b??�Ë ∫©Beneficence® W?L??Šd�«Ë ÊU??�?Šù« ≠±
Ê≈® n¹dA�« Y¹b?(« w� œ—Ë b�Ë Ò̋5ÏMÏ�Î×ÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ Òt]KÄ ]Ê≈ «uÌMÏ�ÎŠÒÒ√Ò§˚ v�UFð
r²×Ð– «–≈Ë ¨WK²?I�« «uM�ŠQ?� r²K²� «–S� ¡wý q� vK?Ž ÊU�Šù« V²?� b� tÒK�«
¨`O?×?� Y¹b?Šò ©t?²?×?OÐ– Õd?O�Ë tðd?H?ý r�b?Š√ Òb?×?O?�Ë ¨W?×Ðc�« «uM�?ŠQ?�

Æå”Ë√ sÐ œ«bý sŽ r¼dOžË WFÐ—_« 4��« »U×�√Ë rK�� tłdš√
tÒK�« v?K� ‰u??Ýd�« s?Ž `� b??�Ë ∫©Non Maleficence® —«d??{ù« Âb??Ž ≠≤
sÐ«Ë b??L??Š√ Á«Ë— ¨`O?×??� Y¹b??Š ©—«d??{ ôË —d??{ ô® ∫t�u??� rKÝË t??OKŽ
VD�« ‰U??−?� w� W?O??ÝU?Ý_« ÊU?�—_« b??Š√ —«d?{ù« Âb?Ž d??³?²?F¹Ë ¨¢t??łU?�
 U½«uO?Š vKŽ rŁ ¨q�UF*« w?�  «—U³²?šô«Ë »—U−?²�« Èd& YOŠ W?ÐU³D�«Ë
w� ŸËdA�« q³� ¨WOŽöD²Ý«Ë WOŽuDð ¨WO?³¹d&  UÝ«—œ UNF³²ð ¨»—U−²�«

ÆlÝË√ ‚UD½ vKŽ ÷«d�_« W×�UJ�Ë ÍË«b²K� UN�ULF²Ý«
d???�√ u¼Ë ∫©Confidentiality® WM?N*« ‰U????−???� w� d????��« vK?Ž WE?�U???;« ≠≥
VO?³D�« lKD¹ YO?Š ¨w³D�« ‰U?:« sŽ Îö?C� ¨W?�U?F�« …UO?(« w� wÝU?Ý√
Y×?³�« s� ¡e?−?� ¨t?O�≈ i¹d*« U¼]d?�Ô¹ w²�« i¹d*« —«d?Ý√ s� d?O?¦?� vKŽ
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sJ1  ôUŠ w� ô≈ U?NOA?H¹ Ê√ VO³DK� “u−¹ ö?� ÃöF�«Ë hO�?A²�« sŽ
sŽ œ—Ë b�Ë Æs¹dšüUÐ m�UÐ —d?{  U�uKF*« d��« ÊUL²� sŽ Z²M?¹ Ê√ UNF�
¨`O?×?� Y¹b?Šò ©s9R?� —U??A?²?�*«® Ê√ rKÝË t?OKŽ t?ÒK�« vK� tÒK�« ‰u?Ý—

Æå≤ tłU� sÐ« `O×�
WO?×B�«  U?�b)« l¹“uð w� W�«b?F�« p�cÐ œu?BI*«Ë ∫©Justice® W�«bF�« ≠¥
U?N?M� Âd?×¹Ë ÁU??'«Ë –u?HM?�« ÍË–Ë ¡U?OMž_« vK?Ž …—u?B??I?� ÊuJð ô YO??×Ð

Æ5�U�*«Ë ¡UHFC�«Ë ¡«dIH�«
l²?L?²¹ U?N?³?łu0 w²�« fÝ_« w¼Ë ∫©Autonomy® W?Oð«c�«Ë W?O�öI?²?Ýô« ≠µ
Ê«b??I??�Ë WK?łU??F�« W??O??�U??F??Ýù«  ôU??(« w?� o(UÐ lL??²??:« w?� œd??� q�
u¼ w�u�« ÊS� s¹bý«d�« dOž W�UŠ w�Ë ÆtOŽË Ë√ t�«—œù »UB*« h�A�«
ÃöF�« Ë√ w³D?�« ¡«dłû� ©…dB?³²*« ¨WG?K³*«® WOD)« WI?�«u*« wDF¹ Íc�«
Ê√ ©w³D�« ¡«dłùUÐ Ê–ù«® …dB³²*« W?GK³*« WI�«u*UÐ œuBI*«Ë Æ÷d*« s�
v²Š WKL²;« —«d{_«Ë ¨WF�u²*« bz«uH�« ªh×H�«  «¡«dł« i¹d*« ·dF¹

ÆÁd�√ s� …dOBÐ vKŽ ÊuJ¹
sŽ ÍË— b?�Ë ÆwMN*« tKL?Ž sŽ ‰ËR�?� VO³D?�« d³?²F¹ ∫W?O?³D�« WO�ËR?�*« ≠∂
u???N??� p�– q?³??� VÞ t?M� rKF?¹ r�Ë V³D?ð s�® ∫‰U??� t½√ .d?J�« ‰u??Ýd�«

Æå≤ tłU� sÐ« `O×� ¨s�Š Y¹bŠò ©s�U{
∫wŁ«—u�« œUýd²Ýô« º

qÐU� d?Ož d³?²F¹Ë W¹U�u�«Ë b?(« w� ÎUL?N� Î«—Ëœ wŁ«—u�« œUýd?²Ýô« VFK¹
…b¹b???F�« VD?�« ŸËd??�  U½u?J� b??Š√ u?¼Ë ¨wŁ«—u�« hO???�???A??²�« s?Ž qB??H?K�
W?O?L¼√  «– W?O?³D�« W?Ł«—u�« w� W?B?B?�?²?�  «—Ëœ ¡«d?ł≈ ÊS?� «c�Ë ¨Èd?š_«
—«dJð ÃU²?M²Ý«Ë WOŁ«—u�«  «—«d?IK� WOz«d?I²Ýô« W?FO?³D�UÐ ÂU*ù« YOŠ ¨W?�Uš
…dÝ_« W�dF� …œU¹“ w� …bŽU?�*« p�c�Ë ¨s¹dšü« …dÝ_« œ«d�√ w� WÐU�ù«
‚dÞË …d??�u?²*« Ãö??F�«  U??O?−??Oð«d??²?Ý«Ë ¨hO??�?A??²�« t??łË√Ë ¨»U?³??Ý_« sŽ

ÆWIKD� WOL¼√ t� d�√ ¨W¹U�u�« oOI% qzU��Ë
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Z²M²?�?*« WÐU?�ù« —«dJð œ«b?Ž≈ wŁ«—u�« œU?ýd?²?Ýö?� W?L?N*« t?łË_« s�Ë
œ«d?�_« Ë√ s¹dšü« …d?Ý_« œ«d�√ Ë√ v{d*«Ë ¨W?OŁ«—u�« ÷«d�_«  «– d?Ýú�
«u{d?Fð s¹c�« ’U�ý_« Ë√ qL(« Ë√ Ã«ËeK� Êu?DD�¹ s¹c�« ÷d*« wK�UŠ

Æ…—UC�« WO¾O³�« q�«uFK�
Ë√ v{d*« `?BM¹ U??N??²D?Ý«uÐ w²�« W??O?KL??F�«ò u¼ wŁ«—u?�« œU??ýd??²??ÝôU??�
sŽ ¨W?Ł—«uð s?J1 ‰ö?????²????ŽU?Ð WÐU?????�ù« dDš r?N¹b?� b????łu?¹ s¹c?�« »—U????�_«
U?N�öš s� w²�« ‚dD?�« Ë√ t�UI?²½« Ë√ Á—uDð W?O�UL?²Š«Ë ‰ö?²?Žô«  UH?ŽUC?�

ÆåtM�% Ë√ t³M& Ë√ ¨tFM� sJ1
WŁö?Ł l� q�U????F???²?¹ wŁ«—u�« œU????ýd???²????Ýô« Ê√ v�≈ ’uK?)« sJ1 p?�c�Ë
∫w¼Ë ¨UNM� W¹U�u�«Ë WOŁ«—u�« ÷«d�_« s� b(« ·b¼ oOI×²� W�Oz— V½«uł
W×?�Ë W�œ ÊU?LC� ÎU?IO?�œ ÎUB?O�?Að VKD²¹ YOŠ ‡ w?BO�?A²�« V?½U'« ≠±

ÆW×OBM�«
ÆWÐU�ù« dDš »U�Š ≠≤

¨d??�u?²?*« rŽb�«Ë ¨÷d*« sŽ …b??O??H?�  U??�uKF??� d??O??�uðË w�U??Bðô« —Ëb�« ≠≥
ÊËb?O??H?²?�¹ ·u??Ý `BM�« rN?� Âb?I¹ s¹c�« Ê√ ÊU??L?C� W¹U??�u�«  «¡«d?ł≈Ë

ÆW�bI*«  U�uKF*« s� ÎUOÐU−¹≈
∫wÐdF�«Øw�öÝù« jO;« w� wŁ«—u�« œUýd²Ýô«  ôôœ Æi

∫WOÝUÝ_«  ôƒU�²�« “d³ð ¨W¹«b³�« w�
w� Êu?�bN?²?�*« r¼ s� dš¬ vM?F0 øwŁ«—u�« œUýd?²?Ýô« v�≈ ÃU²?×¹ s�
VKD� U?� …d?Ý√ Ë√ U?� œd?H� YŽU?³�« U?�Ë ÆwzU?�u�« wŁ«—u�« œU?ýd?²?Ýô« W?OKL?Ž
t�?H½ u¼ dš¬ w³Þ Ÿd?� s� wŁ«—Ë býd� v�≈ W�U?Šù« Ë√ wŁ«—u�« œUýd?²Ýô«
WłU(« »U?×�_ UNBO?�Kð sJ1Ë ø  U½U¹b�« Ë√  U¾O³�«Ë  UF?L²:« q� w�

∫wK¹ ULO� V½«u'« Ác¼ l� q�UF²�« v�≈
ÆU� œd� …dÝ√ w� l�u²� Ë√ ¨·ËdF� wIKš ÁuAð Ë√ ¨wŁ«—Ë ‰ö²Ž« ≠±

WKŠd� q³?� Ë√ Ã«Ëe�« bFÐ Ë√ Ã«Ëe�« q³� ¡«u?Ý ¨œUýd²Ýô« ÊU?³KD¹ ÊUłË“ ≠≤
ÆqL(«
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Æ»UB� qHÞ œułË ≠≥
ÆdLF�« w� »_« Ë√ Â_« ÂbIð ≠¥

Æ—dJ²� wzUIKð ÷UNł≈ s� w½UFð …√d�« UNO� …dÝ√ ≠µ
ÆW�ËdF� Ë√ WF�u²� © Teratogens®  U�ÝU* ÊU{dF� ÊUłË“ Ë√ œd� ≠∂

Æ…dÝ_« w� »—U�_ Ã«Ë“ s� v{d� Ë√ ÷dLK� ÊuK�UŠ œ«d�√ Ë√ ÊUłË“ ≠∑
∫wŁ«—u�« œUýd²Ýô« WOKLŽ w� W�Ozd�« qŠ«d*« Æii

·ô¬ Èb??� vKŽ ¨W??O??L??Ýd�« d??O?ž ¨w?Ł«—u�« œU??ýd??²?Ýô« W??G??O??� XI??³Þ
W¹«b?Ð w� WŁ«—uK?� ‰bM� 5½«u???� b???FÐ W???O??L?KF�«  U???Ý—U??L?*«  —uDðË ¨5M?��«
åMedicus Indexò w� …d� ‰Ë_ wŁ«—u?�« œUýd²?Ýô« q−Ý Â±π∑π ÂU?Ž ÆÊdI�«
WŁö?¦�« v�≈ s¹b?I?F?�« …d?²?� w�Ë Æ…œdDC?� W?O?L¼QÐ wEŠ a?¹—U?²�« p�– cM�Ë
wzU�Ë ¡«dłS� wŁ«—u�« œUýd²Ýô« ‰U−?� w� ÌÂUM²� ÂUL²¼« ÊuJð WO{U*« œuIŽ

 ÆWOŁ«—Ë WO{d�  ôU(
∫wK¹ U� wŁ«—u�« œUýd²Ýö� W�Ozd�«  U½uJ*« qLAðË

ÆoO�œ hO�Að v�≈ ‰u�u�« ≠±
ÆWÐU�ù« dDš —«dJð »U�Š ≠≤

Æ U�uKF*« œUýd²Ý« ≠≥
Æ—«dI�« lM� WOKLŽ ≠¥

Æb�_« WK¹uÞ WFÐU²*« ≠µ
 U???F???L???²???−???LK?� wŁ«—u�« œU???ýd???²???Ýô« Êu?J¹ Ê√ ”U???Ý_«  «eJðd?*« s�
qL?A?¹Ë ÆwN?O?łu?ð d?O?ž Èd??š_«  U?F?L??²?:« w� U??L?� W?OÐd??F�« Ø W?O??�ö?Ýù«

∫5�Ozd�« s¹dBMF�«
W�ö?F�«  «– dÝ_« b¹ËeðË …eO?×²� dO?žË ¨WK�U� WI?O�œ  U�uKF?� œ«bŽ≈ © √ ®
VKD²ð w²�«  ôU?(« w� rzö*« —«d?IK� ‰u?�u�« W?OKL?Ž w� b?ŽU�?²� U?NÐ

ÆwŁ«—u�« œUýd²Ýô«
d?Ý_« Ë√ œ«d??�ú� œU?ý—ù« ÷d?F?� …d?³?F*« W??�ö?F�«Ë rN??H�«Ë rŽb�« Â«Ëœ ©»®
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ÆW�U)« rNð«—«d� lMB�
s� ÊuJ¹ —«d?I�« ÊS?� ¨wNO?łuð d?Ož ÊuJ¹ Ê√ V−¹ œU?ýd?²Ýô« Ê≈ YO?ŠË
dE½ WNłËË …d³š ÊS� p�– l�Ë Æd�_UÐ …dýU³� WOMF*« dÝ_« Ë√ œ«d�_« lM�

Æ—«dI�« lM� WOKLŽ w� ULN� Î«—Ëœ VFK¹ qŽU� d�√ býd*«
wŽË vKŽ Êu?J¹ Ê√ W?OÐd??F�« Ø W?O?�ö??Ýù« ‰Ëb�« w� b?ýd*« v?KŽ V−¹Ë

Æp�c� W�Uš W¹UŽ— w�u¹ Ê√Ë lL²−LK� UN²OL¼√Ë bO�UI²�«Ë ¨ «bI²F*UÐ ÂUð
W??ł—œ v?KŽ wŁ«—u�« œU??ýd???²??Ýô«  U½u?J� iFÐ Ê√ v�≈ …—U???ýù« —b??&Ë
v�≈ ÃU?²?×¹ d?š¬ v�≈ wŽU?L?²?ł« jO?×?� s� ‰U?I²½ô«Ë ¨W?O?ÝU?�?(« s� W?O�U?Ž
 UFL?²:« w�Ë Æ…UO(« tłË√ Ë√ nK²?�� f9 …bŽ  «—U³²Ž« …U?Ž«d�Ë —c(«
W??O??ŽU??L??²??łô«  «œU??F�«Ë W??O?M¹b�«  «b??I??²??F*« qL??% W???OÐd??F�« Ø W??O??�ö??Ýù«
wŁ«—u�« œU??ýd?²?Ýô« W??OKL?Ž ŸU?C??š≈ Vłu?²¹ «c?�Ë Èd?³?� W?O??L¼√ U?NðU?EH?%Ë
sL?{ …bzU��« b?O�U?I²�«Ë  «œU?F�«Ë WO?Žd?A�«  UODF*« l� wÒA?L?²�«Ë q¹bF?²K�

ÆVÝUM� qLŽ ‰UÞ≈
Ê√ V−¹ …d??�u??²*«  «—U??O??)«Ë W??ŠU??²*« »U??$ù«  «—U??O??²??š« v�≈ dE?M�UÐ
V−¹Ë WO�öš_«Ë WOŽdA�« ∆œU³LK� ¨WO�öÝù«  UFL²:« jO×� w� lC�ð

 ∫wK¹ UL� —U³²Žô« w� U¼cš√
tÐ ÎUŠu?L�?� Î¡«dł≈ …œôu�« q³?� hO�A?²�« d³?²F¹ ∫…œôu�« q³?� hO�?A²�« ≠±

Æ5M'«Ë Âú� dDš Í√ qL²×¹ ô Â«œ U� ÂöÝù« w�
vKŽ ÎU�u¹ ¥∞ wC?� bFÐ Âö?Ýù« w� ‰u³I?� dOž ÎU?�uLŽ ÷U?Nłù« d³?²F¹ ≠≤
r�U?F�« WDÐ«d� lÐU?²�«® W?�dJ*« WJ0 w�ö?Ýù« wN?IH�« lL?:« sJ� qL?(«
≠±µ w� …bI?FM*« …dA?Ž WO½U¦�« t?²�Kł w� ¥ r�dÐ Èu?²� “U?ł√ ©w�öÝù«
qL?(« ÊU� «–≈ t½√ vKŽ X?B½ ©Â±ππ∞ d¹«d³?� ±∑≠±∞® ‡¼±¥±∞ Vł— ≤≤
t½√ b?O?H?¹ w³D�« hO?�?A?²�« ÊU??� u�Ë tÞU?I?Ý≈ “u?−¹ ô ÎU??�u¹ ±≤∞ mKÐ b?�
w� Ê√ 5B²<« …UI¦�« ¡U³Þ_« s� WM?' d¹dI²Ð X³Ł «–≈ ô≈ ¨WIK)« ÁuA�
ÊU�√ ¡«uÝ t?ÞUIÝ≈ “u−¹ czbMŽ ¨Â_« …U?OŠ vKŽ Î«b�R� Î«dDš qL?(« ¡UIÐ



≠≥≥≤≠

Æs¹—dC�« rEŽ_ ÎUF�œ ¨ô Â√ ÎU¼uA�
¡U³Þ_« s� W?O³Þ WM' d¹dI?²Ð b�QðË X³Ł «–≈ qL(« vKŽ Âu¹ ±≤∞ —Ëd?� q³�
W¹d?³<« qzU?Ýu�«Ë …e?N?ł_UÐ WOMH?�« ’u×?H�« vKŽ ¡UMÐË …U?I?¦�« 5B²?<«
w� b�ËË wIÐ «–≈ t½√Ë ¨Ãö?FK� qÐU?� d?Ož Î«d?ODš ÎU?N¹uA?ð ÁuA?� 5M'« Ê√
tÞUI?Ý≈ “u−¹ czbMF� tK?¼√ vKŽË tOKŽ ÎU�ô¬Ë W?¾OÝ tðU?OŠ ÊuJ²Ý Áb?Žu�

Æ¢s¹b�«u�« VKÞ vKŽ ¡UMÐ
…—Ëœ d?š¬ cM� Âu¹ ±≥¥® ÎU?�u¹ ±≤∞ v�≈ “U?:« ÷U?Nłù« X�Ë b¹b?L?²Ð «c?N�Ë
Wł—bÐ WÐU?B*« WMł_« hO�Að s� o?I×²K� WF?�²� W?�dH�« ÊS� ©W¹d?Ný

ÆWOŁ«—u�« WÝbMN�« WOMIð oO³D²Ð W�Uš …b¹bý
»U?Bšù« lM9 ô W?O?�öÝù« W?F¹d?A�« ÊS� ¨b½U?�*« »U?$ù« v�≈ dEM�UÐ ≠≥
s� rŠd�«Ë W?C¹u?³�«Ë ÃËe�« s� W?¹uM*«  U½«u?O?(« ÊuJð U?�bMŽ wł—U?)«
…U??�Ë Ë√ ‚öÞ Àb??Š «–≈Ë ¨W??O??łËe�« W?DÐ«d�« œu??łË …d??²??� ‰ö??š W??łËe�«
q� ÊS� «cN� Æw³Mł√ h�ý s� »U?$ùUÐ `L�¹ ô t½S� ÃËe�« Ë√ WOłËe�«
sŽ ÎU??�U9 W?ł—U??š W?Žd??³?²??� W?C?¹uÐ Ë√ Ÿd?³??²0 wŽUMB?�« `O?IK?²�« ‰UJý√

ÆWO�öÝù« WF¹dA�« rO�UFð
t¹b�«Ë v�≈ qHD�« V�½ w?GKð WI¹dDÐ ‰U?HÞ_« wM³?²Ð ÂöÝù« w� `L?�¹ ô ≠¥
w�u??N??−?� ‰U??HÞ_« Ë√ ÂU??²¹_« W�U??H??� …u?IÐ l?−?A¹ Âö??Ýù« sJ�Ë ¨5?OK�_«

Æ…œU³F�« ‰UF�√ s� ÎULOEŽ ÎöF�Ë d³�« ‰ULŽ√ s� bF¹ «c¼Ë ¨V�M�«



≠≥≥≥≠

 wŁ«—u�« œUýd²Ýô« VKD²ð w²�«  ôU(« ∫©¥® ‰Ëbł

                       ‰U?????¦?*«                                      W�U?????(«         

Æ÷d*« uK�UŠ ≠                     
ÆÊuÐUB� …dÝ_« œ«d�√ s� d¦�√ Ë√ bŠ«Ë ≠                     

ÆWOŁ«—u�« W�U(« ÀËbŠ w� Ì‰UŽ —«dJð  «– oÞUM� ≠                     
Æ»—U�_« Ã«Ë“ ≠                     

nK�?ð Ë√ ¨…œôu�« bMŽ w?Ł«—Ë VO??Ž Ë– qH?Þ rN¹b� ≠ w?Ł«—u�« œU??ýd???²??Ýô«
ÆwKIŽ     

ÆWLOKÝ dOž wŁ«—Ë h×� W−O²½ ≠             Ã«Ëe�« q³�
Æ÷UNłù« Ë√ W¹œôu�«  ôö²Žô« ÀËbŠ —«dL²Ý« ≠                     

ÆÈdš√ WOG³� »uOŽ Ë√ Ê“«u²� wF{u� ‰UI²½« ≠                     
ÆÊuÐUB� ¡UÐd�_« s� d¦�√ Ë√ bŠ«Ë ≠                     

Æ»—U�_« Ã«Ë“ ≠                     
Æ÷d*« uK�UŠ ≠                     

Æ ÁöŽ√ u¼ UL� ≠                     
Æ ‚u� UL� WMÝ ≥µ »_« Ø Â_« dLŽ ≠   wŁ«—u�« œUýd²Ýô«

ÆrOKÝ dOž wŁ«—Ë qOK% W−O²½ ≠          …œôu�« q³�  
Æ U�Ý U� v�≈ ÷dF²�« ≠                     

wŁ«—u�« œUýd²Ýô«
ÆwŁ«—Ë ÷d0 œu�u� qHÞ ≠         …œôu�« bFÐ

 ©‰UHÞú� wŁ«—Ë œUýd²Ý«®
ÆrOKÝ dOž qOK% W−O²½ ≠         wŁ«—u�« h×H�«



≠≥≥¥≠

∫qL(« ¡UMŁ√Ë q³� U� œUýd²Ýô« Æiii 

q�«uŽ sŽ "U?M�« w�ÝU*« dO?ŁQ²�« s� WO?IK)«  ôU(« s� b¹b?F�« Z²Mð
¨qL?(« ¡UMŁ√ WMOF?� W¹Ëœ√ ‰U?LF?²?Ý«Ë ¨‰u×J�« ‰ËUMðË ¨5šb?²�« U?NM�Ë WFzU?ý
ÂUFD�« W?³łË w� WMO?F� d�U?MŽ hI½Ë ¨Âb�« jG{ ŸUH?ð—«Ë ÍdJ��« ÷d�Ë
.b?Ið Âe?²?K¹ «c?N�Ë ¨©ÆÆa�« œu?O�« ¨pO�u??H�« iL?Š q¦?�® qL??(« ¡UMŁ√ Ë√ q³?�
Ë√ q�«u??F�« Ác¼ VM−??²� qL??(« ‰ö??šË qL?(« W?KŠd?� q?³?� ¡U??�MK� œU??ý—ù«
Ác¼ VM& v?KŽ b?O??�Q?²�« V−?¹ U?L??� ¨W?Oz«c??G�« W�U?×?K� W?�U??š d?OÐ«bð –U??�ð«
¡U�M�« «c¼ VKD²¹Ë ª5M'« w� WOIK)«Ë WOŁ«—u�«  ôö²Žô« VM−²� q�«uF�«

ÆWOŁ«—u�«  U�b�K� w�öš√ Vł«Ë u¼Ë  «c�UÐ



≠≥≥µ≠

wzU�u�« wŁ«—u�« œUýd²Ýô« w� WI³D*« WO�öš_« ∆œU³*« ∫©µ® ‰Ëbł

ŸUD²?�*« —b� rNðôUŠ v?KŽ rNŽöÞUÐ d?Ý_«Ë ’U�ý_« ‚u?IŠ Â«d?²Š« ¿
Æ©WO�öI²Ýô«® rNBO�Að bFÐ

rN??²?×??BÐ W??�ö?F�«  «–  U??�uKF?*« q� sŽ d?Ý_«Ë œ«d??�_« q�U??� ŸöÞ« ¿
Æ©—«d{ù« ÂbŽ ¨WO�öI²Ýô«®

Æ©—«d{ù« ÂbŽ ¨WO�öIÝô«® dÝ_« …bŠËË W�öÝ kHŠ ¿
¨tŁ—«uð ∫÷d*UÐ W?IKF²*«  U?�uKF*« qJ� …UÐU?×� ÊËœË e?O×?²� d?Ož ÷d?Ž ¿

Æ©WO�öI²Ýô«®ÆÆtðUHŽUC�Ë
Æ©WO�öI²Ýô«® WŠU²*«  «—UO)« sŽ dÝ_«Ë 5ÐUB*« œ«d�_« ÂöŽ≈ ¿

ÃUO?²Š«Ë ÃöF�« d?�uð bMŽ «bŽU� ©WO?NOłuð d?Ož® WI¹dDÐ …—u?A*« .bIð ¿
Æ©ÊU�Šù«Ë ¨WO�öI²Ýô«® tOłuðË œUý—≈ v�≈ dÝ_«Ë 5ÐUB*« œ«d�_«

r?N??????O???????� d?ŁR?ð w²?�«  «—«d???????I�« w?� 5?I¼«d?*«Ë ‰U???????HÞ_« „«d???????²???????ý≈ ¿
—«d?I�« –U?�ð« Êu?F?OD²?�¹ ô Î«b?ł —U?G?B�« ‰U?HÞ_« sJ� Æ©W?O�ö?I?²?Ýô«®
«Ë—d?I¹ Ê√ V−¹ r¼¡UO?�Ë√ ÊS?� p�c�Ë rN?�H½√ vKŽ r¼œU?L?²ŽUÐ rN?H�«Ë

ÆrN� WFHM� qC�√ oI×¹ U�
qL??²???;« ‰U??L??F??²???Ýô« ¡u??Ý sŽ d??Ý_«Ë œ«d??�_« W???O??�u??B??š W?¹U??L??Š ¿

Æ©—«d{ù« ÂbŽ® W¦�U¦�« W�ÝR*« ·«dÞ√ q³� s� WOŁ«—u�«  U�uKFLK�
ÊQÐ r?N??�U???Š—√ ÍË– —U???³??š≈ w?�ö??š_« r?N??³???ł«Ë s� t?½√ œ«d??�_« Âö???Ž≈ ¿

Æ©—«d{ù« ÂbŽ® WOŁ«—u�« WÐU�ù« dD) 5{dF� Êu½uJ¹ b� ¡UÐd�_«
sŽ rNÐUDšØ rNzU�dýØ rNł«Ë“√ —U³?š≈ WOL¼√ sŽ ÷d*« wK�UŠ ÂöŽ≈ ¿
V³??�Ð Ã«Ëe�« vKŽ W??¾??O?��« —U?Łü« W?O�U??L??²?Š«Ë ÷d??� wK�U??×?� r?N?²�U??Š

Æ©—«d{ù« ÂbŽ® ÕUB�ù«
l{u�« s?Ž ÕU??B??�û� W??O??F??O???³D�« W¹œU??F?�« rNðU??³??ł«Ë sŽ ”U?M�« Âö??Ž≈ ¿

Æ©—«d{ù« ÂbŽ® W�UF�« W�öÝ vKŽ dŁR¹ b� Íc�« s¼«d�« wŁ«—u�«
Âb??Ž® ÎU?ÐuKD�Ë ÎU???³??ÝUM� p?�– ÊU??� «–≈ ‰U??Bðô« …œU???ŽSÐ s¹b???ýd*« Â«e�≈ ¿

Æ©WO�öI²Ýô« ¨ÊU�Šù« ¨—«d{ù«
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∫wzU�u�« wŁ«—u�« —U³²šô«Ë w½UJ��« h×H�«Ævi

vKŽ ·d??F?²�« ·b?NÐ ÊU?J��« W?Žu?L??: wŁ«—u�« —U?³?²??šô«Ë `�*« d?³??²?F¹
Ê√ sJ1Ë ©÷«d???Ž_« w1b??Ž® ÷d*« ÷«d??Ž√ s?� Êu½U??F¹ ô s?¹c�« œ«d??�_«
÷d*UÐ WÐU?�û?� W?{d?Ž d?¦?�√ w�U?²�U?ÐË W?OŁ«—u�«  ôö?²?Žö� 5K?�U?Š «u½uJ¹
«c¼ qL???A¹Ë ªwŁ«—Ë ÷d??� s� Êu?½U??F¹ ‰U??HÞ√ »U???$≈ Ë√ d??L??F�« Âb??I?ð bMŽ
h×???�Ë ¨ÂU????F�« ÊUJ?��« h×???�Ë ¨…œôu?�« q³???� h×???H?�«Ë ¨b???O�«u?*« h×???�

ÆÃ«Ëe�« q³� h×H�«Ë ¨WÐU�û� W{dŽ d¦�√ WŽuL−�
w� W???OŁ«—u�«  ôö???²??Žô« sŽ nA?J�« w�  U???�u??×??H?�« Ác¼ W??O???L¼_Ë
Èd?š_«  ôU?:« w� …œU?²?F*«  U?O?�ö?š_UÐ Â«e?²�ô« Í—Ëd?C�« sL?� lL?²?:«

Æ©µ ≠ ‰Ëbł® W�Uš WHBÐ lL²:« œ«d�√ nK²�� l� q�UF²�«Ë W�UŽ WHBÐ
s� W??Žu??L?−??� sŽ nAJ?K� ªb?O?�«u*« qJ� b??O�«u*« h×??� W??�b?š Âb??IðË
t½S?� VÝUM� włö?Ž Ë√ wz«cž qšbð U?N?F³ðË Î«dJ³?� XB?�ý w²�« ÷«d?�_«
h×??H�« ÎU??�«b?�??²??Ý« d?¦??�_« WK¦??�_« qL??AðË ª÷d*« —uD?ð qKI¹ Ë√ lM1 b??�
÷d?�Ë U?O1“u?²?�ôU?'«Ë ¨W?O?�—b�« …b?G�« —u?B?�Ë ¨Êu?²?O?� qOM?O?H�« WKOÐ ÷d*
w²�« …√dLK� …œôu�« q³?� h×H�«  U�bš Âb?IðË ÆU¼dOžË WOK−M*« Âb�« W?G³�
¨ÊuÐUB?� ¡UÐd�√ Ë√ ¨d¦�Q?� ÎU�UŽ ≥µ U¼d?LŽ Ê√ Ë√ »UB� q?HÞ ÎUI³�?� UN¹b�
 U�ÝU* ÷dF²�«Ë ¨÷dLK� 5K�U?Š s¹b�«u�« ö� UNO� ÊuJ¹ w²�«  ôU(« Ë√
wF?O?³Þ d?O?ž 5M'« b?łË «–≈Ë ªU¼d?OžË W?OŁ«—u�«  «d?HD?K� W³?³?�?� åq�«u?Žò

ÆÎU³ÝUM� Îöšbð VKD²¹ t½S�
ZzU??²M�« ÊS??� ¨wŁ«—u�« —U??³??²?šô« o¹d?Þ sŽ 5F??� À—u?� l{Ë b?¹b?×??²�Ë

∫w� bŽU�ð Ê√ sJ1
Æ÷d*« ÷«dŽ√ s� w½UF¹ ô œd� w� 5F� ÷d* hO�Að ≠±

ÆU� W�U( åw{dF�« q³� U�ò WKŠd� hO�Að s� sIO²�« ≠≤
ÆU� ÷d* wŁ«—Ë © V¼Qð® œ«bF²Ý« œułË ≠≥

 œ«“ W???łËe?�« Ë√ ÃËe�« w�  b????łË «–≈ w²�« ÷d?*« q�U???Š W�U????Š œu???łË ≠¥
Æ»UB� qHÞ »U$≈ ‰UL²Š«



≠≥≥∑≠

lM?� sJ?1 t½S????� ÷d????� t¹b?� U????� Î«œd????� wŁ«—Ë h?×????� e????O1 U????�b?MŽË
dO?�uð WO?×B�« W¹U?Žd�« wK�UF� ÂeK¹Ë VÝUM*« qšb?²�UÐ W¹d¹d��« tðU?HŽU?C�

Æ5G�U³�« Ë√ bO�«uLK� ÊU� ¡«uÝ Ì·U�Ë VÝUM� ÃöŽ
∫WOŁ«—u�« ÷«d�_« ÃöFÐ qB²¹ ULO� WO�öš_« qzU�*« º

oO³Dð Ë√ UN?³�«uŽ lM� Ë√ WOŁ«—u�« ÷«d�_« s� b¹bF�« W?'UF� sJL*« s�
WO?IK)« »uO?F�« ÊS� «c?N�Ë ªW³ÝUM*« W?KŠd*« bMŽ W³ÝU?M� ÃöŽ  UO?−Oð«d?²Ý«
sJ�√Ë ¨r?Šd�« w� wŠ«d??ł qšb??²Ð X'u??Ž b?� W??O??IK)« VKI�« ÷«d??�√ q¦??�
U??L??� ¨…œôu�« b?F?Ð WKŠd??� ‰ö?š V?ÝUM� qšb??²Ð wIK?)« „—u�« lKš `O??×??Bð
i�U?(« W?O??L?� qOKI?²Ð qOM?O?H�« W?OK³Ð j³ðd?*« wKI?F�« nK�?²?�« s� b?(« sJ�√
W?O?�—b?�« …b?G�« —u?B?� V?�«u?Ž VM& sJ1Ë ¨¡«c??G�« w� 5½ô« qOMO??� vMO?�_«
W?OK)« ÷d� w� ÃU?Lš_« VM& sJ1Ë ¨5?��Ëd?O¦�« Êu?�dNÐ Ãö?F�UÐ wIK)«
Pneumococcal vaccination W?¹uzd?�«  «—uJ?*« b?????{ rO?????F?D²?�UÐ W?????O?K−?M*«

ÆPenicillin prophylaxis wMOK�M³�« ¡UIðô«Ë
U?N½≈ «–≈ ¨WO?łöF�«  U?O−?Oð«d²?Ýô« Ác¼ b?{ WO?�öš√ qzU?�� 5³?²ð r�Ë
qšb?²�«Ë dJ³*« hO?�?A?²�« Êu?�Ë Æ—«d{ù« Âb?ŽË ÊU?�?Šù« l−?Að U?N?FO?L?ł

ÆWOŁ«—u�«  ôU(« Ác¼ V�«uŽ VM−²� 5LN� 5K�UŽ dJ³*«
∫÷«d�_UÐ WÐU�û� WOKÐUI�« —U³²š«Ë w{dF�« q³� —U³²šô«  º

sŽ nAJ?�«Ë ©W?O??{d*« ÷«d?Ž_« —u??Nþ q³??�® w{d??F�« q³?� —U??³?²??šô«
h×???H�« wŽ«Ëœ s� `³???�√ ¨d??L??F?�« w� …d??šQ??²???� d??NEð ÷«d???�_ W??OKÐU???I�«
 UŁ—u?� ÊuKL?×?¹ rNMJ�Ë ¡U?×?�√ Êu½uJ¹ œ«d?�_« s?� Î«œb?Ž Ê≈ YO?Š ÆwŁ«—u�«
iFÐ w?�Ë Æd??L??F�« s� …d??šQ???²??� WKŠd??� w� U???� ÷d??� —u??NE� W??O?KÐU??�  «–
◊d�Ë ¨WOKOK�ù« VKI�« ÷«d�√ q¦�® q�«uF�« …œbF²�  ôö²Žô« ÊS�  ôU(«
©œ«bF?²Ýô«® V?¼Q²�« w� Î«—Ëœ W?O¾?O³�« q�«u?F�« VFKð ©ÊUÞd��«Ë ¨Âb�« j?G{
qšbð UNF³ðË Î«dJ³�  ôU(« Ác¼ XB?�ý «–≈Ë Æt{«dŽ√ —uNþË ÷d*« uLM�
q�«u?F�« VM−?²Ð p�–Ë Á—u?Nþ d?šR¹ Ë√ ÷d*« u/ lM1 b?� «c¼ ÊS?� ¨VÝUM�



≠≥≥∏≠

d?šQ²?� ÷d* wF?O?³Þ d?Ož À—u?� œ«d?�_« iFÐ Èb� ÊU?� «–≈ q¦*UÐË ªW?O¾?O?³�«
ÎU?O?�?H½ d?C??×¹ b?� œd?H�« ÊS?� ¨Huntington Êu?²?−M²M?¼ ÷d?� q¦?� —u?NE�«

ÆW¹d¹d��« t³�«uŽ l� q�UF²K�
 d??�uð «–≈ W??�U??š W??OK?ÐU??I�« nA??�Ë w{d??F�« q?³??� —U??³??²??šô« l−??A¹Ë
—U??³?²??šô« «c¼ d?O??�uð Õd??²?I¹ t?½S?� d??�u?²ð r?� Ê≈Ë v²?ŠË W??O?łö??F�« qzU??Ýu�«

∫WO�U²�« »U³Ýú�
ÆÎUOŽuDð —U³²šö� ŸuC)« ≠±

dO?ž ZzU²M�« ÊuJð Ê√ ‰UL?²Š« Ë√ ¨—U³?²šô« W¹œËb×?� sŽ h�A�« mK³¹ Ê√ ≠≤
Æ÷«dŽ_« …bý Ë√ WÐU�ù« dLŽ ÃU²M²Ý« vKŽ …—bI*« Ë√ ¨…bOH�

W?O?{d*« W�U?(«Ë ¨÷d*« q�U?Š W�U?Š ‰u?³?I� Î«b?F?²?�?� h�?A�« ÊuJ¹ Ê√ ≠≥
Æ÷d*« —uNþ bMŽ

¨p¹dA�«Ë ¨wMF*« h�A�« sŽ È–_« —U³?²šôUÐ …d�u*«  U�uKF*« lM9 b� ≠¥
Ær¼dOžË ¨5K�R*« œôË_«Ë ¨…dÝ_«Ë

h�?ý s?� hO?�?A??²�« ¡«d?ł≈ vKŽË W??GK³*« W?I??�«u*« vKŽ ‰u?B??(« r²¹ ≠µ
ÆWI�«u*« ¡UDŽ≈ vKŽ ÎUOKIŽ —œU� wMF�

ÆWMOF� W�U¦�Ë …b* d�u²� —U³²šô« bFÐË —U³²šô« q³� wŁ«—u�« œUýd²Ýô« ≠∂
∫ÕUB�ù«Ë W¹d��« º

w� U� h�?AÐ WIKF?²*« WOŁ«—u�«  U?�uKF*« q� kHŠ W?G�U³�« W?OL¼_« s�
·«dÞú� U???NMŽ ÕU??B??�ù« s?Ž "UM�« È–_« s� t??²?¹U??L??( p�–Ë W??�U?ð WÒ¹d??Ý
W?O�ö?š_« q�UA*« d?¦�√ s� d?³²?F¹ ÕU?B�ù« Ë√ W¹d?��UÐ ‰öšù«Ë ªW?O�?ÝR*«

ÆWO³D�« WŁ«—u�« ‰U−� w� Î«—«dJð
ÂeK¹ c?¾MO?×?� ¡UÐd�ú� WÐU?�ù« dDš s� b¹e?ð WOŁ«—Ë W�U?Š  b?ł«uð «–«
wŁ«—u�« œUýd?²Ýô« VKÞ ÎUC¹√Ë ¡ôR?N� t²�UŠ sŽ ÕU?B�û� h�A�« lO?−Að
Ác¼ q� w�Ë W¹U?�u�«Ë Ãö?F�« qzU?ÝË  «d?�uð «–≈ W?�U?š …d?Ý_« œ«d?�_Ë rN�
¡U??³?Þ√ s� i¹d*UÐ 5?OMF*« q?� q³??� s� W?¹d??Ý …d??H???ý ŸU??³ð« V−?¹  ôU??(«



≠≥≥π≠

W?O×?B�« W¹U?Žd�« wOzU?B?š√ s� r¼d?OžË  «d?³?²?<« wOzUB?š√Ë  U?{d2Ë
Æ5OŁ«—u�« s¹býd*«Ë

∫© »U$ù« ® qÝUM²�« qzU�� º

©ŸU?C³?²Ýô« ® b½U?�*« qÝUM²�« W?�Uš qÝUM²?�«  ôU−?� nK²�?� vE%
rN?BO?�Að - s¹c?�« Ã«Ë“_« Èd¹ b�Ë d?O³?� ÂUL?²¼UÐ wŁ«—u�« œU?ýd²?Ýô« w�
 «—U??O??�K� «ËR??−K?¹ Ê√ »U?B??� q?HÞ »U??$ù U??O�U??Ž Î«dDš rN?¹b� ÊQÐ d??NþË

∫q¦� WK¹b³�«
Æ”dG�« q³� wŁ«—u�« hO�A²�« ❑

Æ5M'« Ë√ ÍuM*« Ê«uO(« WC¹u³�UÐ Ÿd³²�« ❑
…√d�« rŠ— w� UNłË“ s� UN×OIKð bFÐ WłËe�« WC¹uÐ ”dž ® qO�u²�« ❑

 Èdš√
ÆwM³²�« ❑

Æ»U$ù« ÂbŽ ❑
ÆU¼dOž ❑

Ë√ ÍuM*« Ê«u??O?(« Ë√ W?C?¹u?³�UÐ Ÿd??³?²�« W?O??�ö?Ýù« W??F¹d?A�« e??O?& ôË
ô U?L?� Î̈UŽd?ý tÐ Õu?L?�?� d?Ož ©ÂU?Š—_« —U?−?¾?²Ý«® q?O�u?²�« Ê√ U?L?� ¨5M(«
s� oK?�¹ 5M'« YO??Š ÆwKÝU?M²�« ŒU??�M²??Ýô« W??O?�ö??Ýù« W??O??Žd?A�« e??O??&
ŒU�M²ÝôU?Ð ¡UCŽ_« Ë√ W−�½_« ÃU?²½≈ p�– qLA¹ ô b�Ë ªbŠ«Ë œd?� ÃUA�√
W??O�ö??I?²??Ý«  ôU??(« q� w� v?Ž«dð Ê√ vKŽ Æ©ÊU??�??Šù«® U?N??²??Ž«—“ ·«b¼_

ÆœdH�«
∫©DNA® WOŁ«—u�« …œU*« ©s¹e�ð® „uMÐ º

h×??�Ë ¨lL?²??:« œ«d?�√ h×?� ‰ö??š s� DNA ’ö?�?²??Ý« Ê≈ YO?Š
 «d?³²?<« rEF� ÊS?� Î̈UMJ2 `³�√ Y?×³�«Ë  U?OH?A²?�*« v{d�  «—U?³²?š«
ÆWO?ł–uLM�« ·ËdE�« X% DNA WOŁ«—u?�« …œU*« s�  UMOF�« ·ü« X½e?š b�
Âb??�?²??�ð Ë√ d?Ý_« w� W??OŁ«—u�« ÷«d??�_« sŽ …b?O??H?�  U??�uKF??� d?�uð b??�Ë



≠≥¥∞≠

ÎUC¹√Ë ¨DNA tM� hK�²Ý« Íc�« h�A�«  U�uKF*« Ác¼ bOHð b�Ë ¨Y×³K�
¨Áœ«b??ł√ ¨tðU??L??Ž ¨t??�U??L??Ž√ ¨t�«u??š√ ¨tðôU??š ¨ÁœôË√ t??²¹—– ¨t?¹b�«Ë® Á¡UÐd??�√
qšb?� …d??Ý_« œ«d?�_ ÊU?� «–≈ U?� —U??³?²?ŽôUÐ d?¹b?'« s� ÊS?� «c� ¨©r¼d??O?žË

ø W½e<« ©DNA® WOŁ«—u�« …œU*« Ác¼ v�≈ ©pK��®
 ∫W¹dA³�« WŁ«—u�«Ë b½U�*« »U$ù« º

œU??ýd?²??Ýô« W?OKL??Ž ¡UMŁ√ —U??³?²??Žô« w� W?ŠU??²*« »U??$ù« qzU?�??� l{uð
—U?O?²š« U?L?N?OKŽ »U?B?� qHÞ »U?$≈ dDš U?L?N¹b� Ê«cK�« ÊU?łËe�«Ë ¨wŁ«—u�«

ÆWO�öÝù«  «bI²F*« ¡u{ w� WŠU²*« …œbF²*«  «—UO)« bŠ√
∫ŒU�M²Ýô« w� WO�öš_« qzU�*« º

bŠ_ WOŁ«—u�« …œU*« Â«b?�²ÝUÐ q�U� ÍdA?Ð szU� ÃU²½ù ŒU�M²Ýô« d?³²F¹
UN?�«b�?²Ýô ¡U?CŽ_«Ë W?−�½_« ŒU?�M²Ý« Ê√ ô≈ ÆÎU?Ždý ezU?ł dO?ž ¨s¹uÐ_«

ÆÎUO�öš√ ‰u³I� «ÎbŠ√ dCð ô YO×Ð v{dLK� UN²Ž«—“ w�



≠≥¥±≠

lł«d*«

W?O³D?�« WŁ«—u�« w� WO?�ö?š_« V½«u?'«  «œUý—≈ ∫©Â±ππµ® W?O*U?F�« W×?B�« W?LEM� ≠±
WHO/HDP/GL/Eth/95.1ÆWLEMLK� wLÝ— dOž bM²�� ÆWOŁ«—u�«  U�b)« .bIðË
V½«u???'« sŽ W??Šd???²??I?*« W??O�Ëb?�«  «œU??ý—ù« ∫©Â±ππ∏® W???O*U??F?�« W??×???B�« W??L?EM� ≠≤
w� WO*UF�« W?×B�« WLEM� Z�U½dÐ ÆWOŁ«—u�«  U?�b)«Ë WO³D�« WŁ«—u�« w� W?O�öš_«

WHO/HGN/GL/Eth/98.1Ær�— bM²�� ÆÂ±ππ∏ W¹dA³�« WŁ«—u�«
¨W?O?³D�« WŁ«—u�« w� W?O?�öš_« V½«u?'« sŽ W?O*U?F�« W?×?B�« WL?EM� ŸUL?²?ł« d¹d?Ið ≠≥

ÆÂ±ππ∑ d³L�¹œ ±∂≠±µ nOMł
W?�K:«ÆWOÐd?F�«  U?FL?²:« w� W?OŁ«—u�«  ôö?²Žô«∫Æ”Æ√ wÝ—«Ë ¨·ÆŸÆÂ w�“U?(« ≠¥

Æ±≤≥≠±∞∏ ∫©≤®±∑ ªÂ±ππ∂ ¡U³Þú� W¹œuF��«
W?F?�U?ł W??F?³D� ÆW?OÐd?F�«  U??F?L?:« w� W?OŁ«—u�«  ôö?²??Žô« ∫√Æ◊ Ãd?�¨”Æ√ w³?OÞ ≠µ

ÆÂ±ππ∑ œ—uH��Ë√ ¨œ—uH��Ë√
W??L?EM� qL??Ž W???IKŠ ÆWK?JA*« —U??A???²½«Ë r−??Š ÆW???OŁ«—u�«  ôö??²???Žô« ∫Æ”Æ√ wÝ—«Ë ≠∂
wŁ«—u�« œU?ýd²?Ýô« w� WO?�öš_« V½«u?'« sŽ œu?FÝ pK*« W?F�U?łØWO*U?F�« W×?B�«

ÆÂ±πππ d³L�u½ ±∂≠±µ ÷U¹d�« ¨© «œUý—≈® WIDM*UÐ
WF?�Uł Ø WO*UF�« W?×B�« WLEM� qL?Ž WIKŠ ÆWKJA*« —UA?²½«Ë r−Š ∫ ÆÂ …bO?LŠ sÐ« ≠∑
¨© «œU?ý—≈® W?I?DM*UÐ wŁ«—u�« œU?ýd??²?Ýô« w� W?O??�ö?š_« V½«u?'« sŽ œu??F?Ý pK*«

ÆÂ±πππ d³L�u½ ±∂≠±µ ÷U¹d�«
WŁ«—u�« …Ëb½ ÆW¹œu?F�?�« WOÐd?F�« WJKL*UÐ W¹œôu�« W?OÐö?I²?Ýô«  ôö²?Žô« ∫ Æ» b½“√ ≠∏
¨ÀU×Ð_« e?�d�Ë wB?B�²�« qB?O� pK*« vHA?²�?� ¨Íd¹d��«Ë wKLF�« oO?³D²�« 5Ð

Æ©h�K�® W¹œuF��« WOÐdF�« WJKL*« ¨÷U¹d�«ÆÂ±πππ dÐu²�√ ∂≠µ
¨ÊU?LM¹U¼Ë Àd¹Ëd?²Ð ¨W?�?�U?)« W?F?³D�« ¨wKL?F�«ÆwŁ«—u�« œU?ýd?²?Ýô« ∫Æ”≈Æ» dÐ—U¼ ≠π

ÆÂ±ππ∏¨œ—uH��Ë√
u??žUJO?ý  u??žUJO??ý ¨„uÐd??OÐÆwŁ«—u�« œU??ýd?²??Ýô«Ë W¹d¹d??��« WŁ«—u�« ÆÍ≈Æ  wKO??� ≠±∞

ÆÂ±π∏∂
WDÐ«d� w�öÝù« r�U?F�« WDÐ«d� wNIH�« lL?−LK� dAŽ w½U?¦�« ŸUL²łô« ∫¥ r�— Èu?²� ≠±±
5M'«ò —U?³�«Æœ »U?²?JÐ ÊÒËb*« Â±ππ∞ d¹«d?³?� ±∑≠±∞ ¨W?�dJ*« WJ?0 w�ö?Ýù« r�U?F�«

¥≥π ’ Â±ππ± …bł ¨…—UM*« —«œ ÆoA�œ ¨rKI�« —«œ¨åWOŁ«—u�« ÷«d�_«Ë ÁuA*«



≠≥¥≤≠

w� WO�ö?š_« V½«u'« sŽ œuFÝ pK*« WF�U?ł ØWO*UF�« W×B�« W?LEM� qLŽ WIKŠ ≠±≤
ÆÂ±πππ d³L�u½ ±∂≠±µ ÷U¹d�« © «œUý—≈® WIDM*UÐ wŁ«—u�« œUýd²Ýô«

 U¼u???A??²�« ÀËb???Š lM* W?‡O�Ëb�« W?‡‡LE?M*« ØW‡‡?O*U??F�« W?‡‡×???B�« W‡‡?LEM� ŸU?‡‡L???²??ł« ≠±≥
‰Ëb�« w� W¹œôu?�«  U¼u?A?²?�«Ë W?OŁ«—u�«  ôö??²?Žö� W¹U??Žd�«Ë W¹U?�u?�« ∫sŽ W¹œôu�«

 Æ«bM�u¼ ØZO¼ ≠Â±πππ d¹UM¹ ∑≠µ WO�UM�«



…dAŽ WÝœU��« …—Ëb�«  «—«d�

w�öÝù« wNIH�« lL−LK�

W�d~*« W~� w� …bIFM*«

©Â≤∞∞≤Ø±Ø±∞≠µ tI�«u¹Ë ¨‡¼±¥≤≤Ø±∞Ø≤∂≠≤±® s� …d²H�« w�



i‡‡‡‡‡O‡‡‡‡Ð√



≠≥¥µ≠

‰Ë_« —«dI�«

 s¹b�« lOÐ Ÿu{u� ÊQAÐ

 ∫bFÐ U�√ ¨ ÁbFÐ w³½ ô s� vKŽ Âö��«Ë …öB�«Ë ¨ ÁbŠË tK� bL(«
…d??A??Ž W??ÝœU?�?�« tð—Ëœ w‡� w‡�ö??Ýù« w?‡N??I?H?�« l‡L??:« f‡K−??� ÊS??�
≠µ ∫t?I�«u¹ Íc�« ‡¼±¥≤≤Ø±∞Ø≤∂≠≤± s?� …b*« w� ¨ W‡�dJ*« W‡J0 …b‡I?FM*«
Àu×³�« ÷«d?F²Ý« bFÐË ¨ ©s¹b�« lOÐ® ∫Ÿu?{u� w� dE½ b� ¨ Â≤∞∞≤Ø±Ø±∞
t?I??� w� —d??Ið U?�Ë ¨ Ÿu??{u*« ‰u?Š W??C?O??H?²??�*«  U?A??�UM*«Ë ¨ X�b??� w²�«
ÒÂ]dÒŠÒ§ ÒlÎOÒ³ÎÄ Ìt]KÄ ]qÒŠÒ√Ò§˚ ∫v�U?Fð t�u?I� ª‰ö?Š tK�√ w� lO?³�« Ê√ s�  ö?�U?F*«
XI?I% «–S?� ¨ U¼œułË oI?% s� bÐô ◊Ëd?ýË ÊU�—√ t� lO?³�« s‡‡J�Ë ¨˝UÒÐÓÏdÄ
Àu×³�« s?� `Cð« b�Ë ¨ ÎU×O×?� lO³�« ÊU� l½«u*« XH²?½«Ë ◊ËdA�«Ë ÊU�—_«
u¼ U??� U??N?M�Ë ¨ ezU??ł u¼ U???� ª U??NM� …b¹b??Ž —u???� t� s¹b�« lO?Ð Ê√ W??�b??I*«
UÐ—Ë ¨ qC???H�« UÐ— ∫UÐd�« w?Žu½ b??Š√ œu??łË W??ŽuM?L*« —u??B�« lL??−?¹Ë ¨ŸuM2
Íc�« —d?G�« œułË Ë√ ¨ t?�M−Ð ÍuÐd�« s¹b�« lOÐ q¦?� ¨ U?Ò� …—u� w� ¨ ¡U?]�M�«
ªÁu?×½Ë rOK�²�« vKŽ …—b?I�« Âb?Ž s¹b�« lOÐ vKŽ Vðdð «–≈ U?L� ª lO?³�« b�?H¹

 ∞ T�UJ�UÐ T�UJ�« lOÐ sŽ rKÝË tOKŽ tK�« vK� tONM�
·—U?B*« iFÐ UNÐ q�U?F²ð Êu¹b?�« ‰U−?� w� …d�U?F�  U?IO?³Dð „UM¼Ë
◊Ëd??AK?� t??²??H�U??< ªtÐ q�U???F??²�« “u??−¹ ô U??NM?� iFÐ ¨ W??O�U?*«  U??�??ÝR*«Ë
∫wðQ¹ U� lL:« —d� p�– vKŽ ¡UMÐË ¨ ŸuO³�« w� W³ł«u�« WOŽdA�« jÐ«uC�«Ë

∫ÎôË√
Ê_ ª>‰U?Š s?L?¦Ð t?�??H½ s¹b??LK� s¹b�« lOÐ ∫ …e?zU?'« s¹b�« lOÐ —u??� s�
s� l½U*« vH²½U� Î̈ULJŠ ÷u³I� t²?�– w� U� Ê≈ YOŠ ªoI×²� rOK�²�« ◊dý

 ∞ rOK�²�« vKŽ …—bI�« ÂbŽ u¼ Íc�« s¹b�« lOÐ
∫…ezU'« dOž s¹b�« lOÐ —u� s� ∫ÎUO½UŁ

s� …—u?� t½_  ªs¹b�« —«b?I?� s� d?¦?�√ qłR?� sL?¦Ð s¹b?L?K� s¹b�« lOÐ  © √ ®



≠≥¥∂≠

 ∞©s¹b�« W�Ëbł® tOKŽ oKD¹ U� u¼Ë Î̈UŽdý ŸuM2 u¼Ë¨UÐd�« —u�
s� UN½_ ªt�Mł dOž s� Ë√ t�Mł s� qłR� sL¦Ð s¹b*« dOG� s¹b�« lOÐ ©»®

 ∞ÎUŽdý ŸuML*« ©s¹b�UÐ s¹b�« Í√® T�UJ�UÐ T�UJ�« lOÐ —u�
ÆÊu¹b�« w� ·dB²�« w� …d�UF*«  UIO³D²�« iFÐ ∫ÎU¦�UŁ

¨ W????O½–ù«  «b?M��« ¨  U?JO????A�«® W?¹—U????−???²?�« ‚«—Ë_« r�????Š “u????−‡?‡¹ ô © √ ®
vKŽ qL?²??A¹ t?łË vKŽ s¹b*« d?O?G?� s¹b�« lOÐ s‡� t?O?� U* ª© ôU??O?³?LJ�«

 ÆUÐd�«
ªÎU????F????OÐ Ë√ ¨ ÎôË«bð Ë√ ¨ Î«—«b????�≈ W¹u?Ðd�«  «b?M��U?Ð q�U????F????²�« “u????−¹ ô ©»®

 ∞ W¹uÐd�« bz«uH�« vKŽ UN�UL²ýô
‚u??Ý w?� ‰Ë«b??²K� W?KÐU??� ÊuJ?ð YO??×Ð Êu?‡¹b‡�« ©pO?J‡Bð® o?¹—u‡‡ð “u?‡−¹ ô © Ã ®
∞©√® …dIH�« w� tLJ( —UA*« W¹—U−²�« ‚«—Ë_« r�Š vMF� w� t½_ ªW‡¹u½UŁ

 ∫ÎUFÐ«—
¨ «bM��« lOÐË ¨ W¹—U−²�« ‚«—Ë_« r�?( wŽdA�« q¹b³�« Ê√ lL:« Èd¹
ÊU?� u�Ë ¨b?I?F�« bMŽ U?¼U¹≈ lzU?³�« rK�ð WD¹d?ý ©lK?��«® ÷Ëd?F�UÐ U?N?F?OÐ u¼
¡«d??ý s� ÎU?Žd??ý l½U?� ô t?½_ ªW¹—U?−??²�« W??�—u�« W?L??O?� s?� q�√ W?FK?��« sLŁ

 ∞w�U(« UNMLŁ s� d¦�√ qłR� sL¦Ð WFKÝ h�A�«
 ∫ÎU��Uš

WO�U?*«  U�ÝR*«  «œu?łu� W?FO³?Þ sŽ WÝ«—œ œ«bŽSÐ lL?:« w�u¹
“«u?ł s� p?�– vKŽ Vðd?²¹ U??�Ë ¨ U?N?O??� Êu¹b�« W?³?�?½ YO?Š s� ¨ W?O??�ö?Ýù«

 ∞ t�bŽ Ë√ ‰Ë«b²�«
∞bL×� UMO³½ vKŽ tK�« vK�Ë ¨ oO�u²�« w�Ë tK�«Ë



≠≥¥∑≠



≠≥¥∏≠

∫w½U¦�« —«dI�«

UNLJŠ w� U�Ë WO�öÝù« e�«d*« ÂUO� WOŽËdA� ÊQAÐ

s� ‚öD�« vKŽ sKBŠ wðö�«  5LK�*«  UłË“ oOKD²Ð

 ÆWO�öÝ≈ dOž WLJ×�

 ∫bFÐ U�√ ¨ ÁbFÐ w³½ ô s� vKŽ Âö��«Ë …öB�«Ë ¨ ÁbŠË tK� bL(«

…bIFM*« …dAŽ WÝœU��« tð—Ëœ w� w?�öÝù« wNIH�« lL:« fK−� ÊS�
≠µ ∫ t????????I?????????�«u?¹ Íc?�« ‡?¼±¥≤≤Ø±∞Ø≤∂≠≤± s� …b?*« w?� ¨ W?‡?‡?�dJ?*« W?J?0
e???�«d*« ÂU???O??� W???O??ŽËd???A???� Èb??�® ∫ Ÿu???{u???� w� dE½ b???� ¨ Â≤∞∞≤Ø±Ø±∞
vKŽ s?KB?Š w?ðö�« 5LK�*«  U??łË“ oO?KD²Ð U??N??LJŠ w� U??�Ë ¨ W??O?�ö??Ýù«
¨ X�b?� w²�« Àu?×³?�« ÷«dF?²?Ý« bF?ÐË ¨ ©WO?�ö?Ý≈ dO?ž r�U?×?� s� ‚öD�«

 ∫wðQ¹ U� —d� ¨ Ÿu{u*« ‰uŠ WCOH²�*«  UA�UM*«Ë

vKŽ ·d?F?²�«Ë Y×?³�« s?� b¹e?� v�≈ t?²?łU?ŠË Ÿu?{u*« W?O?L¼_ Î«dE½
fK:« Ê≈Ë ∞t?O?� X³�« qO?łQð Íƒ— ¨ t?O?� W?�ö?F�« »U?×?�√Ë 5B?²?<« ¡«—¬
sŽ W??B??B??�??²??� …Ëb½ b??I??FÐ w�ö??Ýù« r�U??F�« WD?Ð«— w�u¹ p�– vK?Ž Î¡UMÐ
¨ ¡ULKF?�« UN� vŽb¹ W�d?� »d�√ w� p�–Ë ¨ U?NðöJA�Ë W?O�ö?Ýù«  UOK�_«
Ê√Ë ¨ WO�ö?Ýù« dOž œö³�« w� W�ö?F�« »U×�√ s� Ÿu{u*« «cNÐ Êu?L²N*«Ë
 U‡OK?�_« ŸU?{Ë√ W??Ý«—b� W??�“ö�«  U½UJ�ù«Ë ¨  U??�uKF?*« …ËbM�« Ác??N� ¡wNð
lKDCð Ê√Ë ¨ …dÝ_« ÊËR?AÐ UNM� oKF²¹ U� W?�U�ÐË ¨ UNðöJA�Ë W?O�öÝù«
W??O??�ö??Ýù« »u???F??A�« q¦9 w?²�« W??�??ÝR*« w?¼Ë ≠ w�ö??Ýù« r�U??F?�« WDÐ«—
U?N?O??� b?łuð w²�« ‰Ëb�«  U?�uJ?Š l� oO?�M²�«Ë ‰U??Bðô« W?L?N0 ≠ U?N?F??O?L?ł
ÊuJ¹ Ê√ q?ł√ s� p�–Ë ¨ W??ŠU??²*« W??ŽËd??A*« qzU??Ýu�« d??³??Ž W??LK�??�  U??OK�√
W?OB?�A�« ‰«u?Š_« ‰U−?� w� w{UI?²�« w� o(« U?NO?� s¹œułu*« 5LK�?LK�
Ê√ vKŽ ¨ Èd??š_«  U??OK?�_« tÐ l²??L??²ð U0 …u??Ý√ ¨ W??O??�ö??Ýù« W??F¹d??A�« v�≈



≠≥¥π≠

w� dEMK� ¨ t� W?O�Uð …—Ëœ ‰Ë√ w� lL?:« vKŽ …ËbM�«  U?O�u?ðË ZzU²½ ÷d?Fð
 ∞  UO�u²�« Ác¼

bL×� UMO³½ vKŽ tK�« vK�Ë ¨ oO�u²�« w�Ë tK�«Ë



≠≥µ∞≠

∫Y�U¦�« —«dI�«

ÆWO�öÝù« ·—UB*« w� W¹—UL¦²Ýô«  UÐU�(« W¹ULŠ ÊQAÐ
 ∫bFÐ U�√ ¨ ÁbFÐ w³½ ô s� vKŽ Âö��«Ë …öB�«Ë ¨ ÁbŠË tK� bL(«

…bIFM*« …dAŽ WÝœU��« tð—Ëœ w� w?�öÝù« wNIH�« lL:« fK−� ÊS�
∫s� t??I???�«u¹ Íc�« ‡¼±¥≤≤Ø±∞Ø≤∂≠≤± s?� …b??L‡‡�« w?‡‡� ¨ W‡‡?‡�dJ*« W?J� w�
w� W¹—U?L?¦?²?Ýô«  UÐU?�(« W¹U?L?Š Ÿu?{u?� w� dE½ b?� ¨ Â≤∞∞≤Ø±Ø±∞≠µ
 U?A??�UM*«Ë ¨X�b??� w²�« Àu?×??³�« ÷«d?F?²??Ý« b?FÐË ¨ W??O?�ö?Ýù« ·—U??B*«

 ∫wðQ¹ U� —d� ¨ Ÿu{u*« ‰uŠ WCOH²�*«
 ∫ÎôË√

U?N?O??N?łuÐ W?O?�ö??Ýù« ·—U?B*« w� W¹—U?L??¦?²?Ýô«  UÐU?�?(« W?¹U?L?Š Ê≈
qzU?Ýu�« tIO?I×?²� X‡‡�b�?²Ý« «–≈ ¨ ŸËd?A�Ë »uKD� d?�√ włöF�«Ë wzU?�u�«

 ∞ ‰U*« kHŠ w� WF¹dA�« bBI� oI×¹ t½_ ªWŽËdA*«
 ∫ÎUO½UŁ

‰«u????�_ U????Nð—«œ≈ ¡U?MŁ√ w� l?³????²ð Ê√ W????O????�ö????Ýù« ·—U????B*« v?KŽ V?−¹
·d?F�« w� W??�Ëd?F*«Ë W?ŽËd?A?*« W?OzU?�u�« qzU??Ýu�«Ë  «¡«d?łù« s¹d?L?¦??²?�*«

 ∞ dÞU<« qOKIðË ¨ W¹—UL¦²Ýô«  UÐU�(« W¹UL( ¨ w�dB*«
 ∫ÎU¦�UŁ

”œU��« —«dI�« b�R¹ lL:« ÊS?� ¨ …—U�š w� »—UC*« ·dB*« l�Ë «–≈
w{U?I�«Ë ¨ ‡¼±¥±µØ∏Ø≤∞ ∫ a¹—U?²Ð …bI?FM*« ¨ …d?AŽ W‡‡‡F?Ð«d�« t‡‡‡ð—Ëœ w� t�
U?NM?Ž ‰Q?�¹ ôË ¨ t�U??� w� ‰U*« »— vKŽ WÐ—U??C*« ‰U?� w� …—U??�?)« ® ∫ ÊQÐ
WÐuKD?*« W¹UMF�« ‰cÐË t?EH?Š w?� d?B??� Ë√ ‰U*« vKŽ Èb??Fð «–≈ ô≈ ¨»—U??C*«

∞©tÐ q�UF²�« w� ÎU�dŽ
 ∫ÎUFÐ«—

vKŽ qL??F�« vKŽ ¨ W??OÐU??�d�«Ë ¨ W?O�U?*«Ë ¨ W?O??LKF�«  U??N?'« lL??:« Y×¹
oI?×?²�« UN?�öš s� sJ1 w?²�« WO?Žd?A�« W?O?³ÝU?;« fÝ_«Ë d?O¹U?F*« d¹uDð
W?L?E½_« —«b?�≈ vKŽ  U??�uJ(« Y×¹ U??L?� ¨ j¹d??H?²�« Ë√ Íb??F?²�« Ÿu??�Ë s�

 ∞p�c� W�“ö�«  ULOKF²�«Ë



≠≥µ±≠

 ∫ÎU��Uš
vKŽ 5?�Q?²�« W?¹—U?L??¦??²?Ýô«  UÐU??�??(« »U??×?�√ ‰«u??�_« »UÐ—_ “u??−¹
f�U)« —«d?I�« w� …œ—«u�« W?GOB�U?Ð ¨ ÎUO½ËUF?ð ÎUMO�Qð W¹—U?L¦?²Ýô« rNðUÐU?�Š

 ∞ ‡¼±≥π∏ ÂUŽ s� v�Ë_« tð—Ëœ w� lL−LK�
 ∞ bL×� UMO³½ vKŽ tK�« vK�Ë ¨oO�u²�« w�Ë tK�«Ë



≠≥µ≤≠

∫lÐ«d�« —«dI�«

 ÆwLJ(« iOCM²�« ÊQAÐ

 ∫bFÐ U�√ ¨ ÁbFÐ w³½ ô s� vKŽ Âö��«Ë …öB�«Ë ¨ ÁbŠË tK� bL(«
…d??A??Ž W??ÝœU??��« tð—Ëœ w� w�ö??Ýù« w‡?‡N??I??H�« l‡‡L??:« fK?−?� ÊS?‡‡�
t‡‡‡?I?�«u¹ Íc�« ‡¼±¥≤≤Ø±∞Ø≤∂≠≤± s� …b??L‡‡�« w‡‡� ¨ W??�dJ*« WJ0 …b?I??FM*«
œ«d?*«Ë ¨ wL?J(« i?O?????C?M²?�« Ÿu?????{u??????� w� d?E?½ b?????� ¨ Â≤∞∞≤Ø±Ø±∞≠µ
¨W¹bIM�« UN²LOIÐ ¨ Êu¹œË ¨ ÷ËdŽ s�  «œu‡łu*« .uIð ∫wLJ(« iOCM²�UÐ
wIO?I(« iOCM²�« sŽ q¹bÐ u¼Ë ÆÊu¹b�« qO?B%Ë ÷ËdF�« lOÐ qBŠ U?L�
¨W?�d?²?A*« —U?L??¦?²?Ýô« W?O?ŽË√Ë  P?AMLK� ¨ W??OzU?NM�« W?O?H?B?²�« V?KD²¹ Íc�« ¨
lO??L??ł qO??B??%Ë ¨  «œu??łu*« q?� lOÐË U¼u??×½Ë ¨W¹—U??L??¦??²??Ýô« o¹œU?MB�U??�
‰uŠ W?COH?²�*«  UA?�UM*«Ë ¨ X�b� w²�« Àu×?³�« ÷«dF²?Ý« bFÐË ÆÊu‡‡¹b�«

 ∫wðQ¹ U� fK:« —d� ¨Ÿu{u*«
 ∫ÎôË√

b¹b?% qł√ s� ©.u?I?²�«®wLJ(« iO?CM²�UÐ qL?F�« s� ÎU?Žd?ý l½U?� ô
 U?�dA�« Ë√ ¨ W¹—U?L?¦²?Ýô« o¹œUMB�« Ë√ ¨ W?�d²?A*« WÐ—U?C*« ÕU‡‡Ð—√ l¹“uð Ë√
WŠ«d� ¡U�dA�« 5Ð …√—U³*« oI% l� ¨ ÎUOzUN½ l¹“u²�« «c¼ ÊuJ¹Ë ¨ ÂUŽ tłuÐ
tK�« vK� ≠ t?�u?I?� ¨.u?I?²�« w� …œ—«u?�« ’u?BM�« p�– bM²?�??�Ë ∞ UML?{ Ë√
—UM¹œ lÐ— t?²?L??O?� U?L?O?� Ë√ Î«b?ŽU?B?� —UM¹œ lÐ— w� b??O�« lDIðò ∫≠ rKÝË t?OKŽ
ÎUBIý o²Ž√ s�ò ∫≠ Âö��«Ë …öB�« tO?KŽ ≠ t�u�Ë ¨ Í—U�³�« Á«Ë— åÎ«bŽUB�
t?OKŽ Â=u‡‡� ‰U?� t� sJ¹ r� ÊS?� ¨ ‰U� t� ÊU?� Ê≈ t�U?� w� t�ö?�?� b³?Ž w� t�
’u?I?A?� d?O??ž o²?F¹ r� Íc�« VO?B½ w?� vF?�?²?�¹ rŁ ¨ ‰b?Ž W?L??O?� b?³?F�«

 ∞rK�� Á«Ë— åtOKŽ
tðu*® »—U?C*« d?O?Gð W�U?Š w� wM?G*« VŠU?� Ád?�– U0 p�c� f½Q?²?�¹Ë
—«d?L??²?Ýô U??N1u?Ið “u??−?O??� ¨ lzU?C??³�« ÷u?C½ Âb??Ž l� © t?²??OK¼√ ‰«Ëe� Ë√
WO?ŽdA�«  UIO?³D²�« sŽ ÎöC� ¨ »—U?C*« nK�¹ s�Ë ‰U*« »— 5Ð WÐ—UC*«



≠≥µ≥≠

W�d²?A*« ‰«u�_« r��Ë ¨ …U�eK� …—U−?²�« ÷ËdŽ .uIð q¦� ¨ .u?I²K� …b¹bF�«
 ∞p�– dOžË
 ∫ÎUO½UŁ

¨ ‰U??−??� q� w� …d??³???)« q¼√ q³??� s� wL?J(« iO??CM²?�« ¡«d??ł≈ V−¹
rNð«d¹b??Ið s¹U?³ð W�U?Š w?�Ë ¨ WŁöŁ sŽ œb?F�« qI?¹ ô YO?×Ð r¼œb?Fð w?G?³M¹Ë
 W�œUF�« WO�u��« WLOI�« —U³²Ž« .uI²�« w� q�_«Ë ¨ UNM� jÝu²*« v�≈ —UB¹

∞bL×� UMO³½ vKŽ tK�« vK�Ë ¨ oO�u²�« w�Ë tK�«Ë

vC??²??I0 ÎU??OzU??N½ `Ðd�« l¹“u?ð Êu?� v?KŽ o�«Ë√ ô
W???I????�d*« W???�—u�« w?� …—u???�c*« »U????³???Ýú� .u???I????²�«



≠≥µ¥≠

∫f�U)« —«dI�«

Æ5LK�*« dOž l�  UÐU�²½ô« w� rK�*« W�—UA� ÊQAÐ

 ∫bFÐ U�√ ¨ ÁbFÐ w³½ ô s� vKŽ Âö��«Ë …öB�«Ë ¨ ÁbŠË tK� bL(«
…bIFM*« …dAŽ WÝœU��« tð—Ëœ w� w?�öÝù« wNIH�« lL:« fK−� ÊS�
≠µ ∫s� t???I???�«u¹ Íc‡?‡�« ‡¼±¥≤≤Ø±∞Ø≤∂≠≤± s� …b?‡‡*« w?‡‡� ¨ W‡?‡�dJ*« W?J0
dO?ž l�  UÐU�?²½ô« w� rK�*« W?�—UA?� Ÿu{u� w� d?E½ b� ¨ Â≤∞∞≤Ø±Ø±∞
 U‡‡B?�K� X{d?Ž b?�Ë ¨ ÀU?×Ð√ W?�?L?š Ÿu?{u*« «c¼ w� Âb?�Ë ¨ 5LK�*«
X½UÐ√ ¨ WCO?H²��  UA�UM� UN�u?Š  dłË ¨ UNO�bI?� q³� s� ÀU×Ð_« Ác‡‡¼
s‡‡‡OMÞU?I�« 5LK�?*« WłU?Š …b?ýË ¨ W�“UM�« W�Q?�*« Ác?N� WG?�U³�« W?O?L¼_« sŽ
Êu‡‡‡?J� ª ÎU?FM?� Ë√ Î«“«u?ł U?N??O?� Ÿd??A�« rJŠ W??�d?F??� v�≈ 5LK�*« d??O?ž œö??³Ð
w� vłd?¹ U*Ë ¨ wÐU??�??²½ô« o(« «c¼  rN?� `O??²ð Ê«bK³�« Ác?¼ w� rN??²MÞ«u??�
Î«œ«d�√ tK?OKIð Ë√ rNMŽ —dC�« l�œË rN?(UB?� qOB% s� o?(« «c¼ W�Ë«e�
ÊuLN�¹Ë ¨tO?� ÊuAOF¹ Íc�« lL²:« jýUM� w� Êu�—U?A¹ YOŠ ª  UŽULłË
Ë√ ¨UNO� q¹bFð s� «uMJ9 U‡0—Ë ¨ 5½«u�Ë WLE½√ s� s�¹ b� U� WA�UM� w�
 U¹bK³?�« f�U?−?� w� r?¼œ«b?Ž√ w�UMð l� r?N� ÕU?²ð b??�Ë ¨U¼—«d?{√ nO??H?�ð
W??O?Kš«b�«  U???ÝU??O??�?�« t??O???łuð w� W???�—U??A*« W???OÐU??O?M�« f�U???:«Ë  U¹ôu�«Ë
`�U??B?�Ë ¨ rN?(U??B?� oI??×¹ U0 U?N??OKŽ d?OŁQ??²�«Ë Ê«bK³�« Ác??N� W?O??ł—U?)«Ë

 ∞ tKKI¹ Ë√ rNMŽ —dC�« l‡‡�b¹Ë ¨ 5LK�*« s� rN½«uš≈
u¼ U?� e??O?O9Ë `�U??B*« Ác¼ d¹b??Ið ÊQÐ  U?A??�UM*« ‰ö?š s� 5?³ð b?�Ë
sŽ W?Ý«—b�« s� b¹e?� v�≈ ÃU²?×¹ Õu?łd� Ë√ Âu¼u?� u¼ U2 ¨ `ł«— wI?OI?Š
`�U?B*« Ác¼ oO?I?% »U?³?Ý√ d?�«uð Èb?�Ë ¨ Ê«bK³�« pK?ð w� 5LK�*« ‰«u?Š√
Ác¼ w� r?N??łU??�b½« v�≈ p�– ÍœR¹ ô ÊQ?Ð WDO??(« c??š√ W??O??L¼√ l� ¨ r?N¹b�
”U??LD½«Ë ¨ U?N??O??� rN½UÐË– v�≈ wC??H¹ ÎU??łU?�b½« ¨W??LK�?*« d?O??ž  U?F??L?²??:«
s� t²K?ÐUI� w� l�u?²¹ U� vKŽ b¹e¹ ¨ rOEŽ dD?š «c¼Ë ¨ WOM¹b�« rN²?OB?�ý

 ∞UNŽu�Ë ÷d� vKŽ W¹uO½b�« `�UB*«



≠≥µµ≠

…Ëb½ v�≈ t²�U?Š≈Ë ¨ Ÿu{u*« «c¼ w� X³�« qOłQð lL?:« fK−� È√— «c�
w� U¼b?IFÐ w?�öÝù« r�U?F�« WDÐ«— fK:« v�Ë√ w²�« W?O?�öÝù«  U?OK�_«
¨  U�uKF?� s� t¹b� d�u²¹ U?� ”—«b²O� ¨lL?:« v�≈ œUF¹ rŁ s�Ë ¨ oŠô X�Ë

 ∞ VÝUM*« —«dI�« t½QAÐ —bB¹ rŁ
 ∞ bL×� UMO³½ vKŽ tK�« vK�Ë ¨oO�u²�« w�Ë tK�«Ë

_



≠≥µ∂≠

∫”œU��« —«dI�«

Æ «—b<«Ë ‰u×J�« vKŽ WKL²A*« W¹Ëœ_« ÊQAÐ

 ∫bFÐ U�√ ¨ ÁbFÐ w³½ ô s� vKŽ Âö��«Ë …öB�«Ë ¨ ÁbŠË tK� bL(«

…bIFM*« …dAŽ WÝœU��« tð—Ëœ w� w?�öÝù« wNIH�« lL:« fK−� ÊS�
≠µ ∫s� t???I???�«u¹ Íc‡?‡�« ‡¼±¥≤≤Ø±∞Ø≤∂≠≤± s� …b?‡‡*« w?‡‡� ¨ W‡?‡�dJ*« W?J0
vKŽ WKL??²?A*« W¹Ëœ_« sŽ W??�b?I*« ÀU?×Ð_« w� dE?M�« b?FÐË ¨ Â≤∞∞≤Ø±Ø±∞
XKL?²?ý« U� v?KŽ ¡UMÐË ¨ U?N�uŠ  d?ł w²�«  ôË«b*«Ë ¨  «—b?<«Ë ¨ ‰u?×J�«
Ê√Ë ¨ Á—b??I?Ð —d??C�« l�œË ¨ W???I??A*« l�œË ¨ Ãd???(« l�— s� W??F?¹d??A�« t???OKŽ
—d?� ¨ U?L¼ö?Ž√ ¡—b� s¹—d?C�« nš√ »UJ?ð—«Ë ¨  «—uE;« `O?³ð  «—Ëd?C�«

 ∫wK¹ U�

 ∫ÎôË√

tK�« ‰uÝ— ‰uI� ª‰«uŠ_« s� ‰U?×Ð ¡«Ëœ W�dB�« …dL)« ‰UL?F²Ý« “u−¹ ô ≠±
Á«Ë— årJOKŽ Âd?Š UL?O� r�¡U?Hý qF?−¹ r� tK�« Ê≈ò ∫ rKÝË tOKŽ tK�« vK�
Î¡«Ëœ Ì¡«œ qJ� qF??łË ¡«b�« ‰e½√ tK�« Ê≈ò ∫ t�u?I�Ë ¨ `O?×??B�« w� Í—U?�?³�«
uÐ√Ë wM?�̂�« sÐ«Ë ¨ 4�?�« w� œË«œ uÐ√ Á«Ë— åÂ«d???×Ð «ËË«b???²ð ôË «ËË«b???²???�
Ê≈ò ∫¡«Ëb�« w� q?F?−?¹ d?L??)« sŽ t?�Q?Ý U* b?¹u?Ý s?Ð ‚—UD� ‰U??�Ë ¨rO??F½

∞rOF½ uÐ√Ë tMMÝ w� tłU� sÐ« Á«Ë— å¡«œ tMJ�Ë ¡U‡‡HAÐ fO� p�–

UN?OC?²Ið WJKN?²�?� V�MÐ ‰u×J?�« vKŽ WKL²?A*« W¹Ëœ_« ‰UL?F²?Ý« “u−¹  ≠≤
¨ ‰b?Ž VO?³Þ U?N?H?B?¹ Ê√ ◊d?AÐ ¨ U?NMŽ q¹bÐô w²�« W?O?z«Ëb�« W?ŽUMB�«
¨ rOŁ«d−K� ÎöðU�Ë ¨ ÕËd?‡‡−K� ÎUOł—Uš Î«dND� ‰u?×J�« ‰ULF²Ý« “u?−¹ UL�

 ∞ WOł—U)« Êu¼b�«Ë  U1dJ�« w�Ë

¨ W�œU?O?B?�«Ë ¨ W¹Ëœ_« lOMBð  U?�d??ý w�ö?Ýù« wN?I?H�« l?L?:« w�u¹ ≠≥
w� r¼b?‡‡N??ł «uKL??F¹ ÊQÐ ¨ W?¹Ëœ_« Íœ—u?²??�??�Ë ¨ W??O??�ö??Ýù« ‰Ëb�« w�



≠≥µ∑≠

 ∞ qz«b³�« s� U¼dOž Â«b�²Ý«Ë ¨ W¹Ëœ_« s� ‰u×J�« œUF³²Ý«

W¹Ëœ_« n�Ë sŽ œU?F²ÐôUÐ ¡U³Þ_« w�ö?Ýù« wNI?H�« lL:« w�u¹ U?L� ≠¥
 ∞ sJ�√ U� ‰u×J�« vKŽ WKL²A*«

∞bL×� UMO³½ vKŽ tK�« vK�Ë ¨ oO�u²�« w�Ë tK�«Ë



≠≥µ∏≠

∫lÐU��« —«dI�«

ÆUNM� …œUH²Ýô«  ôU−�Ë WOŁ«—u�« WLB³�« ÊQAÐ

 ∫bFÐ U�√ ¨ ÁbFÐ w³½ ô s� vKŽ Âö��«Ë …öB�«Ë ¨ ÁbŠË tK� bL(«
…bIFM*« …dAŽ WÝœU��« tð—Ëœ w� w?�öÝù« wNIH�« lL:« fK−� ÊS�
≠µ s� t?????I?????�«u?¹ Íc‡?‡�« ‡?¼±¥≤≤Ø±∞Ø≤∂≠≤± s� …b?*« w� ¨ W?????�d?J*« W?J0
w� ÁœU?L??²?Ž« lL?−??LK� o³?Ý Íc�« n¹d??F?²�« v�≈ dEM?�« b?FÐË ¨ Â≤∞∞≤Ø±Ø±∞
W³�½ ® WOMO?'« WOMÔ³�« w¼ WOŁ«—u�« WLB³�«ò ∫ tB½Ë ¨ …dA?Ž W��U)« tð—Ëœ
 œU?�√Ë ¨ t?MO?FÐ ÊU??�½≈ q� W¹u¼ vKŽ ‰b?ð w²�« ©  UŁ—u*« Í√ ¨  UMO??'« v�≈
¨ W?�b�UÐ “U?²9 WKO?ÝË W?OL?KF�« W?OŠUM?�« s� UN?½√ WO?LKF�«  U?Ý«—b�«Ë Àu?×?³�«
s‡� ©W¹d?A?Ð® W?OKš Í√ s� U¼c?š√ sJ1Ë ∞ w?Žd?A�« V‡‡D�« W?L?N?� q?O?N?�?²�

 ÆåÁdOž Ë√ ¨ ‰u³�« Ë√ ¨ wM*« Ë√ ¨ »UFK�« Ë√ ¨ Âb�«
w� lL?:« U?N?HK� w²�« WM−K�« d¹d?Ið t?OKŽ qL?²?ý« U?� vKŽ ŸöÞô« b?FÐË
WC?OH?²�?� WO½«b?O� W?Ý«—œ ¡«dł≈ ‰ö?š s� Áœ«bŽS?Ð …dAŽ W?��U?)« …—Ëb�«
s� Ÿu???{u*« w� X?�b??� w²?�« Àu??×???³�« vK?Ž ŸöÞô«Ë ¨ W??O?Ł«—u�« W??L???B??³?K�
5³ð ¨ t�uŠ  —«œ w²�«  UA?�UM*« v�≈ ŸUL²Ýô«Ë ¨ ¡«d³)«Ë ¡U?³Þ_«Ë ¡UNIH�«
W?³??�½  U?³?Ł≈ w� W?O??FD� ÊuJð œUJ?ð W?OŁ«—u�« W??L?B??³�« ZzU?²½ Ê√ t?K� p�– s�
Ë√ wM*« Ë√ Âb�« s�® WMOF?�« œUMÝ≈ w�Ë ¨ ULNMŽ rN?OH½ Ë√ s¹b�«u�« v�≈ œôË_«
s� d?O¦J?Ð Èu‡‡�√ wN� ¨ U?N?³?ŠU� v�≈ ÀœU?(« Õd?�� w� b?łuð w²�« ©»U?FK�«
q�_« 5Ð w½UL?�'« t³?A�« œułuÐ V�M�«  U³Ł≈ w?¼ w²�«® W‡‡¹œUF�« W�U?OI�«
U/≈Ë ¨ w¼ YO??Š s� Î«œ—«Ë fO� W??OŁ«—u�« W?L??B?³�« w� QD)« Ê√Ë ¨ ©Ÿd??H�«Ë
o³?Ý U� vKŽ Î¡UMÐË ¨ p�– u?×½Ë ÀuK²�« q�«u?Ž Ë√ ÍdA?³�« bN?'« w� Q‡‡D)«

 ∫ wðQ¹ U� —d�
 ∫ÎôË√

¨wzUM'« oOI?×²�« w� W?OŁ«—u�« WLB?³�« vKŽ œUL?²Žô« s� ÎUŽd?ý l½U� ô



≠≥µπ≠

ª’UB� ôË wŽdý bŠ UNO?� fO� w²�« rz«d'« w�  U‡‡³Ł≈ WKOÝË U¼—U³²Ž«Ë
¨lL??²?−??LK� s�_«Ë W�«b??F�« oI??×¹ p�–Ë ¨ © U?N??³?A�U?Ð œËb?(« «Ëƒ—œ«® d??³?)
b?�U?I?� s� rN?� bB?I?� «c¼Ë ¨ rN?²*« Wzd?³ðË tÐU?I?Ž Âd?:« qO½ v�≈ ÍœR¹Ë

∞ WF¹dA�«

 ∫ÎUO½UŁ

vN?²M0 ◊U?×¹ Ê√ bÐô V�M�« ‰U?−?� w� W?OŁ«—u�« W?L?B?³�« ‰U?LF?²?Ý« Ê≈
WOŽdA�« bŽ«uI�«Ë ’u?BM�« ÂbIð Ê√ bÐô p�c�Ë ¨ W¹d��«Ë WDO(«Ë —c(«

 ∞ WOŁ«—u�« WLB³�« vKŽ
 ∫ÎU¦�UŁ

“u−¹ ôË ¨V�M�« wH½ w� WOŁ«—u�« W?LB³�« vKŽ œUL²Žô« ÎU?Ždý “u−¹ ô
∞ ÊUFK�« vKŽ UN1bIð

 ∫ÎUFÐ«—

»U?�½_« W?×?� s� b?�Q?²�« b?B?IÐ W?OŁ«—u�« W?L?B?³�« Â«b?�?²?Ý« “u?−¹ ô
ª…dł«e�«  UÐuI?F�« ÷d�Ë tFM� WB²?<«  UN'« vKŽ V−¹Ë ¨ ÎUŽd?ý W²ÐU¦�«

 ∞ rNÐU�½_ ÎU½u�Ë ”UM�« ÷«dŽ_ W¹ULŠ lM*« p�– w� Ê_
 ∫ÎU��Uš

w� V�?M�«  U??³Ł≈ ‰U??−??� w?� W??OŁ«—u�« W??L??B???³�« vKŽ œU??L???²??Žô« “u??−¹
 ∫ WOðü«  ôU(«

U¼d?�– w?²�« Ÿ“UM²�« —u?� nK?²?�0 V�M�« ‰u??N?−?� vKŽ Ÿ“UM?²�«  ôU?Š © √ ®
Â√ W�œ_« ¡UH?²½« V³�Ð V�M�« ‰u?N−� vKŽ Ÿ“UM²�« ÊU?�√ ¡«uÝ ¨ ¡UN?IH�«

 ∞ Áu×½Ë WN³A�« ¡◊Ë w� „«d²ýô« V³�Ð ÊU� Â√ ¨ UN¹ËU�ð

‰U‡‡HÞ_« W?¹U?Ž— e?�«d?�Ë  U?O?H?A?²?�*« w� b?O?�«u*« w� ÁU?³?²?ýô«  ôU?Š ©»®
 ∞ VOÐU½_« ‰UHÞ√ w� ÁU³²ýô« «c�Ë ¨ U¼u×½Ë



≠≥∂∞≠

À—«uJ�« Ë√ Àœ«u?(« V³?�Ð ¨ rNÞö²?š«Ë ‰U?HÞ_« ŸU?O{  ôU?Š © Ã ®
·d??F?²�« sJ1 r?� Y¦?ł œu??łË Ë√ ¨ rNK¼√ W??�d?F??� —c?FðË ¨ »Ëd??(« Ë√
∞ s¹œuIH*«Ë »Ëd(« ÈdÝ√  U¹u¼ s� oI×²�« bBIÐ Ë√ ¨UN²¹u¼ v‡‡KŽ

 ∫ÎUÝœUÝ

¨÷d?ž Í_ ¨ œdH� Ë√ ¨ VF?A� Ë√ ¨ fM' Íd?A³�« Âu?MO'« lOÐ “u?−¹ ô
∞bÝUH� s� UN²³¼ Ë√ UNFOÐ vKŽ Vðd²¹ U* ªWNł Í_ UN²³¼ “u& ô UL�

 ∫ÎUFÐUÝ

 ∫ wðQ¹ U0 lL:« w�u¹

s� VKDÐ ô≈ W?OŁ«—u�« W?L?B³�UÐ ’U?)« h×?H�« ¡«d?ł≈ W�Ëb�« lM9 Ê√ © √ ®
ŸUDI�« lM9 Ê√Ë ¨ W?B²<«  U?N−K�  «d?³²?�� w� ÊuJ¹ Ê√Ë ¨ ¡U?CI�«
s� p�– vKŽ Vðd²¹ U?* ªh×H�« «c¼ W�Ë«e� s� `ÐdK� ·œU?N�« ’U)«

 ∞ Èd³J�« dÞU<«

U??N??O??� „d??²???A¹ ¨ W�Ëœ q� w� W???OŁ«—u�« W??L??B??³?�UÐ W??�U??š WM' s?¹uJð ©»®
U??N??²??L??N??� ÊuJðË ¨ Êu¹—«œù«Ë ¨ ¡U??³Þ_«Ë ¨ Êu??O??Žd??A�« Êu??B??B??�??²*«

 ∞ UN−zU²½ œUL²Ž«Ë ¨ WOŁ«—u�« WLB³�« ZzU²½ vKŽ ·«dýù«

oKF?²¹ U?� q�Ë ÀuK²�« lM�Ë ¨ gG�«Ë ‰U?×?²½ô« lM* W?IO?�œ W?O�¬ l{uð Ê√ © Ã ®
ÊuJð v²??Š ¨ W?OŁ«—u?�« W?L?B??³�«  «d?³??²?�?� q?I?Š w� Íd??A?³�« b?N??'UÐ
ÊuJ¹ Ê√Ë ¨  «d?³?²<« W?�œ s� b?�Q?²�« r²¹ Ê√Ë ¨ l�«uK� W?IÐUD� ZzU?²M�«
Á«d‡?¹ Íc�« —b????I�U?Ð ©h×????HK?� WKL????F????²????�*«  UM?O???'«®  U?Ł—u*« œb????Ž

 ∞pAK� ÎUF�œ ÎU¹—Ëd{ ÊuB²<«

 ∞ bL×� UMO³½ vKŽ tK�« vK�Ë ¨ oO�u²�« w�Ë tK�«Ë



≠≥∂±≠



≠≥∂≤≠

∫s�U¦�« —«dI�«

ÆwMO'« hO�A²�« ÊQAÐ

 ∫bFÐ U�√ ¨ ÁbFÐ w³½ ô s� vKŽ Âö��«Ë …öB�«Ë ¨ ÁbŠË tK� bL(«

…d??A??Ž W??ÝœU??��« tð—Ëœ w� w�ö??Ýù« w‡?‡N??I??H�« l‡‡L??:« fK?−?� ÊS?‡‡�
≠µ t‡‡‡I?�«u¹ Íc�« ‡¼±¥≤≤Ø±∞Ø≤∂≠≤± s� …b*« w‡� ¨ W?�dJ*« WJ0 …b?I?FM*«
…ËbM�« w� w³D�« o¹d?H�« UN?�b� w²�« Àu?×³K� ŸU?L²?Ýô« bFÐ ¨ Â≤∞∞≤Ø±Ø±∞
v‡‡HA²?�0 WOłu�uO?³�« ÂuKF�«Ë VD�«  UO�öš√ e�d?�Ë lL:« 5Ð X9 w²�«
U� —d?� ¨ wMO?'« hO�?A²�« Ÿu?{u� w� ÷U¹d�UÐ wB?B�?²�« q‡‡BO?� pK*«

 ∫wðQ¹

 ∫ÎôË√

÷d??Ž œ«b??Ž≈ W?O??łu�u??O??³�« ÂuK?F�«Ë VD�«  U??O??�ö??š√ e?�d??� s� V?KD¹
WOŽdA�« WOŠUM�« s� UN²Ý«—œ lL:« s� e�d*« Vžd¹ w²�« —u�_« sŽ qBH�

 ∞ UN½QAÐ  «—«d� —«b�≈Ë

 ∫ÎUO½UŁ

¡UCŽ√ s� WK?B�«Ë ÂUL²¼ô« ÍË– »U²J²?ÝUÐ lL−LK� W�UF?�« W½U�_« ÂuIð
Á“U$≈ - U� ÷dFðË ‰U:« «c¼ w� 5B²<«Ë ¡U‡NIH�« s‡� tz«d³šË lL:«

 ∞WIŠô …—Ëœ w� fK:« vKŽ p�– s� Á“U$≈ Èdł Ë√

∞bL×� UMO³½ vKŽ tK�« vK�Ë ¨ oO�u²�« w�Ë tK�«Ë



≠≥∂≥≠



≠≥∂¥≠

iOÐ√



≠≥∂µ≠

W‡‡‡‡‡�d‡‡‡‡‡~‡‡‡*« W‡‡‡‡~‡‡‡� ÊU‡‡‡‡‡‡O‡‡‡‡Ð
w�öÝù« wNIH�« lL:« sŽ —œU‡‡B�« 

w‡‡‡‡�ö‡‡‡‡Ýù« r‡‡�U‡‡‡F�« WD‡‡Ð«d�  lÐU²�«

…d‡‡‡‡A‡‡Ž W‡‡‡ÝœU‡‡‡��« t‡‡‡‡ð—Ëœ w‡‡� 

W�d~*« W~� w‡‡‡‡�  b‡‡‡IŽ w‡‡²�« 

 W¹UŽ— X%

5H‡‡‡¹d‡‡‡‡‡A�« 5‡‡‡‡‡�d‡‡‡‡(« ÂœU‡‡‡‡‡‡š

œuFÝ ‰¬ e¹eF�«b³Ž sÐ bN� pK*«

…d²H�« w�
‡¼±¥≤≤Ø±∞Ø≤∂≠≤±  s‡‡‡‡�    

Â≤∞∞≤Ø±Ø±∞ ≠ µ  o�«u‡*«



≠≥∂∂≠

iOÐ√



≠≥∂∑≠

¨ b??L??×?� U?MO??³½ ¨ tK�« oK?š qC??�√ vKŽ Âö??��«Ë …ö??B�«Ë ¨ tK� b??L??(«
  Áô«Ë s�Ë ¨ t³×�Ë t�¬ vKŽË

 ∫b‡‡‡F‡‡‡Ð U‡‡�√
WDÐ«— w� w�ö?Ýù« wN?I?H�« lL?:« r²?²?š« ¨ t?I?O?�uðË tK�« s� Êu?F?³?�
W¹U?Ž— X%  b?I?Ž w²�« ¨…d?A?Ž W?ÝœU?��« tð—Ëœ  U?ŽU?L?²?ł« w�ö?Ýù« r�U?F�«
W‡‡?J� w�  ¨œu‡?‡F??Ý ‰¬ e‡¹e???F�«b‡‡³???Ž sÐ b??N??� pK?*« 5H¹d??A�« 5?�d??(« ÂœU??š
≠µ s?� t???????I????????�«u¹ Íc?�« ¨‡?¼±¥≤≤Ø±∞Ø≤∂≠≤± s?� …d???????²???????H?�« w?‡?‡� W?‡?‡?�dJ?*«
b‡³?Ž d‡?‡O?�_« w‡‡JK*« u?‡‡L?��« V‡‡ŠU??� tMŽ WÐU?O½ U?N?×??²?²?�« b?�Ë Â≤∞∞≤Ø±Ø±∞
t??²??LK� vI?�√Ë ¨W?�d?J*« WJ� W??IDM?� d?O??�√ ¨œu?‡F??Ý ‰¬ e¹e??F�« b‡³??Ž sÐ b??O??:«

ÆW1dJ�« WONOłu²�«
 ∫w‡‡‡�U‡‡²�« ÊU‡‡O³�« l‡‡L:« —b‡‡�√ b‡‡�Ë

W�d~*« W~� ÊUOÐ

 ∫bFÐË ¨ tK�« ‰uÝ— vKŽ Âö��«Ë …öB�«Ë ¨ tK� bL(«
ÊuF?L²−¹ s¹c�« ¨w�ö?Ýù« r�UF�« WDÐ«— w� wNI?H�« lL:« ¡UC?Ž√ ÊS�
b?� ¨ Â«d?(« tK�« X?OÐ —«u?−Ð ¨ W?�dJ*« WJ� w� ¨÷—_« w?� ÊUJ� ”b?�√ w�
 b?A??²?Š« ¨qO?ÞUÐ√ s� ÂU¹_« Ác¼ w� Âö??Ýù« vKŽ oKD¹ U??� rN?L?¼√Ë rN�U¼
Âö?Ýù« b?{ W?�u?L�?� ÎU?�U?N?Ý t?łuð w²�« ¨W*UE?�« WO?�ö?Žù«  ö?L?(« U?N�
W??OÐd??F�« WJK?L*« W??�U?�?ÐË ¨ W?O??�ö??Ýù« Ê«bK³�« s?� œb?Ž b??{Ë ¨ 5L?K�*«Ë
vK� t�u?Ý— W?MÝË tÐU?²?� v�≈ rJ²?%Ë ¨tK?�« W?F¹d?ý o³Dð YO?Š ¨ W‡?‡¹œu?F?��«
r¼U¹U??C??� r?ŽbðË ¨ ÊUJ� q� w?� 5LK�??LK� Êu??F?�« Âb??IðË ¨ rKÝË t??OK?Ž tK�«

 ÆrNðbŠË v�≈ vF�ðË
w¼Ë ¨ …dÐb??� W?O??�ö?Žù«  ö??L?(« Ê√ ¨ lL??:« ¡U?C?Ž√ k?( b?�Ë
w� r?N???�?ð ¨ ÌœU???F???� —u?ðu???� Âö????Ž≈ s� oK?DM?ð ¨ U¼dðË q?OÞUÐ√ v?KŽ ÍuD?Mð
e?OO?L²?�«Ë WO¼«dJ�«Ë szU?G?C�« dO?¦?²� ¨ w½uO?N?B�« ÂöŽù«  U?�ÝR?� t?NO?łuð



≠≥∂∏≠

w�Ë ¨ W?KÞU???³?�« rN???²?�« -U???)« tK�« s?¹bÐ oB?KðË ¨ 5L?K�*«Ë Âö????Ýù« b???{
  Æ»U¼—ù« WLNð UN²�bI�

 ö?L?Š d?³?Ž Âö?ÝùUÐ »U¼—ù« W?L?Nð o?B� Ê√ lL?:« ¡U?C?Ž_ `Cð«Ë
t??OKŽ ÊuK³??I¹ YO?Š ¨Âö??Ýù« s� ”UM�« d??O?H?M²� W�ËU??×?� u¼ U/≈ ¨ W??O?�ö??Ž≈
w�ö?Ýù« r�U?F�« WDÐ«— lL?:« ¡UC?Ž√ U?ŽœË ¨ U?ł«u�√ t?K�« s¹œ w� ÊuKšb¹Ë
sŽ ŸU??�b�« v�≈ 5LK�?*« W?�U??Ž p�c?�Ë ¨ W??O?�ö??Ýù«  U?LE?M*« s� U¼d?O??žË

 Æ WLN*« Ác¼ ·dýË VÝUM²ð w²�« WKOÝu�« ·dý …UŽ«d� l� ¨ ÂöÝù«
»U¼—ù« W?L?Nð oB�Ë Âö?Ýù« vKŽ ¡«d?²?�ô« vKŽ r¼œ— ‚U?O?Ý w� «uMOÐË
„uKÝ u¼Ë ¨ Âu??IÐ h²??�¹ ôË s¹b� V�M¹ ô ¨W??O*U?Ž …d?¼Uþ »U¼—ù« Ê√ ∫tÐ
¨ …d?�U?F*«  U?F?L?²?:« s� lL?²?−?� tM� uK�¹ œUJ¹ ô Íc?�« ·dD²�« sŽ "U½
·dDðË ¨ ÍdJ� ·dDðË ¨ wÝU?O?Ý ·dDð 5Ð ŸuM²¹ ·d‡‡D²�« Ê√ «u?×‡‡{Ë√Ë
¨ 5F?� s¹œ ŸU‡‡³ð√ vKŽ s¹b�« w� uKG�« sŽ "UM�« ·dD²�« d?B²?I¹ ôË ¨ wM¹œ
¨ tMŽ r¼U?N½Ë rNM¹œ w� ¨ »U²J?�« q¼√ uKž ≠ v�UFðË t½U?×³?Ý ≠ tK�« d�– b?�Ë
«uÌFÏ³]²Òð ôÒ§ ÓÏoÒ×ÎÄ ÒdÎOÒž ÎrÌJÏM¹Ïœ wÏ� «uÌKÎGÒð ô Ï»UÒ²ÏJÎÄ ÒqÎ¼Ò√ UÒ¹ ÎqÌ�˚ ∫ .dJ�« tÐU²� w� ‰UI�

 Æ›∑∑ ∫…bzU*«¤ Ï̋qOÏ³]�Ä Ï¡«ÒuÒÝ sÒŽ «uÌÓKÒ{Ò§ «ÚdOÏ¦Ò� «uÌÓKÒ{ÒÒ√Ò§ ÌqÎ³Ò� sÏ� «uÌÓKÒ{ ÎbÒ� ÔÂÎuÒ� Ò¡«ÒuÎ¼Ò√
ÍœU(« À«b?Š√ bFÐ ¨l�²¹ U?N�UD½ √bÐ w²�« pOJA²�«  ö?LŠ vKŽ Î«œ—Ë
lL??:« ¡U?C??Ž√ ÊS?� ¨Â≤∞∞± Íœö?O?*« ÂU?F�« s� ‰uK?¹√ Ød?³??L?²?³??Ý s� d??A?Ž
w� W½U�_« ¡«œ√ Vł«Ë rN?F�U−�Ë rND?Ð«Ë—Ë ¡UNIH�«Ë ¡U?LKF�« vKŽ Ê√ ÊË—dI¹

 Æ—u�_« ozUI×Ð r¼dOžË 5LK�*« dOB³ðË ¨ tK¼√Ë ÂöÝù« sŽ ŸU�b�«
Î«œbŽ ”—œ b?I� ¨  ö?L(« pKð W?Nł«u?� w� t³?ł«uÐ lL?:« s� ÎU�U?O�Ë
vKŽ p�–Ë ¨ U?NM� WO?�ö?Ýù« WF¹d?A�« n�u� sÒO?ÐË ¨ WKB�«  «– U¹UC?I�« s�

∫w‡‡‡�U‡‡²�« u×M�«
∫5LK�*«Ë ÂöÝù« vKŽ WO�UI¦�«ËWO�öŽù«  öL(« …—uDš ∫ÎôË√

W?O?�UI?¦�«Ë W?O?�ö?Žù«  ö?L(« b?ŽU?Bð w�ö?Ýù« wN?I?H�« lL?:« lÐUð
¨ W?O?½U?�½ù«  U??F?L??²?:« vKŽ U??Nð—uDš s� —c??ŠË ¨ 5LK�*«Ë Âö??Ýù« vKŽ



≠≥∂π≠

 ∫v�≈ YO¦Š qJAÐ vF�ð UN½≈ YOŠ ¨ ”UM�« s�√ vKŽË
ÊUJ� Î«b¹b??ł Î«Ëb?Ž Âö??Ýù« –U?�ðô W?�U??�Ð W‡‡‡?‡OÐd?G�«  U??F?L?²??:« l�œ ©±®
t?�U?JŠ√Ë tðU?F¹d??AðË t�u??�√ vKŽ W?O??�U?I?¦?�« »d?(« sýË ¨ W??O?Žu?O??A�«

 ∞ WON�ù«
Áu?L?Ý√ U?� vKŽ Y(«Ë ¨ W??OÐd?G�« »u?F?A�« Èb� W?O?³?OK?B�«  «d?FM�« …—UŁ≈ ©≤®

 Æ ÂöÝù« vKŽ »dG�« —UB²½« »ułË
qLF�«Ë ¨ 5LK�*«Ë ÂöÝù« b?{ ÍdBMF�« eOO?L²�«Ë WO¼«dJ�« Ÿ«u½√ …—UŁ≈ ©≥®

 ÆWO�öÝù«  UO�U'«Ë  UOK�_« WI¹UC� vKŽ
Æ «—UC(« Ÿ«d� w� Êu²−M²M¼ qOzuL� W¹dEM� Z¹Ëd²�« ©¥®

5LK�*« s�  U?¾?H?Ð È–_« ŸU?I¹≈ ¨ …—u?F?�*«  ö?L?(« Ác¼ sŽ Z²½ b?�Ë
r¼b???łU??�0 —«d??{ù«Ë ¨ r?NM� b¹b???F�« s−??ÝË ¨ W???OÐd??G?�«  U??F??L??²???:« w�

 ÆWOÝU� …U½UF� Êu½UF¹ rNKFł U2 ¨ WO�UI¦�« r¼e�«d�Ë
 «¡«d?²�ô«Ë  UD�U?G*« Ôs¹bÔ¹Ë ¨ W?{dG*«  ö?L(« Ác¼ Ôs¹bÔ¹ –≈ ≠ lL?:«Ë
rNðU?�ÝR0 —dC�« ŸU?I¹≈Ë 5LK�*« ¡«c¹≈ dJM²?�¹ t½S� ≠ Âö?Ýù« vKŽ …bL?F²*«

ÆV³Ý öÐ
V³??�Ð »d??G?�« w� 5LK�??L?K� Àb??×¹ U??� lÐU??²¹ u?¼Ë  ≠ l‡‡L??:« d‡?‡Ò�c¹Ë
5Ð ÊËUF²�«Ë ·—U?F²�«Ë q�«u²�« vKŽ l−A¹ ÂöÝù« ÊQÐ ≠ Âö?Ýû� rNzUL²½«
UÒ¹˚ ∫.dJ�« tÐU?²?� w� v�U?Fð ‰U� ¨W�œU?³?²*« rN?(UB?� w� r¼d?O?žË 5LK�*«
ÒbMÏŽ ÎrÌJÒ�ÒdÎ�Ò√ ]Ê≈ «uÌ�Ò—UÒFÒ²Ï� ÒqÏzUÒ³Ò�Ò§ UÚÐuÌFÌý ÎrÌ�UÒMÎKÒFÒłÒ§ ¢vÒ¦½Ì√Ò§ ÔdÒ�Ò– sÓÏ� rÌ�UÒMÎIÒKÒš U]½≈ Ì”U]MÄ UÒNÌÓ¹ Ò√

 Æ›±≥ ∫ «d−(«¤ Î̋rÌ�UÒIÎðÒ√ Ït]KÄ
tK�« W?�U??Ý— Âö??Ýù« Ê√ ∫ W??O½U???�½ù«  U??F??L??²??:« W???�UJ� lL??:« s?KF¹Ë
Ï”U]MKÓÏ� ÚW]�UÒ� ]ô≈ Ò„UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ UÒ�Ò§˚ ∫t½U×?³Ý ‰U?� UL� ¨”UM�« l?OL' v�U?FðË t½U×?³Ý
W?IÐU?��« W?O?N�ù«  ôU?Ýd�UÐ ·d?²?F¹ p�– w� u¼Ë ¨›≤∏ ∫Q³Ý¤ ˝«Úd¹ÏcÒ½Ò§ «ÚdOÏAÒÐ
∫v�UFð ‰U?� ¨ ÊU1ù« ÊU�—√ s� ÎU?FO?Lł ¡UO?³½_UÐ ÊU1ù« Ê√ vKŽ b�R?¹Ë ¨ tOKŽ
ô ÏtÏKÌÝÌ—Ò§ ÏtÏ³Ì²Ì�Ò§ ÏtÏ²ÒJÏzöÒ�Ò§ Ït]K�UÏÐ ÒsÒ�¬ ÓqÌ� ÒÊuÌMÏ�ÎRÌLÎ�«Ò§ ÏtÓÏÐ]— sÏ� ÏtÎOÒ�≈ Ò‰Ïe½Ì√ UÒLÏÐ Ì‰uÌÝ]dÄ ÒsÒÒ�¬˚



≠≥∑∞≠

∫…dI³�«¤ Ì̋dOÏBÒLÎÄ ÒpÎOÒ�≈Ò§ UÒM]ÐÒ— ÒpÒ½«ÒdÎHÌž UÒMÎFÒÞÒ√Ò§ UÒMÎFÏLÒÝ «uÌ�UÒ�Ò§ ÏtÏKÌÝÌÓ— sÓÏ� ÔbÒŠÒ√ ÒsÎOÒÐ Ì‚ÓÏdÒHÌ½
b??Ž«u??� o�Ë …U???O??(«Ë s¹b�« 5Ð j?Ðd�UÐ Âö??Ýù« W�U???Ý—  e??O9 b??�Ë ¨›≤∏µ

ÆW½d�Ë WK�Uý
ÊU�½û� ÂöÝù« .dJð ∫ÎUO½UŁ

∫tÐU???²???� w� v�U???Fð tK?�« ‰u??� s� `?{«Ë Âö??Ýù« w?� ÊU??�½ù« .d?Jð Ê≈
¢vÒKÒŽ ÎrÌ¼UÒMÎK]CÒ�Ò§ Ï UÒ³ÓÏO]DÄ ÒsÓÏ� rÌ¼UÒMÎ�Ò“Ò—Ò§ ÏdÎ×Ò³Î�«Ò§ ÓÏdÒ³ÎÄ wÏ� ÎrÌ¼UÒMÎKÒLÒŠÒ§ ÒÂÒœ¬ wÏMÒÐ UÒMÎ�]dÒ� ÎbÒIÒ�Ò§˚
‚uIŠË  U³?ł«Ë s� t� tK�« tŽdý U�Ë ¨›∑∞ ∫¡«dÝù«¤ Ú̋öOÏCÎHÒð UÒMÎIÒKÒš Îs]LÓÏ� ÔdOÏ¦Ò�

 ∞ …dšü«Ë UO½b�« w� W1d� …UOŠ t� qHJð
¨ e?O??O9 ÊËœ ÊU?�?½ù« .dJð Ê√ r�U?F?�« w� ”UM�« lO?L??' lL?:« b??�R¹Ë
Ê√Ë ¨ »u?F??A�«Ë 3_« 5Ð g¹U?F??²�« tMŽ Z²M¹ Âö??Ýù« w� —d?I?� u?¼ U?� o�Ë
¨ ÊËU?FðË Âö?ÝË s�√ w� U?NÐu?F?ý g¹U?FðË U?N?O?�—Ë UN?�b?IðË W?O½U?�½ù« u?L?Ý
Â«d²ŠUÐË ¨ W�«bF�« WLO� U‡‡N²�bI� w�Ë ¨ rOI�«Ë ∆œU³*« W�uEM� …œUO�Ð ÊuJ¹
U?NÐ YFÐË ¨ W?O?N�ù« V²J�« U?NÐ X�e½ w²?�«  UN?O?łu?²�« o�Ë »u?F?AK� »u?F?A�«
YFÐ Íc�« ≠ rKÝË t?OKŽ tK�« vK� ≠ bL?×� rN9U?šË ¨ Âö��« rN?OKŽ qÝd�«
˝Ò5ÏLÒ�UÒFÎKÓÏ� ÚWÒLÎŠÒ— ]ô≈ Ò„UÒMÎKÒÝÎ—Ò√ UÒ�Ò§˚ ∫t½U×?³Ý ‰U� ¨»uF?A�«Ë 3_« lOL' W?LŠ—

Æ›±∞∑ ∫¡UO³½_«¤
tKF?ł YO?Š ¨ t?²¹U?L?Š vC?²?�« ÊU?�½û� Âö?Ýù« .dJð Ê√ lL?:« sKF¹Ë
rK�*« bK³?�« w� r‡‡K�*« d?O?ž Âö?Ýù« b?ŽË ¨÷d?F�«Ë ¨‰U‡‡*«Ë ¨ Âb�« Âu?B?F?�
W?�_« tÐ b?OI?²ð Íc�« Íu?³M�« hM?�« o�Ë åUMOKŽ U?� t?OKŽË UM� U?� t�ò ∫ ÎU?OL?×?�

ÆWLK�*«
∫»U¼—ù«Ë ÂöÝù« ∫ÎU¦�UŁ

s� fO� ¨ »U¼—ù«Ë nMF�«Ë ·dD²�« Ê√ w?�öÝù« wNI?H�« lL:« b?�R¹
vKŽ ¡«b?²Ž« U?NO�Ë  ¨W?AŠU?� —UŁ¬ UN� …d?ODš ‰UL?Ž√ UN½√Ë ¨¡wý w?� ÂöÝù«
.dJ�« tK�« »U²?� WO?�öÝù« WF¹d?A�« Í—bB� q‡‡�Qð s?�Ë ¨ t� rKþË ÊU�½ù«
·dD²�« w½U?F� s?� ÎU¾?Oý U?L?NO?� b−¹ sK?� ¨ rKÝË tOKŽ tK�« v?K� tO?³½ WMÝË



≠≥∑±≠

 ÆoŠ tłË ÊËœ s¹dšü« vKŽ ¡«b²Žô« wMF¹ Íc�«  ¨»U¼—ù«Ë nMF�«Ë
b?Šu²ð »U?¼—û� w�öÝ≈ n¹d?Fð l{Ë vKŽ lL?:« ¡U?C?Ž√ s� ÎU�d?ŠË
jÐd�« …—uDš “«dÐ≈Ë ¨ W?I?O?I?(« Ác¼ ÊU?O?³�Ë ¨r?N?H�«u?�Ë 5?LK�*« Èƒ— t?OKŽ
r�U??FK�Ë 5LK?�?LK?� wN?I??H�« lL??:« Âb?I?¹ ¨ »U¼—ù«Ë ·dD²�«Ë Âö??Ýù« 5Ð

 ÆtM� ÂöÝù« n�u�Ë ¨ »U¼—û� ÎUH¹dFð lLł√
 ∫»U¼—ù« n¹dFð

v‡‡‡KŽ ÎU‡‡‡OGÐ ‰Ëœ Ë√  U‡‡ŽULłË√ œ«d�√ tÝ—U1 Íc�« Ê«ËbF�« u¼ ∫ »U¼—ù«
n¹u?�??²�« ·uM� qL?A?¹Ë ¨© t?{d?ŽË ¨t�U??�Ë ¨tKI?ŽË ¨t?�œË ¨tM?¹œ ® ∫ ÊU?�½ù«
qO?³?��« W?�U?š≈Ë WÐ«d(« —u?BÐ qB?²¹ U?�Ë ¨oŠ d?O?GÐ q²?I�«Ë b¹b?N?²�«Ë È–_«Ë
ŸËd??A* Î«c??O??HMð l?I¹ ¨b¹b??N??²�« Ë√ nMF?�« ‰U??F??�√ s� qF??� q�Ë ¨ o¹dD?�« lD�Ë
rN??F¹Ëdð Ë√ ¨”UM�« 5?Ð VŽd�« ¡U?I?�≈ v�≈ ·b?N¹Ë ¨w?ŽU?L??ł Ë√ Íœd?� w�«d??ł≈
s�Ë ¨dD?�K� rN�«u???Š√ Ë√ rNM�√ Ë√ rN???²¹d??Š Ë√ rNðU??O???Š i¹d??Fð Ë√ ¨rN?z«c¹SÐ
¨ W?�U)« Ë√ W?�U?F�« „ö�_«Ë o�«d*« b?ŠQÐ Ë√ W?¾?O³�UÐ —d?C�« ‚U‡‡(≈ t?�uM�
—u‡‡‡� s‡‡?‡� «c‡‡‡¼ q‡‡J� ¨ dD�K� W?O?F?O³D�« Ë√ ¨W?OMÞu�« œ—«u*« b?Š√ i¹d?Fð Ë√
w� U‡‡‡‡NMŽ s‡‡OLK�*« ≠ v‡‡‡�UFðË t‡‡½U×?³Ý ≠ tK�« v‡‡‡‡N½ w²�« ÷—_« w‡‡� œU�H�«

 Æ›∑∑ ∫hBI�«¤ Ò̋s¹ÏbÏ�ÎHÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ ô Òt]KÄ ]Ê≈ Ï÷Î—Ò_« wÏ� ÒœUÒ�ÒHÎÄ ÏmÎ³Òð ôÒ§˚ ∫t�u�
WÐ—U×� Á]b?ŽË ¨ œU�H�«Ë Ê«ËbF�«Ë »U¼—û� Ÿœ«d�« ¡«e?'« tK�« Ÿdý b�Ë
wÏ� ÒÊÎuÒFÎ�Ò¹Ò§ ÌtÒ�uÌÝÒ—Ò§ Òt]KÄ ÒÊuÌÐÏ—UÒ×Ì¹ Òs¹Ïc]Ä Ì¡«ÒeÒł UÒL]½≈˚ ∫.dJ�« t�u� w?� t�uÝ—Ë tK�
ÒsÏ� «ÎuÒHMÌ¹ ÎËÒ√ Ô·öÏš ÎsÓÏ� rÌNÌKÌłÎ—Ò√Ò§ ÎrÏN¹ÏbÎ¹Ò√ Òl]DÒIÌð ÎËÒ√ «uÌ³]KÒBÌ¹ ÎËÒ√ «uÌK]²ÒIÌ¹ ÊÒ√ «ÚœUÒ�Ò� Ï÷Î—ÒÒ_«
ôË  ¨›≥≥ ∫…bzU*«¤ ˝ rOÏEÒŽ »«ÒcÒŽ Ï…ÒdÏšü« wÏ� ÎrÌNÒ�Ò§ UÒOÎ½ÌÓbÄ wÏ� ÍÎeÏš ÎrÌNÒ� ÒpÏ�Ò– Ï÷Î—Ò_«
¨¡«b²?Žô« «c¼ …—uD) Î«dE½ ¨ …bA�« Ác?NÐ WÐuI?Ž ÍdAÐ Êu½U?� Í√ w� błuð

 ÆtIKš b{Ë ¨ tK�« œËbŠ b{ ÎUÐdŠ WO�öÝù« WF¹dA�« w� bFÔ¹ Íc�«
Á—u?� `{Ë√ s?�Ë ¨ W�Ëb�« »U¼—≈ ∫ »U¼—ù« Ÿ«u½√ s� Ê√ lL??:« b?�R¹Ë
t??Ý—U??� U??�Ë ¨ 5D�K?� w� œu??N??O�« t??Ý—U1 Íc�« Ô»U?¼—ù« ÎW?ŽU?Mý U¼b??ý√Ë
ŸuM�« «c¼ Ê√ lL:« d³²Ž«Ë ¨ U�uÝu�Ë pÝdN�«Ë WMÝu³�« s� q� w� »dB�«



≠≥∑≤≠

d?³?²?Ž«Ë  ¨r�U?F�« w� Âö?��«Ë s�_« vKŽ Î«d?Dš t?Ž«u½√ b?ý√ s� »U¼—ù« s�
Æ tK�« qO³Ý w� œUN'«Ë ¨ fHM�« sŽ ŸU�b�« qO³� s� t²Nł«u�

∫»U¼—ù«Ë nMF�«Ë ·dD²K� w�öÝù« ÃöF�« ∫ ÎUFÐ«—

W¹U???L??ŠË ¨ »U¼—ù« W???×??�UJ� w?� 5½«u??I�« l?O??L??ł Âö???Ýù« o³??Ý b???I�
tðU?O?Š W¹UL?ŠË ¨ÊU?�½ù« k‡‡H?Š p�– W?�b‡‡‡I?� w‡‡�Ë ¨ Á—Ëd?ý s�  U?FL?²?:«
s� Âö???Ýù« lM� W???×??{«Ë œËb??Š ‰ö???š s� ¨tK?I??ŽË tM¹œË t?�U??�Ë t???{d??ŽË
∫…dI³�«¤ Ò̋ÊuÌLÏ�U]EÄ ÌrÌ¼ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� Ït]KÄ ÒœËÌbÌŠ ]bÒFÒ²Ò¹ sÒ�Ò§˚ ∫t½U?×?³Ý ‰U?� ¨U¼“ËU?&

ÆdA³�« ÂuLF� tOłuð «c¼Ë  ›≤≤π
¨ ÊU?�½ù« t?O??š√ vKŽ ÊU?�½ù« wGÐ Âö??Ýù« lM� .dJ²�« «c?N� ÎU??I?O?I?%Ë
UÒ� ÒgÏŠ«ÒuÒHÎÄ ÒwÓÏÐÒ— ÒÂ]dÒŠ UÒL]½≈ ÎqÌ�˚ ∫v�UFð ‰U� bI?� ¨ tÐ rKE�« o×K¹ qLŽ q� ÂdŠË

Æ›≥≥ ∫·«dŽ_«¤ Ó̋ÏoÒ×ÎÄ ÏdÎOÒGÏÐ ÒwÎGÒ³Î�«ÒÒ§ ÒrÎŁù«Ò§ ÒsÒDÒÐ UÒ�Ò§ UÒNÎMÏ� ÒdÒNÒþ
w� p?�– œb????×¹ r�Ë ¨ ÷—_« ¡U????ł—√ w?� ”UM�« ÊË–R?¹ s¹c�« v?KŽ l?MýË
UÒNOÏ� ÒbÏ�ÎHÌOÏ� Ï÷Î—Ò_« wÏ� ¢vÒFÒÝ ¢v]�ÒuÒð «Ò–≈Ò§˚ ∫v�U??Fð t�u?� w� U??L?� ¨5L?K�*« —U¹œ
Ì…]eÏFÎÄ ÌtÎðÒcÒšÒ√ Òt]KÄ Ïo]ð‹ ÌtÒ� ÒqOÏ� «Ò–≈Ò§ ≤∞µº  ÒœUÒ�ÒHÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ ô Ìt]K�«Ò§ ÒqÎ�]M�«Ò§ ÒÀÎdÒ×ÎÄ ÒpÏKÎNÌ¹Ò§

  Æ›…dI³�«¤ ˝ ≤∞∂º  ÌœUÒNÏLÎÄ ÒfÎ¾Ï³Ò�Ò§ Ìr]MÒNÒł ÌtÌ³Î�Ò×Ò� ÏrÎŁùUÏÐ
s� —c???ŠË ¨ ”U?M�« s‡?‡OÐ s?‡‡²???H?�« d‡‡?O???¦¹ U‡?‡� q‡?‡� s‡?‡Ž œU‡?‡‡F???²?ÐôUÐ d‡?‡�√Ë
ÚW]�UÒš ÎrÌJMÏ� «uÌLÒKÒþ Òs¹Ïc]Ä ]sÒ³OÏBÌð ]ô ÚWÒMÎ²Ï� «uÌI]ð«Ò§˚ ∫t½U?×?³?Ý ‰U??� ¨ p�– dÞU?�?�

 Æ ›≤µ ∫‰UH½_«¤ Ï̋»UÒIÏFÎÄ Ìb¹ÏbÒý Òt]KÄ ]ÊÒ√ «uÌLÒKÎŽ«Ò§
Ÿ“«u½ ÀU??¦?²?ł«Ë ¨‰«b??²?Žö� W??ŽU?L??'«Ë œd?HK� t??O?łuð Âö??Ýù« s¹œ w�Ë
WJK?N?� p�– w?� Ê_ ªs¹b�« w� uK?ž s� U?L??N??O�≈ ÍœR¹ U??�Ë ¨·dD²?�«Ë ÕuM'«
¢ s¹b�« w� uKG�« rJK³?� ÊU� s� pK¼√ U/S?� ¨ s¹b�« w� uKG�«Ë r�U¹≈ ¢ ¨…b?O�√

 ∞ wzU�M�«Ë bLŠ√ Á«Ë—
l¹Ëd??²�«Ë »U‡?‡‡‡¼—ù«Ë n¹u??�??²�« v�≈ W?¹œR*« Òd??A�« Ÿ“«u½ Âö??Ýù« Z�U??ŽË
Ê√ rK�* q×¹ ôò ∫ rKÝË t?OKŽ tK�« vK� tK�« ‰u?‡‡‡Ý— ‰U?� ¨ oŠ dO?GÐ q²?I�«Ë
tO?š√ v�≈ —Uý√ s�ò ∫Âö��«Ë …öB�« t?OKŽ ‰U�Ë ¨ œË«œ uÐ√ Á«Ë— åÎULK�� ŸÒËd¹



≠≥∑≥≠

rK�� Á«Ë— åt�√Ë tOÐ_ ÁUš√ ÊU� Ê≈Ë ¨wN²M¹ v²Š tMFKð W‡‡‡Jzö*« ÊS� …b¹b×Ð
Î̈U�uIŠ rN� qF−� ¨ ‰b?F�«Ë j�I�UÐ W�c�« q¼√ WK�UF0 tK�« v�Ë√ b�Ë
W¹b�« VłË√Ë ¨ s‡‡?‡O?LK�*« —U‡‡‡¹œ w� ÊU?�_« r?N×?M�Ë ¨  U?³?ł«Ë rN?OKŽ l{ËË
ÎrÌJÒMÎOÒÐ ÔÂÎuÒ� sÏ� ÒÊUÒ� Ê≈Ò§˚  ∫tÐU?²?� w� ‰U??I?� ¨ QDš r¼b?Š√ q²?� v?KŽ …—U?HJ�«Ë

 Æ›π≤ ∫¡U�M�«¤ Ô̋WÒMÏ�ÎRÌÓ� ÔWÒ³Ò�Ò— Ìd¹ÏdÎ×ÒðÒ§ ÏtÏKÎ¼Ò√ ¢vÒ�≈ WÒL]KÒ�ÌÓ� WÒ¹ÏbÒ� ‚UÒ¦OÓÏ� rÌNÒMÎOÒÐÒ§
r� Î«b¼U??F?� q²?� s�ò ∫ 5?LK�*« —U¹œ w� gO??F¹ Íc�« w�c�« q²??� Âd?ŠË

 ∞ WłU� sÐ«Ë bLŠ√Ë Í—U�³�« Á«Ë— åWM'« W×z«— Õd¹
r¼u?KðU???I¹ r� «–≈ ¨r¼d?ÐË r¼d???O??G?� ÊU??�???Šù« s?Ž 5LK�?*« tK�« tM?¹ r�Ë
ÎrÌ�uÌKÏðUÒIÌ¹ ÎrÒ� Òs¹Ïc]Ä ÏsÒŽ Ìt]KÄ ÌrÌ�UÒNÎMÒ¹ ô˚ ∫‰U?� UL?� p�–Ë ¨ r¼—U¹œ s� r?¼ułd?�¹Ë
ÌÓVÏ×Ì¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ÎrÏNÎOÒ�≈ «uÌDÏ�ÎIÌðÒ§ ÎrÌ¼ËÌÓdÒ³Òð ÊÒ√ ÎrÌ�Ï—UÒ¹Ïœ sÓÏ� rÌ�uÌłÏdÎ�Ì¹ ÎrÒ�Ò§ Ïs¹ÓÏÏbÄ wÏ�

  Æ›∏ ∫WM×²L*«¤ Ò̋5ÏDÏ�ÎIÌLÎÄ
W????�c�« q?¼√ l� q?�U???F????²?�« w� ‰b????F?�« ≠ v�U????FðË t?½U????×????³????Ý ≠ VłË√Ë
¢vÒKÒŽ ÔÂÎuÒ� ÌÊPÒMÒý ÎrÌJ]MÒ�ÏdÎ−Ò¹ ôÒ§˚ ∫‰U?I� ¨ 5LK�*« d?Ož s?� r¼dO?žË 5M�Q²?�*«Ë
Æ›∏ ∫…bzU*«¤ Ò̋ÊuÌKÒLÎFÒð UÒLÏÐ dOÏ³Òš Òt]KÄ ]Ê≈ Òt]KÄ «uÌI]ð«Ò§ ¢ÈÒuÎI]²KÏ� Ì»ÒdÎ�Ò√ ÒuÌ¼ «uÌ�ÏbÎŽ‹ «uÌ�ÏbÎFÒð ]ôÒ√
‰œU?Fð oŠ d?O??GÐ …b?Š«u�« fHM�« q²??� W1d?ł Ê√ r�U?FK� lL??:« sKF¹ «c�
Â√ rK�??LK� q²?I?�« ÊU?�√ ¡«u?Ý ¨ ”UM�« l?O?L?ł q²??� U?N??²?ŽU?AÐ w?� Âö?Ýù« w�
¢vÒKÒŽ UÒMÎ³Ò²Ò� ÒpÏ�Ò– ÏqÎłÒ√ ÎsÏ�˚ ∫v�UFð t�u?� w� `{«Ë u¼ U� o�Ë ¨o(« d?OGÐ Ád?OG�
UÚFOÏLÒł Ò”U]MÄ ÒqÒ²Ò� UÒL]½ÒQÒJÒ� Ï÷Î—ÒÒ_« wÏ� ÔœUÒ�Ò� ÎËÒ√ ÔfÎHÒ½ ÏdÎOÒGÏÐ UÚ�ÎHÒ½ ÒqÒ²Ò� sÒ� Ìt]½Ò√ ÒqOÏz«ÒdÎÝ≈ wÏMÒÐ
œËb??(« c??O???HMð Ê√Ë ¨›≥≤ ∫…bzU*«¤ ˝UÚFOÏLÒł Ò”U]MÄ UÒOÎŠÒ√ UÒL]½ÒQÒJÒ� UÒ¼UÒOÎŠÒ√ ÎsÒ�Ò§

 ∞ UŽuL:« Ë√ œ«d�ú� fO�Ë ¨ W�_« d�√ w�Ë hzUBš s� ¨ ’UBI�«Ë
∫ÎUÐU¼—≈ fO� œUN'« ∫ ÎU��Uš

‰bF?K� Î«—«d�≈Ë ¨ rKEK� ÎU?F�œË ¨ o×K� …d?B½ Ÿdý Âö?Ýù« w� œU?N'« Ê≈
≠ rKÝË tOKŽ tK�« vK� ≠ bL×� qÝ—√ w²�« WLŠdK� ÎUMOJ9Ë ¨s�_«Ë Âö��«Ë
qJÐ »U¼—ù« vKŽ w?C?I¹ U2 ¨ —uM�« v�≈  U?LKE�« s� r?N?łd?�?O� ¨ 5*U?FK� U?NÐ
VN½Ë ÷—_« ‰ö?²?Š« b??{ sÞu�« sŽ ŸU?�bK�Ë p�c� Ÿd??ý œU?N?'U?�  ÆÁ—u?�



≠≥∑¥≠

b{Ë ¨ r¼—U¹œ s� ”UM�« Ãd�¹ Íc�« w½UDO²Ýô« —U?LF²Ýô« b{Ë ¨  «Ëd¦�«
Êu?C?I?M¹ s¹c�« b?{Ë ¨ —U¹b�« s� Ã«d??šù« vKŽ ÊËb?ŽU?�¹Ë ÊËd?¼UE¹ s¹c�«
…u???Žb�« w� r?N??²?¹d??Š V?KÝ Ë√ ¨ rN?M¹œ w� 5L?K�*« W?M²???� l�b�Ë ¨r¼œu???N???Ž
Ïs¹ÓÏÏbÄ wÏ� ÎrÌ�uÌKÏðUÒIÌ¹ ÎrÒ� Òs¹Ïc]Ä ÏsÒŽ Ìt]KÄ ÌrÌ�UÒNÎMÒ¹ ô˚ ∫v�UFð ‰U� ¨Âö?Ýù« v�≈ WOLK��«

∏ º  Ò5ÏDÏ�ÎIÌLÎÄ ÌÓVÏ×Ì¹ Òt]KÄ ]Ê≈ ÎrÏNÎOÒ�≈ «uÌDÏ�ÎIÌðÒ§ ÎrÌ¼ËÌÓdÒ³Òð ÊÒ√ ÎrÌ�Ï—UÒ¹Ïœ sÓÏ� rÌ�uÌłÏdÎ�Ì¹ ÎrÒ�Ò§
¢vÒKÒŽ «ËÌdÒ¼UÒþÒ§ ÎrÌ�Ï—UÒ¹Ïœ sÓÏ� rÌ�uÌłÒdÎšÒ√Ò§ Ïs¹ÏÓbÄ wÏ� ÎrÌ�uÌKÒðUÒ� Òs¹Ïc]Ä ÏsÒŽ Ìt]KÄ ÌrÌ�UÒNÎMÒ¹ UÒL]½≈

 Æ›WM×²L*«¤ ̋ π º  ÒÊuÌLÏ�U]EÄ ÌrÌ¼ ÒpÏ¾Ò�ÎËÌQÒ� ÎrÌN]�ÒuÒ²Ò¹ sÒ�Ò§ ÎrÌ¼Îu]�ÒuÒð ÊÒ√ ÎrÌJÏł«ÒdÎš≈
q²??� Âd?% ¨ ŸËd?A?*« œU?N??'« w� W?×??{«Ë ÎU?�UJŠ√Ë ÎUÐ«œ¬ Âö?‡‡Ýû� Ê≈Ë
Âd%Ë ¨ ‰UHÞ_«Ë ¡U?�M�«Ë ŒuOA�« s� ¡U¹dÐ_« q²?� Âd% UL� ¨ 5KðU?I*« dOž
Y¦??−Ð q?O??¦??L??²�« Ë√ ¨ Èd??Ý_« ¡«c¹≈ Ë√ ¨5L?K�??²??�*« q²??� Ë√ ¨ s¹—U??H?�« l³??²ð

Æ‰U²I�UÐ UN� W�öŽ ô w²�« w½U³*«Ë l�«u*«Ë  PAM*« dO�bð Ë√ ¨vK²I�«
Êu???³???B???²???G¹ s¹c�« ¨ r?N???HMŽË …U???GD?�« »U¼—≈ 5Ð W¹u???�???²?�« s‡‡‡?J9 ôË
5ÐË ¨ «Ëd?¦�« Êu?³N?M¹Ë ¨  UÝb?I*« Êu?�½b¹Ë ¨  U?�«dJ�« ÊË—b?N¹Ë ¨ÊUÞË_«
’ö?�??²?Ýô Êu?H??F?C?²??�*« tÐ b¼U?−¹ Íc?�« ¨ ŸËd?A*« ŸU?�b�« o?Š W?Ý—U2

 ÆdOB*« d¹dIð w� WŽËdA*« rN�uIŠ
v�≈ W???O�Ëb�«  U??LE?M*«Ë »u??F???A�«Ë 3_« u??Žb¹ l?L??:« ÊS??� tK?� p�c�
o(« W?�U�≈Ë ¨rK?E�« l�—Ë ¨Ê«ËbF�« œd� ŸËd?A*« œU?N?'« 5Ð eO?O?L²�« …—Ëd?{
s� hI??²?M¹ Ë√  ¨s¹d??šü« ÷—√ q²??×¹ Íc?�« ¨w½«Ëb??F�« nMF?�« 5ÐË ¨‰b??F�«Ë
rN�Òu×¹Ë ¨ 5*U?�*« 5O½b*« ŸÒËd¹ Ë√  ¨UN?{—√ vKŽ WOMÞu�«  U�uJ(« …œU?OÝ

Æ5¾łô v�≈
lM�Ë ¨w½«Ëb?F�« nMF�« W'U?F� v?�≈ tðU�?ÝR�Ë r�U?F�« uŽb¹ –≈ ≠ lL?:«Ë
Ôs¹bÔ¹ t½S?� ≠ 5D�K� w� w½UDO?²?Ýô« —UL?F²?Ýô« t?Ý—U1 Íc�« W�Ëb�« »U¼—≈
 U??Ýb??I*«Ë U???N??³??F??ýË 5D�?K� b??{ W??O½«Ëb??F?�« qOz«d??Ý≈  U??Ý—U?2 lO??L??ł
VF??ý …b?ŽU?�??� v�≈ Âö?�?K� W?³??;« ‰Ëb�« lO?L??ł u?Žb¹Ë ¨ U??N?O??� W?O??�ö?Ýù«
Æ”bI�« WM¹b� UN²L�UŽË WKI²�*« 5D�K� W�Ëœ ÊöŽ≈ w� ÁbO¹QðË ¨5D�K�



≠≥∑µ≠

ÃUN²½«Ë ¨WO½U�½ù«  öJA*« qŠ w?� W�«bF�« q¼U& Ê√ v�≈ lL:« tÒ³M¹Ë
s� Ìd??O??¦?� »U??³??Ý√ s� u¼ W??O�Ëb?�«  U?�ö??F�« w� ¡ö??F??²??Ýô«Ë …u?I?�« »uKÝ√
W�œUŽ fÝ√ vKŽ wMOD�KH�« VFA�« W?OC� qŠ ÂbŽ Ê√Ë ¨»Ëd(«Ë  ö¹u�«
VF?A?�« «c?N� ‚u?I??(« œ— vKŽ qL?F�« s?� bÐôË ¨ nMF�«Ë Ÿ«d?BK?� …—RÐ b?łË√

Ær�UF�« w� WO�öÝù«  UOK�_«Ë »uFA�« s� ÁdOž sŽË ¨tMŽ r�UE*« l�œË
w½UF� vKŽ b�R¹Ë ¨ Ê«Ëb?F�« lM1Ë »U¼—ù« Âd×¹ ÂöÝù« s¹œ Ê≈ YOŠË
u??Žb¹ lL?:« ÊS??�  ¨”UM�« 5Ð q?�«u?²�«Ë —«u??(« u?L??ÝË `�U?�??²�«Ë W�«b??F�«
Á—œUB?� s� ÂöÝù« vKŽ ·d?F²�« v�≈ W?O�Ëb�«  ULEM*«Ë W?O½U�½ù« »u?FA�«
Âö?��« s¹œ t½√Ë ¨ W¹d?A?³�«  ö?JA?LK� ‰uKŠ s� t?O?� U?� W?�d?F* ªW?O?ÝU?Ý_«
ÌÓVÏ×Ì¹ ô Òt]KÄ ]Ê≈ «ËÌbÒ²ÎFÒð ôÒ§˚ ∫v�U?F?ð ‰U?� ¨ Ê«Ëb?F�« lM1 t?½√Ë ¨ ÎU?F?O?L??ł ”UMK�

 ∞ ›±π∞ ∫…dI³�«¤ Ò̋s¹ÏbÒ²ÎFÌLÎÄ

∫5LK�LK� lL:«  UO�uð

5LK�*« s� dO¦�  «—uBð ·ö²?š« w�öÝù« wNIH�« lL:« k( b�Ë
Ê√ wG?³M¹ U?� v?�≈ 5LK�*« …u?Žœ w� tM� ÎU?�U??N?Ý≈Ë ¨ W¹—U?'« À«b?Š_« ÊQ?AÐ

∫w‡‡‡‡K¹ U‡‡‡0 rN‡‡O�u‡‡‡¹ t‡‡OKŽ «u½uJ¹
 UI¦�« v�≈ Ÿu?łd�«Ë ¨ ULNO�≈ r�U?×²�«Ë ¨ WM��«Ë »U²J�UÐ ÂUB?²Žô« »ułË  ≠±
UÒL]½≈˚  ∫t½U?×?³Ý ‰U?� ¨ Ÿ—u�«Ë W‡‡O?A?)«Ë W?�dF*« q¼√ r?N½_ ¨ rKF�« q¼√ s�
vKŽ —b?�_« r¼Ë ›≤∏ ∫dÞU�¤ ̋—uÌHÒž e¹ÏeÒŽ Òt]KÄ ]Ê≈ Ì¡UÒLÒKÌFÎÄ ÏÁÏœUÒ³ÏŽ ÎsÏ� Òt]KÄ vÒAÎ�Ò¹

ÆrN²IŁ V��Ë rN²OŽuðË ”UM�« œUý—≈
W'U?F� w� ¨ WO?�öÝù«  U�?ÝR*«Ë ¡ULKF�«Ë ÂUJ(« 5Ð ÊËUF?²�« »ułË  ≠≤
W?O??�ö?Ýù« W??F¹d?A�« v?�≈ Ÿu?łd�UÐ p�–Ë ¨ 5?LK�*UÐ q% w²?�«  öJA*«
b?�Ë ¨r‡‡‡KÝË t?OKŽ tK�« vK� t‡?‡O³½ W?‡‡‡MÝË ¨ .dJ�« tK�« »U?²?� ∫UN¹—b?B?�Ë
vÒKÒŽ «uÌ½ÒËUÒFÒð ôÒ§ ¢ÈÒuÎI]²�«Ò§ ÓÏdÏ³ÎÄ vÒKÒŽ «uÌ½ÒËUÒFÒðÒ§˚ ∫‰U?I� ¨ÊËU?F²�U?Ð v�UFð tK�« d?�√

Æ›≤ ∫…bzU*«¤ Ï̋»UÒIÏFÎÄ Ìb¹ÏbÒý Òt]KÄ ]Ê≈ Òt]KÄ «uÌI]ð«Ò§ ÏÊ«ÒËÎbÌFÎ�«§ ÏrÎŁù«
b‡‡‡‡O?I?²�«Ë ¨ Âö?Ýù« t?�– Íc�« uKG�« W?'UF?�Ë ¨ W?ODÝu�« ÃU?NM� qO?�Qð  ≠≥



≠≥∑∂≠

tÐ n�Ë U?� o‡?‡�Ë ¨„u‡‡‡K��«Ë q‡?‡L?F�«Ë ‰u‡‡I�« w� s‡?‡¹b�« «c‡‡‡¼ W‡‡?‡ODÝuÐ
vÒKÒŽ ÒÒ¡«ÒÒbÒNÌý «uÌ½uÌJÒ²ÓÏ� UÚDÒÝÒ§ ÚW]�Ì√ ÎrÌ�UÒMÎKÒFÒł ÒpÏ�ÒcÒ�Ò§˚  ∫ ‰U?I?� ¨Âö?Ýù« W?�√ tK�«

 ∞›±¥≥ ∫…dI³�«¤ ˝«ÚbOÏNÒý ÎrÌJÎOÒKÒŽ Ì‰uÌÝ]dÄ ÒÊuÌJÒ¹Ò§ Ï”U]MÄ
qł√ s� UN²�UÞ vF�ðË ¨ U¼bNł ‰c³ð Ê√ WLK�*«  UOK�_UÐ lL:« VON¹ ≠¥
vKŽ wŽdA�« V?ł«u�« Ê√ vKŽ b�R¹Ë ¨ UN?²¹u¼ W¹ULŠË U?NM¹œ vKŽ UNþU?HŠ
w� WMÞ«u*«Ë W�U�ù« ◊dýË ¨ÊU�_« bN?Ž vC²I0 Âe²Kð Ê√  UOK�_« Ác¼
¨rN�«u�√Ë s?¹dšü« Õ«Ë—_ W½UO?� ¨ UN?O� gOFð Ë√ ¨ U?NMÞu²?�ð w²�« —U¹b�«
«uðË√ U?� qJÐË ≠ «uKL?F¹ Ê√ rN?OKŽË ¨ —U?¹b�« pKð w� ÂU?F�« ÂUEMK� …U?Ž«d?�Ë
s¹uJðË ¨ Âö??Ýù« vKŽ b?¹b?'« qO??'« W??¾?AMð v?KŽ ≠  U½UJ�≈Ë …—b??� s�
w� ÎU?F?OL?ł tK�« q³?×Ð «u?L?B?²F?¹ Ê√Ë ¨e�«d?�Ë ”—«b?� s� p�c� s{U?;«
lI¹ w²�« U¹U?C?I�« W'U?F?� bMŽ ¡ËbNÐ «Ë—ËU?×?²¹ Ê√Ë ¨ ÂöÝù« …u?š√ —UÞ≈
Êu?L?O?I¹ w²?�« ‰Ëb�« ·«d?²?Ž« qł√ s� b?−Ð «uKL??F¹ Ê√Ë ¨ ·ö?²?šô« U?N?O?�
¨ UN�uI?Š q�UJÐ l²L²ð Ê√ UN� WOM¹œ W?OK�√ r¼—U³²ŽUÐ ¨ rN�uI×?ÐË rNÐ UNO�
¨ Èd?š_« W??OM¹b�«  U??OK�ú� q�U??(« u¼ U??L?� ¨ W¹d??Ý_« —u?�_« W??�U?šË
oO??I??% w� U¼b??N??ł ‰c??³ð Ê√ w�ö??Ýù« r�U??F�« WDÐ«— s?� lL??:« q�Q¹Ë

 Ær�UF�« w� Èd‡‡‡³J�« WO³FA�« WO�öÝù« WLEM*« U¼—U³²ŽUÐ ¨p�–
UN?³ON?²¹ ÊU�Ë ¨ rOEŽË d?O³?� U¼d�√ ÂöÝù« w� Èu?²H�« Ê√ vKŽ lL?:« b�R¹ ≠µ
vKŽ ‰uI�« WOA?š ªW�UI²Ýô«Ë rKF�« ÍË– s� r¼bFÐ s�Ë ¨nK?��« ¡ULKŽ —U³�
∫v�U?Fð ‰U?� ¨tK�UÐ „d?A�UÐ qłË e?Ž t?K�« t½d?� Íc�« ¨ rKŽ d?O?GÐ t�u?Ý—Ë tK�«
ÊÒ√Ò§ ÓÏoÒ×ÎÄ ÏdÎOÒGÏÐ ÒwÎGÒ³Î�«ÒÒ§ ÒrÎŁù«Ò§ ÒsÒDÒÐ UÒ�Ò§ UÒNÎMÏ� ÒdÒNÒþ UÒ� ÒgÏŠ«ÒuÒHÎÄ ÒwÓÏÐÒ— ÒÂ]dÒŠ UÒL]½≈ ÎqÌ�˚
›≥≥ ∫·«dŽ_«¤ Ò̋ÊuÌLÒKÎFÒð ô UÒ� Ït]KÄ vÒKÒŽ «uÌ�uÌIÒð ÊÒ√Ò§ UÚ½UÒDÎKÌÝ ÏtÏÐ Î‰ÓÏeÒMÌ¹ ÎrÒ� UÒ� Ït]K�UÏÐ «uÌ�ÏdÎAÌð
v�≈ 5�u?J×??�Ë ÎU??�UJŠ 5LK?�*« dE½ t??łu¹Ë ¨ U??N??O??� q?¼U?�??²?�« s� —c??×¹Ë
lL?:« —c?×¹Ë ¨U?N� Îö¼√ f?O� s� U¼œUðd¹ ô YO?×Ð ÆU?NK¼√Ë Èu?²?H?�UÐ W¹UMF�«
rK?F�« q¼√ sŽ —b???B?ð ô w²�« ÈËU???²???H�«Ë ¡«—ü« ¡«—Ë ‚U???O???�?½ô« s� 5LK?�*«

Æs¹d³²F*«



≠≥∑∑≠

dÐUM�Ë ¨ W?O?�ö?Ýù«  U?OKJ�«Ë ”—«b*« vKŽ …—u?F?�*« WKL?(« lL?:« lÐUð ≠∂
V�UDð w²�« W?{d?G*«  «uŽb�«Ë ¨ W?O?�öÝù« œö?³�« w� …u?Žb�«Ë WÐUD)«
¨p�– …—uDš v�≈ 5LK�*« t³M¹Ë ¨ UNBOKIð Ë√ ¨ UN?O� rOKF²�« Z¼UM� dOOG²Ð
qNłË ¨ W?O�öÝù« WO?B�A�« ÊUÐË– v�≈ ÍœR¹ U2 ¨ Á¡«—Ë ‚UO?�½ô« ÂbŽË
W?O?B?�?ý ¡UM?Ð w� wŽd?A�« rOKF?²�« W??O?L¼√ vKŽ b?�R¹Ë ¨ rNM¹b?Ð 5LK�*«
t�uÝ— WMÝË ¨ tK�« »U²� w� ¡Uł U� o�Ë p�–Ë ¨ lL²:« pÝU9Ë ¨ rK�*«
lÐU??²ð Ê√ w�ö?Ýù« r?�U?F�« WD?Ð«dÐ lL?:« V?O?N¹Ë ¨ rK?ÝË t?OKŽ t?K�« vK�
Ê«bK?³�« w?� tðU?????�????ÝR?????�Ë r?OKF?????²?�«  «—«“Ë l� d?????OD)« Ÿu?????{u?*« «c¼

∞WO�öÝù«
∫w�öÝù« r�UF�« WDÐ«d� lL:«  UO�uð

wNI?H�« lL:« w�u¹ ¨ rN?�uH� b?OŠuðË 5LK�*« WL?K� lLł qł√ s�Ë
 ∫ wK¹ U0 w�öÝù« r�UF�« WDÐ«— w�öÝù«

r�U??F?�« WDÐ«— WK?E� X% 5L?K�*« ¡U??LK?F� w*U??Ž œU???%« Ë√ W??¾??O¼ s?¹uJð ≠±
·œUBð w²�«  öJA*«Ë U¹UC?I�« w� dEMK� ¨ W�dJ*« WJ� w� w�öÝù«

 ∞ WO�öÝù«  UOK�_«Ë »uFA�« …UOŠ
ªWDÐ«d�« WKE� X% WO?�öÝù«  ULEMLK� w*UŽ œU?%« œU−¹≈ v�≈ wF��« ≠≤
tÐ tK�« d??�√ U??� vKŽ ¨U??NMOÐ U??L?O??� ÊËU?F??²�« oO??I?%Ë ¨ U?¼œu?N??ł oO??�M²�
W�b?š UN?O� w²�«  ôU?:« w� ÊËUF?²�«Ë ¨ ÈuIðË dÐ s� ¨v�U?FðË t½U×?³Ý
˝«uÌ�]dÒHÒð ôÒ§ UÚFOÏLÒł Ït]KÄ ÏqÎ³Ò×ÏÐ «uÌLÏBÒ²ÎŽ«Ò§˚ ∫t½U×³Ý ‰U� ¨5LK�*«Ë ÂöÝù«
ÒVÒ¼ÎcÒðÒ§ «uÌKÒAÎHÒ²Ò� «uÌŽÒ“UÒMÒð ôÒ§ ÌtÒ�uÌÝÒ—Ò§ Òt]KÄ «uÌFOÏÞÒ√Ò§˚∫‰U�Ë ›±∞≥ ∫Ê«dLŽ ‰¬¤

∞ ›¥∂ ∫‰UH½_«¤ Î̋rÌJÌ×¹Ï—
¨ r�UF�« w� w�ö?Ýù« ÍdO)« q?LF�«  U�?ÝR� tOKŽ lL?²& ‚U¦?O� l{Ë ≠≥
rN?²�« l�b� ªU?NMOÐ U?L?O?� b?Šu¹Ë ¨ UN?�U?N?� vKŽ U?NMO?F¹Ë ¨ U¼œu?N?ł o�M¹

∞U¼b{ tłuð w²�« WKÞU³�«
WO½u½UI�« ‚uI(« vKŽ ‰uB(« w� WLK�*«  UOK�_« …bŽU�* bN'« ‰cÐ ≠¥



≠≥∑∏≠

WOK�√ UN?O� błuð w²�« ‰Ëb�« ·«d²?Ž«Ë ¨ Èdš_«  UOK�_« UNÐ l²?L²ð w²�«
q¦9 ¨ bKÐ q� w� WO�öÝ≈  U¾?O¼ s¹uJ²� wF��« l� ¨ ÂöÝùUÐ W‡‡‡LK��
5LK�?*« vKŽ qN??�¹ U2 ¨ W¹—«œù«Ë W??O?�uJ?(«  U?N??'« ÂU?�√ 5?LK�*«

∞r¼dOž q¦� UNÐ l²L²�«Ë ¨ rN�uIŠ qO½
œU?−¹≈ q?ł√ s� ÊËU?F?²K� ¨ W??O?�ö?Ýù«  U?L?EM*«Ë  U?�uJ(« Èb� w?F?��« ≠µ
sÝU?×?� “d?³ðË ¨ W?H?K²?�?�  U?GKÐ Y³ð ¨W?O*U?Ž W?O?zU?C?� W?O?�ö?Ý≈  «uM�
WO?�öŽù«  ö?L(« W?'UF?� w� rN�ðË ¨ t?O�≈ W¹dA?³�« WłU?ŠË ÂöÝù«

 Æ5LK�*«Ë ÂöÝù« vKŽ W*UE�« WO�UI¦�«Ë
 U½U*d??³�«Ë  U??�??ÝR*« l?� q�«u??²K� ¨ 5LK?�*« ¡U??LKŽ s� o?¹d?� s?¹uJð  ≠∂
e?O?O?L?²�« W?�ËU?I?�Ë ¨ÊU?�½ù« ‚u?I?Š ÊU?'Ë  ¨…dŁR*« W?OÐd?G�«  U?�uJ(«Ë
¨rN???²K?Ý«d??� Ë√ U???N???O�ËR???�0 ¡U???IK?�« ‰ö??š s?� ¨ ”UM�« 5Ð W???O¼«d?J�«Ë
ÊU?O?ÐË ¨ W¹d?A??³K� s�√Ë Âö??ÝË d?O?š s?� Âö?Ýù« t?�b??I¹ U0 rN??H¹d?F??²�

∞ 5LK�*«Ë ÂöÝù« b{ —U¦¹ U� q� s� `O×B�« ÂöÝù« n�u�
¨ —UDš_« WN?ł«u� w� b?×²ð Ê√ WO?�öÝù« »uF?A�« vKŽ ÊS�  ∫ Î«d?Oš√Ë
¨ ÊU?Bð Ê√ wG³M¹ W?LF½ Âö?‡‡‡Ýù« Ê√Ë ¨ U‡‡NM¹œ ¡U?I³Ð s¼— U¼¡U?IÐ Ê√ rKFð Ê√Ë
]wÒKÒŽ «uÌÓMÌLÒð ]ô qÌ� «uÌLÒKÎÝÒ√ ÎÊÒ√ ÒpÎOÒKÒŽ ÒÊuÌÓMÌLÒ¹˚ ∫t½U???×??³??Ý ‰U??� ¨d?JA�« Vłu?ð WÒM�Ë
¨ ›±∑ ∫ «d−(«¤ Ò̋5Ï�ÏœUÒ� ÎrÌ²MÌ� Ê≈ ÏÊUÒ1ûÏ� ÎrÌ�«ÒbÒ¼ ÎÊÒ√ ÎrÌJÎOÒKÒŽ ÌÓsÌLÒ¹ Ìt]KÄ ÏqÒÐ ÎrÌJÒ�öÎÝ≈
w�ö??Ýù« r�U?F?�« WDÐ«— w� W??�dJ*« WJ� »U??Š— w� 5F??L?²??:« ¡U??LKF�« Ê≈Ë
dEM�« v�≈ tðU?LEM�Ë r�U?F�« Êu?Žb¹Ë ¨ W�U?� ”UM�« v�≈ ÊU?O³�« «c?NÐ Êu?�bI?²¹

 ∞ W¹dA³�UÐ jO% w²�« —UDš_« tÐ «u¦²−¹ Ê√ wG³M¹ ULO�
Ád¹b??IðË Ád?Jý q−??Ý ∫w�ö??Ýù« w?N??I??H�« l?L??:« ‰U??L??Ž√ ÂU???²??š w�Ë
rŽœË ¨ tK�« s¹œ sŽ ŸU?�b�«Ë ¨ ÂöÝù« U?NI?O³D²� ¨W¹œu?F��« W?OÐdF�« WJKL?LK�
¨ÊUJ� q?� w� rN� Êu??F�« .b??IðË ¨ 5LK?�*« …d??B½Ë W??O?�ö??Ýù«  U??�??ÝR*«
‰¬ e¹eF�«b³Ž sÐ bN?� pK*« ¨ 5H¹dA�« 5�d(« ÂœUš dJA�UÐ lL:« hšË
b?N?F�« w?�Ë  ¨e¹e?F�«b?³?Ž s?Ð tK�«b?³?Ž d?O?�_« w?JK*« u?L?��« VŠU??�Ë ¨œu?F?Ý



≠≥∑π≠

wJK*« u?L?��« VŠU?�Ë ¨wMÞu�« ”d?(« fOz—Ë ¡«—“u�« fK−?� fOz— VzU½Ë
d¹“Ë ¨ ¡«—“u�« fK?−?� fOzd� w½U??¦�« VzUM�« ¨e?¹e?F�« b?³??Ž sÐ ÊUDKÝ d??O?�_«
W¹U??Ž—Ë Âö??Ýû� W?�b??š s� t½u??�b??I¹ U* ¨ ÂU??F�« g²??H*«Ë Ê«d??OD�«Ë ŸU??�b�«
sÐ bO?:« b³?Ž dO�_« wJK*« u?L��« VŠU?� lL:« dJýË ¨5LK�*« `�U?B�
…—Ëb�« Ác¼ ÕU?²?²�« qH?Š t?H¹dAð v?KŽ ¨W�dJ*« WJ?� WIDM� d?O?�√ e¹e?F�«b³?Ž
d¹b?I?ðË dJý  U?O?�d?Ð l�— w�ö?Ýù« r�U??F�« WDÐ«— s� «u?�??L?²�«Ë ¨ lL?−??LK�
¨w½U?¦?�« VzUM�« u?L?ÝË ¨5?�_« Áb?N?Ž w�Ë u?L??ÝË ¨5H¹d?A�« 5�d??(« ÂœU?)
¨t²LK� w‡‡KF¹Ë tM¹œ rNÐ dBM¹ Ê√ tK�« 5KzUÝ ¨W?�dJ*« WJ� WIDM� dO�√ uLÝË

 t‡O³‡½ W‡‡MÝË tÐU²JÐ qLFK� ≠ 5�uJ×�Ë ÎU�UJŠ ≠ 5LK�*« lOLł o�u‡‡¹Ë
 ∞ 5FLł√ t³×�Ë t�¬ vKŽË ¨bL×� UMO³½ vKŽ „—UÐË rKÝË tK�« vK�Ë

 W�dJ*« WJ� w� —b�
 ∞Â≤∞∞≤Ø±Ø±∞o�«u*« ≠ ‡¼±¥≤≤Ø±∞Ø≤∂ fOL)«
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iOÐ√


