طور الجنين


علم الأجنة ( Embryology ) 
[bookmark: _GoBack]تطور تكوين الجنين: عندما يتم القذف خلال عملية الجماع يتم وضع الملايين من الحيوانات المنوية في المهبل ومن هنا تبدأ الحيوانات المنوية رحلتها فتدخل إلى الرحم من خلال عنق الرحم ومنه إلى الأنابيب وإلى داخل جسم المرأة. وتستغرق هذه الرحلة من خلال عنق الرحم ومنه إلى الأنابيب وإلى داخل جسم المرأة، من ساعة إلى بضع ساعات وإذا ما صادف وجود بويضة أثناء ذلك والتقى الحيوان المنوي مع البويضة تم التلقيح المنوي والبويضة ويبتدئ الحمل منذ هذه اللحظة أيضاً وتتحدد الكثير من صفات وخصائص الطفل المنتظر. ويتحدد الباقي خلال أشهر الحمل من خلال تفاعل هذه الخصائص مع العوامل والظروف التي تستجد أو تطرأ خلال هذه الأشهر. 
تبدأ الخلية الملقحة بالانقسام وفي نفس الوقت تبدأ رحلتها باتجاه الرحم وتستغرق حوالي 3-5 أيام. لكي تصل إلى تجويف الرحم وتكون خلال هذه المدة قد تحولت إلى مجموعة ملتصقة من الخلايا تستمر في الانقسام وتكون كيس صغير مغلق مليء بسائل والخلايا في أحد جوانبه. 
في اليوم السابع بعد التلقيح يبدأ هذا الكيس في الالتصاق ببطانة الرحم ويبدأ بامتصاص ما يلزمه من مواد غذائية من جدار الرحم وينغرس الكيس تماماً في هذه البطانة ويبدأ بإرسال نتوءات أو امتدادات تشبه جذور النبتة في داخل جدار الرحم لكي يثبت نفسه بقوة وفي نفس الوقت يحصل الجنين على حاجته من المواد الغذائية من خلال هذه  النتوءات عن طريق دم الأم الذي يجري حول هذه النتوءات ويستمر الجنين في تطوره ونموه داخل الكيس المليء بالسائل. وفي اليوم الذي تفوتك فيه الدورة فإن جنينك قد أصبح عمره أسبوعان وابتدأ بتكوين القلب والجهاز الهضمي. 
الشهر الثاني: هذه مرحلة بالغة الأهمية فالتخلق والتكوين يتم بسرعة كبيرة خلال هذا الشهر. وعلى الأم بأخذ الحيطة والحذر الشديدين. 
عند نهاية الأسبوع السادس يبتدئ الجنين بتكوين العيون والآذان والأطراف العليا والسفلى والأعضاء التناسلية كما يبتدئ تكوين العمود الفقري ولكنه لا يزال في هذه المرحلة أصغر من أن يرى بالعين المجردة. إذ يبلغ طوله في هذه المرحلة 2/1سم. 
عند نهاية الأسبوع الثامن تكون الأعضاء الرئيسية جميعها قد تكونت وأخذت ملامح الجنين تتضح إذ أصبح له الآن عيون وآذان وأنف وفم وأصابع في الأيدي والقدمين وقلبه الصغير يقوم بضخ الدم إلى جسمه. وتكوين الدماغ قد ابتدأ كما ابتدأت العظام في هذه المرحلة بالتصلب والعضلات بالتكوين ويصبح الجنين قادراً على الحركة ويبلغ طول الجنين عند هذه المرحلة حوالي 1.5سم. والجنين الآن متصل بالمشيمة عبر خط الحياة (الحبل السري) والذي يحتوي على الأوعية الدموية التي يمر خلالها الدم من وإلى المشيمة. والتي ما زالت في مراحل التكوين. ومن هناك يتم التخلص من الفضلات إلى دم الأم وبالمقابل يتم الحصول على المواد الغذائية والأوكسجين. 
الشهر الثالث: في هذه الفترة أصبح للجنين ملامح واضحة وأصبح له شكل الطفل وعيناه مغلقتان فله أيدي وأرجل قصيرة ولكنها واضحة كما أن أظافره قد بدأت بالنمو أسنانه ابتدأت بالتكون في اللثة. وينمو في هذه المرحلة بسرعة كبيرة إذ يزداد طوله كل يوم بضعة ملليمترات ويصل طوله عند نهاية الشهر الثالث 8سم ووزنه 28 غراماً. 
الشهر الرابع: يكتمل تكوين الجنين عند هذه المرحلة ومن الآن فصاعداً فإنه فقط ينمو ويكبر كل يوم. يبلغ طوله الآن حوالي 15سم ويزن حوالي 114غراماً. ويمكن تمييز أطرافه وأصابعه بوضوح وكذلك الجنس. ويزداد نشاطه وحركته في هذه المرحلة وتشعر الأم بحركته كما أنها قد تشعر بين الحين والآخر ببعض الرفسات وتبدو عليها أعراض الحمل بوضوح. 
الشهر السادس: يبلغ طول الجنين الآن حوالي 28سم ويبدو الجلد مكسواً بطبقة بيضاء دهنية تشكل طبقة عازلة تحمي الجنين وقد يفتح عينيه لفترات قصيرة ولو أخذت حماماً شمسياً فسوف تشعر بزيادة حركته أثناء تعرضها لضوء الشمس المباشر وعادة في هذه المرحلة يكون الجنين نشيطاً جداً ولربما تستطيع رؤيته يتحرك بالنظر إلى بطنها. وقد يقوم الجنين بحركات بهلوانية فتشعر بألم مع هذه الحركات ولو نظرت إلى بطنها لرأت وكأن الطفل يتكوم في منطقة واحدة وأن الرحم أصبح يابساً ومنقبضاً. 
الشهر الثامن: حركة الجنين في هذه المرحلة نشيطة وتستطيع مراقبتها على بطنها من الخارج وقد أصبح الآن مكتنزاً بسبب تخزينه الشحم تحت طبقة الجلد وعادة في هذه المرحلة يكون رأسه إلى الأسفل ووزنه حوالي 1800 غرام وطوله حوالي 42 سم. 
الشهر التاسع: أصبح الجنين الآن مكتمل النمو ومستعداً للخروج إلى الحياة الدنيا بعد أن اكتمل نضوج أعضائه وخاصة الرئتين. فرأسه الآن قد اكتسى بالشعر وأصبح مثبتاً داخل الحوض استعداداً للولادة ولم يعد هناك فراغ كثير ليتحرك فيه وبالتالي فإن حركته تخف قليلاً في هذه المرحلة ويبلغ وزنه الآن حوالي 3.5 كيلو وطوله حوالي 50 سم. أما المشيمة فيبلغ وزنها حوالي 500 غرام والحبل السري يبلغ طوله حوالي 55 سم.
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