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كلمة العدد
تتابع مجلة العلوم والتقنية للفتيان في عددها السابع تقديم الجديد في الحقول العلمية المختلفة 
ساعية من وراء ذلك إلى إثراء الثقافة العلمية للناشئة في شتى المجالات. وهكذا اختارت هذه المرة عددا وافرا 
من المقالات واHخبار. ففي باب الصحة والطب تؤكد أخبارنا أن علاج البدانة والسكري موجودان في أمعائنا، 
وأن الرياضة تعطّل عمل مورثات السكري، وأنه تم اكتشاف هرمون جديد يعالج داء السكري. ونطالع أيضا 
رياضات   آخر يقدم  خمس  الحاسوب وموضوعا  باستخدام  الكتابة  الشيخوخة وتعلّم كيفية  مقالات حول 
في وصفة  طبية للحفاظ على الصحة. ومن المحاور التي ركّز عليها العدد البيئة والمياه والزراعة. وفي هذا 
السياق سيجد القارئ ما كُتب حول المناخ، المتسبب اHول في هجرة السكان، وكذا المحيطات التي تشكل 
٧١٪ من مساحة كوكبنا، وهو ما جعل ا_نسان يفكر في استثمار مصادرها. ومن جهة أخرى، ازداد تخوفنا من 
مادة البلاستيك Hنها تلوّث البحار بكثرة تراكمها فصارت تهدد غذاءنا، وعليه اهتمت المجلة بهذا الموضوع 
الباحثين عن مصادر الطاقة هو التحكم في أضخم أمواج المدّ والجزر  الشائك. ومن الانشغالات التي تؤرق 
أما عالَم  الجانب.  يتطرق لهذا  العدد مقالا  ص  المتجددة. ولهذا خَصَّ الطاقات  اHرضية لاستغلال  الكرة  في 
النبات فتناوله مقالُ "نحو نهاية اHشجار الطويلة؟" ذلك أن الاحتباس الحراري وا_تيان على الغابات يؤثران على 
التقنيات الحديثة  قاماتها إلى حد كبير. وهناك مواضيع وأخبار أخرى تندرج ضمن هذه المحاور. وفي مجال 
خطورة  وعن  الطائرة،  في  مفتوحًا  النقال  الهاتف  ترك  خطورة  حقيقة  عن  الناس  يتساءل  الاتصالات  وعالم 
إهانة تلميذ Hستاذه عبر الفيسبوك. سيجد المهتم ا_جابةَ عن هذين السؤالين. وكما نعلم فهناك حديث 
الثلاثي  الصوت  عن  للحديث  الوقت  حان  فهل  اHبعاد.  الثلاثية  الصورة  حول  اHخيرة  المدة  خلال  مستفيض 
اHبعاد؟ نعم! صار ذلك ممكنا حسب مقال ستتطلع عليه في هذا العدد. ومن اHخبار العلمية التي أدرجت 
في هذا الباب نشير إلى السيارة التي تتعرف على الدرّاجين وتحميهم من الصدمات، وإلى النظارات التي تقرأ 
له  فخصصت  المجلة  به  تُعْنى  الذي  الابتكارات  وعالم  والتشييد  البناء  محور  وثمة  مرتفع...  بصوت  النصوص 
حديثا مع باحثة أتت بفكرة جديدة ترمي إلى صناعة شاشات من مادة الورق! كما يستعرض العدد مكونات 
ناقلة عملاقة، حمولتها ١٦ ألف حاوية، شيدت مؤخرا. وهناك أيضا وصف Hطول برج في العالم، ارتفاعه ٨٢٨ 
مترا، سيتم تشييده في الصين خلال أقل من سنة. وبما أننا لا نستطيع أن نمر مرور الكرام على حقول علمية 
تقليدية كالفضاء والفيزياء والرياضيات فسيجد القارئ عدة مواضيع في هذا الباب، مثل المقال المطول حول 
غرائب كوكب اHرض. ومن لا يزال يعتقد أن الضوء أسرع كائن في الوجود فعليه الاطلاع على مقال "أسرع من 
الضوء" ليكتشف أن هناك من يسعى إلى صناعة مركبة فضائية تفوق سرعتها سرعة الضوء بـ ١٠ مرات. وثمة 
أيضا أخبار عن جزيئات يمكن مشاهدتها خلال التفاعل، وعن نوى شكلها غريب أشبه بفاكهة اHجاص. ومن 
له باع في الرياضيات فلا شك أنه يدرك أهمية نظرية النقطة الصامدة في حل كمّ كبير من المسائل العلمية. 
وفضلا عن كل هذا التنوع سيلاحظ القارئ أيضا أن العدد السابع مزدان بصور جميلة ومثيرة لوحوش البحار 

مرفقة بشروحات...

رئيس التحرير



اقرأ في هذا العدد
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العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م٢

المحيطات، 
كيف نستثمرها(١)

تمثل ٧١٪ من سطح كوكبنا. حان 
الوقت ليتعلم اLنسان استثمار 

موارده! يتغذى بفضل المزارع 
البحرية، ويستعمل طاقات البحر 
ويعيش في مدن عائمة: إليكم 

مراحل استثمار المحيطات الثلاث 
كما يخبرنا بها ثلاثة شهود من 

شهود المستقبل.
بقلم:  كارين بيريير(٢)  و رومان رافجو(٣)



٣ العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م
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في عرض البحر
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العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م٤

أقفاص لiسماك 
كبيرة بقدر قاعات 

الجيمنازيوم
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٥ العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م
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العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م٦
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أين أصبحنا في العام ٢٠١٣؟
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أين أصبحنا في العام ٢٠١٣؟
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أين أصبحنا في العام ٢٠١٣؟
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يمكن للطاقة 
البحرية تزويد 

٦ كواكب 
مثل اpرض 
بالكهرباء!
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التحديات على قدر اHخطار: أخير� أصبح ضبط 
التيّارات اHكثر عنفًا في العالم أمر� ممكن� 

للاستفادة منها في الطاقة المتجددة. أخيرًا، 
التركيب، الموثوقية وسهولة النفاذ. وحده 

المحيط يقرّر من يكون صاحب الخيارات الصائبة. 
وفي الوقت الذي تبدأ فيه مراحل التجارب، إليكم 

موجز عن الخيارات التقنية المتّخذة.

بقلم:  بوريس بيلانجر (٢) 

���*�5 ¦'/��(
���"�A��5��P�UT�d�S�G7��4���F/�,,���7?�
��S�G����5��aP>� ����#$�����Y�1S/����*�5 ¦'/�����Y�@�
�I���/7��G� �,�Z���j/� ���)�����U/� ���n �����S���)��
��S �*F/�����\���5�V���������*�5)~T�4��)���&�?������S���5
�s)37������� %��G7��������G)&7������ ��i��,u�<������DY�"
��7��A�)./���F��B�8���Gn�4��V��1������S�!7�>� %ZF�����
��\��/��C���D+��S���5�1����\G�,���� ��`�1/����)���Y�\/�

,� %'��vK���+�CD+�)&�?���S���5�).���G�
�4���� �V)���W� ��[)���5 ��z�1���+7� ��������5 �lZ���&
��G)�;T�:���������S*��-������&�1����!��u����"��@�
�����4���Jean�Luc�Achard��������7��g1���/�6��

�������0�X+�*�;/���X���Y�G2�W1�E���W�/�

����
��$���
 �!�V�����x��P 
�������
�;$�
nc'O>�����2��R$�

��O
?�J�%����c�>B$�
�> $�2�����
R�/6���d:J

(SEAGEN) سيجن

S
IE

M
E

S
 A

G

�



١٣ العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م



العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م١٤

�o{������"��7��k'�������������!)�/��8���51!�)3
��L/n�e�"�cl����`�h
/���Harvest��o������W��"�u�B�
�#�7��l1&N�e����C�;`7?������<���D�)���*bD5�����**x7�
�A��5�l�2��B����P\�/������D�)��0����Y�@�������*�5 ¦'/�

,"�)&7?��u�"��@�
���/1S��/��(
S5�)�P/�5�u �F��/��4FM�?���!7?�L/n
��1`7�������7�5�u���F��/�5�)����7?�������D��G�-������������B�?
�8F�U5�6�����G�����`� �\/�����&������P>� �67��?$��,����T�����T
�8̈F�U5�)>
!��,� %����G�{��������/��(
���"�CD+� �h)����;�
�]$��hN�h$���Alstom�z1��������/7���-��� ��5���7?��A�����&
�4G
/���GDF�]$��hN�X������Siemens�2���*���B��EDF

���)���VN����+$��lZ&�4������>)�@��(
���"�0��1���r)9!�
�CD+�z1�/������*����"�� �:����;*G"�,��*�5 ¦'/��X����!���
�[����T�q����� §��������G1./�����G1./���������/������r�*�
�y�#$������ %!���7��8�;T��������!�j/��0�4���G'@������S�+)�B
�Marta�p�31!�����T����l1`�:�����"�����!�j/��0��������7�
�u��`�0���G)�P/�������`�\/��k�)����U���������Y���Nogaj

�V����$?����¢��,�]$��hN�h$���0�)G1\�/������57?�
�,�+)��/��:�F��e�����ab�T��G)�P/��������/��V1���`�67�
��©y���+)�B����T��"��/1G�X�/���`�\/��61���FT��L/
5�
��"��/1G�X�/��4��]���t7����!��j5�8��� 7̀����!�j/��0�'�
�e���� �67��6n$�� �-P�G�,��!�j/��0��������7��v���+)�B������ ��T
��������/�5�2����T�X����/��e`�1@��1�!����T����������"?�
�0��.W��S*��6�)����U+�g�*"�,V�N����!��S �*F/�,���� �G1./�

���*�5 ¦'/�5������\��@������\�B�X���\b!�4���/"�,R�����/�
�4+�l��1��@��Paul�Toulouse�[1���/1T�l15��W������� ��Y�@�
��*�D+�,����!)W��o!�!�0�z1���/7����/�e`�1@��)���G1\T
����Y�@���*�5 ¦'/�� �8���{�4/�cO1�t1/��h�G����61���F!�67�
��`�\/���7��N1���`1/���7��[�b/���7��h)�<��u�����/�� �8�

,"���Y�1S/��C����7��� �G�1*/�
�X�/�����@��/��V��./��s��.T��z�`�7?��������C���D+
�V�� �̀h[�1G����h7���m��������KK��S/Zb��B��4���FM
�f1�B��S�!$�"�,�5���7��0��§�/����P �>)@�����Y�1S/���*�5 ¦'/�
��G2��eG1*�/���G��)�t�����S �*F/��� §���VN ������G����&�

,[1/1T�I���G����:�����"�`�\/�
مقــدار طاقة أكبر بــ ١٠ أضعاف في 
ربينات  wالكيلومتــر المربــع مــن الت

الهوائيّة
�6��/��/�����!)W��S�DT����!�\G)5� ¦�����T���5���7��0
�X�W�,��*.�/��(
S/����P\/��q���4��������Z��=>7?�
����u��� +7?��������./�5�����r�*��v)���i7����T��������!)W
��*�5 ¦'/�������*.T�z��9��B�5�����`�r�4������!$��4���FM
�])\/��-5��Blanchard�����U!Z5��.\*��c���Y�1S/�
�X�*G��7��V)G2����la�Hague��h����"?�AB7�)/�X5)b/�
������.\*���������G�*��1*/� ��������G2�D£$?� ��Aurigny�
��Cotentin��6��������!�T1>�0��Barfleur���1�����DW��5
�6���G�7��V)���G2��-5��Fromveur���1������)W�)��
��S������,�Molène��-/1��8����P&�7����Ouessant�

���Y�@����*�5'/��z1����T �67� �8��W7?��4��6�>�6$� �8���S£��*/[������"
�����7��g1���/�6���l1.G�������:�����"(�����@�������+�0������Pj��61���FT��7�
���Y��/����Y�@�������*�5'/��:�>)T�,�������!)W�0�8���51!�)3����������
�l��+7��[����£$?��S�/$��l1�����1/���/1S�B�0�4����FT�����ST�Y�W���8���S�B7�
�,��@��f1W�VN1����1���SD��F5������!�'F/$?������ST2S�7��67?������!���;/�
���Z�D/� %����.Y�+�8F����UT��`����Y�S/��������PD/������t)+�=���>7������S*F/
���+�0�VN1�1@����Y�@�������*�5 ¦'/��6$�W�L/n�A�F+�CD+�,����G)�P/�
�?����Y)��a���3��S!7��n$�������F�!�F�@��8>�����U�D/������t)+�8��� 7̀��)����P/�
��STN�+$��XbP*G��8\+������l���0�4F/�,h)�P/��l��@��A���t'�T
�8j���*��"��� !7��cq/�j/�����^��,��DF����D�+�(
���"���\��/��#$�

,���+N �CD+ ��S/�2!$�� ��S�W� �4FM��*�5 ~'5 �VN�2� "4���B"

على السطح 
أو في العمق؟

�l�7����Z���G1D���B���**(
���@��0��P>)����Y����*�5)T

,�'D£$�����1�*�/��0
�����G�"�8G1T���B���**�
�-5�l��;T��l�7��o..�
��FP�U5���Y����*�5)T
�0�XY�5)SF/������/�

,�G�ª/����o���W)��"�
�c���!)W�0�#�7?���**<
��Z�5��B��4���v��7��hN�
�:�;��0��SP�>)T��)�
,�a����*�W����oGN�7��

��-�������*%)f��*%^
�e`�1@��#�7?����^��l1&N

,��PG)��/�

معالم

�c'>w�������
��$���d
r�����x����
�;$�
nc'O>���

��O:,����^*��c�>B$�
�> ,�M������
R�/6��@
MJ

(SR250) إس آر ٢٥٠

S
C

O
T

R
E

N
E

W
A

B
LE

S
 T

ID
A

L 
P
O

W
E

R
S

 L
T

D
 -

 D
C

N
S

/F
.T

A
N

N
E

A
U

J.
C

.M
O

S
C

H
E

TT
I/

R
E

A
 -

 A
LS

T
O

M
 R

E
N

E
W

A
B

LE
 P

O
W

E
R

�
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١٧ العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م
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صندوق الصوت 
المنخفض

مكبر الصوت اHمامي ١

موجات صوتية من ٣٠ 
كيلوهيرتز إلى ٢٠٠هيرتز

تتشكل 
الموجات 
الصوتية 

المتجمعة 
لتكون 
كروية

الشاشة: 
تضبط 
مكبرات 
الصوت

مكبّرات صوت لاسلكيّة،  يمكن وضعها أينما نريد،  
وت في جميع الاتجاهات، بفضل نظام  وَتَنقُل الصَّ

ضبط سمعيّ للغرفة، معدّ مسبقًا. النتيجة: اندماج 
صوتي كامل وحسب الرغبة.

بقلم:  ستيفان فاي (٢)

الصوت الثلاثي 
ا?بعاد الذي ينتشر 

(١)

أخيرE على ٣٦٠ درجة

١٨٧٦

١٩٤٠

١٩٨٧

٣ تواريخ بارزة
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الشاشة

الشاشة

مذياع الضبط

تصميم بعد الضبط

منطقة الصوت 
الثلاثي اHبعاد

تصميم مثالي

مكبر الصوت الخلفي ٢

المحرّف السفلي

قائمة 
الدعم

ينشر المحرّف 
الصوت نحو 

الجانبين واHسفل

مكبر الصوت 
السفلي

مكبر الصوت 
اHعلى

المحرف اHعلى

مكبر الصوت اHمامي ٢ يقوم المحرّف بنشر الصوت
نحو الجوانب ونحو اHعلى

مكبرا الصوت متماثلان
المكبر 

اHمامي ١
المكبر 
اHمامي ٢

المكبر 
الخلفي ١

المكبر 
الخلفي ٢

مكبر بمستوى 
صوتي مضخّم

(1) LE SON 3D QUI DIFFUSE ENFIN À 360°, Science & Vie 1151, PP 136-137
(2) Stéphane Fay
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(1) Philippe Fontaine
(2) INSULTER SON PROF SUR FACEBOOK, C'EST GRAVE?, Science & Vie Junior 287, P 85

منطقة المهووسين
بقلم:  فيليب فونتان (١)

بوضوح وإتقان

إهانة ا?ستاذ على فيسبوك 
Facebook، أهي مسألة خطيرة؟(٢)
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الغد!
تقنية المستقبل؟ وصلت إلينا! من 
المختبر مباشرةً، ها هي المبتكرات 

اpكثر روعةً!
بقلم:  دافيد-جوليان رحميل (٢) 

قيادة الطوافة بالفكر

W
. 

W
IN

T
E

R
M

E
Y

E
R

/
N

Y
T

-R
E

D
U

X
-R

E
A

N
EU

R
O

S
K

Y



www.makerbot.com

www.oculusvr.com

٢٣ العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م

�c1G���/��s�����/7��z�9���@�C�����B7?��uD<��1���"��"
�Vn1���^��X���"���Oculus�Rift��o����G��A���B1/1>7?�
�s��/7��XP�@�V ��������#�7?�����t�'W?������.�.<�
��V�
�@��1�����7���%�1�+�d#�7?��o���D`�8"�,1���G���/�
�o!�>���		y�z��/��X�W�,#�7?�� %�����o���/�XSW
�%��n1�������7���`��Nintendo����!��*�!��>)��
�%�5��/7��At)�G�h
���/� "X�t�'W?��C�����/�"�����B7�
�s)�t�8�UW��>7��6�>����� }�*~@���
"�4F/����������¥
�X��;*/��k������;/��:P��G��!7?������!�5��/������>)�U/�

��SP�>)T���X�/����S+1!�4��V�G)�/��Va�<��(
"
����FG)�7?��V���@�������G?1/�5�g�1G1�!�0�%�)&�1�
�eP\T�85����?�����`���CD+�uFS���V�1������e���P\T�?
�QV)b�;@��N��57?����iZj/�������*.�/�5�uF�B7���V�1��
��pn1�*/��l1��V2>)����a��>�e5�7��8���5�L/n�
��.G)r�CD+��ui�,�D�����T�8F5�AB7�)/���/�?�������W
�(
"����!)5�e��G����������@���FF�@��e\./������P�/
�u�B���������/����`)/���1����;/��(
���"�k1����¥�����/�?�
�V)���&�1�������7��,N�����57?�������iZj/�������*.�/�5������1/�
���*�;9���uF�D�W���/�?��(�1�;T�?�h
/������E�
�0��G2�)/��V�1����;/������¢�����.G)r�CD+�L���/n�
�,��D���)�������;`�-���5�����&?�5�1G���/��:�/

���PT�AB7���V�1���8F�UT��"���5�X�/��N��57?����iZi���5�r�#$���1�;@��6�����P/��8�BaW
,�l�G���yK��%�PG).T���1G�yK�lN��G������D>��
"��,e`�1/��4�����`���=>7�

حجيرة التصوير 

ثلاثية اpبعاد

��
/�,:�D/�������5�4������Y�`N�61�����3�0�6�����jb/��
�1"�h
/��o�G��A���B1/1>7Z/�8��W7�� %������£�C���*��!
���iZj/������P�D/��0�z�����/��z����!?�5�����+��%������G7�
�At��1+�h7��:P��T�?���D�����*.�5�4F/���N��57?�
�8&�N�4��-�������C���D+��1�;/��At)�T��,�����P!��
��1����CD+�8����;�*/� %Z�D`�V����+�P���X"��k����*./�
����*+�����&� %Z"
��a���i7��/��e`����P�W�,������/�5
����t�7?���)���!���G��S/��0�����.��!�����*���!7������£
�1"�L/n�0�����G�E��4���F/��Q�+)��5�����*��s'���.T
�AB7�)/����>)�����I�UFG�h
���/��k��������/��A���B��.�

���!�uDW�,����P�D/��0��SD���T�u����G���G�1W�����.G)\5
�67��� %Zj���X����FG�,�S�1/��a����b�/�A�P.@��������5
�6�?���,I���.��/��C���D+�V)�U��8����./�����*�B7���e���W)!
�4�����B�������+1�¥��1���\!�67���1����B�����*�;.*G�?

�%��D> �������*/ �s�����/7?�
,�/�?��4�

خوذة للعب 

بانسجام كامل

P
H

O
T

O
S

 M
A

K
E

R
B

O
T

.C
O

M

IMAGES C/O OF OCULUS VR



منطقة المهووسين

www.google.com/glass
http://optinvent.com

www.oled-info.com

العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م٢٤

�2�S��/�X"�d�*�/������U/��61FT�67��4��V�Y��/����
���/�1��X"�c�S�!�)����S�`�� �)�B��,����G1D^���b/��IT�1"
�%�!1/7��[����G��1��D/�q+�5�h1�����+�XY�*i�z�����4�����%�����D>

�,8�.j/��hN�h�?��61G2�D�/��z� !�#$���1�D/��6�N�4�� %�D���
��S�\�G�������������;/��s��������B��CD+�����ST��`�4+� %Z�����W
�4G
/��-�B�*S@������!)@��������U/��(
���"�s
¢���>7��V2�����
�8j��61�*�;@��8�����G�,��F����5Z/� %Z���"
��%?�¥������S�W�6�)���G
�)G)��/��7��o!'!$?��������;�/�V�G����.G)r�CD+���>1!�����>)��
�h1D^��IT�S/��X*i�8��5���"�¢?��ID���0��S�G������1�;/�

��+��B�8F�U�/�u�;�@��l1��I����DT���������6�)&�?��8�9�G��,V1���.5
�61G2�D�/��V2S�7���7�������/�+���*.�5�u���T��G

,��*���/����������8j����*�*����9�t

 "�`�/����+����"�����G����CD+�l1����;<��0�%��Y�N�:���3��4�
�6�?��4��e����\���G��Terminator���1����G�*��)T�����.G)r�C���D+

�8�1���7��V����G�E��8����1������ !�C���D+�l1����;<��%�����+����
���a��F5�2���S¥����� */��(
���"������r$��,�Google�Glass��A���BZ�

���������U5 ��������B?� �61���W�)F���
�lZ&�4�����������1D���A���t)����T�Va���b��
�e��������� */��8�;�T��,o���!'!$?������FP��
�4��X�/�������.�P\�/�5�8���X>n�I���T�"
����� !�e��,���� */��8�b�UT�u�G��S/Z&
�%��57���1�\.*T�4/��A���BZ3�8�1�� 8�1�
�%��S�U����"�����n$��,o���!'!$?���FP���4+
 –�Q %�����W)� –�-���+��W)\5�dhN����+�a���3
�CD+��SD��{�� %V�1����;/��m�.�/��L���!�F�$�5
�X���.�D�/����������4���+�q����PT�,g1���P����/�
�6�1���*�/� �7�)���.T �67� �X����FG �dL���Y�`���7�5
�(�¢?������ */��L/�N���W�l�+��1�;5
��.��T�4/��e���P\/�5��Q�>1D�B�:����G�h
/�

������?�N��yKK�#$������")��B�k��T���4+� %Z��W�,8���5�.��6�N�4��V�1j/��(
���"
��S*��8�1��������G�67��8���!�67��eP\/�5��*�D+���hN1�����B�l�G���yKK�lN�����G
�,V2>)��V�G�����!Z+$�5�����*�D+�l�S*G�����;9�U/������*T��1D���CD+�8����;��/
�,���`�1/��4���G2@�5�u���T��)&7��������� !�fZr$��) �*!�67��8��W7?��4���
���/
��Lira���a/�c�K�v�z�����D/���S�n1��fZr$��4+�6�����!)W�6�����>)���o���*D+7�
��G�1W��.G)\5��1����;/��8�D��5����� */��(
"��������r$��z1���.T��,�Ora�����7��
�67��� %Zj�������S*FM��I��F�������P\T�8���5��,����S5�V2S�@���a�����F/������\�B�15
��7���S/1�����1D���uF/��z�.T�����I����0���t�)�����*W�l��+7��#$��])��T
,N��57?����iZj/����*.�/�5�uF���7���")S �/����t�'W�����.�.��%��1���:>)T

النظارات المتصلة

الشاشة المرنة

D
. 

W
A

L
T

E
R

 B
A

N
K

S
/

N
Y

T
-R

E
D

U
X

-R
E

A

JA
E

 C
. 

H
O

N
G

/
A

P
/

S
IP

A

GOOGLE



www.lenovo.comwww.lenovvo.com

(1) C'EST DÉJÀ DEMAIN!, Science & Vie Junior 286, PP 84-87
(2) DAVID-JULIEN RAHMIL

www.tesco.com

٢٥ العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م

��\���F�����������������P�F��o���D������K���z��/��4�����)51�>7��)���S���0
��S�S����CD+���;/7��,���!)�5�A�G��5�0�l���U/������\����61�/�0�1GN����5
� %��T�"�8��!�67�� %�n$��X�FG�Q��F/��)���@��0�(�£���*��vKK�4��=>7?�%��1��
�l2*��#$���D���1T�u�����W���Y�)���0�:3)!�h
���/����*@��N1>��5�������%�����>n

�o!�>�6$��,�����S*/��lZ���&�%����.�?�h'����U@�
��5)¢�f1���D/�V����G�E���.G)\/��(
"

�6�����DP/� �A�����PW �������`�1�
�����`��)���&7?�

��iZj/��d:�D/���1/��7��d������`����1/�ds1�B���1���"�8"
�(
"���lenovo��1W1!1/��>)�����+'&������
"�Q%������
�e�t1T�67��4FM�,���15����u����`Z��/�������U/�
��XF��BZF/��:����F@��s1�B��>���hN1����+�8F�U5
�8�����W7��,s�����/7?������/��\>��X���.W7��8F����U5��7�
�62G��1"��a���PF/��X����1D/��s1�B�<��4����
�4���FM������S��B��1���"��
���"���horizon�
�6���0���)���.!�)�U+�C���:���+1���T�67�
�z��9��BZ/� �)�����l��@�� %�>��T��%������
���D�W������1/�X���"�%�n$��,X���+��E�
��\�B�15�8�����T�XD+���/� �:����D/
�X����`� �N }ª��� �5 �C������ �A����5�.�

�8��)��4����T�s��/7��e���5�\��/
,w151!1@���P�/�8j�

لوحة رقمية 

متعددة اللاعبين

�o��t��q���������!�\G)5�0�l�<��X���"�(
"��,�.G)\/��(
���"�%��D�W��������+�
�6����*/������\��X���W���'���@��0�X����t�'W?������")�����Tesco��1���F��T�����>���
���'�UG�67��61D�����@��6�)���W���@��e�\���G��z� */���
"�8���5��,�����!�\G�5
,�F5)����D�.i�AB��>7��8���#$�����<��6�N�4��X�B��`�o`��0�uST�����

متجر كبير افتراضي 

P
H

O
T

O
S

 L
IO

N
E

L
 P

IN
A

R
 S

T
U

D
IO

/
C

A
R

R
E

F
O

U
R

LE
N

O
V

O
.C

O
M



العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م٢٦

v,B!
n�n0�

(1) Philippe Fontaine
(2) EST-CE DANGEREUX SI JE LAISSE MON PORTABLE ALLUMÉ DANS UN AVION?, Science & Vie Junior 288, P 91

منطقة المهووسين

�u �\��T�4/�V)Y�\/�� �67����5� %?���uF*��\!��Z>
���>7��,h1���D^��uF�T�"��1.Db~T�67��u�������!�u���F�!7?
���)���Y�\/�� �67����Airbus��A�����5)G$������>)�������*/
�l�����B������S�W�)i�1G�?��.G)\5�o���� �� ~�������jG�<�
�,��Z@�����N7��0��6�>������S�����'F/$��[����S�
�lZ&�����ST��N7��l ������~�W��z����`7?����)���Y�\/������ ��7�
�#$��e5�7� �8>�u�T�X�/� "��F/���!���;/��V�����G["
�,��Z��/��a���G��@���YZ��61���F�/���1���*�B�A��&
�o���/��)���&7������S��4������Va���b�;/����)���Y�\/�
�,XFD�BZ/���Z���&��T� �q���5� ������t�����* ��;������SD>
�IT�S/��61���T����*+�� %2G[7�����>7��/�5��61����T
�,� �P*��1GN���[����S���7��1Ga��B��[�S��4��s)���./�5
�LDT�61S��1G���)���Y�\/��VN����`�A��5��e���`�1/��0
�e������ %�FD�B?�61���D���1�G�������*+�����S���!�����DF�U@�
�,,,l��B�$?��6�����.W��e �\.����1���,�P`�)@��p)���5

بقلم:  فيليب فونتان (١)

بوضوح وإتقان

هل هناك خطر إذا تركت هاتفي 
الخلوي مفتوحU في الطائرة؟(٢)
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العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م٣٠

غرائب ا?رض(٣)

كرات نار، وأشباح من 
جليد، وحفر من الماء... 

 nيخبئ كوكبنا دائم
مفاجآت مثيرة حتى 
للمتخصصين الذين 

يخالون أنهم يعرفونه 
معرفة جيدة.

بقلم:  جيروم بلانشار(١)  و رومان رافجو(٢)
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مشهد من 
الرماد والضوء
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�موجة تعلو ٣٠ متر

بلورات من ١٠ أمتار
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سراب على شاطئ البحر

(1) Jérôme Blanchart   (2) Romain Raffegeau
(3) LES BIZARRERIES DE LA TERRE, Science & Vie Junior 286, pp 30-41
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بقلم:  فابريس نيكو (٢) 

العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م٤٢
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أسرع 
من الضوء!(١)

لا شيء في الكون ينتقل بسرعة تفوق 
سرعـة الضوء. مع ذلك، تراهن الوكالة 

الوطنية للملاحة الفضائية والفضاء 
اpمريكية (ناسا) على مركبة ستبلغ 

سرعتها ١٠ أضعاف سرعة الضوء. سرّها؟ 
تغييرها لشكل الفضاء.
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دفع اعتيادي: أحصوا ٧٥ ألف سنة لبلوغ القنطور اpقرب!
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محدّدة ببالغ الدقة 
في الفضاء
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دفع يفوق سرعة الضوء: من خلال تقليص الفضاء وتمديده، أحصوا أسبوعين
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٤٧ العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م

(1) PLUS RAPIDE QUE LA LUMIÈRE!, Science & Vie Junior 286, PP 50-55
(2) Fabrice Nicot
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العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م٤٨
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٤٩ العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م

(1) LE CLIMAT EST LA PREMIÈRE CAUSE DES DÉPLACEMENTS DE POPULATIONS, Science & Vie 1150, PP 26-27

٩٨٧٧٦٫٠٠٠٪١٤٣٫٩ مليون 
نسمة نزحوا 
بين العامين 

٢٠٠٨ و٢٠١٢.

من النازحين 
يعيشون في 

بلدان نامية.

نسمة نزحوا في 
الولايات المتحدة 

بسبب اLعصار 
ساندي.

الولايات 
المتحدة 
اpمريكية:

نيجيريا:
موسم ا_مطار 

(٦٫١مليون نازح)
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النيجر:
موسم اHمطار 

(٥٣٠ ألف نازح)
تشاد:

موسم اHمطار 
(٥٠٠ ألف نازح)

منطقة 
اpمريكيتين
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خارطة تبين أهم ١٠ حالات نزوح إثر كوارث طبيعية في العام ٢٠١٢

عدد النازحين بسبب المناخ سنويn في 
العالم منذ خمس سنوات
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العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م٥٠

البلاستيك
منذ سنوات، تجتاح نفايات بلاستيكية البحار في ظل لامبالاة 

عامة. إلا أن دراسات حديثة أظهرت أنّها تهدّد السلسلة الغذائية 
بأكملها.

لِمَ التخوف المفاجئ 
من تلويثها للبحار؟(١)
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علبة قداحة
كرتونية/ بلاستيكية

بلاستيك قابل 
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تعلق النفايات في فخ التيارات 
البحرية...

...فيما حجمها يتزايد باستمرار
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هكذا تبدو القارة 
القطبيّة الجنوبيّة 

تحت الجليد
جليد بيرد
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٢٫١٥٨-٢٨٧٠ متر�: إنّه الارتفاع 
اpدنى للقارة، ويقع 

تحت جليد بيرد 
.Byrd

كم من الجليد 
تغطّي القارّة 

القطبيّة الجنوبيّة 
كمعدّل.

متر�: هو ارتفاع مستوى 
البحار الذي يتسبّب به 

ذوبان الغطاء الجليديّ 
الكامل.

قاعدة القارة القطبية 
الجنوبية الصخرية

خريطة دقيقة تُبرز خصوصيّة القارة 
البيضاء
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نموذج هائل!
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 (Jules-Verne) جول فيرن
الناقلة العملاقة!(١)

دخلت حيّز التشغيل في ٤ يونيو الفائت، وهي 
ثاني أكبر ناقلة حاويات في العالم. ويمكنها أن 

تنقل -مقابل ثمن بخس- ١٦٫٠٠٠ ألف حاوية تحوي 
شتى أنواع البضائع.

بقلم:  فابريس نيكو (٢) 

ماذا يشبه الوحش؟
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أكبر مرافئ ناقلات الحاويات في العالم

من يمكنه 
استقبال 

هذه السفن؟
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كم كلّفت 
ناقلة جول فيرن؟
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الحاويات هذا؟
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ا?رقام 
بعدد 

الحاويات

للاستزادة

(1) JULES-VERNE, VOGUE LE GÉANT!, Science & Vie Junior 288, PP 20-23
(2) Fabrice Nicot
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التعرفة خطوةً خطوة

تطغى عليها كلها!
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ما ثمن نقل ١٢ ألف زجاجة مشروب إلى الصين؟

ما حدود هذا السباق إلى الضخامة؟
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ببطءالهرم... 
تجارب 

تتحدّى القوانين 
المألوفة(١)

ماذا لو تحوّل الحلم بعمر طويل وصحة جيدة 
إلى حقيقة؟ هذا ما نستشفه من بعض 

التجارب المذهلة التي أجريت على الدود وقردة 
المكاك والجرذان التي نجح علماء اpحياء 

في تحسين ظروف إبقائها حية. سلسلة من 
اLنجازات تفتح حقلاً مدهشn من اLمكانيات: 

العيش مدّة أطول وبصحة جيّدة.

بقلم:  إلزا عبدون (٢) 
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في بنكرياس هذا الجرذ، 
تعيد خلايا بيتا (β) إنتاج 

اLنسولين (اللون اpخضر) 
بعد تضاعفها (اللون 

الزهري) بفضل حقن هرمون: 
.bêtatrophine البيتاتروفين

(1) UNE NOUVELLE HORMONE TRAITERA LE DIABÈTE, Science & Vie 1150, PP 36-37
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نعرف فوائد النشاط البدني. لكن ما هو النشاط 
الذي يناسبكم؟ لمعرفة ذلك، صنفنا الرياضات 

إلى ٥ مجموعات، يُورد اHطباء حولها توصياتهم 
بحسب حالتكم الصحية.

للمحافظة على الصحة...

بقلم:  خيرا بيتايب (٢)
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الرياضات الافتراضية: هل تفي 
بالغرض أم لا؟
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العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م٧٦

صح أو خطأ؟ 
أسلوب حياة نشيط لا يضاهي الرياضة.
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الرياضات القتالية والفنون الحربية
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(1) POUR PRÉSERVER SA SANTÉ… 5 SPORTS SUR ORDONNANCE, Science & Vie 1152, PP 126-131
(2) Kheira Bettayeb
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تعلم الكتابة باستخدام الحاسوب؟

على ا?طفال التَّمسك 
(١)

بعادة الكتابة اليدوية!
في الولايات المتحدة، يحفّز اpولاد على تعلم 
الكتابة باستخدام لوحة المفاتيح. وهذا خطأ 

فادح حسب ما يقوله علماء اpعصاب. فقد 
أثبتت دراساتهم أن من شأن هذه الطريقة 
أن تولّد لاحقًا صعوبات في القراءة بالشكل 

الصحيح. وفيما يلي التفسير.

بقلم:  ماري كاترين ميرا (٢) 
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علاج البدانة والسكري 
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علم الجراثيم

������5Z.��B?� �A���t�)�7?� �(
���" � ��1���Sx �0
���*3���������6�)�����/��A��5�C���D+��1����t)W
�h1��G�%?1���D���S���5��1���\+7���61���"�/�5
�Z���*��B1���������!��a>7���/������Ga�F5�C���D+
�����>�1G� �,�Akkermansia muciniphila

�)���G���1���"��Patrice Cani���>�A����G)T�5
�4F/�6�)��/��6[��N�N[�"�c %Z���Y�`������B���/�
������1i)E��o������t7��������*+�8��� 7̀��-���T)�
�61"�/��sZ.��B������G2T�XSW�,����SY�
3�#$�
�4���� �X����{ �������W �X���*"�/� ��������*/� �0

����Z+��1Sx�e���`1�!��w��/�5�,"h)���F��/�
��DPT�,6������!$?���*+�����!��P/���PF/�V����G��
�Z���*��B1������!��a>7���/������Ga�F5��P��!
�#$��v�4���Akkermansia muciniphila

�,6���!$?��61/1`�0�����Ga�FP/���P��!�4��¡y
���>������S/���*T�*`�0��Ga�FP/��LDT����>
�,�*![���e����� %����F+�:����B�*�T�6�)��/������*+
�c %ZY�`�Patrice Cani���>�A����G)T�5�����>�1G
���ai7�T �l1���� ����B��N ���N1������ ��1���\!"
H.R.             " ,6���!$?��CD+�LDT��Ga�FP/�

S.
R

O
C

C
O

/D
U

K
E

 U
N

IV
E

R
S

IT
Y

 -
 J

.S
A

R
T

O
R

E
/G

E
TT

Y
 I

M
A

G
E

S
 -

 U
C

L

��2:5���
2.�MR$���P5V <
�9��� ���:J�
����
J.�0�

�akkermansia muciniphila
n@:�>$��|�,a�+,��I�
M$��c�>d

أخبار علمية



٨٣ العلوم والتقنية للفتيان-يناير ٢٠١٤م

الرياضة تعطّل 
عمل مورثات 

السكري

علم الوراثة
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نحو نهاية 
ا?شجار الكبيرة؟(١)
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صمدت منذ آلاف السنوات بوجه 
التهديدات كلها! لكن بين الاحتباس 

الحراري وإزالة الغابات، أصبحت عظمة 
أشجار السيكويا وغيرها من أشجار 

الحميرة عائقn لها. إلى حد تهديد 
بقلم:  ليز بارنيود (٢) وجودها؟ نطرح هذا السؤال.
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أستراليا

"المئوية"  أوكلايبتوس 
(Euclayptus regnans) رينيان
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إفريقيا

الحميرة اLفريقية
(Adansonia sp)
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ليس من الضرورة 
أن تكون اpضخم هي اpعتق
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(1) VERS LA FIN DES GRANDS ARBRES?, Science & Vie 1151, PP 72-81
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وحوش البحار(١)
المخلوقات البحريّة العملاقة ليست 

أسطوريّة: ففي المحيطات نصادف 
فعلاً أضخم حيوانات العالم.

الكثير من 
التنوع!

بقلم:  ليز بارنيود (٢) 
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بالرغم من فمه 
�العظيم، ليس شرير
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الكثير من التنوع!
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القوّة في الوحدة

أنا ضخم للغاية
ولا تقدر علي!
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الكثير من التنوع!

لقاء مع نجم!
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الكثير من التنوع!

يتسع لطفل 
في فمه!

وليمة فاخرة من العوالق
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كيف كان بهذه الضخامة؟

اpسرار الخمسة

لديناصور الديبلو    
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    دوكس(١)
يصل طوله إلى ٤٠ مترًا ووزنه ١٠٠ طن! 

تحدى الديبلودوكس وأقاربه من 
الصوروبودا، وهي حيوانات عاشبة 

وهادئة، رغم ظروف الحياة القاسية 
بأحجامهم العملاقة غير المسبوقة، 

وضمنوا استمرار سلالتهم. إنه نجاح 
تطوري يقوم على خمس حيل.

بقلم:  إيميلي روشيه (٢) 
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تسـعة أشهر لبناء 
ناطحة 

(١)

السحاب هذه!
تسعى شركة صينيّة إلى تشييد أعلى 
برج في العالم في فترة أقصاها سنة، 

على طريقة مكعبات الليقو!
بقلم:  رومان رافجو (٢) 
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((((((١١١١))))

ّةةتسعى شركة صينية إلى تشييد أعلى
برج في العالم في فترة أقصاها سنة، 

على طريقة مكعبات الليقو!
جفجفجفجفجفجوو ووو (((((٢٢٢٢)) ) لقلقلقلقلققلقلقلللم:م:م:م:مم:م:  رورورورورومامامامامانن ن ن ن ررارارارا بببب
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 إقرأ في العدد السابع عشر 
من مجلة نيتشر الطبعة العربية
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وغيرها عن آخر المستجدات العلمية.

بدعم من مدينة الملك عبدالعزيز للعلوم والتقنية
تصفح جميع اHعداد الشهرية لمجلة                      مجان� على الموقع:

http://arabicedition.nature.com



منح بحثية 

ب الثانوية
لطلا

مبادرة 
عشرون طالبًا في 

عشرين مدرسة
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كيف تصنع الكواكب
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