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Ftude de la téte humaine ®

La Femme d la Perle,
Jean-Baptiste Corot
(1796-1875). huile sur
toile (35 x 70 emj,

vers [868-1870. Musée
du Louvre, Paris.
Muagnifique porirait

(quei, par attitude,
rappelle la Joconde)
i NOUS POUVORS
observer, vutre ses
valenrs plastiques, une
application parfaite du
canon éradié icl,

e mot « canon » est synonyme de
I regle ou de précepte. Par consé-

quent, établir un canon pour la téte
humaine signifie fixer toutes les conditions
qui doivent étre réunies pour qu'une télc
d’homme ou de femme se situe a I'inté-
rieur de ces normes définics. Par principe,
un canon a toujours valeur de regle géné-
rale, n’espérons donc pas qu’il s’applique
avec exactitude dans tous les cas. Le canon
des proportions pour la tére humaine, par
exemple, constitue un guide trés sir pour
dessiner des visages imaginaires et des ar-
chétypes ou pour orienter les premiers
traits d’un portrait. i

Mais il est évident que, dans de ‘nom-
breux cas, nous ne pourrons pas appliquer
rigoureusement le canon.

Celui que I'on utilise actueilement (il y
en eut d’autres) se base sur la distance qui
sépare la partie supérieure du crine (sans
la chevelure) de la pointe du menton.
Cette distance que 1’on appelle le module,
ou unité de base du canon, est égale a trois
fois la hauteur du front. Par des divisions
successives, nous obtenons ainsi toutes les
proportions.

Une téte d’adulte, vue de face, a une hauteur
de trois modules et demi et une largeur de
deux modules et demi (voir page suivante). Le
premier module recouvre le front jusqu’a la
limite inférieure des sourcils et le second in-
dique la base du nez. Remarquez que I’espace
entre les sourcils (la glabelle), le nez et la
bouche sont situés sur I’axe vertical du canon,
tandis quc les ycux se trouvent sur I’axe hori-
zontal. Observons avec attention ce canon.

* La hauteur de I"oreille est d’un module et
ses limites inférieure et supérieure colucident
avec la ligne des sourcils (C) et avec la base du
nez (E).

+ La distance qui sépare le sourcil du cen-
tre de l'oeil (C-D) est d’un quart de mo-
dule.

« En partageant par le milieu la distance
E-G (un module), nous obtenouns la li-
gnc F qui coincide avec la base de la levre
inférieure.

S°il est bien évident que, dans la réalité
une téte ne se conforme que difficilement &
’ensemble du canon, il est intéressant de
noter que certains proportions s’appli-
quent pratiquement a chaque fois. Par
exemple:

L’écart entre les deux yeux est toujours
égal a la largeur d’un oeil. Les trois modu-
les verticaux recouvrent avec une relative
exactitude le front, le nez et la distance en-
tre celui-ci et la pointe du menton. De
méme, le rapport entre 'oreille et le nez
est constant.
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M Le canon des proportions

A droite. Construction
du canon de la téte.
A. Hayteur et largeur
de la téte a partir du
module de base
(hauteur du front).

B. Tracé des axes
frontaux, vertical et
horizontal. -

C. Limite de la
largeur du nez et des
yeux et profil de la
levre inférieure.

Ci-dessous.

Position des éléments
de la téte:

A. Niveau supérieur
du crine.

B. Racine des
cheveux.

C. Niveau des
sourcils.

D. Position des yeux.
E. Base du nez.

F. Limite de la lévre
inférieure.

G. Pointe du menton.

A

I
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CANON FACE

CANON PROFIL

EXEMPLE REEL
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.
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Canon pour une téte
d’enfant (de deux a
cing ans), assez
différent de celui de
l’adulte. Observez que
ce canon est de quatre
modules et non de
trois et demi comme
celui de la téte
d’adulte. Remarquez
ensuite que ce sont les
sourcils (et non les
yeux) qui coincident
avec la moitié de la
hauteur du visage.
L’écart entre les yeux
est plus important que
chez 'adulte. Le front
est plus large et la
chevelure est peu
abondante sur le
dessus et sur les co1és.
Le nez est retroussé,
les oreilles sont
proportionnellement
plus grandes, le
menton est arrondi...




Frontal

Pariétal

Occipital
Malaire

Maxillaire inférieur

Frontal

Temporal

Malaire

Maxillaire

Maxillaire inférieur

Le crine

L’armature de notre corps est le sque-
lette et nos caractéristiques dépendent es-
sentiellement de la forme des os. Cette
dépendance est particulierement évidente
pour la forme de la téte. Le crine, en ef-
fet, est une structure osseuse dont I’enve-
loppe musculaire est vraiment peu épaisse.
On pourrait dire que la téte «résonne», ce qui
ne se produit pas avec les autres parties du
corps ol le squelette supporte une muscula-
ture plus importante. Il est utile pour 1’artis-
te, sans étudier ni mémoriser tous les os du
crine, d’avoir une vision trés claire de sa
structure puisque celle-ci constitue le support
immeédiat de la forme définitive de la téte de
tout individu vivant. Nous pouvons affirmer
que, pour le dessinateur, le crdne est la forme
de base sur laquelle il doit s’ appuyer pour le
cadrage du dessin de la téte.

L’analyse de la forme du crine nous
amene a considérer que la téte est conte-
nue, pour 'essentiel, dans une sphére qui
enveloppe toute la boite cranienne, a la-
quelle s’ajoute un appendice plus ou moins
triangulaire qui comprend les deux maxil-
laires. Cette particularité est tout aussi évi-
dente pour une téte vue de profil. Vue de
face, la sphere est aplatie des deux cOtés,
marquant ainsi deux plans qui, sur le mo-
déle vivant, sont partiellement occupés par
les oreilles.

En bas

Nous trouvons dans la
forme du crine un
SUpport qui nous
permet d’obtenir un
cadrage correct pour
le dessin d’une téte.
Nous voyons, sur ces
schémas, les détails
décrits plus haut.
Remarquez comment

les trois modules du
canon sont déterminés
a partir du sommet du
crine. Savoir ramener
mentalement un crdne
a la forme d’une
sphere est un exercice
nécessaire afin de
pouvoir construire
une téte quelle que soif
sa position.




B Construction de la téte a partir d’'une sphére

Nous allons appliquer notre démonstra-
tion, valable dans tous lcs cas, a trois posi-
tions courantes dc la téte: dc trois quarts
en regardant vers le bas, de trois quarts cn
regardant vers lc haut et frontalc en regar-
dant vers le haut.

1. Nous devons, avant tout, imaginer que
la sphere représentant le crane cst traver-
s€e par un axe A. Lc vovez-vous ?

Cet axe, qui coincide plus ou moins avec
la ligne du cou, est suffisant pour nous
donner une idée de la position adoptéc par
la téte que nous allons dessiner. La sphere
a correspond a une téle vue de trois
quarts et regardant vers le bas. La sphere
b correspond €galement a unc position de
trois quarts, mais regardant vers le haut, et
la sphere c¢ est en position frontale regar-
dant aussi vers le haut.

2. Il s’agit maintenant de diviser notre
sphere (que nous imaginerons en volume)
par trois cercles perpendiculaires entre eux
et en respectant la perspective, afin d’ob-
tenir le méridien E de symétrie frontale, la
ligne de I'équateur G qui correspond a la
ligne des sourcils, et un autre méridien F
qui divise le crine cn une moitié anté-
rieure (la face) et en unc moitié posté-
ricure ou occipitale. 1l est fondamental,
comme vous pouvez le voir, de se rappeler
les perspcctives du cercle et de la spheére.
Observez les trois cercles E. G et F, cha-
cun avee une perspective différente en
fonction des positions a, b et ¢ de la téte.

3. Rappelcz-vous que la sphere du crine
n’est pas, en réalité, totalement ronde.
Les zones correspondant aux oreilles sont
toutes les deux des plans circulaires. Nous
avons tracé sur ces cercles latéraux les dia-
metres signalés par une fleche et, a partir
du point J d’intcrsection du cercle E avec
le cercle G, nous avons tiré vers le bas une
lignc paralicle a Paxe A de la sphere.
Comme vous le constaterez, cettc droite
n’cst ricn d’autre que 'axc de symétrie de
la face vuc en perspective.

4. Résumons tous lcs axes obtenus: un
axe A que nous pouvons appeler axe de
rotation latérale vers la droite ou vers la
gauche, un axe H, ou de rotation frontale
vers le haut ou vers le bas, et un axe 1 pour
le basculement latéral, lorsque la téte s’in-
cline vers la droite ou vers la gauche. Ces
axes fournissent des indications pour le ca-
drage mais, comnic vous I'avez deviné, ils
ne correspondent pas aux axes anatomi-
ques de rotation de la tétc qui, en réalité,
pivotent sur les vertébres «atlas» et
«axis», au niveau de l'occiput.
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Construction de la téte a partir d’'une sphere Il

—
—

ﬁ*q

Poursuivons la construction de la téte. Il
est évident que I’étape suivante, que nous
avons renoncé a illustrer, consistait a re-
porter les trois modules sur I’axe de symé-
trie frontal.

5. Situons la méachoire inférieure. Conce-
vons-la comme une sorte de fer a cheval
pouvant pivoter sur deux axes situés un
peu en dessous de I'axe H. Anatomique-
ment parlant, ces pivots seraient les deux
condyles des articulations du maxillaire in-
férieur. Observez que la largeur du men-
ton, égale a la distance qui sépare les deux
yeux, représente un cinquiéme de la lar-
geur totale de la téte. Nous ’avons souli-
gné, sur notre croquis, par un trait plus
épais.

6. Marquons maintenant le niveau de la
bouche. La lévre inférieure se situe,
comme nous le savons, sur le point médian
du troisieme module, entre le menton et la
base du nez. Si nous faisons passer par ce
point un autre cercle en perspective, nous
déterminons, outre la position de la bou-
che, les points O qui marquent la plus
grande largeur de la méachoire.

7. Complétons par quelques traits la sché-
matisation de la machoire: en abaissant
deux droites depuis les pivots jusqu’aux
points O de chaque c6té, puis en dessinant
deux traits inclinés (K, L) pour marquer
les limites latérales. -

Arrivé a ce point, il est trés possible que
vous vous interrogiez sur la nécessité abso-
lue ou non de suivre tout ce processus cha-
que fois que vous aurez a dessiner une téte
humaine. En vérité, cela dépend du ni-
veau ct de I’expérience de Dartiste et sur-
tout du type de dessin que vous -aurez a
réaliser. 8’1l s’agit d’un portrait, il est tres
possible que ces normes ne soient pas pri-
ses en compte ou qu’elles s’appliquent suc-
cinctement. Lorsque vous aurez la préten-
tion de dessiner une téte imaginaire (en
travaillant de mémoire), le canon vous
sera trés utile. II vous sera indispensable
dans tous les cas ou la position de la téte
vous obligera a résoudre des raccourcis
treés accusés.

A gauche des trois
premiiers dessins, nous
avons reporté deux
vues du canon de la
téte humaine, ['une
frontale et l'autre de
profil. Comparez les
lignes verticales et
horizontales des
modules avec les
cercles qui leur
correspondent sur le
dessin en perspective.
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B Construction de la téte a partir d’une sphére

8. Sans renoncer pour autant aux cercles
correspondant a la limite de chaque mo-
dule et a celui que nous avons tracé pour
la bouche, nous pouvons commencer a
préciser les formes d’'une maniére plus dé-
finitive. Nous allons, par exemple, ébau-
cher l'oreille, souligner avec plus de préci-
sion les contours de la bouche, marquer
’angle formé par l'orbite, entre la limite
extérieure du sourcil et 'arrondi de la
pommette, etc. Nous pouvons également
indiquer I’épaisseur de la chevelure.

Nous avons, en définitive, toutes les
indications du canon de la téte disposées
en perspective. Les lignes de partage mar-
quent la position des différentes parties du
visage dont nous allons, maintenant qu’il
est convenablement proportionné, com-
mencer la réalisation finale. Observez
comment se sont intégrés les lignes défini-
tives de la bouche et le profil du nez sur les
premier et troisieme schémas de ce para-
graphe huit.

Pour dessiner les sourcils (sur la division
médiane de la spheére), nous tiendrons
compte du fait qu’ils ne forment pas un arc
de cercle parfait mais une ligne droite in-
clinée vers l'intérieur, a laquelle s’ajoute
une ligne courbe, également inclinée vers
le bas mais beaucoup plus courte que la
précédente. Vous le voyez sur les dessins
des pages précédentes et sur celles qui sui-
vent.

Nous savons que les yeux se situent & un
tiers du module se trouvant au-dessous de
la ligne des sourcils. De plus, nous veille-
rons tout particulierement a leur position
par rapport aux oreilles et au nez, quelle
que soit P'orientation de la téte.

Nous vous
recommandons de ne
pas vous lancer dans
le dessin « achevé »
d’une téte humaine
sans avoir réalisé
auparavant un certain
nombre d’exercices
semblables a ceux que
ROUS VOUS PropoSOnSs a
droite. Au début, ne
recherchez pas la
finition. Il importe
avant tout d’obtenir
des ébauches ou les
contours des sourcils,
du nez et de la bouche
sont parfaitement
positionnés. Le travail
des détails viendra
ensuite.
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Application du canon

Lorsqu’il s’agit de situer les yeux, le nez
et la bouche, des problémes peuvent pro-
venir des raccourcis, lorsque la téte est iu-
clinée vers le bas, par exemple. La forme
globulaire de l'eeil se «dérobe» sous les
sourcils, la zone orbitale semble s’évaser,
de telle sorte que les yeux ne sont plus sé-
parés des sourcils. Cette déformation ap-
parente due & la perspective trouve son ex-
plication graphique sur Pillustration ci-
contre. les différents niveaux-du canon,
vus de profil, doivent correspondre aux
mémes niveaux vus en perspective.

En résumé de cette étude du canon de la
téte humaine, et aussi comme entraine-
ment aux travaux futurs dont le sujet sera
le visage humain, essayez de dessiner unc
téte en suivant ces instructions:

1. Sur un papier 4 dessin courant et avec
un crayon 3B, tracez & main levée la
sphére du crdne avec un diamétre d’envi-
ron 13 cm.

Déterminez I'inclinaison de 'axe A du
crane.

2. Marquez les plans des oreilles et tracez
le cercle correspondant au niveau des
sourcils.

A partir du centre K de la sphere, déter-
minez le point K’ et marquez l'axe de sy-
métrie frontal du visage passant par celui-
ci (entre les sourcils).

3. Indiquez sur cet axe les niveaux corres-
pondant a la base du nez, au menton et 4
la bouche (levre inférieure).

Commencez 4 gommer les lignes de
construction 4 mesure que vous concréti-
sez les formes des différentes parties du vi-
sage.

4, Tout en rectifiant au fur et & inesure au-
tant gqu’il sera nécessaire, laissez votre des-
sin prét a recevoir les premiéres touches
d’'ombre. A ce propos, nous vous recom-
mandons de n’indiquer que les principaux
plans de lumiére et d’ombre.

Suivez G la lettre nos tdche aussi ardue qu'il
instructions et vous y paralt a premiére
pourrez vérifier que, Ve,

en partaiet de la Essayez d’obtenir un
connatssance du résultar semblable a
carion et de ses Uillustration de la
multiples versions en page suivante ou, pour
perspeciive (une pour  plus de clarté, nous
chaque posttion avons souligné en

possible}, construire
une 1éte n'est pas une

rouge les principales
lignes de construction.
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La connaissance du canon des propor-
tions que nous venons d’étudier nous per-
met de structurer une téte humaine (réelle
ou imaginaire) correcte dans ses.propor-
tions et dans la position exacte de ses diffé-
rents éléments: les sourcils, les yeux, le
nez et les oreilles principalement. Voici
maintenant notre objectif: découvrir les
formes de ces différentes parties du visage
et apprendre & les dessiner.

Curieusement, ce C}ue nous regardons le
plus chez nos semblables, ou sur nous-
mémes lorsque nous nous plagons quoti-
diennement devant notre miroir, est ce que
nous savons le moins bien observer. Il est
rare que nous nous arrétions pour étudier
la forme du pez ou celle des yeux de la
personne avec laquelle.nous vivons. Et si
nous ne connaissons:pas’ces forgres, nous
SAVONS encore moins !%%xglumgg» a tra-

vers un dessin. SR

Les traits du visage B

L’étude que nous entreprenons se rap-
porte, comme vous pouvez le comprendre,
a des formes idéales, avec des exemples et
des obscrvations d’ordre général. Nous
vous recommandons cependant de vous ef-
forcer d’appliquer notre enseignement & -
vos propres traits. Mettez-vous devant un
miroir et regardez-vous attentivement de
face, puis en inclinant la téte, en levant ou
en abaissant le menton. Vous devez dé-
couvrir sur les traits de votre visage les for-
mes types que nous allons étudier, puis les
modifier en fonction de vos propres carac-
téristiques. %

Nous considérons que le travail du por-
traitiste consiste essentiellement a faire la
démonstration de ses connaissances sur la
forme générale du visage, & travers des ca-
ractéristiques spécifiques a ses modéles.




B Trois exemples magistraux

o e

A gauche. Portrait a
la mine de plomb
réalisé par Alfred
Opisso. Méme dans
cette pose de trois
quarts, les
«constantes» du
canon sont respectées.
En guise d’exercice,
vérifiez-le en tracant
SUr un papier
transparent la
construction de ce
visage selon les régles
du canon de la téte
humaine que vous
venez d’'étudier.

Ci-dessus. Deux
portraits a la mine de
plomb par Francesc
Serra. Trés différents
dans leur aspect, ils
présentent des
rapports de proportion
presque identiques:
dans chacun d’eux, la
distance qui sépare la
partie supérieure du
Jfront a la pointe du
menton se divise en
trois parties égales qui
sont trois fois la
hauteur du front. Ce ne
sont pas les
proportions qui les
différencient, mais la
Jorme particuliére des
yeux, du nez, etc.




Les traits du visage. Les yeux M

D

La forme des yeux est sphérique

Premiére observation essentielle: la
forme des yeux est celle d’une sphere &
laquelle on a ajouté une petite calotte
sphérique correspondant au cristallin,

Nous pouvons imaginer cette sphére
avec sa calotte vue de face (la), de trois
quarts {1b}, de profil (lc) ou encore de
trois quarls mais tournée vers le bas (1d).
Nous constatons que ces graphiques sont 4
I'origine du dessin de la partie visible du
globe oculaire et de la forme prise par les
paupiéres.

Imaginez {2} que cette sphére soit re-
couverte d’'une substance ¢lastique de
1 mm d’épaisseur et que nous y prati-
quions une coupe transversale au niveau
du cristallin. Si nous ouvrons cette coupe
comme une boutonniére, nous obtien-
drons une forme semblable & celle des
paupicres, dont nous verrons toujours,
¢’est important, I'un des bords. De Uextré-
mité de ce bord, nous faisons partir les cils
en les disposant en rayon par rapport au
centre de la calotte du cristallin (corres-
pondant approximativement au centre de
la pupille). Cette opération est décrite sur
le schéma 3a, 3b et 3c.

Voyons maintenant la forme externe du
globe oculaire. La limite supérieure est
constituée par les sourcils, tout d’abord
droits et ascendants, puis se recourbant
vers le bas. La paupiére supéricure se
trouve immédiatement au-dessous des
sourcils. Lorsque la peau de la paupiére
est tendue, celle-ci adopte 1a forme sphéri-
que du globe qu’elle recouvre (4a). Cette
forme disparait derriere le pli que prend la
peau dés que le sourcil descend sur la pau-
pi¢re (4b et 4c). L'eil s’ouvre et s¢ ferme
presque exclusivement sous I'effet de la
paupiere supérieure. La paupiére infé-
ricure ne participe que trés peu a 'action.
Lorsque 'l est ouvert, I'arc formé par la

aupiére supérieure est beaucoup plus
ermé que la courbe correspondante de la
paupiére inférieure. Celle-ci se rapproche
beaucoup plus de la ligne horizontale qui
passe par la glande lacrymale. En fair.
I'«amande» qu’est I'eeil n’est pas totale-
ment symétrique. Observez-le en 3a.

Il faut tenir compte également du fait
que les paupiéres s’ouvrent sur une surface
courbe. Cela implique que nous pouvons
presque toujours voir I'épaisseur d’un de
leurs bords. D’autre part, remarquez qu’il
n'y a pas non plus de symétrie parfaite par
rapport a I'axe vertical de l’oeilp(6a et 6b).
Pour finir, rappelez-vous la forme et la po-
sition des cils, ainsi que leur «trajectoire»
radiale afin de savoir les dessiner & partir
de n’importe quel point de vue (7).



B[ es yeux

Nous allons étudier maintenant les difie-
rentes valeurs de la région oculaire, tout
en considérant que nos dessins sont suffi-
samment explicites pour se passer de dis-

COours.

L. Le sourcil gui
entoure lu cavité de
l'@il est esquissé avec
un crayon tendre pour
nots donner une
indicarion précise sur
sa position. Il sera
dessiné par la suite.

2. Poursuivez en
concrelisant et en
précisant les contowrs.
Nous en sommes icl a
rectifier la premiére
construction et a la
préparer a recevoir le
clair-obscur.
Remarquez que nous
avons inodifié
Fowverture de fa
puupiére inférieure,
twut d’abord trop
incurvee vers le bas.
3. Le crayon dessine
meaintenarn! les reliefs
en fongant le pli des
paipieres et en
rechercliant leur
courbure avec lombre
dégradée qui se rrouve
sur la drofte. Nous
avons foncé la partie
ganche de la cavité
oculaive domt le point
{e plus profond
correspond a la glande
lacrymale, puis nous
metions Liris en
vileur, elc.

4. Remarguez que la
finition consiste &
compléter le traveail
précédent. Notons
cependant ce qui suit:

o [ existe une ombre,
a Uintérieur de Ueril,
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projetée par lu
panpicre supéricure el
par fes cils.

o ['aspect sphérigue
de Ueeil entraine un
obscurcisserment
latéral de sa surface
blanche.

* [épaisseur des
paupiéres est
parfaiternent visible.

s Léclat de l'avil,
exprimé par le point
blanc situé sur le bord
de la pupille, a une
grande importance.

Les valeurs qui
conposent cet @il
correspondent, bien
sir, a un éclairage
déterininé. Un
éclairage différent
impliquera des valeurs
différentes. Mais,
dany tous les cas, les
reliefs a représenter
seront les mémes et
présenteroit les
mémes surfuces
courbes. On peut
imaginer, par
exemple, le méme wil
avec un éclairage plus
latéral, venant de la
droite. Les zones
claires et foncées des
paupieres seron!
INversees, nesr-ce

pas ... La ot se
trouvait Fombre, nous
aurons la lumicre, er
réciproduement.
Pourquoi ne tenieriez-
vous pas de le vérifier
vous-méme ?




o

Les yeux Il

La direction du regard

Nous avons jusqu’ici analysé la forme
d’«un ceil». Mais nous avons deux yeux, el
nous devons les représenter le plus sou-
vent ensemble. Si dessiner correctement
un ceil entraine déja des difficultés, lors-
que nous devons réaliser les deux a la fois,
les problemes se multiplient. Pourquoi ?
Tout d’abord parce que tout le visage est
construit sur une surface courbe et que les
yeux, qui eux sont sphériques, sont «en-
castrés» chacun dans un orifice de cette
surface courbe.

Dans ces conditions, nous trouverons les
deux veux identiques uniquement lorsqu’il
s’agira d’une vue parfaitement frontale,
Dans tous les autres cas (la majornité), l'un
des deux sera vu plus de profil que I'autre.
Cela est évident sur les croquis 1 et 4. &
gauche.

Nous allons maintenant examiner un au-
tre aspect de la question avec les croquis 2,
3et 5, asavoir: réussir a dessiner des yeux
qui «regardent» vraiment, c’est-a-dire do-
tés d’un regard expressif. L.a direction du
regard a pour cela une grande importance.
au méme titre que Pouverture des paupié-
res et le froncement des sourcils.

Les ycux, les sourcils et la bouche sont
les éléments essentiels de I'expression du
visage.

De plus, le regard indique une direction
et nous devons veiller tout spécialement.
en dessinant, & ce que les deux yeux regar-
dent dans la méme direction. Autrement.
nous dessinerons un strabisme ou des yeux
qui louchent.

Les yeux tournent ensemble vers le haut
ou vers le bas, comme §’ils étaient situés
sur un méme axe horizontal {voir la figure
en bas de la page). De méme, ils se dépla-
cent horizontalement comme s'ils étaient
mus par un mécanisme semblable a celui
de la direction d’une voiture. Ces proble-
mes n’ont en fait qu’une solution: pousser
I'observation du modéle afin de compren-
dre ce que «disent» les yeux lorsque 'on
dessine d’aprés nature, et étre capable
d’imaginer ces spheres mobiles a l'inté-
rieur de leur orbite, 4 demi recouvertes
par les paupicres, lorsque nous devons tra-
vailler de mémoire.

Les yeux se déplacent
ensemble, vers le haur
et vers le bas, comme
5'ils étaient fixés sur
un méme axe de
rorfation horizontal.
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B Oreilles, nez et Ievres

Quel que soit voire dge, le nombre de
ez que vous avez pu voir dans votre vie
est, sans aucun doute, incalculable. Ce-
pendant, vous lanceriez-vous dans la des-
cription précise de la forme d’un nez ?...
Et nous pourrions en dire autant des oreil-
les et de la bouche. Le fait est que nous re-
gardous sans le moindre effort d’analyse
ce que nous avons constamment devant les
veux (précisément d’ailleurs a cause de
cette présence constante). Nous pouvons
dire que nous regardons... sans voir.

C’est une liberté que I'artiste ne peut se
permettre. Celui-ci ne doit pas se conten-
ter de regarder un nez, une bouche ou une
oreille, mais il doit s’efforcer de saisir la
forme de «ce» nez, de cette bouche ou de
cette oreille en particulier. Tes dessins de
cette page constituent un bon point de dé-

art pour acquérir la connaissance de ces
ormes. Considérez ces dessins {(que vous
devriez copier jusqu’a ce que vous soyez
capable de les reproduire de mémoire)
comme des formes de base a partir des-
quelles vous obtiendrez les caractéristi-
ques d’un modele précis. Nous nous som-
mes efforcés de préeiser les principaux
¢léments qui «expliquent» la forme. Pour
certains dessins, cette explication de la
forme par éléments est volontairement
exagérée, car ces formes sont en général
trés douces, surtout lorsqu’il s’agit d’un vi-
sage féminin.

Essayez de dessiner d’aprés nature a
partir de ces prototypes. Dessinez votre
propre nez et votre gropre bouche, de face
et de trois quarts. Demandez 4 votre en-
tourage de poser pour vous afin de dessi-
ner seulement ces éléments si importants
dans I’art du portrait.

Observez la forme des 1&vres, les fosset-
tes aux commissures de celles-ci dont le
tracé est orienté vers le haut ou vers le
bas, révélant ainsi différents états d’ame.
Découvrez la différence de valeur entre la
lévre supérieure et la levre inférieure, due
a ce que 'une d'elles (généralement la le-
vre inférieure) recoit plus directement la
lumiére. Remarquez aussi qu'en général
certaines l&vres féminines ont une tonalité
plus intense que celles d’'un homme. De
plus. on observe sur celles-ci davantage
d’éclat, et les petits «sillons» caractéristi-
ques de la peau des lévres sont plus évi-
dents. Nous insistons sur le fait que vous
devez recommencer ces dessins encore
et encore. Il s’agit d’arriver 4 vous metire
ces formes dans le crdne.

Utilisez diftérentes techniques: mine de
plomb, sanguine, fusain, ainsi que divers
moyens picturaux.
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Dessin au crayon d’un visage féminin

Alors que nous avons encore présente a
la mémoire I'étude détaillée du canon de
la téte humaine, et aprés avoir consacré un
moment & analyser les [ormes des élé-
ments du visage (veux, nez, bouche et
oreilles), nous pensons que le moment est
venu de vous initier a 'art du portrait.

Pour débuter, nous vous recommandons
de travailler & partir de photographies afin
de vous familiariser avec des traits et des
expressions différents. C’est une bonne
mani¢re d’accéder au portrait d’aprés na-
ture avec une expérience préalable.

Nous pouvons résumer en trois phases
ou ¢tapes des exercices comme celui qui
illustre cette page. Chacune de ces étapes
comprend, vous le savez, un bon nombre
d’essais, d’erreurs et de rectifications, ainsi
que des petites irritations contre soi-
méme. Tout cela fait partie du processus
créatif.

v 1. Comme toujours, et devant chagque mo-
dele, le cravon guidé par notre intelligence

' (et non par la magie) tracera les premiéres
lignes de I'ébauche: axe de symétrie. ligne
des yeux, ligne de la bouche, etc., en ac-
cord avec les régles du canon. Aussitot
aprés viendront les ovales et les formes des
traits du visage adaptés aux proportions

que 'on observe sur le modéle.

2. Tout un développement a ¢té réalisé
entre I'étape précédente et ce deuxiéme
graphique. Les formes ont été précisées,
en recherchant les différentes expressions
par de nouveaux essais, de nouvelles ob-
servations et par des comparaisons entre
ce que nous avons obtenu et ce que nous
voyons. Les valeurs les plus importantes
pour 'indication des grands plans du relief
du visage ont été déterminées. A la fin de
cette étape, notre dessin se rapproche du
modele. I posséde un certain «air de fa-
mille». Celui qui, comme vous, ne voit pas
la photographie originale, peut se¢ deman-
der 1l s’agit d’'un homme ou d’une femme.
3. Nous voyons page suivante le dessin ache-
vé. C'est bien une femme. A quoi devons-
nous, dans cette derniére étape, la transforma-
tion de ce que nous avions précédemment,
en un portrait ressemblant d’une certaine
personne 7... Si vous vous rappelez que
nous avions déja obtenu tes traits du visage
dans I'étape précédente, vous compren-
drez que le changement est, pour l'essen-
tiel, did au clair-obscur, 4 une modification
des valeurs qui a adouci tous les plans en
éliminant la dureté initiale, et a une plus
précise délimitation des formes: le dessin
des sourcils, les plis des paupieres et les
contours des veux, la courbe des levres. du
menton. etc.
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d’apprendre, pas a pas,
toutes les techniques de base
du dessin et de la peinture.

NUMERO O ; NUMFRO /
Le fusain Constituez-vous Etude de la main
La sanguine la série complete. Le corps humain

NUMERO 8 NUMERO 9 ~umero 10
Etudes Le mannequin articulé L’art du portrait
et perfectionnement Le nu, étude des valeurs La profondeur en perspective

umiro 11 NuMiRo 12 NUMERO 13
Un personnage en perspective Etudes La technique mixte
Soleil et ombres et perfectionnement Le dessin aux 3 crayons



Borbas




	Sommaire
	Etude de la tête humaine
	Le canon des proportion
	Construction de la tête à partir d'une sphère
	Application du canon

	Les traits du visage
	Trois exemples magistraux
	Les yeux
	Oreilles nez et lèvres
	Dessin au crayon d'un visage féminin




