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UNE PHILOSOPHIE DE L’AMBIGUITE

Les doclrines conlemporaines répétent volontiers que Fhomme se
définit (si tani esl que I'idée de définition lui soil applicable) par
I"éire-dans-le-monde. Mais celle Thése requiert de loule évidence que
I'on congoive Uexislence méme de 'homme hors de Ualiernaiive du
Pour-sot ef de I' En-soi. S'il esl chose ou conscicnce pure, 'homme
cesse d'éire au monde. Car la chose coexiste avec d'aulres choses ;
elle ne les lranscende pas, puisqu’elle n'a pas d’horizon, Or, le
monde n'est pas dans les choses, mais @ 'horizon des choses. El inver-
sement, la conscience pure n'esl gu'un regard qui déploie loul devant
lut, sans implicafions, ebslacles ou ambiguilés, el dont le concepl
est rebelle d I'idée méme de résistance ou d'engagemenl, en quoi
consisie pour nous Uexpérience-fype du réel.

Pourlani, il faul bien dire que les auleurs les plus résolus a
¢galer exislence el élre au monde ont le plus souveni négligé ou
esquivé de nous décrire ce mixile qu'es! la conscience humaine.
Heidegger se place foujours @ un niveau de complexilé qui permel
d'tmaginer résolu le probléme qui nous eccupe. Car c’esl au siade
de la perceplion ef du sensible qu'il doit recevoir son lrailement
décisif. Or, les projels qui, selon Sein und Zeit, engendreni pour
nous I'intelligibilité du réel, présupposent déjd que le sujel de I'exis-
fence quolidienne léve le bras puisqu’tl cloue el forge, dirige son
regard puisqu'il consulle sa monire, s’orienle puisqu’il roule en voi-
fure. (u’un existanl humain puisse s’acquitler de ces différentes
idches ne souléve aucune difficulté, dés lors qu’on a jugé « dvidenies »
sa capacilé d’agir el de mouvoir son corps, sa facullé de percevoir.
On n'a jamais fini de Iraquer les « évidences » du sens commun ef
le lecleur de Heidegger s'apergoil irop lard que Pacuilé minulieuse
déployée par U'guleur dans la descriplion du monde que nous pro-
jelons a eu pour conire-pariie une tolale négligence du monde qui
pour nous esi « loujours-déjd-id ».

It c’est bien dans celui-ci que surgil la paradoxale siruclure
d'une exislence conscienle, d'une existence gui se fail chose en sur-
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VI LA STRUCTURE DU COMPORTEMENT

plombani la chose. Si pour moi un proejel el une inferprélation du réel
soni possibles, c'est parce que ' at partie liée avec ce réel en un sens
radical. Or, on ne irouve pas dans Sein und Zeit Irenle lignes sur le
probléme de la percepiion; on n'enirouve pas diz sur celui du corps.

Le cas de Sarire est plus élrange. L'Etre et le Néant contieni en
effet, oulre une crilique trés fouillée des doclrines classiques de la
sensation ef du « psychologique » en général, une élude sysiémalique
de la corporéiié comme modalilé fondamenilale de I'élre-au-monde.
(’est Sartre qui a inlroduil dans Uexislenlialisme confemporain la
dislinclion — capilale — du corps pour-mot et de mon corps pour-
aulrui, sans laquelle loule la problémalique du corps sombre dans la
confusion el resle sans défense conire les eflaques du posilivisme,
(Quant aux lhéses avancées par Sarlre sur lg nalure méme de la cor-
poréilé, congue essenliellemen? comme une dialeclique opposant le
corps-oulil (en un sens Irés paritculier) au corps-faclicilé, elles
apparaisseni d'une exceptionnelle fécondilé el susceplibles de nous
faire comprendre enfin comment la conscience exisianie peut éire d
la fois une inhérence el un projel. Le malheur esl qu'on ne voil
pas comment comprendre el accepler ces théses, sildl qu'on se replace,
commme U faul, dans le cadre général de onlologie saririenne. Gar,
précisément, celle onlologie souligne avec un acharnemen! jamais
lassé Uoppostiton — non plus dialeclique, celle fois, mais radicale-
meni inconciliable — de UEn-sot el du Pour-soi. Ainsi se Irouve
reslauré dans son principe le dualisme carlésien de la subslance-
pensée el de la subslance-élendue. Reslaure, d'atlleurs, est irop
faible ; en réaliié, c'est d'une aggravalion qu’il s’agil, puisque chez
Descaries la pensée el Uélendue, si elles sont sans délerminalion
commune, s untfieni pourfanl en une cerlaine mesure du fail que
Cune el laulre sonl congues comme substance. Elles sonl donc
paretllemeni subsisianles en elles-mémes el pareillement relaiives
d Uaclion créatrice de Dieu. Sarlre objeciera, il est vrai, que celle
double analogie se fiil révéléde tllusoire si Descarles avail pris la
peine d'en expliciler la significalion. Peut-éire, mais ce serail [
platder coupable. Regardons-y de plus prés. La conscience, nous
dit-on, esl un neani d’élre qui se déploie dans la néaniisalion de
['élant (1). La définilion de la connaissance n’esl pas sensiblement

(1) « L’8tre de la conscience, en tant que conscience, c'est d'exister & disiance
de sor comme présence a_soi et cetle distance nulle que 1'8tre porte dans son
&tre, c’est le Néant. » L'Bire el le Néant, p. 120.
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IINE PHILOSOPHIE DE L’AMBIGUITE VIl

différenle : « dans ce rapport ek-stalique qui est conslitulif de la
négaiion interne el de la connatssance, ¢'esi 'en-soi en personne qui
esl pole concrel dans sa plénilude ef le pour-soi n'est rien d'aulre
que le vide oit se délache I'en-soz » (1).

Les consequences de ceci, pour le probléme qui nous occupe,
soni imporlanles. Klles foni éclaler une discordance enire la
doctrine mélaphysique de Sarire el les données décriles par la phénae-
ménologie du méme auleur. Car commen! soulenir désormais, st la
conscience el la connaissance se définissent pareillement, qu’il n'y
a poini ideniilé enire elles, que « loule conscience n'est pas connais-
sgnee » (2). Ur, &'esi précisément une lelle idenlification, phénomé-
nologiquement tnsoulenable comme Sarlre Uadmel I[ui-méme, qui
va rendre incompréhensibles el la perceplion el le corps. La pre-
miére se réduil, conformémenl d ce qui vienl d'élre ditl, d cetle pré-
sence de la chose d la fois immédiale el dislancée {3) donl la vue
fournit [a siruclure-lgpe : « Percevoir le rouge comme couleur de ce
cahier c’esl se refléler soi-méme comme négafion inlerne de celle
qualilé. ('esi-d-dire que Uappréhension de la qualité n'esi pas
« remplissemeni » (Erfillung) comme le veul Husserl, mais infor-
mation d’un vide comme vide délerminé de celle qualilé. En ce sens
la qualilé esl présence perpéluellement hors d’'alleinle... Nous ren-
drons mieux comple du phénomene originel de la perceplion en
insisiant sur le fatf que la qualilé se fieni par rappori d nous dans un
rapporl de prozimiié absolue — elle« est 1, elle nous hanle — sans
se donner ni se refuser, mais il faul ajouler gue celle proximiid
implique une dislance. Elle esl ce qui est immédialemenl hors
d’alleinle, ce qui, par définition, nous thdique d nous-méme comme
un vide » (4).

Mais st la perceplion iémoigne d'une présence de la chose,
clairement éfalée devant nous sans équivoque ni mystére, si elle
a la transparence crisialline d’un regard que le Pour-soi pose sur
['En-sot, elle ne se distingue plus le moins du monde d’aucun auire
fype de connaissance ! « Il n'est d'aulre connaissance qu'iniut-

(1) E. N., p. 225, Ou encore et plus nottement : « la connaissance,.. se
confond.., avec & etre sk-statique du Pour-sof ». &. N,, p., 263.

{ ; Cact slgmﬁe Elmplement qus 1e pour-goi n'étant pas une chose ne saurait,
sc trouver & distance de la chuse, mais que, d’autre part, la perception étant
une perpéluelle affirmation qu'on est la chose en ne 1'étani pas, la dlSt.&l’lL‘.E
untnluglqua du pour-s0i & la chose demeure tourjours infinie.

(4} B, N., p. 236-237.
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VIII LA STRUCTURE DU COMPORTEMENT

tive » {1). On rejoinl alors semble-1-il 'intuilion du rafionalisme
classique el on relrouve loules ses difficuliés d juslifier le sens
el la poride originales de la perceplion. On a méme perdu le
drotl de se mal lirer d’affaire, comme Descarles el Spinoza, en
Uappelant une idée confuse. Une fois que Pour-soi ef En-sof sont
radicalement séparés, une fois que la conscience devient un speclaleur
sans consisiance propre, les dés sont jelés : une lelle conscience
connailra ou ne connallra pas, mais elle ne saurail connaitre de
plusieurs maniéres, ni se rapporier & I'En-soi de facon ambigué.
Siiét qu’elle le connatl, elle le lransperce ; silél qu'elle parle, lout
est dil d'un coup. Sans doule, la conscience délaille-i-elle ses néga-
itons ef n’est-elle pas en une fois, par la connaissance, négation de
tout I' EEn-soi. Mais les qualilés qu'elle pergoii, elles les pergoit dans
Cabsolu. La conscience n'est pas dans le monde parce qu'elle n’est
pus engagée dans ce qu'elle percoif ef ne collabore pas d sa perception.
Or ce soni précisément ceile collaboralion el cet engagement qui
donnent 4 la connaissance sensible un aspect de constant el inirin-
séque inachévement, une néeessilé d’éire perspectivisie el de se faire
d'un point de vue, lous lrails que Sarlre phénoménologue a fort bien
vus, mais que sa mélaphysique ne justifie pas. Sans douie sauve-
-1l el méme souligne-I-il, par sa docirine, le caractére immédial du
réaltsme ; mais il n’arrive jamais ¢ expliquer que la chose, immédia-
tement présenle, ne se livre pourlant @ nous que d’une maniére @ la
fots évidenle el sibyiline puisque le pergu, indubilable en lant que
percu, ailend loujours de recevoir son sens plein d'une exploration
ultérieure qui, & son four, dessine un nouvel horizon de poleniialilés.
Ghez Sarlre mélaphysicien, les diverses vues d’un méme objel ne se
succédend que parce que la conscience en a ainsi décidé conformément
a une nécessilé, arbifrairement invoquée, de sa struclure propre ;
celle parlialilé, ce earaclére successif el ambigu de la perceplion ne
resulleni pas de la nofure méme du conlact qui met aux prises la
conscience el [o chose. Pour Sarire, la conscience délaille une connais-
sance qu'elle pourrail lout aussi bien épuiser d’'un coup, simplement
parce qu un regard exhauslif (parfailement possible ou méme requis
en principe) figerait la conscience en chose, la congélerait en En-sol
el, par Id, viendrait @ la délruire (2). Sarire reconnail une dialec-

{1] E. N, p. 220.
(2} Gi. E. IV., pp. 231, 232.
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UNE PHILOSOPHIE DE L’AMBIGUITE IX

lique de la perceplion, non parce que celle dialecligue serail inhérenie
d la prise méme que nous pouvons avoir sur les choses, mais parce
que sans elle il n’y auraif pus de vie de la conscience. Mais celle vie,
ont le voil, n’est pas assurée dans son principe ; elle esi invoquée el
posée pluldl qu'incluse dans le phénoméne méme de la perceplion.
Les mémes difficullés surgisseni lorsque Sarire lenle de melire
en harmonie sa phénoménologie du corps el sa mélaphysique. On
peut accepler sans objection les descriptions, aussi originales gue
vraies, qu'il donne du corps. Mais on n’arrive jamais d les com-
prendre. Pourlanl d premiére vue, les explicalions de Sarlre parais-
senl clatres, cohérenies el vraimenl susceplibles de fournir une
réponse au probléme. Le Pour-soi n’ayaeni pas d'éire en lui-méme,
ne peul exisler que comme néanitisation d’une facticilé. Cette derniére
est précisément le corps prepre (1). On congoif aussi que celle faclicilé
— qut, en un sens, défintl nolre silualion — élant inséparable d’'un
projel par lequel elle esi ressaisie el inlerprélée, s'illumine (pour
employer un terme heideggerien) en fonclion de ce projet méme. La
faclicilé, le corps ou le passé s’avérenl donc variables selon le sens
que lut accorde noire projeciion. Toul cect ne préle le flanc d aucune
objeciion immédiate, Muais il n'en esl plus de méme sitét qu'on
s'efforce de distinguer dans I'fin-soi, ce qui reléve du corps ef ce qui
n'en reléve pas. Gar on aboulil alors a celle thése, pour le moins para-
doxale, que loule connaissance se consliluanl par la néanlisalion
d'un En-sot, foul connu s’tniégre d nolre faclicilé, devienl noire
corps. Sarlre acceple parfois celle conséquence de sa docirine ef,
d’'une cerlaine maniére, elle n’est pas injustifiable (2). Car si le
Pour-sot §'affirme en surgissani comme une néandisalion de I'élant
en lolaliié, cel élant en lolalilé est la faclicilé qu’il néaniise el done,
conformémenl d la définition qui vienl d’éfre énoncée, le corps méme.
Le probléme comporie loulefors, de par ses données phénoménolo-
giques, un auire aspecl beaucoup moins atsé. (ar la phénoménologie
-— ¢y compris celle de Sarlre — révéle en effel une faclicilé mienne
en un sens beaucoup plus profond el beaucoup plus radical. C'esl
celle que nous découvrenl, @ une limile presque inaccessible, la
souffrance el la nausée. Gilons Sarire : lorsque nous envisageons
atnsi le corps, « il s'agil simplement pour nous de la fagon dont la

(1) Cif. &. N., p. 371. Nous nous bornons ici & c¢onsiderer les explications
antnlug qlues de la corporeilé, non sa description phénoménologique.
(2) « Il (le corps) s 1dent1ﬂa 'd'sutre part au monde tout entjer. » E. N., p. 372.
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X LA STRUCTURE DU COMPORTEMENT

conscience existe sa conlingence ; c'est la texture méme de Ia
conscience (1) en lant qu'elle dépasse celle lexlure vers ses posstbi-
lilés propres, c’est la maniére donl [a conscience existe sponilanément
el sur le mode non théligue, ce qu’elle constitue théliquemeni mais
implicilement comme poinf de vue sur le monde. Ge peul élre la
douleur pure, mais ce pewil élre aussi l'humeur, comme lonalilé
affective non thélique, U'agréable pur, le ddsagréable pur, d’une
facon générale, c'est loul ce que I'on nomme le coenesthésique. Ce
« coenesthésique» parail rarement sans éire dépassé vers le monde par
un projel transcendand du Pour-soi ; comme lel, il esl forl difficile
de l'éludier @ pari. Pouriant il exisle quelques expériences privilé-
gides oft I'on peul le saisir dans sa pureié, en pariliculier celle de la
douleur gu’on nomme physique » (2). Le sens de ce lexle est clatr ef,
st difficile qu’il soil de le concilier qvec cerlaines théses fondameniales
de la mélaphysique saririenne, on ne pourrail, sous ce prélexle,
feindre de 'oublier. Car il revendique les droils d'une experience
inconleslable que, @ moins de renoncer au fitre de phéneménologue,
on doil mainlenir envers el conlre loul présupposé mélaphysique.

On ne saurail donc nier que [a conscience ou le Pour-soi, encore
g’ onlolegiquement néanl d'élre, exisle cependant sur le mode de
U'inhérence on, aulrement dil, qu'elle 8’incrusie en quelque en-sot ef
se découpe ainsi une facliciié propre. Sans doufe, celle faclicité brule
de nolre corps n'est-elle pas aisée 4 mellre en évidence parce qu'elle
se Irouve normealemenl ressaisie dans un projel qui la rend d la fots
significative el mondaine (v celle douleur provien! d’un ulcére @
Peslomac, est mon ulcére ») el que, sous celle forme, elle n’esl plus
qu'un élément ou une face de I'organisalion générale du r'éﬂl,( orgea-
nisalion que j'élabore nécessairement du fail méme que f'emiste}
Mais & la Iimiie el en principe, une faclicilé, d la fois pure el pure-
meni mienne, se luisse déceler. Conseillons d celut qui en doule une
leclure de L.a Nausée. Or commeni une lelle facticile esi-elle conce-
vable, &'il n'y a aucune complicité de nature enire I' En-soi el le Pour-
sot, commeni ne se confond-elle pas avec I'ensemble de mon passé el
des objels que j’ai connus (ainsi que le corps selon le premier sens
décrit) ? S'il est vrai que le Pour-soi ¢'épuise d élre distance néanti-
sante, pourquoi, st loule expérience est néantisation de ce que l'on

(1) Souligné par nous.
(2) E. N., p. 396,
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UNE PHILOSOPHIE DE L'AMBIGUITE XI

n'est pas, {oule expérience ne pése-i-elle pas — en fani que facilicilé
pure el hors de loule valorisalion par le projet — d’'un méme poids ?
Ou plulél comment congoit-on qu’'une faclicilé puisse peser ? Or,
s'il est vrat qu’tl dépend loujours de mot que je céde @ une douleur,
une minule, une seconde, un dixiéme de seconde plus fard, il esf vrai
aussi que [a douleur m'opprime.

Iin d'quires lermes si le Pour-sot n'esl que la dislance d’'un
regard sans élre, on ne comprend pas, une faclicilé élant admise,
que toul pour lut ne soil pas faclicilé au méme Hire ; qu’'tl y ail, d
I'inlérieur méme de mon ezpérience, une faclicilé mienne en un sens
radical el une faclictié qui ne I'est gu'en un sens relalif. Peu importe
gue celle différence soil, dans le fail, malaisément isolable ; il suffil
que son principe soil reconnu pour qu'on voie I'élre-dans-le-monde
se pourvoir d'ine dimension nouvelle, dont la dualiié absolue de
I'En-sot el du Pour-sei ne sauratl rendre compte ou plutdt gu’elle
rend mpossible. On conclura donc que celle dualilé compromet
I'éire-dans-le-monde ou, pour le moins, qir'elle lui confére un sens
insuffisan! au regard de la descripiion. Le méme appauvrissement
oz, si Uon veul, la méme faiblesse se conslalerail, d'ailleurs, 4
propos de la nolion saririenne de liberlé, du moins au degré d'expli-
cilalion oil U'auteur l'a conduite dans ses ouvrages publids,

o
= %

Les difficuliés qu’on vient de soulever @ propos de Hetdegger el
de Sarire soni celles mémes dont est née la réflexion de M. Merleau-
Ponty. Toul son efforl lend @ l'élaboralion d'une docirine de la
conscience engagée. Pour la premiére fois, s’ affirme une philosophie
exislentielle otx le mode d'élre uliime du Pour-sot ne 8'avére pas
éire, en dépil des inlenilions el des descriplions conlraires, celui
d’une conscience-lémoin. (’esl la thése fondamentale que défendent,
d des nivesux différents, La Structure du comportement (1) ef la
Phénoménologie de la perception (2). (Pest encore, au fond, la
méme conceplion qui se relrouve dans les divers arlicles ot cel auleur
a ébauché sa philosophie de Uhistoire el son inierprélailion du
marxisme (3). Il es] vrat que dans ces derniers iravaux Uinfluence

{1} 1 vol. 314 p. Paris, . U. F., 1942, — Nouvelle &dition, 1 vol., 248 p.,
Paris, P. 1J. 77, 1944,

23 1 vol, b31 p. Paris, Gallimerd, 1946, — Nouvelle édition, 1949,

3) {ies articles ont été réunis en deux volumes : Humeonisme ef Terreur
(Paris, Gallimard, 1947) et Sens el Non-Sens {Paris, Nogsl, 1948).
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Hegelienne se fail plus apparente. Mais, el on ne 'a pas assez
remarqué, tl 'y a aucune coniradiction enire un lel exislentialisme
el Uinspiralion profende qui animail Hegel, surioul le Hegel de la
Phinomenologie des Geistes (1). Les prolestations anlihégeliennes
d'un Kierkegaard el d’un Jaspers, 'allitude quelque peu méprisanie
d'un Husserl 4 I'égard de loule philosophie dialectique oni irop
longlemps enirelenu de graves équivoques sur ce poinl. Ld encore il
convient de faire les disfinclions nécessaires.

3
I

La premiére lache qui s’offre @ nous est de préciser exaclement
la différence de poinl de vue que mellent en lumidre La Structure
du comportement el la Phénoménologie de la perception. Car on
pourrail se demander quelle nécessilé imposait d U'auleur d'écrire
deuz livres dont le sujel esl, en un sens loulf au moins, le méme. S'il
est vrar, comme le soulient M. Merleau-Ponly, que I'expérience
nalurelle de U'homme le place d’emblée dans un monde de choses ef
consisle pour lui @ s’orienler parmi elles el @ prendre parli, c'est
s'allacher d un méme objel que de décrire le compariement de I homme
el sa perceplion de la chose. Selon cel aspecl, le second livre de
I'autenr serail simplemeni plus complel que le premier puisque,
dans le prolongemeni de la perceplion elle-méme, il s’efforce de
melire en lumidre ce que pareille docirine impligue louchanl Ia
réflecion nalurelle (que nous opposons d la réflexion scienlifique
el, s'il iy a lieu, mélaphysique, de 'homme), la lemporalité el la liberld
mondaines du sujel. Dirg-l-on que La Structure du comportement.
est une ceuvre surloul négative qui s'efforce de monirer inanilé ou
Uinsuffisance des réponses qu’apporie la psychologie de laboraleire
au probléme de noire comporlement, ef cela en dépit des fails qu’elle
a elle-méme découverts el soulignés ? Mais ce serail Id resireindre
oulrageusement la poriée de ce livre ot s'énonce déjad formellement
la posilion qui esl le nerf des idées de M. Merleau-Ponly, el
oublier que son second ouvrage comporie lui aussi une partie cri-
tique lrés imporianie, dirigée celle fois conire la psychologie inlel-

(1) ¢ 1 y a un existentialisme de Hegel en ce sens que pour Iui, I'homme
n'ost pas d’embiée une conscience qui posséde dans la clarté ses propres pensées,
maig une vie donnde 4 elle-méme qui chercho a se comprendre elle-méme. Toute
la Phénoménologie de I Bgpril ddorit cet effort que fait I'homme pour se ressaisir. »
Merlean-Ponly : L’Emistenlialisme chez Ifegel in Sens ¢ Non-Sens,
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UNE PHILOSOPHIE DE I>AMBIGUITE X111

leciualisie des grands rationalislies classiques el leurs épigones,
Descaries, Spinoza, Leibniz, Lachelier, Lagneau el Alain. La dis-
tinction réelle nous parail pluidi résider dans le lype de I'expérience
décrile. La Phénoménologie de la perception s'dlablit sans défail-
lance au plan de Uexpérience nalurelle el ingénue, que décrivit déja
le dernter Husserl. Si l'ouvrage fail irés fréquemment el souvent trés
ingénieusement appel d des données que livrenl la psychologie de
laboraloire ou la psychopalhologie, c'esi en vue d’éclairer ou de pré-
parer Uinterprélation de l'expérience nalurelle, seule en cause. Au
coniraire, La Structure du comportement aeceple un aulre débal.
Iille s’empare de 'image que dessinent de nous-mémes — en des
couleurs qui ne sonl pas loujours harmonisées — les principales
écoles de psychologie expérimeniale (surloul la Gestallpsychologie
el le behauiorisme} el 8’ atlache @ prouver que les fails el les malériauaz
rassemblés par celle science suffisent ¢ conlredire chacune des doc-
trines inlerprélalives auxquelles le behaviorisme el la Geslalltheorie
onl implicitement ou explicitement recouru. La Structure du
comportement se place donc au niveau de I'expérience non pas
nalurelle mais scienlifique et s’efforce de prouver gue celle expérience
elle-méme — c'esl-d-dire l'ensemble des fails qui, mis en lumiére
par l'investigation scientifique, consifilue le comporiemen! -—
n'est pas compréhensible dans les perspeclives onlologiques que la
science adople sponlanémenl (1}. On ne réussit @ oblenir une vue
cohiérenle de ce comporlemeni gue si on Uinlerpréle @ Paide d'une
conceplion qui ne fail pas plus crédit a I'hypoithése d'un comporte-
meni-chose qu’'ad celle d'un comporlemenl-manifeslation d’un esprif
pur. D’otr i faut conclure que la notion d’une conscience-engagée,
telle que la découvrira plus lard la description de I'expérience natu-
relle ou tngénue, se lrouve déjd impliquée, voire imposée, par la cri-
lique inlerprélative de U'expérience scienlifique. En fail, cependant,
la thése de La Structure du comportement demeure subordonnde a
celle de la Phénoménologie de la perception comme l'expérience
du savani demeure subordonnée, dans son origine, @ expérience
journalidre qu'elle a charge d’expliquer el sans laguelle elle ne seraif

~ (1) Le savant ne sauraif répliquer ici qu'il pense sans arriére-plan ontolo-
gique. Croire qu’on ne fait pas de métaphysique ou vouloir s'abstenir d’en faire,
¢’esl toujours impliquer une ontologie, mais non critiqus ; tout comme les gou-

vernements de « techniciens » ne font pas de politique, mais ne manquent jamais
d’en avoir une, et souvent Ia pire de toutes.
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pas. « Revenir aux choses mémes, c'est revenir & ce monde avant
la connaissance dont la connaissance parle Loujours, et & 1'égard
duquel toute détermination est abstraite, signitive et dépendante,
comme la géographie a I’égard du paysage ol nous avons d’abord
appris ce que ¢’est qu'une forét, une prairie ou une riviére » (1).

Pourlanl il nous parail préférable de commencer la leclure par
L.a Structure du comportement. G’est U'ordre que I’ auleur souhaiie
lut-méme (R) el on ne saurail y renoncer sans raisons sérieuses.
Loin que ces raisons exisienl, il en esl d’aulres, au conlraire, gui
nous engagenl @ accepler son tnvilalion. (est que la concepiion
défendue par Uauleur n’esl guére d’un accés facile el si elle ne
heurie pas un ceriain senliment sponlané de nolre éire, elle va
direclement & ['enconire de lout ce que la philosophie moderne
nous a appris d penser louchant cet éire. Il est donc bon, pour la
comprendre correclemeni, de ne pas négliger cerlains délours el de
nous persuader auparavanl, que sur le probléme de la percepiion
el ses prolongemenis, les solulions de la Iradilion moderne soni
caduques. Ausst, au lieu de pénélrer d’ emblée au sein d'une doclrine
ardue el déroulanie, ferons-nous mieux d'éprouver d'abord pourquoi
tous les chemins Iracés par une cerlaine hisioire soni des impasses ;
peul-€ire verrons-nous alors, peu @ peu el progressivement, s'élever
de ces échecs une auire lumiére,

- 2
» &

Ces quelques explicalions nous préservent d’'une grave méprise.
Eile consisle @ prélendre, comme le faisait un jour devant nous un
crilique de M. Merleau-Ponly, que ceile philosophie, parce qu'elle
est pariout soucieuse de s'appuyer sur les fails mis en lumiére par
le progrés de la psychologie, serail solidaire de la science acluelle et
deslinée @ fomber ou d vaincre gvec elle, ¢’esi-d-dire, en un cerlain
sens, d'ores el déjd condamnée. C’esl I@ un conlresens absolu e, du
reste, la pluparl des objeclions qui se soni élevédes en cerlains milieux
conlre la doclrine de M. Merleau-Ponly $'inspiren! d’une idée exac-
lement conlraire (el pareillement fausse) puisqu'elles lui reprochent

(1) P. P, p. 511, « Tout le savoir s’installe dans les horizons ouverts par la
perception. » P. P., p. 240, « Les délerminations numeériques de Ia scienca
Iﬁpﬁ,sent Eaglé' le poinfillé d'une constitution du monde déja faite avant elles.

(2?r }l)‘i'nis anndes séparent la publication des deux livres.
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de rendre la science sans valeur ou impossible, Conslafons que ce
prétendu asservissement de la philosophte qui nous occupe d une
science expdrimeniale quelconque (biologie, physiologie, psycho-
logie) n’a aucune apparence de ratson, Si M. Merleau-Poniy colla-
lionne ef discule sans reldche les fails que nous livre I expérimen-
lation scienllfigue ou la psychtalrie, c’est a seule fin de prouver que
ces fails font lilléralemeni voler en éclals les cadres onlologrques
— généralement tmpliciles — dans lesquels ils sonl préseniés. Cela
ne veul pas dire que [l'auleur wveuille endosser au savani les
{dches ou les responsabililés du mélaphysicien. Gela signifie simple-
meni que pour ce philosophe, le savant — comme loul homme —
pense spontanément en fonction d'une oniologie el qu’en I'occurrence
celle onlologie — qu’une longue accoutumance fail aller de soi — se
Irouve en opposilion radicale avec les vues que I'expérience nalurelle
el ingénue — dans laguelle loule expérience scieniifique s'enra-
cine (1) — semble imposer lorsqu'on §’efforce de la comprendre
$ans préjugeés.

Alphonse DE WAFRLHENS.

{1} ¢ Toutes les sciences se placent dana un monde « complet » et réel sans
s'apercevoir qu’a I’égard de ce monde I’expérience pecceptive est constifuante. »
La Struciure du comporfement, 1949, p. 23b.
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INTRODUCTION

Notre bul est de comprendre les rapports de la conscience
et de la nature, —— organique, psychologique, ou méme sociale.
On entend icl par nature une multiplicité d’événements extériours
les uns aux autres et liés par des rapports de causalité,

En ce qui concerne la nature physique, Ia pensée criticiste
apporte & ce probléme une solution bien connue : la réflexion
découvre que l'analyse physigue n’est pas une décomposition
enn ¢léments récls, que la causalité dans son sens cffect n’est
pas une opération productrice, Il n'y a donc pas de nature
physique au sens que nous venons de donner 4 ce mot, rien dans
le monde qui soit étranger 4 Iesprit. Le monde est 1'ensemble
des rolations ohjectives portées par la eonscience. On peut dire
que, dans son développement, la physique justifie par le fait
cette philosophie. On la voit employer indifféremment des
modeles mécanigues, dynamiques, ou méme psychologiques,
comme si, libérée de prétentions ontologiques, elle devenait
mdifférente aux antinomies classiques du mécanisme et du
dynamisme qui supposent une nature en soi.

La situation n'est pas la méme dans la bioclogie. En fait les
discusstons autour du mécanisme et du vitalisme restent ouverles,
L.a raison en est probablement que I'analyse du type physiceo-
mathématique y progresse trés lentement, qu'ainsi notre image
de l'organisme esl encore pour la plus grande part ceile d'une
masse matérielle partes exira paries. Dans ces conditions 1a pensée
biologique restera le plus souvent réaliste, soit qu’elle juxtapose
des mécanismes séparés, soit qu’elle les subordonne & une
entéléchie.

Quant a la psychologie, la pensée criticiste ne lm laisse
d’aufre ressource que d’élre pour une part une « psychologie
analytique » (1) qui, parallélement & la géométrie analytique,
retrouverait le Jngement partout présent, et pour le reste une
étude de certaing mécanismes corporels, Dans la mesure ou clle
a voulu étre une science naturelle, la .psychologie est restée

(1} L. Brunsciwvicg, Spinoza el ses conlemporains.

A, MEALEAT-PONTY
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fidéle au réalisme et 4 la pensée causale. Au début du sidcle, le
matérialisme faisait du « psychique » un secteur particulier du
monde réel : parmi les événements en so?, quelques-uns dans
le cerveau avaient la propriété d'exister aussi pour soi. L’anti-
thése spintualiste posait la consclence comme une cause produc-
trice ou comme une chose ; ce fut d’abord le réalisme des « états
de conscience » liés par des rapports de causalité, second monde
paralléle et analogue au « monde physique », selon la tradition
de Hume ; puis, dans une psychologie plus raffinée, le réalisme
de I' « énergie spirituelle » qui substituait aux faits psychiques
discontinus une multiplicité de fusion et d'interpénétration,
une réalité {luente, — mais la conscience restait 'analogue d’une
force. On le voyait bien quand il 8'agissait d'expliquer son action
sur le corps, et qu’on réduisait au minimum, sans pouvoir la
supprimer, la « création d’énergie » nécessaire (1} : 'univers de
la physique était bien pris comme une réalité en soi, dans laquelle
on faisait apparaitre la conscience a titre de seconde réalité.
Chez les psychologues, la conscience se distinguait des étres de
la nature comme une chose dune autre chose, par un certain
nombre de caracléres. T.e fail psychigue, disait-on, esi inétendu,
connu d’'un seul... Plus récemment la doctrine de Freud applique
. & la consclence des métaphores énergétiques et rend compte de
la conduite par des interactions de forces ou de tendances.
Ainsi se trouvent juxtaposées chez les contemporains, en
France, une philosophie qui fait de toute nature une unité objec-
tive constituée devant la conscience, et des sclences qul traitent
orgamisme et la conscience comme deux ordres de réalités, et,
dans leur rapport réciproque, comme des « effets » et comme des
« causes ». La solution se trouve-i-elle dans un retour pur et
simpls au criticisme 7 Et, une fois faite la crifique de 'analyse
réelle et de la pensée causale, n'y a-t-1l rien de fondé dans le
naturalisme de la science, rien qui, ¢« compris » et {ransposé,
doive trouver place dans une philosophie transcendentale ?
Nous arriverons a ces questions en partant « du bas » et par
une analyse de la notion de comportement. Celte notion nous
parait importante, parce que, prise en elle-méme, elle est neutre
a l'égard des distinctions classiques du « psychique » et du
« physiologique » el peul donc nous donner l'occasion de les
définir 4 nouveau (2). On sait que chez Watson la négalion de

(1) Bergson.

(2) On dit d'un homme cu dun animal qu'll a un eemporiement, on ne Ie
dit d’un acide, d’un éleciron, d'un eaillou ou d'un nuage que par métaphore,
Nous avons cherché dans le present travail 4 élucider directement la notion
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la conscience comme « réalité intérieure » se fail, selon D’anti-
nomie classique, au profit de la physioclogie, et le comportement
est rédult & une somme de réflexes et de réflexes conditionnés
entre lesquels on n'admet aucune connexion intrinséque. Mais
justement cette imterprétation atomiste échoune déjad dans la
théorie du réllexe {chap. I} et & plus forte raison dans la psycho-
logie, méme objective, des comportements supérieurs (chap. IT),
comme |'a bien montré la Gestalttheorie. A passer par le behavio-
risme, on gagne du moins d'infroduire la conscience, non pas
comme réalité psychique ou comme cause, mais comme structure.
Il restera & s’interroger (chap. IT1) sur le sens et le mode d’exis-
tence de ces structures,

de comportement ef non pas & suivre la prise do conscience du eomportement,
dans la psychologie amoricaine. Nous justifierons bridvement ce procédé
direct en rappelant & travers quel désordre idéologique la notion de compor-
tement s'est développée dans son pays d'origine. Gomme le montre 1fouvrage
recent de M. Tilquin, — qui nous parvient au moment ol Ie nbire est en
gpreuves, — elle s’est difllcitement fait un chemin au milieu de philosophies
qui ne parvenaient pas 4 la penser. Déja ¢hez son principal initiateur, Watson,
elle ne trouvait qu'une fraduction philosophiquse insuffisante, On disait que la
comportiement n’est pas locatisé dans le sysléme nerveux central (A. Tilquin,
Le Behaviorisme, pp. 72 et 103}, qu’il réside entre l'individu et 1’entourage
(id., ibid., p. 34}, qu’en conséquence 'étude du comportement peut se faire
sans un mot de physiologie {id., ibid., par ex., p. 107) el qu’eniin elle porie
sur un flux d'action [siream of aclivily) que le vivant projette autour de luai
(id., {did,, pp. 180 et 351), qui affecte les stimuli dun sens caractéristique
(id., fbid., p. 10G) el les incorpore 4 la réponse (id., ibid., p. 346). Mais ce gu’il
¥ a de sain et de profond dans celte intuilion du comportement — c'est-4-dire
la vision de I’homme comme débat el « explication » perpétuelle avee un monde
physique et avec yn monde sociul, — se frouvait compromis par une philo-
sophie indigente. n réaction contre les ténébres de 1'intimité psychologique,
le behaviorisme ne chercho de recours, la plupart du temps, que dans une
expiication physialnlgiqua ou ménte physique, sans voir qu'elle est en contra-
diction avee les définitions initialea% — il se déelare malérialiste, sans voir
que cela revient & replacer 1e comportement dans le systéme nerveux. A notre
avis (qul n'est pas celui de M. Tilquin), Watson avait en vue, guand il parlait
de comporiement, ee que d’'autres ont appeié 'exislence, et 1a notion nouvells
ne pouvait recevoir son statut philosophique que sil'on abandonnait la pensée
causale ou mécanique pour la pensée dialectique
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CHAPITRE PREMIER

LE COMPORTEMENT RYEFLEXE

L’analyse scientifique du comportement s’est définie d’abord
par opposition aux données de la conscience naive, Si je suis
dans une pléce sombre et qu'une tache lumineuse apparaisse
sur le mur et s’y déplace, Je diral qu’'elle a « attiré » mon. atiention,
que j'al tourné les yeux « vers » elle, que dans tous ses mouve-
ments elle « entraine » mon regard. Saisi de l'intérieur, mon
comportement apparait comme orienté, doué d'une intention
ot d’un sens. La science semble exiger que nous rejetions ces
caractéres comme des apparences sous leaquelles 1l faut découvrir
une réahié d’'un autre genre. On dira que la lumiére vue n’est
« qu'en nous » Elle recouvre un mouvement vibratoire qui, lui,
n'est jamais donné & la conscience. Appelons « lumidre phéno-
ménale » 'apparence guahtative, « lumiére réelle » le mouvement
vibratoire, Puisque la lumiédre réelle n'est jamais percue, elle ne
sauraib se présenter comme un bul vers lequel s’oriente mon
comportement. Elle ne peut éire pensée gque comme une cause
qul agit sur mon orgamsme. La Jlumiére phénoménale était une
force d’attraction, la lumidre réelle est une vis a lergo. Ce renver-
sement pose aussitdt une série de questions. Dés 'instant gue
la.lumiére est définie comme un agent physique qui impressionne
ma rébine, on n’a plus le droit de considérer comme donnés en
elle {es caractéres qui appartiennent 4 la lumidre phénoménale.
Le stimulus que nous appelons « tache de lumiére » se décompose,
pour 1'analyse scientifique, en autant de processus partiels qu’il
y a sur ma rétine d’éléments anatomiques distincts. De la méme
facgon, s1 on la traite comme une réalité au deld de ma conscience,
action durable de Ja tache lumineuse sur mes yeux se résout en
une succession indéfinie de faits phystques ; avec chaque moment
du temps elle doit 8étre renouvelée, comme I'exprime si bien
I'idée cartésienne de création continuée, De méme encore le
mouvement de mes yeux qui fixent la tache lumineuse ne posait
auncun problédme & la conscience naive parce qu'il se trouvait
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gutdé par un but. Mais désormais il n’y a plus de terminus ad quem,
et sl mes yeux basculent de felle maniére que la tache lumineuse
vienne se réfléchir au centre de ma rétine, e’est dans les causes
ou conditions anfécédentes du mouvement que 'on doit trouver
la raison suffisante de cette adaptation. Il doit y avoir, au point
de la rétine oi la tache lumineuse se formait d’abord, des dispo-
sitifs qui rédglent convenablement I'amplitude ot le sens de mon
reflexe de fixation. On dira donc que chaque lieu de la rétine a
une « valeur spatiale » déterminée, c’est-4-dire qu’il est uni par
des circuits nerveux préétablis & certains muscles moteurs, de
maniére que la Jumiére en le touchant n'ait qu'a déclancher un
mécanisme prét a fonctionner, Enfin si la tache lumineuse se
déplace et que mon ceil la suive, je dois ici encore comprendre
le phénoménse sans y introduire rien qui ressemble A une inleniion.
Sur ma retine considérée, non comme un écran quelconque, mais
comme un récepteur ou plutdt comme un ensemble de récepteurs
discontinus, il n’y a pas, 4 proprement parler, de mouvement
de la lumiére. Une vague n’est un individu que pour I’homime
qul la regarde et la voit s’avancer vers lui ; dans la mer, ce n'est
rien que le soulévement successif des parties de I'eau selon la
verticale sang transport de matiére selon I'horizontale. De méme
le « déplacement » du rayon lumineux sur la rétine n’est pas une
réalité physiologique. La rétine n’enregistre qu'une excitation
successive des points par lesquels il passe. En chacun d'eux,
agissant sur un élément nerveux distinct, il peut provoquer un
réflexe de fixation semblable & celui qui a été décrit plus haut,
et de la vient que mon il semble « suivre » la lumiére. En réalité,
son mouvement est I'intégration d’une série d’adaptations par-
tielles, comme Ia marche se raméne A une suite de chutes rat-
trapées, D'une manidre générale les agents physiques ne peuvent
impressionner I'organisme par leurs propriétés de forme, telles
que mouvement, rythme, distribution spatiale. La forme spatiale
ou temporelle d'un événement physique ne se dépose pas sur le
-récepteur, elle n’y laisse d'autres traces qu'unec série de stimula-
tions exiérieures les unes aux autres. (st seulement par leurs
proprictés ponctuelles que les excitants peuvent agir. Ainsi, dés
qu'on cesse de se fier aux données immédiates de la conscience
et qu'on veut construire une représentation scientifique de
I'organisme, il semble qu’on soit conduit A la théorie classique
du réflexe — ¢'est-a-dire & décomposer ’excitation et la réaction
en une multitude de processus partiels, extérieurs les uns aux
autres dans le temps comme dans J'espace. L'adaptation de la
réponse & la situation s’expliquerait par des corrélations prééta-
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blies (souvent congues comme des dispositifs anatomiques)
entre certains organes ou appareils récepleurs et certains muscles
effecteurs. Lie fonctionnement nerveux le plus simple n’est rien
d'autre que la mise en marehe d’'un trés grand nombre de circuits
autonomes. Le réflexe sera, pourraii-on dire, un phénoméne
« longitudinai ». (Cest 'opération d'un agent physique ou chi-
mique défini sur un récepteur localement défini, qui provoque,
par un trajet défini, une réponse définie,

Dans cette série linéaire d'événements physiques et physio-
logiques, le stimulus a la dignité d'une cause, au sens empiriste
d’antécédent constant et inconditionné, et l'organisme est passif,
puisqu’ll se horne 4 exécuter ce qui lui est prescrit par le lieu de
I'excitation et les circuits nerveux qui y prennent leur origine.
Le sens commun ¢roit gu’on tourne les yeux vers un objet « pour
le voir » Non seulement cetts « activité prospective » (1) est
renvoyée aux données anthropomorphigues de ['observation
intérieure, mais elle n'existe méme qu'a titre d'effet du méca-
nisme réflexe. Non seulement la perception spatiale ne guide
pas le mouvement de fixation de mes yeux, mais il faudrait méme
dire qu'elle en est 1ssue. Je pergois la position de la tache parce
gue mon corps y a répondu par des réflexes adaptés (2). Dans
Létude scientifique du comportement, on doit rejeter comme
subjcctives toutes les notions d'intention ou d’utilité ou de
valeur, parce qu’elles n'ont pas de fondement dans Jes choses et
n'en sont pas des déterminations intrinséques. Si j'ai faira et
que, absorbé dans mon fravail, je tende la main vers un {ruit
posé par hasard prés de mol eb le porte & ma bouche, le fruit
n'agit pas comme objet investi d’une certaine valeur; ce qu
déclanche ma réaction motrice, ¢’est un ensemble de couleurs
et de lumiéres, un stimulus physique et chimique. Si, parce que
]’étals imattentif, je pose la main & ¢68é du « but », une seconde
tentative de préhension ne doit pas étre rattachee 3 quelque
intention permanente, mais expliquée simplement par la perma-
nence des causes qui avalent provoqué la premiére, Sile compor-
tement parait intentionnel, c’est qu'il est réglé par certains
trajets nerveux préétabliv de telle sorte qu’en fait j’obliens
satisfaction. L'activité « normale » d'un organisme n'est que le
fonctionnement de cet appareil monté par la nature ; il n’y a pas
de normes véritables, il n'y a que des effets. La théorie classique

(1) R. Dejean, Elude psychelogique del a « distance » dans Ia vision, p. 109,
(4) CI. te « Nalivisme réflexe » de H, Piéron, Du rdle des rellexes localisa-
teurs dans les perceptions spatiales. J. de Ps., XVIII, 10, 1921, pp. 804-817.
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du réflexe et les méthodes d’'analyse réelle et d'explication cau-
sale dont elle n'est qu'une application semblent scules capables
de constituer une représentation scientifique et objective du
comportement. L'objet de science se définit par 'extériorité
mutuelle des parties ou des processus. 1

Or ¢’est un fait que la théorie classique du réflexe est dépassée
par la physiologie contemporaine. Suffit-il de 'amender ou bien
doit-on changer de méthode 7 La sclence mécaniste aurait-elle
manqué la définition de U'objectivité ? Le clivage du subjectif
et de l'objectif aurait-il été mal fait, Vopposition d'un univers
de la science, tout entier hors de soi, — et d’un univers de la
conscience, défini par la présence totale de so1 4 301, serait-¢lle
insoutenable ? EY sl 'analyse réelle échoue, 1a biologie trouvera-
t-elle sa méthode dans une analyse idéale du type phvsico-
mathématique, dans I'intellection spmoziste ? Ou bien valeur et
signification ne seraient-elles pas des déterminations inbrinséques
de 'organisme, qui ne seraif accessible qu'a un nouveau mode
de « compréhension » ?

*
£ %

51 l'ordre dans le réflexe (1), — c’est-a-dire Padaptation de
la réponse au stimulus et la eoordination des mouvements
partiels dans le geste tolal, — est assuré par les connexions
préétablies depuis la surface sensible jusqu’aux muscles efiec-
teurs, la conception classique met au premier plan les considé-
rations de topographie ; le lieu de 'excitation doit déecider de la
réaction ; le stimulus doit agir par celles de ses propriétés qu
peuvent modifier les éléments anatomiques pris un 4 un; le
circuit nerveux doit étre isolé, puisque, 8'il n'étail pas guidé de
cette maniére, le réflexe ne saurait étre adapté au stimulus comme
il 'est en effet. Or on sait depuis longtemps que le réflexe ainsi
défini est trés rarement observable.

I. Le « sitmulus »

Il agit souvent beaucoup moins par ses propriétés élémen-
taires que par sa distribution spatiale, son rythme ou le rythme

(1) Les faits qui seront mentionnés dans ce chapitre sont presque tous fort
connus. Mais ils sont compris chez des auteurs allemands comme Weizshcler
ou Goldstein sous des cabégories originales qui répondent 4 une conception
neuve de Pexplication en physiologie. G'est ce qul justiile le présent chapilre.
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de ses Intensités. Plus généralement, il arrive trés souvent gue
Vefiet d'un stimulus complexe ne soit pas prévisible 4 partir des
sléments qui le composent.

On n’obflient jamais, par 'excitation des trones nerveux, des réac-
tions comparables 4 celles que provoque l’excitation des récepteurs.
On & pu monftrer, chez la grenonille et (Sherrington) chez le nourrisson,
que I'excitation des racines postérieures provoque des contractions au
niveau des museles qui dépendent des racines antérieures COFrespon-
dantes : celte reaction métamérisée, segmentaire, dépourvue de sgigni-
flcation biologique 4 ce degré d’organisation, ne se retrouve pas quand
le comportement est réglé par l'excitation des récepteurs ; c’est sans
doute qu’ils sont aptes, — eux-mémes ou leur projection centrale —
a enregistrer les propriéics de forme des stimuli, qui, donc, beaucoup
plus que le lieu ot 1a nature de 'excitant, décideraient de la réaction. {1).
L.a mtme raison axpli?_uerait qus les réflexes typiques puissent étre en
nombre assez limité : le « contenu » des stimuli peut varier sans que la
réponse déclenchée varie elle-méme, s’ils sont de méme forme spatio-
temporelle {1), Bn cas de concurrence des stimuli, ¢’est Ia forme, bean-
coup plus que la nature, le lieu, ou méme 'infensité de I’excitation qm
détermine le réflexe resﬂltant {2} Une excitation douloureuse du pénis,
méme si elle est faible, inhibe le réflexe d’érection. Un contact immobilise
la couleuvre spinale (Luﬂhsmgﬁr), tandis que des excitants cutanés plus
puissants provoquent des réponses trés différentes. On peut obtenir,
en agissanf{ sur Poreille du chat, cing réponses réflexes différentes selon
la structure de ’excitant employé. Le pavillon de lorsille ss couche
quand on le plie, mais répond au chatounillement par quelques battements
rapides. Selon Ia forme de l’excitation électriqus (faradique ou galva-
nique) ou selon sa puissance, I’allure des réponses se modifie comupléte-
ment, et par exemple les puissances faibles provoquent des réponses
rythmiques, les puissances fortes des réflexes tonigues. Un chat décérébrs
vomit eau dés qu’elle est intreduite dans le pharynx ; mais 1’ean addi-
fionnée de quelques gouttes d’aleool provoque un plissement et des
mouvements de la langue (Sherrington et Miller),

Cette dépendance du réflexe & 1'égard des propriétés formelles
ou globales de l'excitan! ne saurait étre dans la conception
classique qu'une apparence., Expliquer le fonctionngment ner-
veux, ce ne peut &tre que ramener le complexe au simple, décou-
vrir les éléments constants dont est fait le comportement. On
décomposera donc le strmulus comme la réaction jusqu’a ce
qu'on rencontre des « processus élémentaires » formés d’un
stimulus et d’une réponse toujours associés dans !'expérience,

{1) V. F. von Weizsiicker, Reflexgasatze, in Handbuch der normalen und
paihologischen Physiologie, bgg’ von Bethe, t. X, pp. 38-30.
(%) Id., ibid., n. 44.
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10 LA STRUCTURE DU COMPORTEMENT

Par exemple Paclion du stimulus de grattement sera analysée
en autant d’actions partielles qu'il y a dans l'oreille de récepteurs
tactiles anatomiquement dislincts. Le battement de oreille, qui
répond a cet excitant, sera résolu & son tour en un certain nombre
de contractions élémentaires. En principe, & chaque partie du
stimulus devrait correspondre une partie de la réaction. Bt les
meémes séquences élémentaires, autrement. assemblées, devralent
constituer tous les réllexes. Les propriétés qualitatives de la
situation el celles de la réponse, — ce qui fait pour Ia conscience
la différence entre gratter et plier D'oreille de I’'animal, entre un
battement de cette oreille et un mouvement de rétraction, —
devraient, si vraiment les mémes récepteurs sont atteints ici et
14, se ramener 4 diverses combinaisons des mémes stimuli, des
mémes mouvements élémentaires. Il est absolument exelu qu'un
substrat organique puisse remplir tour 4 tour des fonctions
vraiment différentes et la réaction changer de nalure pour une
simple différence dans le rythme des excitations appliquées tour
& tour aux mémes appareils. Pourtant les réflexss que nous
venons d’énumérer ne so laissent pas décomposer en réaclions
tlémentaires, Pour ne citer que deux exemples, I’action de I'eau
additionnée de quelques gouttes d’alcool sur un chat décérébré ne
se laisse pas comprendre par celle de I'eau pure et de l'alcool pur,
D’auire part I’eau et I'alcool ne constituent pas une combinaison
chimique, qui pourrait exercer sur les récepleurs une action
différente de celle des composants, C'est done dans ’organisme
que nous aurons & chercher ce qui fait d’un stimulus complexe
autre chose que la somme de ses éléments. De la méme maniére,
’effet inhibiteur d’un eontact cutané sur la couleuvre spinale ne
se laisse pas comprendre comme une simple addition algébrigue
des excitations qu’il provoque et de celles qui par ailleurs provo-
quarent la reptation, A considérer les observations les plus fré-
quentes, rien n'autorise A traiter les réactions que nous appel-
lerons qualitalives comme des apparences, — les réactions
coniormes & la théorie du réflexe comme seules réelles.

Ces remarques n'Introduisent, avec la notion de forme cu de
totalité du stimulus, rien qui, pour étre enregisiré, suppose une
sorte de psychisme, el 'on a eu raison de signaler que la physique
connatt des machines spécialement construites pour recevoir
des formes (1). Un elavier est justement un appareil qui permet.
selon 'ordre et la cadence des impulsions regues, de produire des

(1) R. Ruyer, Un modéle mécanique do la conscience, Jourral de Psycho-
ogie, juillet-octobre 1932, p. 652.
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mélodies mnnombrables, toutes différentes entre elles, et I'on sait.
quel usage a été fait de Ia métaphore du clavier dans la physio-
logie des centres merveux (1). Un téléphone automatique est,
plus clairement encore, un appareil qui ne répond qu’a des
excitants d'une cerlaine forme et modifie ses réponses selon
I'ordre spatial et temporel des stimuli. Mais les constellations
d'excitants agisgent-elles sur Vorganisme comme les doigts du
planiste sur I'mstrument ? Dans le piano méme, il ne se produit
jamais que des mouvements séparés des marteaux ou des cordes,
el ¢'est dans les montages moteurs de ’exécutant, dans le systéme
nerveux de I'auditeur que les phénoménes physiques isolds dont
le piano est le sidge constituent un seul phénoméne d’ensemble,
que la mélodie dans sa suite et son rythme caractéristique existe
veritablement. L’organisme, justement, ne peut étre comparé i
un clavier sur lequel joueraient les stimuli extérieurs el o ils
dessineraient leur forme propre pour cette simple raison qu’il
contribue a la constituer (2). Quand ma main, tenant un instru-
ment de prise, suit chaque effort de 'animal qui se débat, il est
clair que chacun de mes mouvements répond & une stimulation
externs, mais clair aussi que ces stimulations ne pourraient étre
recucillies sans les mouvements par lesquels j'expose mes récep-
teurs & leur influence. « {......) Les propriétés de l'objet ot les
intentions du sujet (......) non seulement se mélangent, maisg
encore constituent un tout nouveau (3). » Quand ['eil et I'oreille
suivent un animal qui s’enfuit, dans I’échange des stimuli et des
réponses, 1l est 1impossible de dire « qui 8 commencé » Puisque
tous les mouvements de 'organisme sont toujours conditionnés
par des influences externes, on peut bien, si I'on veut, traiter le
comportement comme un effet du mihien. Mais de la méme facon,
comme toutes les stimulations que 'organisme regoit n’ont 4 leur
tour été possibles que par ges mouvements précedents, qui ont fini
par exposer l'organe récepteur aux influences externes, on pour-
rait dire aussi que le comportement est la cause premiére de toutes
les stimulations, Ainsi la forme de l'excitant est eréée parl'orga-
nisme lui-méme, par sa manidre propre de s’offrir aux actions du
dehors. Sans doute, pour pouvoir subsisier, il doit rencontrer
autour de lui un certain nombre d’agents physiques et chimiques.
Mais ¢’est' lui, selon Ja nature propre de ses récepteurs, selon les
seuils de ses centres nerveux, selon les mouvements des organes,

1} Cf. infra, chap. II.

2) Weizslicker, Reflexgesetze, p. 46, « L’organisme eat, dii 'Weizsiicker,
Reizgoestalter., s

(3) id., ibid.
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12 LA STRUCTURE DU GOMPORTEMENT

qui choisit dans le monde physique les stimuli auxquels il sera
sensible (1), « Le milien {Umwelt) se découpe dans le monde
selon 1'étre de )organisme, — étant entendu qu'un organisme
ne peut étre que 8’ trouve dans le monde un milieu adéquat (2). »
Ce serail un clavier qui se meut lui-méme, de maniére & offrir,
— ¢t selon des rythmes variables, — telles ou telles de sea notes
a U'aclion en elle-méme monotone d’un martean extérieur.

Le modéle du téléphone antomatique parait plus satisfaisant.
Nous frouvons bien ici un appareil qui élabore lui-méme les
stimull, Gréce aux dispositifs installés au central automatique,
la méme action externe aura un effet variable selon le contexte
des actions précédentes et suivantes. Un O marqué au cadran
automatique aura une wvaleur différente selon qu'il vient en
téte, — quand par exemple je demande le circuit Oberkampf, —-
ou en seconde position, — guand par exemple je demande le
circuit Botzaris. On peut dire qu’ici comme dans un organisme,
excitant, — ce qui met en mouvement 'appareil et détermine
la nature de ses réponses, — n'esk pas une somme de stimuli
partiels, car une somme est indifférente & 'ordre de ses facteurs,
mais une constellation, un ordre, un ensemble, qui doune son
sens momentané & chacune des excitations locales. L.a manipu-
lation B a toujours le méme effet immédiat, mais, an central
automatique, elie exerce des fonctions différentes selon qu'elle
précéde on qu’elle suit la manipulation O — comme Ie méme
panneau peint prend deux aspects qualitativement distincts
selon que j'y vois un disque bleu sur fond rose, ou au dontraire
un anneau rose au milieu duguel paraitraif un fond bleu. Dans le
cas simple d’un téléphone automatique, construit pour un
nombre limité de manipulations, ou dans celui d’un réflexe élé-
mentaire, 'organisation centrale des excitations poul étre elle-
meéme congue comme un jeun de dispositifs préétabiis : la premiére
manipulation aurait pour efiet de rendre seul accessible aux
sulvantes un certain clavier ou elles viendraienf s'inscrire. Nous
aurons i rechercher s1, dans les réactions d’un niveau supérieur,
on peut de la méme maniére faire correspondre a chaque stimulus
une opération distincte, 4 chaque « facteur » un dispositif visible,
ou méme rapporter la fonction & des variables idéales qui soient
mndépendantes. Dds maintenant il est sfir que, méme au niveau
du réflexe, I'interaction des stimult empéche de comsidérer

1} Weizsicker, Reflexgesetze, p. 456.

(2‘ Goldstein, Der Aufban des Organismus, chap. II, p. b8. Il n'y a 14
aucun « vitalisme », Ces descriptions doivent étre prises pour ce gu'elles sont.
L'interprétation viendra ensuils.
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[

I'actrvité nerveuse comme une somme de phénoménes « longitu-
dinaux », se déroulant depuis les récepteurs jusqu’aux effecteurs, et
que, comme au central automatique, il doit se produire quelque
part dans le systéme nerveux des « phénoménes transversaux » (1).

(Ces remarques me concernsnt pas seulemeni les réflexes
composes. Les physiologistes ont depuis longtemps étudié, sous
le nom de « combinaison des réflexes », des réactions complexes
qui n'étalent pas entidrement prévisibles & partir des lois du
réflexe simple, Mais c'était avee l'capoir de les ramener & ces
lo1s lorsqu’elles auraient été mieux détermindes. En fait le
momndre stimulus atteint 4 la fois plusieurs éléments anatomiques
sur les récepteurs, Les lois de la « composition des réfiexes » ne
sont-elles pas les lois du réflexe lui-méme (2) ? Toutes les réackions
que nous connaissons étant des réactions & un complexe de
stimuli, ce qu’on dit d'une réaction élémentaire est conjectural.
Nous ne pouvons méme pas présumer qu’au simple anatomique
corresponde nécessairement un simple fonctionnel. En fait
certaing physiologistes sont amenés & réintroduire la qualité
dans le langage de la science (3). Pour formuler les lois de la
« composition des réflexes », Sherringlon prend en considération
la valeur biologique des stimuli : Jorsque deux excitants sont en
concurrence, ¢'est, dit-1l, 'excitant douloureux qui inhibe 'au-
tre (4). Mais comme la conception classique, 4 laquelle il reste
fidéle, exige que le réflexe dépende d’un dispositif local, et comme
la valeur biologique du stimulus qui parait déterminante n’a pas
de recepteurs adéquats, il suppose des terminaisons locales spé-
cialisées dans la réception des excitants douloureux (5). Au
moment méme ou {'on est obligé d'introduire la valeur dans la
définition du stimulus, on la réalise pour ainsi dire dans des
récepleurs distincts, Dans la théorie du fonctionnement nerveux,
tout se passe comme si nous étions assujettis & Valternative de
P"anthropomorphisme et de la conception anatomique du réflexe,
alors qu’il faudrait peut-étre la dépasser. Avant toute interpré-
tation systématique, la description des fails connus montre que
le sort d’une cxcitation est déterminé par son rapport & I'ensemble
de I'état organique et aux excitations simultanées on précédentes,
et gwentre 'organisme et son milieu les rapports ne sont pas de
causalité linéaire, mais de causalité circulaire,

(1) « Querianktionen » de Wertheimer. Cf. Experimentelle Studien aber das
Sehen von Bewegung, Zeilsehrift . Psychologie. 1912, t. 61, p. 247.
2) szsaﬂk&r, Rellexaesetze, p. bO.
3) 1d., ibid., p. 45.
(4) Laloj est, oo nteatee, mais notre objet n'est pas d’en discuier 1’ E}\.aClltUdﬂ
(0} Dos « Nociceplaiirs a.
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> e lieu de 'excilation

Il semble établi qu'on ne peut parler pour chaque execitant
d’un champ récepteur anatomiquement circonscrif.

Sherrington a signalé que les limites du champ réflexogénes pour la
réaction de grattage varient avec les jours et les circonstances (1), On
peut gjouter : aves l'intensité et la fréquence des excitants (2). Le
champ récepteur n’est strictement défini que dans les conditions artifi-
cielles de I'expérience de lahoratoire ou encore dans les conditions
pathologiques : c’est seulement aprés section iransversale de la moelle
gue les récepteurs du réflexe d'extension ipsilatérale sont invariables
chez I’homme (3). On admet d’ordinaire qu’jl est impossible d’assigner
pour chaque point de la réiine une « valeur spatiale » fixe, et que par
suite le « signe local » de chaque sensation (si ’on conserve catte notion)
n’est pas une fonction simple de la position de I’excitant sur Ia rétine.
En considérant ici la perception ecomme un cas particulier de réaction
il nous est permis sans doute d’appliquer & la théorie du réflexe ce que
la physiologie des sens nous apprend {4}. L'excitation de la macula peut
donner lisu 4 des sensations localisées « en face » « & droite » ou « 3 gauche»
selon la position de I’eeil par rapport & I’orbite et de la téte par rapport
au corps. De la méme fagon ’excitation d*un récepteur peut provoquer
différents rdéflexes et Vexcitation de deux points distincts peut donner
lieu au meme réflexe {5).

La théorie classique essaye d’abord de fournir une interpré-
tation de ces faits sans abandonner ses idées directrices ; il faudra
donc supposer que chagque récepteur est relié par des connexions
préétablies a tous les dispositifs moteurs dont il peut commander
I'exercice. On maintient le principe des voies « privées », ¢’est-a-
dire afiectées chacune & une catégorie spéciale de réponse, — on
8¢ contente de les multiplier. Mais il faudrait aller loin dans ce
sens, puisque 'observation montre que la méme réponse motrice
peut quelquefois étre déclanchée par des commandes réparties
aux points les plus difiérents de 1'organisme. Comme d’autre
part il ¥ a cing fois plus de voies afférentes que de voies efférentes,
Sherrington admel que les dispositifs centrifuges comportent
un « dermier segment commun » dans lequel le méme substirat

{1) Goldstein, Der Anfbou des Organismus, chap. II, pp. 46 sqq.

(2) Weizsiicker, Reflexgesetze, p. 40.

EE} 1d., ibid.

4) H, Piéron a déjd mis en paralléle les progrds de 1u théorie du réflexe
conditionné et ceux de la théoria de la perceplion. {Gf. L.es Problémes de la
perceptiion et la psychephysiologie. Année psychologique, 1926, L. 27, pp. 1 sqq.)
Nous aurons bienidt I'oceasion de montrer 'unité du fonetionnement nerveux
dans sa partie motriee et dans son secteur sensoriel,

{5) Sanders, Ezn, Ludwig, cités par Weizsticker, Reflexgesetze, p. 42.
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nerveux peut servir a déclencher des réactions quahtativement
différentes. N'abandonne-t-il pas ainsi la econception classique de
Pordre qui Uexplique par la solidarité d’un récepteur spécialisé
et d’un effecteur spécialisé ? Si le méme substrat moteur peut
porter plusieurs fonections, on ne voit pas ce qui exclurait en
principe Pextension de cette hypothése au secteur afiérent. Les
différents réflexes, au lieu de correspondre & autant de circuits
« privés », représenteraient les modes variés du fonctionnement
d’'un méme appareil nerveux. Nous ne considérons pas encore
cetlte autre conceplion comme édtabhlie, mais la théorie classique
du fonctionnement nerveux est amendée par la force des choses &
se¢ charger d’hypothéses auxiliaires qui sont presque en contbra-
diction avec elle, — comme le systéme de Piolémée a révélé son
inguffisance par le grand mombre de suppositions ad fhoc qui
devenalent nécessaires pour le mettre en accord avec les faifs.

3. Le circuil réflexe

Y a-t-il un trajet défini, un processus de conduction isolé,
quand on va de I'excitation & la réaction ? La distinction, due &
Sherrington, de l'extéroceplivité, de 'intérocepfivité et de la-
proprioceplivité parait d'abord aller de soi. Cependant Poeuvre
méme de¢ Sherrington et les observations de la physiclogie contem-
poraine permetiraient sans doute d’établir qu'il n'y a jamais de
réflexe extéroceptif pur, — c¢'est-a-dire gqui n'ait besoin pour
exister que de l'intervention d’un stimulus externe. Tous les
réflexes exigent dans organisme le concours d'une multitude de
conditions extérieures A l'arc réflexe, qui1 ont, autant que le
« stimulus », le droit d’étre appelées causes de la réaction. Il se
passe dans la connaissance de 'organisme ce que 'on a signalé
dans la connaissance de la nature (1) : on s'habitue & traiter
comme « cause » la condition sur laquelle nous pouvons agir le plus
aisément. Si I'on oublie de mentionner, parmi les antécédents du
réflexe, coux qui sont Intérieurs & Vorgamsme, ¢’est. parce que le
plus souvent ils se trouvent réunis & point nommé. Mais cette
constance relative des conditions intra-organiques fait elle-méme
probléme, puisque, ni anatomiquement, m fonctionnellemnent
'appareil réflexe n'est un appareil isolé el gu'ainsi-la permanence
des conditions intérieures ne pent étre tenue pour donnée par une
structure préétablie.

(1) Lalande, Les Théories de l'induction el de U'eppérimeniaiion.
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Le réflexe semble bien &tre d’abord sous 'influence d’une série de
conditions chimiques, sécréfoires et végdlatives assez puissantés pour
supprimer, parfois mé&me pour renverser Peffet attendu d*un cerfain
stimulus. L’excitation du sympathique on celle du vague se traduisent,
selon I'état humoral, par des réactions extrémement variables. Le
calcium, qui ralentit d’ordinaire le pouls, P’accélare dans les eas d’insuf-
fisance aortique. La pilocarpine, excitant normal du vague, peut devenir,
sous certamnes conditions, un excitani du sympathique. L’excitaiion
du vagus accélére les baltements du ceceur aprés traitement par la
nicotine. l.a sensibilité & ’adrénaline varie considérablement dans un
recepteur en fonction de 1a séerétion de Fhypophyse. L'action sensibi-
lisatrice de Padrénaline, en ¢as de cholestérinhémie, dépend du milieu
chimique, qui doit étre neutre ou acide, ce qui revient 4 dire que I’état
ionique conditionne le fonctionnement du systéme autonome. Mais ce
dernier suppose encore un certain équilibre entre Pélectrolyte ot les
parties colloidales, qui & son tour est lié au poiantiel 4 la surface des
cellules, lequel dépend de toute une série de facteurs et enfin de 1’état
du systéme nerveux végétatif. G’est donc d’une véritable caugalilé
circulaire qu’il s’agit ici encore une fois. Mais le systéme animal est Iui-
méme sous la dépendance du systéme végétatif. La section du vague
modifie la chronaxie dans les territoiras de ’écorce. L’action pharmaco-
dynamique sur le systéme végétatif modifle la chronaxie des appareils
sensibles périphériques. Inversement, d'ailleurs, certaines Iésions du
cervean, observées i la suite de blessures de guaerre, ont entrainé des
modifications de la pression sanguine, du pouls, de I’innervation
pupillaire (1).

A celie premiére série de conditions, il faudrait ajouter les influences
cérébrales et cérébelleuses, qui, du moins chez Fhomme, interviennent.
probablement dans {ous les réflexss. Personne ne conteste V’existence
du phénoméne de « choe » qui, chez la grenouille par exemple, aprés
écrasement des organes internes ou des jambes, interrompt ou modifie
tous les réflexes {2). On sait depuis longtemps que chez I’homime ’alten-
tion poriée & un réflexe suffit quelquefois & 'inhiber. La fatigue, PRyp-
nose medifient Jes réflexes en les aiténuant ou en les accentuant. Le
réflexe de flexion des doigts de pied, provoqué par une excitation plan-
taire, dépend si bien de conditions cérébrales que ’apparition, au Hen
du mouvement de flexion, d'un réflexe d’extension est considérée comme
le signe d’une lésion au niveau des voies pyramidales (Babingki). D’une
maniére générale, il parait incontestable que les réflexes d’un animal
décérébré sont ftrés différents des réflexes normaux (3). Chez certaines
pieuvres, aprés ablafion des ganglions cérébraux et d’une partie des
ganglions cenfraux, les seuils s’élévent ou au contraire s’abaissent
extrémement ; la coordination des mouvements des bras est compro-

{1) Tous ces résultais ont éié résumés par Goldstein, in Der Aufbau des
Organismus, chap. 11, pp. 46 sqq.

{2) Weizsacler, Fledéxgesetzﬂ, p. ol.

(3) k., ibid,, p. 3.
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mise ; les réflexes de préhension et de consommation 4 P’édeard des crabes
sont irréguliers (1). Les activités difes spinales dépendent donc d'in-
fluences cerébrales ou cérébelleuses,

Les auteurs se divisent seulement lorsqu'il s’agit d’interpréter
ces faits. On cherche souvent une explication qui laisse subsister
la coneeption du réflexe en le subordonnant seulement A une
régulation cérébrale et d’abord 4 un contréle tout négatlil : on
admettrait que le cerveau posséde un pouvoir général d'inhibi-
tion. Mais les faits n’obligent nullement & interpréter le « choc »
dont nous parlions plus haut comme le déclenchement de dispo-
sitifs imhibiteurs propres au cerveau, puisqu'on obtient aussi
bien une inhibition totale dans les moments qui suivent une
section spmale {choc spinal). Le choc ne serait-il pas une alté-
ration du fonctionnement qui ne se localise nulle part et peut
prendre son origine dans des régions nerveuses trés différentes ?
S1 on 'admet, comme il existe un choc cérébral, 1'intervention
du cerveau dans le réflexe ne pourrait consister simplement &
auforiser ou & interdire certaines réactions toutes montées — il
devrait apporter 4 leur déroulement méme une contribution
positive, A cel égard la notion qualitative de « vigilance » {Head}
serait plus satistaisante lorsqu’il s’agit d’exphliquer leg insuffi-
sances réllexes dans les infections, la fatigue, 'hypnose. Mais
elle ne donne gu'une description trop lointaine du comportement
et ne précise pas assez le role du cerveau. S’agira-t-il seulement
d'une fonction de coordinabion et d'intégration ? Ces notions
peuvent désigner la simple association d’automatismes préétablis.
L'idéo d'inbégration ou de coordimation et 'idée de contréle ou
d'inhibition supposent 'une et l'autre gu’on admet dans le
systéme nerveux une structure hiérarchique 4 deux dtages, — un
premier degré composé d'arcs réflexes conformes au type clas-
sique, auquel se superposerait une instance supérieure, centres
coordinateurs ou dispositifs inhibiteurs, chargée de gouverner
les automatismes, de les assocter, de les dissocier. (Vest cette
conception hiérarchique gue nous voudrions examiner sur un
exemple ol se trouvent donc indirectement visées & la fois les
notions d'intégration et de contrble.

Nous rappelions plus haut que le réflexe de flexion plantaire
est. remplace par un réflexe d’extension des doigts en cas de
lésion des voles pyramidales. On a fenté d’expliquer ce fait en

(1} Buytendijk, Das Verhalien von QOctopus nach teilweiser Zerstorung des
Gehirns. Archives Néerlandaises de Physiologie, XVI1II, 1933, pp. H2-53.

M, MERLEAU-PONTEY 2
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supposant. que, chez le sujel normal, le réflexe d’extension, prét
4 fonctionner, se trouve inhibé par les excitations pyramidales
qui, selon E':-herr ngton, favoriseraient les réflexes meédullaires
phasiques, d'origine cxterne, aux dépens des réllexes tomiques
et proprioceptifs (1). Mais cette hypothése est incontrélable : on
suppose I'existence d'un dispositif réflexe que rien ne permet de
constater chez le sujet adulte et normal, pour pouvolr en expli-
quer l'apparition chez le malade par simple « escape of control »
ou Hbération de 'automatisme. 81 'on se bornait & décrire les
effets de la maladie, il faudrait dire qu’elle apporte avec elle un
Ghangement de fﬂrme du réflexe. L'allure et Ia structure de la
réponse se modifient selon que le systémeo nerveux tout entier
ou une partie du systéme seulement y contribue. G'est Justement
cette altération qualitative du comportement que la théorie
classigue du réflexe considére comme une apparence. Elle la
réduit 4 la simple substitution d'un circuit préétabh a un autre.
Ls comportement pathologique doit se comprendre par sous-
tragtion & partir du comportement normal, on traite la maladie
gomme un simple déficit ou en tout cas comme un phénomene
négatii, on veut qu’il n'y ait pas vraiment d'événemeni dans
Porganisme. I.hypothése d’un réflexe d’extension prét 4 ionc-
tionner chez le sujet normal est &évidemment une consiruction.
Elle en entraine une seconde. S'il est vrai qu'il existe chez le
normal un circuit capable de déclancher le réflexe d’extension,
reste 4 comprendre comment ce réflexe ne se produit pas. Un
suppose donce qu’il est inhibé. On forge I'tdée d'inhibition pour
juslifier 'absence d’'un réflexe d'exlension arbifrairement supposé,
Ioi I'idée n'cst pas introduite pour rendre intelligible le fait lwi-
ménie, mais pour masquer un désaccord visible entre la théorie
et l'expérience. Tl est donc permis de dire que les hypothdses
anxiliaires du contrdle et de 'inhibition sont destinées plutbt &
maintenir la théorie classiqgue du réflexe qu'd faire comprendre
positivement la nature de 'activité nerveuse, Que la conduite du
malade, comme Q’ailleurs celle de ’animal, de 'enlant ou du
« primitif », ne puisse se comprendre par simple désagrégation a
partir du comportement adulte, sain et civilisé, c'est peuf-étre
'idée la moins contestée de la psychologie moderne. Il faut
raccorder 'explication physiologique 4 la description psycholo-
gique, Essayons donc de préciser, sur 'exemple que nous avons
choisi, la transformation qualitative du fonetionnement nerveux
qui serait I’essentiel de la maladic. Le réflexe d’extension se

(1) Weisziicker, Reflexgeselze, p. h3.
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rencontre dans des paralysies périphériques ol le trajet qui va
de I'écorce aux voles pyramidales et aux cornes antérieures n'est
nullement intéressé, et ol par conséquent il n'est pas possible de
supposer une libération de l'automatisme. Beaucoup de sujets
qui, en position normale, présentent e réflexe d’extension, ne le
présentent plus dés que leur genou est fléchi, dés gu’on les place
en position ventrale ou seulement dés qu'en leur [ail exécuter
certains mouvements de téte. Si, comme il semble, le réflexe
d'extension est conditionné par un renversement des chro-
naxies, — cells des muscles fléchisseurs devenant plus grande
que celle des muscles extenseurs, et 'extension plus facile que
la flexion — disons que le rapport, normal ou pathologique, de
ces chronaxies est déterming, non par quelque dispositif inhibi-
teur localisé, mais par la situation nerveuse et motrice dang
’ensemble de 'organisme {1). Par suite, l'action du cerveau sur
Factivité réflexe n’est plus 'autorisation donnée ou refusée par
une instance supérieure & des processus automatiques ou auto-
nomes. En méme temps qu’il perd son rdle d’arbiire entre des
mécanismes préts A fonctionner, le cerveau, réintroduit dans le
circuit nerveux, assume un rdle pDSlt-lf dans la constilufion méme
des réponses réflexes. (’est lui qui ferait prédominer un mods
d’organisation sur un autre, par exemple la flexion sur I'exten-
sion {2). On touche ici au probléme général des localisations
nerveuses ou des rapports entre fonction et substrat dans le
systéme nerveux. Damns la théorie du réflexe comme dans celle
du fonctionnement central, on a eu d’abord tendance a assigner,
pour chaque élément nerveux, un fragment du comportement
qui en dépendit : on a localisé les « images verbales », on a cherché
pour chaque mouvement réflexe un dispositif spemahse Les faits
n'ont pas permis de s’en tenir 4 cctte analyse réelle du compor-
tement en fragments isolables, On s’est apergu de plus en plus
que les différentes régions nerveuses cnrr&spnndmenh non i des
parties réelles du comportement, — & des mots, a tel réflexe défini
par son stimulus, — mais i certains types ou A certaing niveaux
d’activité, — par exemple au langage volontaire, distingué du
langage automatique, aux réflexes de flexion, qui, comparés aux
réflexes d’ E:Ktﬂl'lﬂiﬂll_, représentent une adaptalion plus fine, de
valeur supérieure. (Vest donc un nouveau genre d’analyse fcmde
sur le sens biologique des comportements, qui s’impose 4 la fois
4 la psychologie et & la physiologie (3). L’intervention des

(1) Goldslein, Der Aufbau des Organismus, pp. 90 sqq.
2) Id., ibid., pp. 307-308.
3) Un paragraphe ultérieur montrera (¢f. chap. 11}, que les deux types
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influences cérébrales aurait pour effet de réorganiser le compor-
tement, de I'élever & un niveau supérieur d'adaptation et de vie,
el non pas seulement d’associer, de dissocier des dispositils
préétablis. Il ne s’agit pas 4 d'une construction arbitraire ; cette
hypothése est calquée sur les faits, pendant que-la conception
classique oblige a traiter le réflexe de Babinski comme une
inhibition d’inhibition, Elle est d'ailleurs en accord avec d’autres
résultats de la pathologie, Elle présente le systéme nerveux
comme un tout, non comme un appareil fait de deux pitces hété-
rogénes. Or d'une manidre générale 'apparition de la raison, celle
du systéme nerveux supérieur, transforme les parties mémes du
comportement qui dépendent du cerveau moyen et paraissent
les plus instinctives, UUn dualisme de simple subordination est
mmpossible (1).

L.a mise en jeu d'un « circuit réflexe » dépend encore des
réactions simultanées ou précédentes. Le fait est ébudié depuis
longtemps sous le nom de « composition des réflexes ». n général,
gquand une réaclion se produit, toutes celles que d’autres stimuli
pourraient provoquer au méme momenk se trouvent inhibées, et
quand deux réflexes antagonistes entrent ainsi en concurrence,
il n'y a pas compromis, 'un des deux se réalise seul (2). Tout se
passe comme si le systéme nerveux ne pouvait pas faire deux
choses 4 la Tois. Ce fait oblige bien 4 établir entre lgs circuits ner-
veux dos relations transversales. Mais chez beaucoup d’'auteurs
elles restent du méme type que les relations lonmtudinales de la
conception classique : 'organisme ne joue aucun role positif dans
I'élaboration des stimuli, Tel est le sens des notions d'inhibition
ou d'innervation réciproques introduites par Sherrington. Les
processus nerveux qui commandent la contraction des fléchis-
geurs provoqueralent automatiquement I'inhibition des exten-
seurs et réciproquement. Mais ici encore le mode de lhaison

de localisation existent, que 1’espace corporel est ambivalent. G'est préeisément
ce qul en rend l'élude Importante pour nous. L’organisme est 4 1a fois une
machine ot 'activité ftotale est la somme des activité locales, et un tout on
des activités locales ne sont pas isolables. Quel mode d'exisience posséde-i-il
done, comment réalise-1-il la transition du partes ewira parfes 4 1'unité, com-
ment peai-il étre chose, selon le premier point de vue, idée sclon le second 9

(1} Goldstein, par exemple, montre que certaines 1ésions de 1'écorce ne
Isissenl pas intact le comportement sexuel : « Es bedarf bei solchen I{ranken
z. . schon ganz besonderer Hilfe von aussen um einen Sexuslverkehr in Gang
zu bringen. » Goldstein, Der Aufbau des Organismus, p. 301. L’auteur poursuit, ;
« Yon einem besonders starken Trieb ist im allgemeinen nicht die Rede;
im {zegenteil erst wenn durch rein Ausserliche Manipulation die Einfuhrung
t_iftsgexu&]ﬂrganﬁ staltgefunden hat, kommt die sexuelle Entladung berhaupt
M aangz, »

[2) Weizsiicker, Rellexgeselze, p. 76
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supposé entre les circuits nerveux n’est pas assez souple : selon
Goldstein, on n’observe les apparences d’une inhibition réciproque
que s1 I'on opdre par excitation électrique de muscles désinsérés
Iinnervation naturelle, sauf celle d'un mouvement fort, ne suit
pas cette lol rigide. Dés qu’il s’agit de mouvemenis fins de 1a
main ou meéme de mouvements de prise, on constate une inner-
vation simultanée des antagonistes, dont la distribution dépend
du but 4 alteindre, du type de mouvement A exécuter. Ce n'est
donc pas ce qui e passe au niveau des fléchisseurs gui détermine
ce ([ul se passe au niveau des extenseurs, ou inversement, mais ces
deux processus parfiels apparaissent comme des aspects d'un
phénomeéne d’ensemble qu’il reste A décrire (1). Plus généralement,
1l semble nécessaire de s'interroger sur la valeur de la motion
d’antagonisme, et I'on a pu coatester, par exemple, que la vie
vegetative consiste en un équilibre entre les excitations sympa-
thiques et parasympathiques (2). Pour ne pas multiplier les
hypothéses sans nécessité, il faudrait définir une congception du
fonctionnement nerveux qui rende intelligible 4 la fois et par le
méme principe 'exclusion réciproque des réflexes et la collabo-
ralion variée des circuits nerveux & I'intérienr de chacun d'eux.
51 'on admetbait que chaque réflexe suppose une élaboration
des stimuii dans laquelle tout le systéme merveux est intéressé,
on comprendrait assez bien qu’il ne puisse pas « faire deux choses
& la fois », sans avoir besoin de supposer aucun mécanisme
d'mhibifion spécial. Quant i la distribution réglée des excitations
motrices, elle trouverail justement son explication dans cette
méme élaboration des stimuli qui serait la fonction propre du
systéme nerveux. Au reste, si 'on veut supposer un dispositif
préttabli pour rendre compte de chacune des influences qui
3’exercent sur le réflexe, il faudra les multiplier au deld de toute
mesure, 11 faudra que Ies organes effecteurs eux-mémes soient
reliés au centre par des conducteurs afférents spécialement pré-
posés & la détermination du réflexe imminent, puisque ce dernier,
'observation le montre, est fonction de la situation initiale des
muscles mémes dans lesquels 1l g'achéve,

Une méme excitation sur le bras d’une étoile de mer proveque un
mouvement vers le point exciié si le bras est étendu sur un plan hori-
zontal, — et par conire un mouvement uniforme vers le c¢été le plus
tendu si le bras est en porte-4-faux (3). Un choc au-dessous de la rotule

(1) Goldstein, Der Aufbau des Organismus, pp. 175-183.
(%) 1d., ibid., pp. 1'76-183.
(3) Id., fhid., pp. 45-46.
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provoque chez I'homme une réaction d’extension si la jambe intéressée
est croisée sur I’autre, — une réaction de flexion si elle est étendue
passivement. L’extraift d’hypophyse provoque des réactions inverses
sur 'utérus, selon que la femme est enceinte ou non. L’excitation dun
vague a des effets opposés selon que le cardia est réiréci ou dilaté au
moment considéré (1).

Devrons-nous ici encore supposer des dispositifs inhibiteurs
gpéeiaux qui Interdisent tel ou tel réflexe selon 1'état de I'organe
terminal 7 Mais ils ne sont rendus nécessaires que par les postu-
lats de la méthode classique. On analyse le fonctionnement de
I'organisme en allant de la périphérie au centre ; on congoit les
phénoménes nerveux sur le modéle des stimulations discrétes
qu sont regues & la surface de 1’organisme ; on prolonge 4 l'inté-
rieur du systéme nerveux la discontinuité de ses terminaisons
sensorielles, si bien que le fonctionnement est finalement repré-
senté comme unc mosaique de processus autonomes qui inter-
férent et se corrigent les uns les autres. Parce qu'on a commencé
par supposer I'existence d'arcs réflexes prédéterminés, quand on
constate que nos réponses varient avee I'état des muscles qu’elles
poni faire intervenir, on est obligé d'ajouter aux dispositifs
normaux des commandes supplémentaires qui puissent les inhiber
A pomnt nommé. Mais que penseralt-on d'un physicien qui, 4
chaque nouvelle observation, serait obhgé d’ajouter 4 sa théorie
comme une clause de sauvegarde qui en différe 'application ?
Ce qui est vrai, c’est que, comme une figure doit son aspect
caractéristique au fond sur lequel elle se détache, chaque mouve-
ment suppose dans I'engsemble du systéme nerveux des conditions
positives et négatives {2), mais elles ne doivent pas étre réalisées
a part, comme si clles venaient s’ajouter & des réactions déja
prétes et les modifier au dernier moment. Il serait plus conforme
aux faits de considérer le systéme nerveux central eomme le Lien
ol 8'élabore une « image » totale de Porganisme, oit 1’état. local
de chaque partie se trouve exprimé, — d’une maniére qui reste a
préciser. (est cette image d'emsemble qui commanderait la
distribution des influx moteurs, leur donnerait d'emblée 'orga-
nisation dont témoigne le moindre de nos gestes, répartirait
Pexcitation entre Ies fléchisseurs et les extenseurs, compte tenu
de 1’état des organes terminaux.

La méme hypothése rendrait compte d’un dernier fait dont

(1} Goldstein, Der Aufbau des Organismus, pp. 45-486.
() Id.; ibid., passim et p. ex., pp. 175 Q4.
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1] nous reste & parler ;.la dépendance de chaque réflexe & I’égard
de ceux qui 'ont précédé (Sherrington). '

On a observé qu’nn réflexe donné est souvent suivi d’un mouvement
inverse et co phenomene est désigné par des termes significatifs : tantat
conire coup (1), tantdt « induction successive » {(Sherrington) (2).

Lo développement ftemporel des réactions et l'influence des
effets antérienrs sont encore plus visibles dans les phénoménes
d’irradiation (Sherrvington) et de renversement du réflexe, Un
excibant apphqué longuement et avec une intensité eroissante &
un récepteur proveque des réactions de plus en plus amples, au
point que l'organisme entier peut enfin y collaborer (3). Selon
"interprétation classique, si, pour un méme excitant, les réponses
varient -— contraction des fléchisseurs d’une jambe, puis dos
extenseurs de la jambe opposée, 4 l'exclusion des extenseurs
ipsilatéraux et des fléchisseurs contralatéraux, — c'est que la
mémse excitation se diffuse sur le récepteur et atteint successive-
ment des domaines nerveux de plus en plus éloignés du point
touché & FPorigine. Mais cette interprétation s’accorde mal avec
les faits. Parmi les eing lois que Sherrington conclut de son étude
sur I'irradiation dans Pexcitation des racines, nous trouvons bien
une.lo1 de « proximilé spatiale » qui fait dépendre entre racines
afféerentes et efférentes la relation fonctionnelle de la distance ;
mais la seconde loi établit que, mé&me pour les excitants les plus
faibles, la décharge motrice est répartie sur plusienrs segments
et qu’ainsi les racines motrices ne sont pas des unités {onction-
nelles ; la troisidme que les appareils moteurs demandent ¢chacun
nen sculement une certaine quantité d'excitant, mais encors un
excitant d’une certaine nature. (La strychnine a justement pour
effet de rendre les commandes des extenseurs sensibles aux
mémes agents qu excitent les fléchisseurs (4).) 1l est done pro-

I_51] Nous traduisons I'allemand Roeckschiag, {(CL. en parliculier Weizsiicker
Reflexgesetze, p. 71.)

(2) « Ici encore les physiologisies ont cherché A expliquer les faits en reliant
partie a partie, alors qu'il s’agirait peui-&lre d'un seul réflexe total caracterisé
par une forme diphasique, avec des eifels orientés suecessivernent dans denx
dircetione opposeées. » Id., ibid.

(3) En un sens ce phénoméne pourrait 8tre considérd cormnme un cas-
Iimite des suppléances qui se produisenl quand une réponse motrice est emp#@-
chée : on gait que, sl 'on immobilise 1a jambe avec laquelle un animal se gratte,
Pautre jambe prend a son compte le mouvement devenu impossible pour 13
premiérs ; 8i Pon couche un animal sur 1o coté gratté (Weizsiicker, p, 93}, il «
se pratle du coté libre et nous aurons plus loin 4 dtudier ¢hez certains insectes
des exemples encore phis frappants de transferts cu de suppléances réllexes.
Enlin, Yinfluence qui vient d’&tre signalée de 'appareil effecteur lui-méme sur
la forme du réflexe est un cas parliculier du méme processus de dérivation.,

(4) Weizsdcker, Reflexgeselze, p. 80.
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bable que, dés I'excitation la plus faible, certains ensembles mus-
culaires et par conséquent nerveux travaillent toul entiers (1).
Chaque onde, méme la plus petite, semble bien parcourir tout le
systéme : a mesure que les procédés d'observation s’améliorent,
on constate, pour chaque cxcitation, des effets plus leintains, et
nous avons dit que 'ablation de telles régions nerveuses modifie
tous les réflexes (2). Dans le phénoméne d’irradiation, puisque
excitation de base se porte dans tous les circuits, I'excitation
additionnelle ne peut avoir simplement pour effet d’en faire
intervenir de nouveaux dont les commandes se frouveraient. plus
¢loignees du point excité & Porigine. Elle provoque sans doute
une redistribution des excitations et des inhibitions, une « réor-
dination de I'é¢tat d’ensemble » « comme le coup qu'on donne sur
un kaleidoscope » (3). Le grand mérite de Sherrington est d’avoir
géneralisé Uidée d'inhibition, d’avoir compris que tous les réflexes
renferment, en proportions variables, des excitations et des
inhibitions. (’est 1a répartition de ces actions inhibitrices et
excitantes qui varie & mesure que la stimulation dure ou se fait
plus intense (4). L'inhibition apparatt en ce sens comme un cas
particulier de la collaboration. D'autre part, comme il est rare
que Pexcitation d’une certaine région musculaire s'accompagne
dans les autres d’inhibition pure et simple, on ne peul tenir pour
acquse, dans le fonctionnement des éléments nerveux moteurs,
la lot du tout ou rien, et chacun d’eux paratt capable de fonetion-
ner de différentes fagons, selon ce qui est prescrit au moment
considéré par la sitnation d’ensemble du systéme. Ces conclusions
seralent confirmées, si, au lieu d’étudier le cas peu favorable des
excitations rachidiennes, nous décrivions les effets de certaines
excitations cutanées, en particulier sur les parties les plus mobiles
du corps. Pour une excitation croissante de la conque de I'orei}le,
on obhtient tout 4 tour chez le chat des mouvements de la NUJUuE
et de la patte avant ipsilatérale, — des mouvements de la patte
arriére 1psilatérale — des contractions des muscles de la queue
ot du torse — des mouvements de la patte arridre contrala-
térale -— des mouvements de la jambe avant contralatérale.
L’irradiation prétendue méle donc les réflexes symétriques et
asymétriques, courts ou longs, et n’envahit pas les dispositifs
moieurs dans Pordre oui ils sont placés anatomiquement. Mais

1) Id., ibid., p. 78.

2) ld., ihid., p. 79.

(3) Sherrington cité par Weizsicker, [bid.
(4} Weizsticker, Rellexgeseize, p. 79.
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si la loi de proximite spauiaie ne joue pas, quelle loi peut-on donge
faire apparaitre par ces observations ? De méme que plus haut
Pexcitation, aprés s’étre portée sur les fléchisseurs d'une jambe,
contractait les extenseurs de I'autre jambe, comme pour ne pas
rendre ninpossible la station debout de animal, de méme ici « ce
sont les formes fondamentales du mouvement de la marche,
beaucoup plus que la diffusion spatiale dans la substance nerveuse,
qui déterminent l'allure du réflexe » (1). Pendant que le sti-
mulus croit d’une maniére continue, organisme ne répond pas
par les mouvements qui exprimeraient une diffusion continue de
I'excitation & travers des circuits préétablis : I'excitation est
élaborée de Lelle maniére qu’d chaque accroissement notable elle
ge traduit dans les apparcils moteurs par des mouvements nou-
veaux el se répartit entre eux de maniére & déclancher un geste
doué de sens biologique. Ce changement de forme discontinu
dans le tableau des excitations motrices réflexes, I'apparition,
dans le fonctionnement nerveux, d’unnouveau type d’ordre,
non plus fondé sur Ja permanence de certains circuits (2), mais
créé a4 chaque moment par I'activité propre du systéme nerveux
el selon les exigences vitales de I'organisme, voila ce qui, dans
les observations mémes de Sherrington, dépasse 'ancienne coOncep-
tion du réflexe, & laquelle cependant il reste attaché (3). Sl est
possible de trouver une loi du comportement, cette loi ne saurait
relier directement les réactions observées A& certains dispositifs
locaux ; elles dépendent de I'état total du systéme nerveux et
des mterventions actives qui sont nécessaires pour la conservation

(1) Id., ibid., p. 82. Gf, L. Lapicque, Physiologic générale du systdme ner-
Yeux, in Nowuvean Trailé de Psychologic de G, Dumas, t. I, chap. 1V, p. 201,
L'excilation prolongée déborde toujours d'un membre vers celui qui est en
connexion avec lui dans le fonetionnement habituel : I'extension d'unc patie
sera suivie de I'extension de 1'autre chez la grenouille qui avance en pénéral
par mouvements symétriques ; mais dans le cas du chien, dont les mouve-
menis ordinaires sont alternés, 'excitation, aprés avoir provoqué V'extension
d’une patie, provoquera la flexion de 'autre.

(2) Aussitot aprés avoir remarqué que 1'irradiation suit 1a Ioi des mouve-
ments vitaux de chaque animal, au lieu de se conformer 4 la distribution
anatomique des commandes motrices, Lapicque ajoutait : « Mais cetie relation
n’est pas fatale comme elle le serait si elle ne dépendait que d'uns strueture :
nous refrouvons ici la loi générale de 1'aiguillage variable. » _

(3) L'irradiation au sens ancien du inot, le débordement d’une oxcitation
qui envahit les voies nerveuses les plus proches, ne peut étre constatée que dans
un cas particulieér, celur des excilations trés douloureuses ot excessives. Pre-
miere occasion de remarquer gue l'ancienne conception du fonctionnement
neeveux exprime, plutdt que I'activité normale du vivant, eertains phénomeénes
pathologiques ou certaines expériences de laborataire. Cf. Weizsacker, Reflexge.
setze, p, B2. Nous aurons 4 considérer ees cas particuliers enx-mémes et 3 expli-

quer comment un organisme peut se comporter selon des lois différentes en
milieu artificisl el dans son milieu vital,
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de Vorganisme. Comment comprendre cette dépendance des
parties & 1'égard du tout 7 On ne réfute pas le finalisme en igno-
rant les faits dont il tire argument, mais en les comprenant.
mieux que lul,

La dépendance du réflexe & ’égard de ceux qui I'ont précédé
est encore visible dans les faits de renversement dn réflexs. 1l
sagit 14 d'un cas-limite des phénoménes de seuil. La loi de
Weber montrait que le méme stimulus peut ou non provoguer
une réponse de 'organisme, selon qu’il intervient aprés une série
d'auntres excitations ou qu’'au contraire il trouve le systdme
nerveux en état de repos. Dans le renversement du réflexe, le
méme stimulus provoque des réactions, non-seulement disconti-
nues;-ma1s encore inverses. Or il n'est pas difficile de trouver
pour ces phénomenes des modéles physiques. Un méme acceroisse-
ment de la pression exercée sur un gaz produit des effets différents
survant que le gaz se trouve ou non au voisinage de la pression
maxima & la température de I'expérience. En physique comme
dans les sciences naturelles la formule « les mémes causes pro-
duisent, les mémes effets » est équivoque. Mais, qu’il existe des
« seuils » en physique, ce fait n’appuierait une physiologie méca-
niste que si I'interprétation physique était nécessairement méca-
miste. La théorie classique du réflexe comprend le phénoméne
des « seulls » comme une substitulion de circuits : les trajets
réflexes ne sont accessibles qu'd une excitation d'une intensité
determinée, et quand les excitations accumulées dépassent le
seuil assigné 4 Fun d’eux, elles se reportent sur un autre circuit.;
La discontinmté des effets est expliquée par la discontinuité
anatomique du substrat et parles propriétés absolues des éléments.
Lies théoriciens du réflexe semblent croire que co mode d’expli-
cation est le seul qui soit « scientifique ». La physique montre
quil n’en est rien. Quelle que soit la tendance présente de la
théorie des changements d’état, aucun physicien ne eroit que le
sort de la science soit lié 4 une interprétation mécaniste qui
traiterait le passage de I'¢tat gazeux & I'état liquide comme une
concrétion de parties quasi solides, préexistantes dans le gaz, et
réduirait la discontinuité apparente du phénoméne en supposant
des corpuscules doués de propriétés invariables. Il arrive que Ia
physique moderne prenne en considération des structures dis-
continues et en quelque sorte anatomiques, mais le plus souvent,
elle les insére dans les champs de forces (1). Et en aucun cas elle
ne 8¢ croit astreinte A choisir entre des affirmations ontologiques :

(1) Ci. infra, chap. I11.

Facebook : La culture ne s'hérite pas elle se conquiert



LE (OMPORTEMENT REFLEXE 27

contimu ou discontinu, force ou étendue. Si la physiologie veut.
g'inspirer de la physique, elle doit & son tour dépasser le préjugé
de 'analyse réelle. Aucune raison de principe, aucune exigence
de la méthode scientifique n’oblige donc & interpréter la loi de
Weber dans le langage de 'ancienns théorie du réflexe — c¢’est-ai-
dire & considérer les seuils des différents appareils nerveux comme
délinis une fois pour toutes par leur structure propre. Quant aux
falts, on sait que les lésions centrales ou seulement la fatigue ont
souvent pour efiet d’élever ou d'abaisser les senils des réflexes,
plus généralement de les rendre labiles. Les seuils seraient done
des fonctions de l'état général du systdme nerveux. Les petites
quantités d’adrénaline abaissent d’autant plus la pression san-
guine que le tonus, dans les muscles des vaisseaux, est plus
élevé (Cannon). Mais si 'action de I'adrénaline intervient pendant
que les muscles de I’estomac sont au repos, elle aura au contraire
unt elfet Lonique (Kroetz). Hors de toute hypothése précongue,
on déerirait exactement ce fait en disant que 'appareil nerveux,
dang lequel chaque excitation efficace provoque une rupture
d'équilibre, devient insensible, au deld de certaines intensités,
aux mterventions extérieures ; si elles continuent de se produire,
1l réagit de telle maniére qu’en fait elles provoquent, non pas un
accroissement, mais au contraire une diminution de I'état général
d'excitation. Puisque les seuils eux-mémes ne sont pas des
caractéristiques invariables de certains appareils nerveux, rien
ne permet de traduire cette description dans ls langage de I'ato-
misme physiologique, — de supposer par exemple que le réflexe
tonique attribué en propre & certains dispositifs ne se produit
qu au-dessous d'un certain seml fixé une fois pour toutes, et que,
une fois ce seuil atteint, l'excitation diffuse automatiguement
dans un aubre apparcil chargé du réflexe inverse. Ge qui prescrit
a 'appareil tonique (si1’on veut en supposer un) son sewil momen-
taneé, c'est 'etat général du systéme nerveux ; ce qui ferme cet
appareil et assigne au confraire au dispositif antagoniste une
chronaxie telle qu'il soit 4 son tour atteint par 'excitation, ¢’est
encore 'activité centrale du systéme nerveux. Méme en supposant
que chaque réaction Cypique est liée & un appareil distinct, on
ne peut éviter I'hypothése d’une élaboration centrale dans
laquelle s’expriment en fait les nécessités vitales de 'organisme.
Tout se passe comme 8'il oscillait autour d’un état d'excitation
privilégié que nos réflexes ont pour loi de maintenir ef qui
prescrit a chaque stimulus son effet. Mais de c¢e point de vue, le
renversement du réflexe, au lieu de « se ramener » A la lot de
Weber pourrait luil donner une signification qu'on n’y avait pas
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d’abord apergue (1)./Quand 'organisme en présence d’'un stimulus
additionnel, au lieu de renverser le réflexe se borne a le différer,
cette résistance aux excitations nouvelles ne devrait pas 8tre
interprétée comme un simple phénoméne d’inertie. Ici encore,
st cerlaines excitalions restent subliminales, c’est que le systéme
nerveux les élabore de telle fagon que 1'élat d’équilibre n’est pas
modifié (lo1 de nivellement de Koffka). Quand Vexcitation addi-
tionnelle continue de croitre, elle finit par n’étre plus compatible
avec I'état ol le systéme se maintenait jusque-14. Alors I'équilibre
se réorganise & un autre niveau d'excitation, supérieur & ce qui
serait requis par le stimulus présent (loi d’accentuation de Koffka)
et ol 'organisme se maintiendra un temps appréciable, pendant
que le stimulus continue de crottre (2). Ainsi Pexcitation ne
serail Jamais l'enregistrement passif d’une action extérieure,
mais une élaboration de ces influences qui les soumet en fait aux
normes descriptives de organisme/(3).

4. La réaclion

Méme s'il existait des stimuli, des récepteurs, des trajels
nerveux speécifiques, ils ne sauraient expliquer par eux-mémes
'adaptation du réflexe au stimulus, puisque le mouvement &
exécuter dans chaque cas dépend de la position initiale des
membres, qui est variable. Dans un réflexe de grattage, les
contractions musculaires qui sont néccssaires pour amener ma
main au point excité sont trés dillérentes selon que ma main au
départ se trouve étendue vers la droife ou vers la gauche, Tmagine-
t-on au point gratté autant de circnits préétablis qu’il y a de
posttions mitiales possibles pour ma main ? Encore ne compren-
drait-on pas comment l'influx choisit, parmi les voies ouvertes
justement celle qui provoquera le mouvement convenable dans
la situation considérée, Et Sherrington a fait voir qu’un mouve-
ment adapté est possible dans ce cas sans message proprioceptif
venu du membre mi, ce qui nous interdit d’imaginer une série
de corrections que le centre apporterait au mouvement initial
sur les indications de Ia proprioceptivité. Cest done que « le
réflexe porte en soi l{es) condition{s) d'un mouvement de loca-

(1) Nous n’avons en vue ici que Ia formale 1a plus vague et 1a moins contes-

table de la lot, qui oppose leg variations discontinues de lasensatfon aux varia-
tions continues du stimulus.

(2) K. Kofika, Perception, An Introduetion to the Gestalt Theory. Psycholo-

gical Bullelin, 1. 19, 1922, pp H37-H53. CL. W. Kwhler, Die physischen Gesiallen
tn RHuhe und tm slaliondren Zustand, p. 6 et pp. 211 sqq.

(3) Sur les fails qui, dans la physiclogie de la perception, justiflent eette
hypothése, cf. infra, chap. 1I.
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hisation correet » (1). D'od les tient-il, puisqu’elles ne sont pas
d'emblée données avec la stimulation locale ? Cette adaptation
immédiate de nos réflexes n’a pas Heu seulement A 'ésard de
Pespace occupé par notre corps. L’espace extérieur est atteint.
par eux avec la méme sfireté. 81 un sujet, les youx bandés, recule
d'une certaine distance et qu’ensuite on lui demande de la par-
courir de nouveau en allant vers 'avant, il y réussit, que ce soit
en marchant de face ou de c8té, & petits pas ou & grands pas.
Qu’est-ce qui régle et gouverne son mouvement dans ce cas ? (2).
Gomment nous en représenter le substrat physiologique ? Tl ne
peut s'agir d'un contréle visuel, puisque les yeux du sujet sont
bandés, Watson a montré d’'une manidre générale que le mouve-
ment. ne peul éirs guidé par la reproduction de stimulations
exteroceptives, Dira-t-on que ls premier mouvement laisse aprés
lo1 des traces kinesthésiques qui serviront de régle au second ?
Mais Lashley a établi que des rats, aprés ablation du cervelet,
restent. capables de parcourir correctement un labyrinthe qu’ils
ont, « apprs », ce qui empéche an moins de considérer les images
kinesthésiques comme les seuls principes directeurs du mouve-
ment (3). D’ailleurs, dang I’exemple que nous avons pris, le travail
exéculé dans l'expérience préparatoire et le travail demandé
dans l'expérience critique sont, considérés partie par partie,
incommensurables, puisque 'on a renversé le sens de la marche et
modifié I'amplitude des pas. Dans des cas de ce genre, les auteurs
qui se sont donné, avec la théorie du réflexe, des principes d’expli-
cation corporelle msuffisants, sont tentés de faire intervenir
« I'intelligence ». Mais, outre quec cela ne dispense pas d’en définir
les instruments corporels, une réponse intelligente, soit dans le
présent, soit dans l'apprentissage enfantin, est tros invraisem-
blable. 51, pendant que je montre un objet de la main droite, on
me bande les yeux et gqu'on me demande de le désigner de la
main gauche oun de la téte (4), J'y réussis sans jugement : 'intel-
ligence, si elle intervenait, devrait iei accomplir un travail fort
long que je ne soupgonne pas méme avant d’y avoir réfléchi. Il
faudrait déterminer la position de mon bras droit par rapport &
un systéme de coordonnées ot calculer la position que mon bras
gauche doit oceuper par rapport au méme systéme pour désigner
la direction du méme objet. En fait, je posséde les conclusions

1; Weizsicker, Reflexgesetze, p. 41.
2) Buytendijk, Versuche (iber dis Sleuerung der Bewegungen. Archives
néerlandaises de physivlogie, 1. XVII, 1932, pp. 63-86,

{3} Cité par Buytendijk, ibid., p. 94.

4) Ia., thid.,, p. 94.
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sans que les prémisscs soient données nulle part, j’exécute la
tiche proposée sans savolr ce que je Iai3, de méme que les hahi-
tudes acquises par un groupe de muscles peuvent se transférer
immeédiatement & un autre : mon écriture au tableau ressemble
a mon écriture sur le papier, bien que les muscles intéressés ici
et I3 ne solent pas les mémes. Il y a dans nos réponses réflexes
quelgue chose de général qui leur permet justement ces substi-
tutions d'effecteurs. Quand le sujet, les yveux bandés, recule d’un
certain nombre de pas, il faut que ce mouvement s’enregistre
dans les centres, non sous la forme d'un relevé des contractions
musculaires quu se sont effectivement produites, mais sous la
forme globale d’un certain « espace parcouru », immédiatement
tradmsible en pas d’'une autre amplibtude et autrement orientés.
Ge qui régle nos réactions motrices d’une maniére déeisive, c’est
ce facteur général qui n’est ié nécessairement & aucun des maté-
riaux du comportement. « ... l'animal, comrme 'homme, sail se
transporter en un point, de 'espace qui ne lui est pas donné dans
la perception et sans disposer de signes qui indiquent le « che-
min » (1}, » L’animal et 'homme réagissent done d’'une maniére
adaplée a l'espace, méme en |'absence de stimuli actuels ou de
stimull récenls qul soient adéguats. « Cet espace est 1ié avec le
corps propre de 'animal comnme une partie de sa chair. Quand
I'animal se meut dans cet espace auguel il est adapté, une mélodie
de caractéres spatiaux se déroule d’une maniére continue et se
Joue dans les différents domaines sensorieis (2), » Il faut que Ia
sclence congoive une représentation physiologique de cette
« intention de mouvement » (3) qui est « d’abord donnée comme
un noyau i partir duquel Ia totahfé du mouvement se différencie
ensuite » {4), Le corps dans son fonectionnement ne peut se
définir comme un meécanisme aveugle, une mosaique de séguences
causales mndépendantes.

Nous avons essayé avee les physiologistes de découvrir des
stimuli adéguats, des récepteurs spécifiques, des arcs réflexes
invariables pour une réaction donnée, — c’est-a-dire gqu'au lieu
de classer les faits, nous les avons présentés, au risque de quslques
redites, dans 'ordre o1 ils s’offrent 4 une recherche fondée sur
les postulats classiques. Mais ces redites sont significatives : &
mesure que 'on veut préciser les notions de stimulus, de récep-

g) ?&zytgxggjjl{, Versuche iiber die Sieuerung der Bewegungen, p. 94.
. thid,

ES Bewegungsentwurf.

4) Schilder, Dag Kodrperschema, p. 65.
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teur, d'arc réflexe, on les voit se fondre I'une dans I'autre, le
réflexe cesse d'éire une série d’événements juxtaposés dans le
corps, et 'on aboutit & un probléme que nous voudrions formuler
en résumant les pages précédentes. — Le slimulus adéquat ne
peut se définir en soi eb Imdépendamment de 'organisme ; ce
n'est pas une réalité physique, c¢’est une réalité physiologique
cu biologique, Ge qui déclanche nécessairement une certaine
reponse réflexe, ce n'est pas un agent physico-chimique, ¢’est
une certaine forme d'excitation dont l'agent physico-chimiqgue
est I'occasion plutdt que la cause, De 14 vient que les physiolo-
gisbes ne réussissent pas & éliminer de leur définition du stimulus
des termes qui désignent déja une réponse de I'organisme, comme
lorsqu’ils parlent de stimuli: doloriféres. C’est que Pexcitation
eileeméme est déja une réponse, ce n'est pas un effet importé dn
dehors dans 'organisme, ¢’'est le premier acte de son fonctionne-
ment propre, La notion de stimulus renvoie & 1’activité originale
par laquelle l'organisme recucille des exciftations dispersées
localement et temporellement sur ses récepteurs et donne une
exlgtence gorporelle 4 ces étres de raison que sont le rythme, la
higure, les rapports d'intensité, en un mot la forme d’ensemble
des stimuli locaux. Les excitations ponctuelles n'étant pas déci-
sives, le lieu de ['exciialion ne saurait I’étre davantage, ce que
confirme la labilité des champs récepteurs. Ainsi le méme sti-
mulus partiel peut donner lieu A des effets variables et le méme
alément nerveux lonctionner de mamniére quahtativement diffé-
renfe selon ce qui est prescrit par la constellation des stimuli et
par l'élaboration & laguelle elle donne lieu au deld des terminai-
sons sensorielles discontinues. Cette élaboration ne pourrait-elle
pas étre congue de telle maniére que le schéma du réflexe reste
valable en droit 7 Il suffirait de supposer que 'activité centrale
intervient en fermant certains circuits et en dirigeant ’excitation
vers d’aulres circuits é&tablis d'avance (inhibition, contrdle).
Mais on ne maintient la conception classique que si la régulation
est Jocalisée dans certains dispositifs comparables 4 des arcs
réflexes, Or elle ne semble pas liée exoclusivement & Dactivité
cérébrale (il y a des faits de « libération de I’automatisme » méme
en I'absence de toute lésion des voies cérébro-spinales, — des cas
d’'inhibition tofale ou V'activité cérébrale n’est pas directement
intéressée), ni d’ailleurs explicable en chaque lieu par des dispo-
silils automatiques d’association ou de disjonction (inhibition
réciproque, 1nduction successive). Selon les cas, chaque partie
du systéme nerveux peut & son tour paraitre inhibitrice et
inhibée. On pourrait dire de l'inhibifion ce qui a été dit de la
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coordination : qu'elle a son centre partout et nulle part (1).
Inhibition et contréle n'expliquent pas le fonctionnement nerveux
en derniére analyse. Ils supposent euse-mémes un processus qui
en régle la distmbution. Les instances supéricures auxquelles les
faits obligent de subordonmer le réflexe ont elles-mémes besoin
d’étre exphquées, et pour les mémes raisons qui les avaient fait
introduire. Il faudrait renoncer & concevoir PPactivité nerveuse
dans ce qu'el'e a de plus essentiel, non seulecment comme assu-
jettie & cerfaimns trajets déterminés, mais méme comme un choix
entre plusieurs trajets préétablis, On est renvoyé A& une inner-
vation d’ensemble, capable de répartir elle-méme I'excitalion
et de constibuer les trajels réflexes de toutes pidces. La métaphore
du poste d'aiguillage n'est pas applicable, puisqu’on ne trouve
pas ou le situer, puisque ce serait un poste qui recoit ses consignes
des convols qu’il est chargé de diriger et qui, selon leurs indica-
tions, improvise les voies et les alguillages. Les stimuli ne viennent
pas sur les surfaces scnsorielles tirer, selon-la comparaison de
Descartes, les fils qui commandent les muscles intéressés dans
la réponse ; 1l n'y a pas de « fils » et la relation stimulus-réponse,
méme quand elle est stable, comme le réflexe de flexion plantaire
chez le normal, est médiatisée par des interactions complexes A
I'mtérieur du systéme nerveux. Pe méme, les différents mouve-
ments qui composent une réaction ne sont pas liés ensemble par
une connexion malériclle, antérieure & cette réaction. Mais, si
tout dépend de tout dans P'organisme, d’ot vient, tel stimulus
¢tant. donné, la relative stabilité de ses réponses, d’oh vient
qu’il y ait des réaclions typiques, qu'il ¥ ait méme des « réac-
tions », et non pas des convulsions inefficaces ? 8i 'ordre ne peut
étre fondé sur des structures anatomiques préétablies, d’ofi vient
la cohérence de nos réactions et leur adaptation au stimulus ?

Ce probléme a été posé par Sherrington 4 propos des faits
d'irradiation. Il a bien vu que, dans ce cas, un ordre biologique,
— celul des mouvements de la marche, — se substitue A ordre
mécanique des connexions anatomiques. Il admet donc que le
réflexe classique est une abstraction. Mais il entend seulement
par la que les circuits réflexes simples sont, en fait, compliqués
et masqués par l'intervention des instances supérieures, par
I'intégration ; c'est toujours par une combinaison de liaisons
réflexes qu'll pense rendre compte du comportement : il ne
s'agit que de les multiplier ; ¢'est avec une somme d'abstractions
qu'il veut reconstruire le concret. Du schéma traditionnel &

(1) Golkistein, iler Aufbau des Organismus, p. 61.
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I'activité nerveuse effective, la différence n'est pour lui que du
simple au complexe (1). Toute 'ccuvre de Sherrington montre
que l'ordre — 1"adaptation de la réponse au stimulus et celle des
parties de la réponse entre elles, — mne peut étre expliqué par
'autonomie de trajets nerveux préétablis. Or les inhibitions et
les dispositifs de conirdle qui se superposent aux arcs réflexes
simples sont eux-mémes congus sur le type de I'arc réflexe. Ces
nouveaux circuits, nous 'avons vu, ne sont pas plus autonomes
que les premiers et admettront a leur Lour toutes sortes d’'immter-
férences. Le contrdle lui-méme devra donc étre soumis &4 une
régulation supérieure, et ce n'est pas encore 4 ce degré que I'on
rencontrera le réflexe pur. Mais le méme raisonnement devra
étre recommencé indéfimiment, et la solution sera toujours
différée, jamais fournie jusqu'au moment ot I'on aura introduit
dans le fonctionnement nerveux un principe qui constiiue 1'ordre
au lieu de le subir. Il est paradoxal de conserver théoriguement
la notion de l'arc réflexe sans pouvoir 'appliquer nulle part.
Comme dans toutes les questions particuliéres que nous avons
mentionnées, dans sa conceplion générale du fonctionnement
nerveux Sherrington cherche 4 sauver les principes de la physio-
logie classique, Ses catégories ne sont pas faites pour les phéno-
ménes qu'il a lul-méme mis en évidence.

{

ot
£ ¥

Considérons encore une fois ls réflexe de fixation oculaire qui
nous a déja servi & définir la eonception classique du fonctionne-
ment nerveux (2), Si 'on admet que les premiers mouvements
de fixation sont imparfaits et qu'ils doivent étre améliorés dans
la suite, — soit par apprentissage, soit par la maturation des
appareils nerveux, on n'en conteste généralement pas le carac-
tére réflexe, puisqu’ils ont pu étre observés dans les premiers
jours de la vie. Dire que ces mouvements sont réflexes, ¢’est dire,
comme nous I'avons vu, gue leg pointg de la rétine touchés par
les rayons lumineux doivent éire en connexion centrale avec les
nerfs moteurs capables, en faisant basculer l'ceil, d'amener
Iimpression lumineuse sur la macula (3). Mais ce gystéme de
connexions qui relierait chaque fibre du nerf optique aux dispo-

(1) Weizsicker, Reflexpgesetze, p. 75, et Goldstein, Der Aufbau des Organis-
mus, p. 59.

2) GI. supra, pp. 1 sqq. ) .
3) CL. par exemple Biihler, Die geistige Enftwickelung des Kindes, 4% éd.,

1924, pp. 103 sqq.

M., MHALEAU-PONTY 3
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sitifs moteurs n'est pas encore suffisant. Supposons én effet que
Peeil d'un sujet fixé sur A se déplace vers A’, ¢t qu'ensuite, sans
aucun mouvement de la téte, 1l se déplace vers B, Le point B sa
réfiéchit sur la rétine au méme lieu oi1 le point A se rélléchissait
auparavant, puisque 'un et 'autre servent tour a tour de point
de fixation 4 Pceil. Et, guand I'e:il du sujet est fixé sur B, le
point B’ se réfléchit 4 'endroil méme ot se réfléchissait A’ lorsque
I'eeil fixait A. Ainsi le méme lien de la rétine est excité tour &
tour par les deux points lumineux A’ et B', Ei cependant les
contractions musculaires & produire pour passer respectivement
de A &4 A’ et de B & B’ sont trés différentes, St nous voulons parler
le langage des connexions préétablies, il

fautl domc supposer que chaque fibre du

. nerf optique est relide non seulement & un

A’ B’ dispositif moteur, mais encore & tous ceux
qu'elle peut avoir &4 mettre en action selon

la position de I'wil dans Porbite {1). On

voit & quels digpositifs compliqués conduit

'hypothése des structures anatomiques.

A B Encore n’est-on pas str qu'elle ne se nie
pas elle-méme, Car, étant admis ques cha-

que point de la rétine posséde toutes les

connexions requises, 1l reste &4 saveir ce qul, dans chaque
cas particulier, oriente l'excitation vers la voie convenable.
L impression lumineuse locale n'y suffit évidemment pas, puis-
qu'elle est la méme, sur la figure ci-dessus, lorsqu’il 8’agit de
fixer B’ et lorsqu’il 8’agit de fixer A’. Il faut donc admettre que le
réflexe de fixation est déterminé concurremment par les impres-
sions rétintennes locales et par les excitations propriocepiives
qui expriment au centre la position de P’ewil au départ. Cormment
concevolr l'intervention de ces excitations régulatrices 7 Il vy
faudrait un mécanisme d’aiguillage extrémement complexe. Ne
serailt-1 pas plus simple d’admettre que le mouvement de fixation
résulte, non de l'addition de deux séries d'excitations mdépen-
dantes, mais d’un processus total ol la part des excitations réti-
niennes et celle des stimulations proprioceptives sont indiscer-
nables ? Ce qui recommandait au physiologiste 'hypothése de
connexions anatomiques préétablies entre certains points de la
surface sensorielle et certains appareils moteurs, ce ne pouvait
étre que la correspondance aveugle quelquefois observée entre
le ieu de 'excitation et V'effel moteur. Or nous rencontrons ici

(1) Koflka, Growih of the Mind, p. 79.
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un cas ou, ls lieu de P'excitation restant constant et constant
aussi l'effet fonctionnel, les phénoménes intermédiaires ou, si
I'on peut dire, les mstruments du réflexe sont cependant difié-
rents. Rien donc n'engage a conserver ici l'hypothése des
connexions préétablies, ni 4 traiter les impressions rétiniennes
et Ies stimulations proprioceptives comme des composantes
réellement distinctes de l'execitation totale.

Mais comment dés lors doit-on se représenter le rapport enfre
la réaction motrice et la constellation des stimuli qui la condi-
tronnent ? Ce qui géne et compromet les conceptions anatomiques,
c'est qu’elles ne peuvent pas facilement introduire une régulation
du réflexe soit par la sibuation a laquelle il répond, soifl par ses
propres eifets. « Lactivité mstinctive, et méme la plus grandes
partie de activité réflexe apparait comme haufement adaptiée,
’animal exécute les actions qui sont utiles pour lui dans son
milieu, mais, du point de vue de celte théorie, 'adaptation n'est
pas une propriété de ces actes mémes, ce n'est qu'une impreasion
qu'ils donnent au speetateur. Lies actions ne sont pas déterminées,
A quelque degré que ce soif, par la nature intrinséque de la situa-
tion, mals enbidrement par les connexions préexistantes., La
situation n’infervient que comme un agent qui tourne la clel,
presse le boulbon, met en marche la machine. Mais comme une
machine véritable, I'animal ne peut agir que selon le systéme des
connexions préétablies, que Faction soit ou non adéquate aux
circonstances. Le rapport entre sibuation et réponse est par
conséquent purement contmgent (1). » La physiologie classique
du réflexe exige que la fonction ne seit qu'un prodult ou un
résultat des structures existantes, elle en nie en somme la réahité
propre et objective : ee n'est rien qu'une mameére humaine de dési-
enier les effets du mécanisme. Mais la recherche scientifique peut-
elle se soumettre 4 cet mterdit ? « Ce serait une tdche sans espoir
pour le hiclogiste d’expliquer une structure dont la mervellleuse
complexité assurerait une fonction adaptée, sans que cette
fonction puisse servir 4 guider le développement (2). » Pour que
les mouvements vitaux alent d’emhblée la justesse el la souplesse
qui sont si frappanfes en eux, ou qu’au moins ils puissent se
corriger par 'expérience, 1l faut que {'innervation motrice soik
réglée 4 chagque moment et dans chaque cas compte tenu des
particularités de la situation. « L'innervation des muscles qui est

(1} Koiflka, Mental Developmoent, in Psyehologies of 1925, éd. by G. Mur-
chison, p. 130.
(2) Id., Grommth of the Mind, p. 79,
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requise pour écrire, ne serait-ce qu'un fragment de letire, admet
une marge considérable de varlalions possibles, selon que nous
écrivons en grands ou en petits caractéres, rapidement ou lente-
ment, en force ou au conlraire facilement, avec telle ou telle
position du bras, & droite ou a gauche, plus haut ou plus bas sur
le papier (1). » Or toutes ces régulations s'exécutent instantané-
ment. O peuvent-clles trouver lear origine, sinon dans les pro-
cessus afférents qui préparent la réachion motrice 7 On a pu
montrer (2} qu’un enfant au berceau qui tient dans sa main un
crayon le replace six fois de suite dans sa bouche, méme s'il est
chaque fols ¢carté dans une direction différente. Ainsi & chaque
moment la posilion du bras, exprimée au centre par la proprio-
ceptivité, suflit & régler sans apprenlissage la direction el 'ampli-
tude de Ia réacltion motrice. Il faul donc que la pariie récepirice
el la parlic motrice du systéme nerveux cessent, d'étre concues
comme des apparells indépendants dont la strucfure serait établie
avani qu’ils entrent en rapport. « On a pris Phabitude de consi-
dérer 'are réflexe comme composé d’une branche centripéie et
d'une branche cenlrifuge, celles-ci élant tenues pour des parties
indépendantes, pendanl que le trail caractéristique du dispositif
elait la connexion qui existe entre elles (3). » Les faits suggérent
au contrare que sensorium et motorium fonctionnent comme
les parties d'un scul organe. On sait par exemple qu’il est Lrés
difficile de fixer longuement un objet dans un paysage éclairé par
ia lumiére du jour et que par conlre un point lumineux dans la
nuit exerce sur 'eeil comme un pouveir d’attraction difficile A
surmonter ; on sall encore que les mouvements réflexes de nos
veux se font le plus souvent selon les contours des objets percus,
et enfin que Peeil se place toujours de telle maniére qu'il recoit
de T'objet regardé des stimulations aussi riches que possible (4).
Tout se passe comme si unc loi de maximum réglait les mouve-
menis de nos yeux, comme s1 4 chague moment ces mouvements
éLalent ce qu’ils deivent étre pour réaliser certaines situalions
d’équilibre privilégiées vers lesquelles tendent les forces qui sont
a I';eavre dans le secteur sensible. 8i dans la nuit un point lumi-
neux apparailt en zone marginale, toul sc passe comme si ’équi-
libre du sysiéme sensori-moteur était rompu ; il en résulte un

(I) Von Kries, IJber die maleriellen Grundlagen der Bewusziseinserscheintin-
yen, i0bingen u. Leiprig, 1901, cité par Koftlka, Growih of the Mind, p. 272.

(2) Miss Shinn, Noies on lhe development of a ehild, University of California
Studies, vol. 1, 1.4, 1893, p. 99,

(3) Koffka, Growlh of the Mind, p. T1.

{4) Id., ibid.,, p. 81.
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état de tension résolu par le mouvement de {ixation qui améne
te point lumineux au centre fonctionnel de la réline ; les dispo-.
sitifs moteurs apparaisseni ainsi comme les moyens de rétablir
un ¢quilibre dont les conditions sonl données dans le secteur
sensoricl du systéme nerveux, les mouvements comme 1'expres-
sion cxtérteure de cette réorganisation du champ des excitalions
comparable au tassement des objets dans un récipient sous
I’action de la pesanteur,/Si 'on présenle au stéréoscope une ligne
verticale & chacun des yeux, de telle maniére que, pour un degré
normal de convergence, les deux iignes apparaissent comme
paralléles et Lrés proches 'une de Pautre, le sujet les voit bientot
fusionner en une scule, G'est que nos globes oculaires ont adopté
A notre insu un degré de convergence fel que 'iinage réfinienne
des deux droites se forme sur des méridiens correspondants,
Tout se passe comme si les processus physiologistes qui corres-
pondent & chacune des impressions rétiniennes exergalent 'un sur
Paulre, au cenlre de la viston, une sorte d'atiraction, qui se
traduirall, dans la région motrice, par des mouvementis oricntés
dans le sens de ces {orces, « 51 'on examine cetie situation du
point de vue de la physique, 1l semble qu'un processus de ce
cenre peut réeliement intervenir. {...) dans une distribulion
équilibrée de processus, le champ reste remph de forces qui
s'annuient momentanément, maiz représentent ume provision
d'énergie. Ainsi dans le ¢cas de la vision, 1l semble y avoir des
forces qui tendent 4 unir les deux paralléles. En physique, st un
champ de ce genre est en relations Ionciionnelles avec des parties
mobiles, dont certains mouvements, d’'une forme détinic, auraicent
pour effet de relcher les tensions qui existent encore dans le
champ, ces mouvements se produiront immédialement, déclan-
chés par 'énergie disponible dans les forces du champ. Elles
n’ « attendaient » pour ainsi dire qu’une occasion de faire {ra-
vailler I'énergie qu’clles contiennent, par exemple en agissant
sur les pariies mobiles dans le sens d'un meilleur équilibre, Un
meilleur équilibre, dans les phénomeénes physiques, se trouve
toujours dans la direction des forces qui tendent a Ia produire
mais dans le cas particulier du systéme nerveux, efles ne peuvent.
P'obtenir directement 4 U'intérieur du champ. Elles y parviendront.
done, si ¢’est possible, par un détour : en agissant sur les parties
mobhiles, gui sont 1ci les muscles des yeux, dans la direciion de
détenie de leurs énergies. Il n'y a rien de surnaturel dans un pro-
cessus physique ordonné de ce genre, aucun processus direck ou
indirect ne pouvant jamais produire de changements qui ne
soient orientés vers un équilibre plus stable du systéeme entier.
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S1 nous appliquons ce schéma & la partie visuelle du cerveau et
a4 8€5 connexions nerveuses avec les muscles des globes oculaires,
nous obtenong une nouvelle explication des mouvements de
fixation,., {1} ».

Un liquide qui tend 4 une distribution équilibrée peut utiliser,
pour g'introduire dans un vase qui commumnique avec celui oil
il se trouve, des voles détournées s1 les plus direcies sont obs-
truées ; — de la méme maniére, le réflexe pourrait se produire
par des voles nerveuses de remplacement si, pour une raison
quelcongue, les voles habituelles sont hors d’usage. Mais cette
comparalson n'est méme pas exacte, car Ie liquide qui cherche
son, équilibre dans des vases communicants suit des voies établies
d'avance. Tout au plus pourrait-on supposer que 1’obstruction
des voies les plus directes, en faisant monter le liquide au-dessus
du niveau ordinaire, déclanche, par un dispositif avtomatique,
I'ouverture des voies de remplacement prétes 4 entrer en fonction,
(’est dans un autre sens que le réflexe serait relativement indé-
pendant des substrats dans lesquels il se réalise d’ordinaire. Car,
comnme une goutte d'eau soumise & des forces extérieures réalise,
par l'action réciproque de ces forces internes, une distribution
des ¢léments et une forme d'ensemble nouvelles qui raménent
i'équibibre, l'activité réflexe serait capable d’improviser des
suppléances approximatives, qui, sans jamais &tre I'équivalent
exact de la réaction devenue impossible, maintiecndraient dans
I'crganisme la [onction menacée, Un résultat fonctionnel & peu
pres constant serait alors obtenu par des « moyens » variables et
1l serait juste de dire que ¢’est la fonction qui permet de compren-.
dre Porgamisme. Les structures anatomiques devraient donc étre
considérées, quand elles sont innées, comme les conditions topo-
graphiques du développement fonciionnel 4 son origine, modi-
fiables par le fonctionmement méme et donc comparables 3
I'électrode qui commande le phénoméne d’électroiyse mais est
altérée par lui en retour, —— quand elles sont acquises, comme le
résultat du fonctionnement le plus habituel, — et I'anafomie
comine une coupe sur le devenir de la physiologie. Enfin, g'i
était établi que les processus nerveuxr dans chaque situation vont
toujours A réfablir certaing états d'équilibre privilégiés, ces
derniers représenteraient les valeurs objectives de ’organisme et
l'on aurait le droit de classer les comportements par rapport &
elles en ordonnés et désordonnés, significatifs ou insignifiants.

(1} 'W. Kmhler, An aspect of Gestalt Psychology, in Psychologies of 19225,
éd. by Murchison, pp. 191-192.
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Ces dénominations, loin d’&tre extrins¢ques et anthropomor-
phiques, appartiendraient au vivant comme tel.

Or ces conséquences se trouvent vérifiées, en ce qui concerne
le réflexe de fixation, par les expériences de transplantation déja
anciennes de Marina (1). Si, chez un singe, on me} en connexion
les muscles infernes des globes oculaires avee les filets nerveux
qui en commandent d’ordinaire les muscles externes, e, d’autre
part ces derniers avee les filets nerveux qui commandent habi-
tuellement les premiers, I'animal, placé dans une chambre noire,
tourne correctement les yeux vers un point lumineux qui apparait
par exemple & droite. Quel que soit 'instrument. de cette. adap-
tation, il est clair qu’elle ne se comprendrait pas si les dispositifs
apatomiques étaient, décisifs, si un processus régulateur du type
décrit plus haut ne venait assurer 'adaptation du fonctionnement
a I’échange des insertions neuro-musculaires.

L’hypothése de Koehler ne s’applique pas seulement an
réflexe de fixation. On l'introdujrait aussi bien en recherchant
comment la main se déplace pour aller saisir un objet vu ou pour
porter & la bouche un objet touché. Dans ces cas comme dans le
precédent, l'impression visuelle ou tactile, combinée avec les
représentations centrales de la position des membres et du corps,
doit régler elle-méme la réaction motrice, puisque, comme on
I'a remarqué (2), Uenfant, 8'il veut saisir un objet, ne regarde
pas 8a main, mais l'objet, 8'il veut porter 4 sa bouche un objet
qu'll tient d’'une main, n’a jamais besoin de repérer avec son autre
main la position de sa bouche. C’est encore par une explication
du méme genre qu’on rendrait compte des mouvements réflexes
de la téte vers une source sonore. Qn sait {Katz) que seul inter-
vient dans cette réaction, quand elle est réflexe, 'intervalle de
temps qui sépare l'arrivée du son & 'oreille droite et A l'oreille
gauche, sans d’ailleurs que le sujet ait conscience de cet intervalle
comme tel. 11 est donc & présumer gu'ici encore les processus
nerveux déclanchés par les deux stimulations sonores tendent
vers un étal d'équilibre ol les deux trains d’ondes soient simul-
tanés, el provoquent les mouvements d'orientation capables de
procurer ce résultat {3).

On sait depuis longtemps qu’aprés extirpation d’ume ou
plusieurs phalanges le housier est, capable de poursuivre immédia-
tement sa marche. Mais les mouvements du moignon qui sub-

(Il} Marina, Die Relationen des Palseencephalon sind nicht fix. Neurol.
Centralbl., 1815, 34, pp. 338-345. — Cf. Koffka, Growth of the Mind, pp. 271 sqq.
(2; P. Guillaume, L'Imilalion chez l'enfant, p. 123.
(3) Koflka, Growih of the Mind, 1. 85.
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siste et ceux de l'ensemble du corps ne sont pas une simple
persévération de ceux de ia marche normale ; ils représentent
un nouveau mode de locomotion, une solution du probltme
inédit posé par Pextirpation. Gette réorganisation du fonction-
nement d'un organe (Umstellung) ne se produit de plus gne s1
elle est rendue nécessaire par la nature du sol : sur un terran
inégal ol le membre, méme raccourci, peut trouver des points
d’application, le processus normal de marche est conservé ; il
est abandonné gquand V'animal parvient sur un sol lisse. La réor-
ganisation du fonctionnement n’est dene pas déclanchée auto-
matiquement par 'ablation d’une ou plusieurs phalanges, comme
il arriverait s’ 4’agissait d'un dispositif de secours preétabli;
elle ne s'accomplit que sous la pression de conditions externes et
nous sommes amenés & penser qu’elle est improvisée, comme
tout 4 P'heure le réflexe de fixation, par les forces qui sont a
I'ceuvre dans le secteur afférent du systéme nerveux. l.es expé-
riences de Trendelenburg lé confirment.

Un animal incapable, aprés excision parficile de la région cérébrale
appropride, de saisir sa nourriture avec son membre droif, en retrouve
Iusage aprés amputation dv membre gauche qui s’était substifué an
premier. 8i & ce moment on achéve I'excision des centres quj commandent
le membre droit, I’animal reste capable de "utiliser quand la situation
’exige d'ane maniére impérieuse, par exempls guand ’aliment se {rouve
hors de Ia cape. Il n’est guére possible de faire correspondre 4 chacune
des phases de cette expérience un nouveau dispositif de.secours dont la
sitnation du momsent serait le stimulus adéquat ; ’hypothése d'une
distribution chaque fois inédite des innervations, réglée par la sitnation
elle-méme, s'accorde beaucoup mieux avec 'allure du phénoméne.

D'ailleurs la réorganisation du fonctionnement, comme la
mise en ceuvre d’actions de remplacement {Ersatzleistungen)
dans lesquelles utn membre 0u un organe prend 4 son compte la
fonction d’un autre, ne se produit d’une maniére caractéristique
que si un intérét vital est en jeu et non s'il 8'agit d'un acte « sur
commande », C'est dire qu’elle représente le moyen d'un retour
4 I’égquilibre pour I'ensemble du systéme nerveux et non pas le
déclanchement d’un dispositif local antomatique. Mais réorga-
nisation fonctionneile et actions de remplacement restent des
phénoménes nerveux é&1émentaires qui n’atteignent pas & la
souplesse des réactions dites conscientes : eclles n’apparaissent
pas chez le chien, le erabe ou l'étoile de mer, tant que le membre,
au lieu d’étre amputé, est seulement immobilisé. Dans ces cas,
I'activité s’emploie tout entidre en efforts de libération gqu peu
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A peu dégénérent en comportement désordonné. Chez 'homme
au contraire, les « détours » utiles se produiront sans délibération
81 le membre est absolument immobilisé. Ces faits sont donc
essenticls pour nous puisqu'ils mettent en évidence, entre le
mecamsme aveugle et le comportement intelligent, une activité
orientée dont le mécanisme et l'intellectualisme classiques ne
rendent pas compte {1).

Mais la vision chez les hémianopsiques (2} fournit le meilleur
exemple d'une activité nerveuse orientée vers I'équilibre fone-
tionnel. Si1 'on détermine, par la mesure du périmétre de vision,
les secteurs rétiniens qui restent capables de provoquer chez

(1) Sur tous eos points, e¢f. Goldstein, Der Anfbau des Organismus,
pp. 146 sqq. Nous avons au déja 1'occasion de signaler le phénoméne de irans-
ferl d’habitudes : 'amputd de 1a main droite n'a pas besoin 4 proprement parier
d’apprendre & écrire de 1a main gauche ; notre éeriture posséde des caracléris-
tiques constanies, ue nous acrivions sur une feuille de papier avec les seuls
muscles des doigts ou au lableau avec les muscles de {oul le bras. La perma-
nence dans 'encéphale de siructures fonctionnelles ou « formes » capahbles de
s'exprimer dans différents ensembles moteurs sera étudiée au chapitre 11, 11

aurait. lieu aussi de comparer aux suppléances réflexes les mouvementis par
esquels un sujel de Gelh ef Goldstein (Psychologische Analisen Hirnpaihologi-
scher Idlle, t. I, chap. I, pp. 1-142 : Zur Psycholegie des optischen Warhr-
nehmungs und Erkennungsvorganges) imitait les gontours des objeis présentés
8 sa vue, st qui remplacaient chez lui le pouvoir délaillant de percevoir des
ensembles visuels. Le¢ point essentisl osl que le sujet ignorait aussi bien le
déficit visuel que Ia suppléance motrice qui le masquait (1d., :bid., pp. b-24).
Bntre les fonctions nerveuses dites supéricures el les fonctions impreprement
dites inférieureps, toutes les transitions sont done données. La nofion de « forme»
est la seule jusquw’ici qui permetie d’expliquer & la fois ce qu’il y a déja d’inten-
tionncl dans les dernitres, ce qu'il reste d*aveugle dans les premidres. Elie rend
compte aussi du parallélisme frappant qui existe entre tels comporfements
réflexes et les comportements supérieurs, en parliculier dans la maladie, Nouas
aurons 1’occasion de déerire, suivant Buytendijk el Plessner { Die physiclogische
Brklirung des Verhaltens, eine Kritilt an der Theorie Pawlows, Acla Bieollicore-
lica, Series A, vol. I, Pars 3, 1935, pp. 161-171) une véritable « névrose expéri-
mentale » proguite par des expériences répéiées chez un des chiens sur lesquels
opérait Pawlow, — avec les attitudes de negativisme, de caprice, ou la labilité
du comportement gue connait bien la pathologie humaine, Goldstein a lui-
méme mis en paralléle (Der Aufbau des Organismus, pp. 24 8qq.) lse comporte-
ment des animaux qui, aprés sympathicectomie, fulent 1'air chaud et les
couranis d’air (Gannon) -— et celui des biessés du cerveau qui évitent toutes
les situations qu’ils seraient incapables de maitriser el rvestreignent en consé-
quence leur miliea vital ; 1'attitude de 1'animal qui « fait le mort » el celie du
malade qui est toujours « occupé », jamais disponible pour une des taches que
le milieu pourraif inepinément lui proposer. Peut-8ire méme pourrait-on cher-
cher dans les a formes » du comporiement la raison des analogies signalées par
R. Gaillois (La Mante religieuse, recherche sur la nature et la signifleation du
mythe. Mesures, avril 1937) entre certains drames de la vie animale et certains
des mythes humaing les plug tenaces. (es eomparaisons qui, de foute manicee,
poseéni un probleme, n'ont plus rien d'anthropomorphique a partir du moment
ol 'on reconnait dans ies phénomenes nerveux dits élémeniaires une orienta-
tion, une siructure,

(2) Cf. Fuchs, Eine Pseudofovea bei Hemianopikemn, Pspehologische JFor-
schung, 1922, 1, pp. 157-186. Les résuliats de Fuchs sont résumés et inter-
prétés par Goldstein, fler Arfbau des Organismus, pp. 32-38.

Facebook : La culture ne s'hérite pas elle se conquiert



42 LA STRUGTURE DU COMPORTEMENT

"hémianopsique des sensations lumineuses, on constate qu’il ne
dispose plus que de deux demi-rétines et 1’'on attendrait en
conséquence que son champ visuel correspondit i la moitié, droite
ou gauche selon les cas, d'un champ visuel normal, avec une zone
de vision claire périphérique. En réalité, il n'en est rien ; le sujet
a le sentiment de voir mal, mais non d'étre réduit A un demi-
champ visuel. C’est que 'organisme s'est adapté & la situation
eréée par la maladie en réorganisant le fonctionnement. de 1'ceil,
Les globes oculaires ont basculé de maniére 4 présenter aux
excitations lumineuses, qu’'elles viennent de droite ou de gauche,
une partie intacte de la rétine ; en d'autres termes, le secteur
rétimen préservé, an heu de rester affecté, comme avant la mala-
die, & la réception des rayons lumineux venant d’une moitié du
champ, s'est mstallé dans Porbite en position centrale. Mais la
réorganisation du fonctionnement musculaire, qui est compa-
rable & ce que nous avons rencontré dans le réflexe de fixation,
ne serall, d’aucun effet si elle ne s'accompagnait d’une redistri--
bution des fonctions dans les éléments Tétiniens et dans les é16-
ments de la calcarine qui semblent bien correspondre ponchuelle-
ment 4 ceux-ci.

On sait que les différentes régions de la rétine sont loin 4’étre équi-
valentes, chez un sujet normal, 4 ’égard de V’acuité visyelle, de la per-
ception de la couleur et de la perceplion spatiale. Puisque désormais
certains éléoments réliniens, « périphériques » dans la vision normals,
sont devenus « centraux » et inversement, il faut bien que se soit produite
entre eux une permutation systématique des fonections. En particulier
Pancienne fovéa, repoussée & la périphérie, a perdu son privilége de
vision claire et a éte remplacés par une « pseudofovéa » situde au centre
de la zone désormais excitable., Les mesures de Fuchs montrent. que
'acuité visuelle de la pseudofovéa est supérieure de 1 /6, 1 /4, ou méme
1/2 A celle de la fovéa anatomique. Les excitations lumineuses qu’elle
regoit sont localisées par Ie sujet « en face ». Toutes les couleurs enfin
sonl percues par la nouvelle fovéa, méme si elle est située dans une

région rétinienne qui, chez un sujet normal, est aveugle pour le vert et
le rouge.

91 nous nous en tenons aux conceptions classiques qui rappor-
tent les Ionclions perceptives de chaque point de la rétine 4 sa
structure anatomique, et par exemple & la proportion de cones
¢t de batonnets qui s’y trouve, la réorganisation fonctionnelle
daus I'hémianopsie n’est pas compréhensible, Ell& ne le devient
que 81 les propriétés de chaque point rétinien hii sonf assignées,
non par des dispositils locaux préétablis, mais par un processus
de distribution gouple comparable & la répartition des forces dans
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une goutie d'huile en suspension dans I’eau. Or une série d'expé-
riences (1) donne appui & cette hypothése.

SI un sujet fixe un point marqué 4 cété d’un écran sur lequel on
projetie des lettres, la distance objective du point fixé a la letire qui
parait la plus claire varie & peine, que le sujet soit placé 2 un métre ou
4 deux métres de I’écran, et elle est & peu prés égale 4 la distance de Ia
lettre la plus claire a4 la périphérie du champ. Le point de plus claire
visien ne correspondrait donc pas A un élément rétinien fixé une fois
pour foutes, il se situerait & chaque moment au centre dy champ visuel
effectivement pergu et celui-ci ne coinciderait nullement avec le secteur
du monde qui se projette objectivement sur la rétine. Si I’on fait varier
la grandeur des lettres sur 'écran, on constate que la distance ohjective
du point de fixation an peint de plus claire vision, et par conséquent Ia
grandeur objeclive du champ embrassé par notre perception, s’accroft
avec la dimension des lettres projetées.-L’influence des caractéristiques
de I'objet pergu sur la grandeur objective du champ visuel est beaucoup
plus considérable que cellsa des conditions strictement anatomiques,
comme le prouve une troisidme série d'expériences. 8i I’on fait varier 3
la fois et proportionnellement la dimension des lettres et la distance du
sujet & 'écran, bien que dans ces conditions ’angle sous lequel chaque
letfro est vue reste constant, on remarque que, pour des lettres plus
grandes, ia distance du point de fixation 4 la lgttre qui parait la plus claire
est objectivement plus grande, plus grande aussi, donc, la superficie du
champ visuel pergu. II semble dong que la quantité d’espace em brassée par
notre percepiion et Pemplacement de lg zons de vision clairc dans le champ
phénoménal expriment, beaucoup plus que la projection géométrique des
obrets sur la rétine, certains modes d’organisation du champ sensoriel en
rapport avec les caracidres des objets présentés & U'eeil et dépendent de

certuines lois d’équilibre propres au sysiéme nerveuz bien plus que des
structures anatomiques.

« L.a fonction que chaque partie de la rétine remplit dans le
processus d’ensemble varie selon la tiche devant laquelle I'orga-
nisme se trouve placé, selon le genre de solution que chaque
situation particulidre rend nécessaire (2). » Ce n’est pas parce
quun objet se projette sur la macula qu'il est pergu comme
situé « en face » de nous ou qu'il est vu netitement ; il faut dire
Inversemnent que la macula est la région de la rétine o se pro-

(1) Rapportées par Koffka, Principles of Geslulf Psiychology, pp. 202-208,
Ces expériences anticipent sur Ie chapitre suivant ot il sera question plus specia-
lement du comporiement perceptif. Nous les citons ici pour moentrer Iunité
du pheénomene physiologique de « vision v dans lequel on ne peut pas igoler
des « réflexes oculo-moteurs ». L'organisation des [nflux motaurs dé{amd de
celle dest excitations afférentes et celle-ci a son tour n’est pas explicable partie
par partie.

(2) Goldstein, Der Aufbau des Organismus, p. 37.
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jettent le plus souvent les objets pergus comme frontaux et en
vision nette, et ces caractéristiques a4 leur tour vienneni aux
objets phénoménaux de la situalion occupée par les processus
physiologiques qut leur correspondent dans la constellation des
processus perceptifs du moment, et des relations d’équilibre qui
s'établissent entre les nns et les autros selon le schéma général
de Kochler. Le plus souvent ces relations ont pour effet de faire
apparaitre en vision nette et en situation frontale T'objet dont
'lmage se forme an centre de la zone excitable {1). A ces carac-
téres phénoménaux, connus par la conscience {2), doivent. corres-
pondre certaines propriétés spécifiques des processus physiolo-
giques sous-jacents. On comprend que les tissus soient modifiés
par eux, et de 14 viendrait que la fonction se crée des organes
appropriés, que, sur la demi-rétine saine de I'hémianopsique, se
constitue une pseudofovéa. Il est trop tObL pour élendre cetie
explication aux structures anatomigues considérées jusqu’ici
comme innées (3). Mais en ce qui concerne les localisalions
acquises, 1l fau} admeitre une régulation par la fonetion. Tant
que la reconnaissance des objets n’est pas rendue impossible,
par exemple dans les cas d’hémiamblyopie, aucune réorganisation
fonctionnelle ne se produit (4). Elle intervient par contre, et i
I'msu du malade, dés que cette fonttion essentielle est supprimée.

Puisque nos réactions les moins conscientes ne sont jamais
1solables dans I'ensemble de Pactivité nerveuse, qu’clles semblent
gutdées dans chaque cas par la situation interne et externe elle-
méme et capables, jusqu'ad un certain point, de s’adapter & ce
qu'elle a de particulier, il n’est plus possible de maintenir entre
les activités « réflexes » el les aclivités « instinctives » ou « intel-
hgentes » la distinetion tranchée que les conceptions classiques
étabhssalent théoriquement.;On ne peul pas opposer & un auto-

(1) Les expériences rapportées plus haut montrent eependant que le point
rétinien de plus claire vision n’est pas nécessairement situé au centre da la zone
cxecitable, mais au cenire des stimulations rétiniennes efficaces, c'est-4-dire de
celles qui sont représentées dans le champ visuel phénoménal. 1] serait préma-
ture, dans I’élat présent des connaissances, de lorrnuler, avec une rigusur qu'il
n'autorise pas, ces lois hypothétiques, L'essentiel est gue l'on puisse en gros
metire en corrélation la vision netle et la vision confuse avec les parties enve-
loppdes ef envaloppantss des processus visuels el comprendre les régions
conibrales de la zone excitable comme un « sens des iigures » (Koffka, Principles
of Gﬁstau Psychologiy, pp. 202 8qd.), ses régions périphériques, comme un « sens
des fonds »..

(2) Nous pourrions dire aussi bien « exprimés dans le comportement verbal ».
Il n'est pas necessaire ici d'introduire la conscience el nous ne le faisons que
pour é&tre bref. /
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