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VORWORT ZUR NEUAUSGABE

Die hier vorliegende Sammlung wunderbarer Zeugnisse islami-
scher Frommigkeit hat Frau Prof. Annemarie Schimmel am Leit-
faden des Vaterunsers zusammengestellt. Urspriinglich beim Her-
der Verlag aufgelegt, war die Gebetssammlung schon seit Jahren
vergriffen, ihre Neuherausgabe ein Desiderat geblieben.
Ein im christlichen Kulturbereich Aufgewachsener wird in einer
Betrachtung der Gebete — dies ist sicher eine Uberraschung — zur
anderen grofien monotheistischen Religion hin eine ungeahnte
Nihe fiithlen, eine nicht fiir moglich gehaltene Herzensverwandt-
schaft entdecken. In seinem noch heute aktuellen Geleitwort zur
ersten Ausgabe, das im folgenden abgedruckt ist, begriifit es Sergio
Kardinal Pignedoli, seines Zeichens Prisident des Sekretariats fiir
Nichtchristen im Vatikan, wenn in dieser ,ebenso sachkundigen
wie sorgfiltigen Auswahl“ ein, so wortlich, ,Gebetsschatz der
islamischen Religion* dem chnstllch-:n Beter nahegebracht wird.
Wir freuen uns, einer interessierten Offentlichkeit mit einer
ganzlich tiberarbeiteten und um zwischenzeitlich neu gefundene
Perlen bereicherten Ausgabe ein Kleinod geistlicher Literatur
wieder zuginglich zu machen.

Bonndort im Schwarzwald, den 19. Juli 1992

Spohr Verlag
Salim Spohr



GELEITWORT ZUR ERSTAUSGABE

Auf der Grundlage der Erklirung, die das Zweite Vatikanische
Konzil iiber das Verhilmis der Kirche zu den nichtchristlichen
Religionen und damit auch zum Islam verkiindete (in Art. 3, vgl.
auch Art. 16 der Dogmatischen Konstitution iiber die Kirche), und
dank der epochalen Initiative Papst Pauls V1. durch die Errichtung
eines Sekretariats fiir die Nichtchristen sind in jlingster Zeit eine
Reihe von Kontakten, Gesprichen, Studienkonferenzen erfolgt,
die sich um ein niheres Kennenlernen, um ein besseres gegensei-
tiges Verstehen, um Moglichkeiten der Zusammenarbeit zum
Wohl der Menschen bemiihen. Diesen ebenso notwendigen wie
oftmals schwierigen Bemiithungen wiirde aber gleichsam die Seele
fehlen, wollte man das Gebet dabei aufier acht lassen, in dem der
gemeinsame Glaube an den einen Gott seinen lebendigen Aus-
druck findet.

Es ist deshalb zu begriifien, wenn der Gebetsschatz der islami-
schen Religion in einer ebenso sachkundigen wie sorgfiltigen
Auswahl dem christlichen Beter nahegebracht wird. Hiermit ver-
bindet sich die Hoffnung, daff dieses Buch als Instrument einer
geistlichen Annaherung zwischen Christen und Muslimen seine
cguten Dienste vielen erweisen moge.

Vatikanstadt, den 14. Februar 1978
Sergio Kardinal Pignedoli

Prisident des Sekretariats
fiir die Nichtchristen



Die Fatiha — Die Eroffnende

Im Namen Gottes
des Allerbarmers, des Allbarmherzigen.

Lob sei Gott, dem Herrn der Welten,
dem Allerbarmer, dem Allbarmherzigen,
dem Konig am Tage des Gerichts,
Dir dienen wir,
und Dich bitten wir um Hilfe.
Fiihre uns den geraden Weg,
den Weg derer, denen Du gnidig bist,
nicht derer, denen Du ziirnst,
noch derer, die irregehen.

Sura 1

Nichts ist bei Gott edler als das Gebet.
Mubammad



Los se1 GorT, dessen Milde allumfassend und dessen Barmher-
sigkeitallumgreifend ist, der Seine Diener fiir ihr Gedenken an Ihn
durch Sein Gedenken an sie belohnt, denn Er —erhaben ist Er — hat
gesagt: .Gedenket Meiner, und Ich will euer gedenken® (Sura 2/
147); der sie zu Bitte und Gebet anspornte, da Er sprach: ,Rufet
Mich an, Ich will antworten® (Sura 40/62); und der den Gehorsa-
men und Ungehorsamen, den Nahen und Fernen Sehnsucht da-
nach eingegeben hat, sich in der Gegenwart Seiner Majestit zu
freuen, indem sie ihre Wiinsche und Néte vor Thn bringen, da Er
sprach: ,Wahrlich, Ich bin nahe; Ich antworte dem Ruf des Rufen-
den, wenn er Mich anruft® (Sura 2/182).



VATER UNSER IM HIMMEL

Gott ist es, der euch die Erde zu einer festen Stitte gab und den
Himmel zu einem Gewdlbe, der euch formte und euch schon
gestaltete und euch mit Gutem versorgte. So 1st Gott, euer Herr.

Darum gesegnet sei Gott, der Herr der Welten.
Erist der Lebendige, es gibt keinen Gottaufier Thm; darum rufet
Thn an in lauterem Glauben. Lob se1 Gott, dem Herrn der Welten!
Sura 40,66

Unser Herr, der im Himmel ist, geheiligt werde Dein Name. Dein
Befehl 1st im Himmel wie auf Erden. Wie Deine Barmherzigkeit
im Himmel ist, so laf§ sie auf Erden sein, und vergib uns unsere
Siinden und Ubertretungen, denn Du bist der Herr der Rechtschaf-
tenen.

Mubammad

O Gott, Du bist mein Vertrauen in jedem Kummer, meine Hoff-
nung in jeder Not und meine Stiitze in allen Dingen. Was immer
mir geschieht, ich vertraue auf Dich und nehme Dich als Schutz.
Wieviel Kummer, da die Krifte schwach wurden und keine List
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nenden mich enttauschten und der Feind sich freute, habe ich Dir
vorgelegt und Dir geklagt, weil ich auf Dich allein hoffe und auf
niemand anderen! Und Du hast mich gehort und den Kummer
von mir genommen, denn Du bist der Verwalter aller Gnade und
das Ziel aller Wiinsche, und Dir gebiihrt reiches Lob und grofier
Dank.

Dscha'far as-Sadiq

O Gott, wenn ich Dich aus Furcht vor der Hélle anbete, so
verbrenne mich in der Holle, und wenn ich Dich in der Hoffnung
auf das Paradies anbete, so entziche es mir; doch wenn ich Dich um
Deiner selbst willen anbete, so enthalte mir Deine ewige Schénheit
nicht vor.

Rabi‘a

Dir se1 Lob, o Herr, dafi Du meinen geringen Dank hast Frucht
tragen lassen und mir reichlichen Lohn geschenkt hast und mir die
driickende Last abgenommen und meine enge Entschuldigung
angenommen hast; dafy Du die Bedrangnis hinweggenommen, den
beschwerlichen Pfad geebnet und das Schreckliche abgehalten
hast!

Dir sei Lob fiir die abgewendete Heimsuchung und die reichli-
chen guten Gaben, fiir die Abwendung des Befiirchteten und fiir die
Erniedrigung der Tyrannen!

Dir sei Lob fiir meine geringen Miihen und Deine vielfachen
Erleichterungen, fiir die Stirkung der Schwachen und Hilfe fiir die
Bekiimmerten!

Ali ibn Abi Talib

Mein Herr hat grofie Gnade mir erwiesen:
Ein Nichts von Staub
macht’ Er zu einem Menschen!

Mir Tagi Mir

12



o Du, mit dem die nachts Betenden vertraut sind und lhn rasch
gewihrend finden!
Dhbu'n-Nun

Wenn Du mich strafst, so liebe ich Dich, und wenn Du mir
verzeihst, so liebe ich Dich.
‘Utha al-Ghulam

Fs ist nicht erstaunlich, dafl ich Dich liebe, da ich ein armer Sklave
bin, aber es ist ein Wunder, daf} Du mich liebst, wo Du ein
michtiger Konig bist!

Bayazid Bistami

O mein Gottund mein Herr und meine Hoffnung, o Du, durch den
ein Werk vollendet wird! O mein Gott, ich rufe Dich mit der
Zunge meiner Hoffnung an zu der Zeit, da die Zunge meiner
Werke ermiidet ist. O mein Gott, wie schon ist es, wenn Deine
Eingebung auf die Gedanken der Herzen fallt, und wie sufd ist die
Zwiesprache der Herzen in der Heimat des Verborgenen! O mein
Gott, wenn Du mir bei der Auferstehung sagtest: ,Mein Diener,
was hat dich zu Mir getrieben?*, so wiirde ich sagen: ,Mein Herr,
Deine Gnade zu mir.“ Und wenn Du mich ins Feuer zu Deinen
Feinden eintreten lieflest — wahrlich, ich wiirde ihnen Kunde
oeben, daff ich Dich in dieser Welt geliebt habe, weil Dumein Herr
bist und mein Geniigen in allen Dingen.

Yahya ibn Mu‘adh

O Gott, die siifieste Gabe im Herzen ist die Hoffnung auf Dich, die
schonsten Worte auf meiner Zunge sind Dein Lob, und die Zeiten,
die ich am liebsten habe, sind die, da ich Dich treffe!

Yahya ibn Mu‘adb
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nicht bedarfst — wie sollte ich es nicht gern haben, da§ Du mich
liebst, wo ich Deiner so sehr bedarf!
Yabya ibn Mu‘adh

O Gott, vernichte aus meinem Herzen jedes Gedenken aufier an
Dich, jede Liebe aufier zu Dir, jede Zuneigung aufier zu Dir, jede
Ehrerbietung aufler Dir gegeniiber, jede Bewunderung aufier fiir
Dich, jede Hoffnung aufier auf Dich, jede Furcht aufier vor Dir,
jeden Wunsch aufier nach Dir!

Dschunaid

Du schenktest dem niedrigen Diener

ganz plotzlich das Kleid Deiner Gnade:
Nur Deine unendliche Giite,

die habe als Grund ich gesehen.
O Milch Du und siifier Zucker,

Du Mond und Du strahlende Sonne,
O Vater, Mutter — Verwandte

hab ich aufier Dir nie gesehen.
Wir sind nur stihlerne Spine,

Magnet ist fiir uns Deine Liebe;
Du bist die Quelle des Sehnens,

das ich in mir selbst nie gesehen.
Dschalaluddin Rumi

O Gott, die Nacht ist voriiber, und der Tag dimmert. Wie gern
mochte ich wissen, ob Du meine Gebete angenommen oder sie
zurtickgewiesen hast. Deshalb tréste mich; denn Du bist der Tro-
ster. Du hast mir Leben gegeben und mich versorgt, und Dein ist
der Ruhm. Wolltest Du mich auch von Deiner Tiir vertreiben, ich
wiirde sie doch nicht verlassen, weil ich Deine Liebe im Herzen
trage.

Rabi‘a

14
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mir erzeigt hast!

O Gott, ich rufe Dichin der Menge, wie man einen Herrn anruft,
und ich rufe Dich in der Einsamkeit, wie man einen Geliebten
anruft. In der Menge sage ich: ,O memn Gott!“ und in der Einsam-
Leit: .O mein Freund!“ Ich sehne mich nach Dir und bezeuge Dein
Herrschertum, indem ich bekenne, daff Dumein Herr bistund der,
,u dem ich zuriickkehre. Deine Barmherzigkeit fiir mich begann,
che ich noch erwihnt ward: Du schufest mich aus Staub, dann
liefiest Du mich in den Lenden weilen und brachtest mich in den
Mutterschoff. Du formtest mich und lieffest mich in der Finsternis
wischen Blut und Fleisch wohnen und bildetest mich in der Form
eines Mannes. Dann brachtest Du mich in die Welt, wohlgeformt
und heil, und beschiitztest mich in der Wiege als winziges Kind und
ernihrtest mich mit trinkbarer Milch. Du bereitetest mir den
Schofs der Mutter und liefest in ihrem Herzen Liebe und Zartlich-
Leit fiir mich wachsen. Du zogest mich aufs beste auf und leitetest
mich aufs schonste. Du schiitztest mich vor den Anschligen der
basen Geister und behiitetest mich vor teuflischen Menschen. Du
bewahrtest mich vor einem Zuviel am Leibe, das mir hitte schaden
kénnen, und vor einem Zuwenig, das mir hitte Schande machen
kinnen.

Geheiligt bist Du und erhaben, mein Herr, o Erbarmer —wenn
ich auch alle Worte aufbrauchte, so konnte ich doch Deine tiber-
grofien Wohltaten nicht aufzihlen!

Du schenktest mir jedes Jahr neue Leitung, Erhabener, Herr der
Maijestit und Grofie, bis Du mich meine Stellung einnehmen
liefest, die Flemente meines Leibes gestirkt und meinen Verstand
vervollkommnet hattest. Dann nahmst Du den Schleier der Nach-
lissigkeit von meinem Herzen und gabst mir ein, die Wunder
Deiner Werke und die Herrlichkeiten Deiner Schopfung zu erblik-
ken. Du gabst mir einen starken Beweis fiir Deine Existenz und
wiesest mich zu Dir; Du lehrtest mich, was Deine Propheten
gebracht haben. Du nihrtest mich mit mannigfachem Lebensun-
terhalt und mit verschiedenen Beigaben durch Deine grofie Giite
und Deine urewige Gnade und formtest mich recht. Dann liefiest
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abgewendet hattest. Du zeigtest mir die Siinden, damit ich sie
vermeiden, und die Fehler, damit ich sie verabscheuen kann, und
leitetest mich zu dem, das mich Dir niherbringt. Wenn ich Dich
rief, so hast Du geantwortet; wenn ich Dich bat, so hast Du mir
gegeben; wenn ich Dich lobte, so hast Du mir gedankt; und wenn
ich Dir dankte, so hast Du mir noch mehr geschenkt.

O mein Gott, welche Deiner Wohltaten konnte ich aufzihlen
und fiir welche Deiner Gaben konnte ich Dir genug danken: fiir all
das Gute, das Du mir so reichlich geschenke, fiir all das Bose, das Du
von mir abgewendet hast!

Dbu'n-Nun

Gott, schiitze uns mit Deinem Auge, das nicht schlift, und stiitze
uns mit Deiner Stirke, die nicht wankt; hilf uns mit Deiner Macht,
die nicht schwankt; und erbarme Dich unser durch Deine Kraft, o
Erbarmer! O Gott, lafi uns nicht verderben, denn Du bist unser
Wohltiter und unsere feste Burg, o Erbarmer! Mein Geniigen ist
der Herr, nicht die, die beherrscht werden; mein Gentigen ist der
Schopfer, nicht die Geschopfe; mein Geniigen ist Er, der keine
Verpflichtungen auflegt denen, welchen Er wohltut. Mein Genii-

gen ist Gott — welch guter Verwalter ist Er!
Zam al-‘Abidin

Beschenkte mich mein Herr auch noch so reich -
Mit Deiner Gabe, Gott, ist’s kein Vergleich!

Er gab die Miitze und auch das Gewand,

Du gabst das Haupt, den Kérper und den Stand.
Er gab mir Gold - Du, die es zihlt, die Hand;

Er gab das Reittier — Du gabst den Verstand.

Er gab mir Licht — Du, daf§ ich’s sehen kann;

Er gab mir Siffes — Du Geschmack daran.

Er gab mir Dienst — Du gabst mir Leben, Blut;
Verspricht er Gold, versprichst Du ew’ges Gut.
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Gold schuf nicht er — von Lir dat €r S gEllOIER,
Das Brot ist Dein — von Dir hat er’s bekommen.
Du nur hast diese Grofimut ihm gegeben,
Dafl Du dadurch verschonst sein reiches Leben!
Dschalaluddin Rumi

Mein Gott, wie mancher Mensch verbringt seine Tage in Furcht,
«chlaflos und sorgenvoll, einsam und kummervoll, fliichtig und
gejagt oder eingesperrt in der Enge oder in einem Kerker, so daf
die Erde, soweitsie auchsei,ihmzueng wird und er keinen Ausweg,
Leinen Zufluchtsort und keinen Fluchtweg findet, wihrend ich in
Sicherheitund Ruhevorallem solchen bewahrt bin—sosei Dir Lob,
o Herr!

Hirz ad-Dschaushan

Gott, nie lausche ich auf die Summe eines Tieres oder das Rau-
<chen eines Baumes, das Sprudeln von Wasser oder den Sang eines
Vogels, das Brausen des Windes oder das Drohnen des Donners,
ohne zu finden, daff sie Deine Einzigkeit bezeugen und darauft
hinweisen, daf} es keinen gleich Dir gibt, dafl Duder Herrscher bist,
der nicht beherrscht werden kann, der Weise, der keine Unwissen-
heit kennt, der Milde, der nicht entehrt, der Gerechte, der nicht
grausam ist, der Vertrauenswiirdige, der nicht ligt!

Dhu’n-Nun
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GEHEILIGT WERDE DEIN NAME

Gedenke des Namens deines Herrn am Morgen und am Abend,
und zur Nacht wirf dich nieder vor Thm und preise Ihn die Nacht
lang!

Sura 76/25

Gleich einem Ringstein, drauf Gebete eingraviert,
Ist nichts in unserm Haus als Gottes Name nur.
Qabul

Rufet Thn an ,Gott* und rufet Thn an ,,Erbarmer® —wie ihr Thn auch
anrufen moget, Sein sind die schonsten Namen.
Sura 17/110

Es preiset Gott, was im Himmel und was auf Erden ist, und Er ist
der Michtige, der Weise. Sein ist das Reich des Himmels und der
Erde, Er macht lebendig, und Er lifit sterben, und Er ist allmich-
tig. Er ist der Erste und der Letzte, der Auflere und der Innere,
und Er ist allwissend.

Sura 57/1-3
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Verborgene und das Sichtbare. Er ist der Erbarmer, der Barmher-
zige. Er ist Gott, aufler dem es keine Gottheit gibt, der Konig, der
Heilige, der Friedensstifter, der Getreue, der Beschiitzer, der
Michtige, der Gewaltige, der Stolze. Preis sei Gott, der erhaben ist
iber das, was sie Ihm beigesellen! Er ist Gott, der Schopfer, der
Erschaffer, der Gestalter. Sein sind die schénsten Namen. Ihn
preiset, wasim Himmel und auf Erden ist, denn Er ist der Michtige,
der Weise.

Sura 59/22-24

Und Preis sei Gott, so es euch Abend ist, und Thm sei Lob im
Himmel und auf Erden, am Abend und zur Mittagszeit!
Sura 30/17

Gepriesen sei mein Herr, der Erhabene, der Hochste, der Schen-
kende!

Mubammad

O Gott, ich bitte Dich bei Deinem geinen, segensreichen Namen,
der Dir am liebsten ist, so dafy Du antwortest, wenn Du bei ihm
gerufen wirst, und gibst, wenn Du bei ihm gebeten wirst, und Dich
erbarmst, wenn Du bei ihm um Erbarmung gebeten wirst, und
trostest, wenn Du bei ihm um Trost gebeten wirst!

Mubammad

O Gott, Dir sei Lob,

wenn die Nacht dunkelt,
und Dir sei Lob,

wenn der Tag funkelt!
Dir sei Lob

in jener Welt wie in dieser!

Dir sei Lob,

20
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Dir sei Lob,
so viel es Tropfen gibt in den Meeren!
Dir sei Lob,
so viel es Baume gibt und Blatter,
Staub, Erde und Kieselsteine,
Menschen und Geister, Vogel und Getier,
l.owen, Vieh und Insekten!
Dir se1 Lob,
so viel auf Erden lebt und unter der Erde
und in der Luft und im Himmel!
Husain ibn Ali

Mein Gott, lehre mich durch Dein wohlverwahrtes Wissen, und

schiitze mich durch Deinen wohlgehtiteten Namen!
Ibn ‘Ata’ Allab

Ruhm sei Dir, o Gott, und Lob sei Dir! Gesegnet ist Dein Name,
und erhaben Deine Majestit, und es gibt keine Gottheit auffer
Dir!

Muhbammad

O Gott, Du bist Friede, und von Dir kommt der Friede. Geheiligt

seiest Du, o Herr der Majestiat und Grofie!
Mubammad

Du warst, da noch kein Himmel erbaut war, keine Erde gebreitet
und keine Sonne erleuchtend, keine dunkelnde Nacht und kein
strahlender Tag, kein wogendes Meer und kein festgegriindeter
Berg, kein befestigter Stern und kein scheinender Mond, kein
Wind, der wehte, keine Wolke, die regnete, kein Blitz, der leuch-
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v ugtl, del HOg, kelll Feler, das entZundet wurde, und Kein vv asser,
das weggetrieben werden konnte — Du warst eher denn alles; Du
brachtest alles ins Sein; Du warst aller Dinge michtig; Du schufst
alles; Du machstreich, Du lifit sterben und belebst, lifit lachen und
lafit weinen und sitzest aufrecht auf Deinem Throne — so seist Du
geheiligt, o Gott!

Abdullab ibn Sabl

Mit Bergen und mit Steinen auch
will ich Dich rufen, Herr, o Herr!
Mit Viégeln frith im Morgenhauch
will ich Dich rufen, Herr, o Herr!

Mit Fischen in des Wassers Grund,
Gazellen in der Wiiste Rund,

Mit Seufzern aus der Stummen Mund
will ich Dich rufen, Herr, o Herr!

Mit aller frommen Zungen Hallen,
Mit Turteltauben, Nachugallen,
Mit denen, die Gott lieben, allen
will ich Dich rufen, Herr, o Herr!

'

YVunus Enive

Dich preiset das Dunkel der Nacht und die Helle des Tages, die
Strahlen der Sonne und das Licht des Mondes, das Murmeln der
Wasser und das Rauschen der Blitter, die Sterne des Himmels
und der Staub der Erde, die Steine der Berge und der Sand der
Wiisten, die Wogen der Meere und die Tiere des Landes und der
See!

Aurad-1 Maulana
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Geschopfe Seiner gedenken ... Ich erlebte diesen Zustand vom
Abendgebet, bis ein Drittel der Nacht voriiber war, und ich horte
die Stimmen der Geschépfe im Gotteslob mit erhobener Summe,
<o daf ich fiir meinen Verstand fiirchtete. Ich horte die Fische, wie
sie sagten: ,Gepriesen sei der Konig, der Sehr Heilige, der Herr®

Asch-Scha'‘rani

Was du im Dasein siehst, Mensch, sich hier zeigend,
als dem Befehl des Hochsten stets sich beugend:
des Himmels Riicken krumm vom Niederwerfen,

die Sonne senkt ihr Haupt, vor Thm sich neigend.
Mir Dard

Gott, Dir gebiihrt alles Lob. Keiner kann verengen, was Du weit
cemacht hast, keiner kann weit machen, was Du verengst; keiner
kann rechtleiten den, den Du irregehen lifit, und keiner kann
irreleiten den, den Du rechtleitest. Keiner kann geben, was Du
vorenthiltst, keiner vorenthalten, was Du gibst, keiner kann
nahebringen, was Du entfernst, keiner entfernen, was Du nahe-
bringst!

Yusuf an-Nabbani

O Gott, Du hast mir Wohltaten erwiesen,
und ich habe Dir nicht gedankt;
Du hast Leid iiber mich kommen lassen,
und ich habe keine Geduld gezeigt.
Aber obgleich ich Dir nicht gedankt habe,
hast Du mir die Wohltaten nicht entzogen,
und obgleich ich keine Geduld gezeigt habe,
hast Du das Leiden nicht andauern lassen.
O Gott, was kommt von Dir aufler Gnade?
Hasan al-Basri
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Lagin der iNacntverscnwindcen 1abit: 1.0D s€1 LrOT, wenn iminer die
Nacht anbricht und dimmert, und Lob sei Gott, wenn immer ein
Stern aufleuchtet und schimmert!

Al ibn Abi Talib

Wen die leidenschaftliche Liebe zu Deinem Namen nicht sittigt
und wessen Durst die Biche des Dein-Gedenkens nicht léschen,
wen Dein Wohlgefallen an ihm nicht alle Sorgen vergessen lifit,
wen die Aufzihlung aller Deiner Wohltaten nicht von den verwir-
renden Gedanken ablenkt und wen sein Platz bei Dir nicht von der
Freundschaft mit anderen abtrennt, dessen Leben ist Tod, dessen
Tod ist Verderben, dessen Freude ist Gram und dessen Vertraut-
heit Entfremdung.

Dhu'n-Nun

Lob tiber Lob sei Dir, Gott, allezeit:

Vom Kummer hast Du plotzlich uns befreit,
Und wenn ein jedes Haar auch Zungen hitte:
(Genug an Dank;ch nie gesungen hitte!

Dschalaluddin Rumi

Gibst Du mir Millionen Korper,
jedem Leib Millionen Kopfe,
Jedem Kopf Millionen Miinder,
jedem Mund Millionen Zungen,
Und wenn alle diese Zungen
e1ner Stmme, laut und deutlich
Dein Lob kiindeten, o Konig,
konnt’ ich’s nicht gentigend singen!
Qadi Qadan
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DEIN REICH KOMME

Gott, es gibt keine Gottheit aufier IThm; der Lebendige, durch sich
selbst Bestehende. Schlummer und Schlaf betallen Ihn nicht; Sein
ist, was im Himmel und auf Erden ist, und nicht belastet Ihn beider
Obhut, und Er ist der Hohe, der Gewaltige. Wer konnte bei [hm
fursprechen aufler mit Seiner Erlaubnis? Er weif}, was vor ihnen
und hinter thnen ist, doch sie umfassen nichts von Seinem Wissen,
aufler dem, was Er will.

Der Thronvers, Sura 2/256

Sprich: O Gott, Herr der Herrschaft, Du gibst Herrschaft, wem Du
willst, und entziehst die Herrschaft, wem Du willst; Du erhebst,
wen Du willst, und erniedrigst, wen Duwillst. In Deiner Hand liegt
das Gute — wahrlich, Du bist aller Dinge miachtig. Du lassest die
Nacht tibergehen in den Tag und lissest den Tag ubergehen in die
Nacht, Du bringst hervor das Lebendige aus dem Toten und das
Tote aus dem Lebendigen, und Du versorgst, wen Du willst, ohne
Maf.

Sura 3/26-27
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Deiner Gegenwart ein Feuermeer wire und der Weg durch dieses
fithrte, so wiirde ich doch hineingehen, weil ich mich so tiberaus
stark nach Deiner Gegenwart sehne!

Dschunaid

Ich hab’ mein Herz von dieser Welt getrennt— Mein Herz und Du

sind nicht getrennt fur mich, Und wenn der Schlummer mir die

Augen schliefit, So find’ ich zwischen Lid und Auge Dich!
Sumnun

O Gott, Du bist es, welcher durch alles Gute erhofft wird, und Du
bist es, der bei jeder wichtigen Angelegenheit angerufen wird, von
dem die Erfiillung jedes Bediirfnisses erhofft und von dessen umfas-
sender Huld alle Vergebung und Erbarmung gesucht wird. Du
kennst und wirst nicht gekannt, Du siehst und wirst nicht gesehen,
Du hast Kenntnis von den Winkeln der tiefsten inneren Empfin-
dungen Deiner Geschéopfe, und Du bist allmichtig.

Ich aber, daich den Lufthauch des Zephirs Deiner Liebe und den
Dufthauch Deiner Nihe gefunden habe, sehe die festgegriindeten
Gebirge fur niedrig an und halte Himmel und Erde fiir gering.

Bei Deiner Wahrheit! Wenn Du mir das Paradies verkaufen
wolltest fiir einen Moment meiner Entriickung oder fiir einen Nu
meiner heifiesten Atemziige —ich wiirde es nicht kaufen. Und wenn
Du vor mich das Hollenfeuer stelltest, voll mit allen Arten Deiner
Strate, wiirde ich das fiir leicht halten gegentiber dem Zustand, in
dem ich mich befinde, wenn Du Dich verhiillst.

Verzeih den Geschopfen, und verzeith mir nicht; sei ihnen
barmherzig, und sei mir nicht barmherzig! Ich disputiere nicht mit
Dir um meinetwillen, und ich bitte Dich nicht um meines Rechtes
willen — so tu mit mir, was Du willst.

Al-Halladsch
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ohne dab nach Dir der >inn mir standc.
Nie sitz’ mit den Leuten ich zu sprechen,
ohne daft mein Wort Du wirst am Ende.
Keinen Becher Wasser trink’ ich diirstend,
ohne daff Dein Bild im Glas ich finde.
Keinen Hauch tu ich, betriibt und frohlich,
dem sich Dein-Gedenken nicht verbande.
Al-Halladsch

O Du, der mich mit Seiner Liebe berauscht hat und mich in den
Feldern Seiner Nihe verwirrt hat — Du bist es, der isoliert ist durch
Seine Vorzeitlichkeit, der allein ist auf dem Throne der Wahrhaf-
tickeit. Dal Du Dich dort aufhiltst, geschieht durch Gerechtig-
keit, nicht durch Gleichmifligkeit. Deine Ferne ist Verhiillung,
nicht Sich-Zuriickziehen. Deine Gegenwart geschieht durch Er-
kennen, nicht durch Verinderung des Ortes, Deine Abwesenheit
durch Verschleiern, nicht durch Abreisen. Nichts ist tiber Dir, dafs
es Dich beschatten kénnte, nichts unter Dir, dafi es Dich heben
kinnte, nichts vor Dir, dafi es Dich begrenzen konnte, nichts hinter
Dir, daff es Dich erreichen konnte.

Al-Halladsch

In meinem Herzen kreisen
alle Gedanken um Dich,

Anderes spricht nicht die Zunge
als meine Liebe zu Dir.

Wenn ich nach Osten mich wende,
strahlst Du im Osten mir auf,

Wenn ich nach Westen mich wende,
stehst vor den Augen Du mir.

Wenn ich nach oben mich wende,
bist Du noch hoher als dies,

Wenn ich nach unten mich wende,
bist Du das Uberall hier.
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Du bist in allem das Ganze,
doch nicht verginglich wie wir.
Du bist mein Herz, mein Gewissen,
bist mein Gedanke, mein Geist,
Du bist der Rhythmus des Atmens,

Du bist der Herzknoten mur.
Al-Halladsch

Mein Gott, wie konntest Du mich mir selbst iberlassen,
wo Du Dich meiner angenommen hast?
Wie konnte mir Schaden entstehen,
wo Du mein Verbindeter bist,
und wie konnte ich scheitern,
wo Du mir freundlich hilfst?
Ibn ‘Ata’ Allah

Was kann der finden, der Dich verliert?
Und der verlieren, der Dich gefunden hat?
Getauscht ist, wer zufrieden ist mit einem Ersatz fur Dich,

und verloren ist, wer sich irrend wendet von Dir.
Ibn ‘Ata’ Allab

O Gott, mache alle Geschopfe sehend,
damit sie Dich sehen!
Schibli

Mein Gott, suche mich durch Deine Barmherzigkeit,
damit ich zu Dir gelange,
und ziehe mich an durch Deine Huld,

damit ich zu Dir mich wende!
Ibn ‘Ata’ Allab
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das Dich nicht als Wiichter iiber sich sieht,
und verlustreich ist der Handel des Menschen,
dem Du keinen Anteil an Deiner Liebe gegeben hast!

Ibn ‘Ata’ Allak

Ist ein Schloff mit tausend Toren,
Fenster jenseits aller Zahlen —
Wohin ich den Blick auch wende,
Dort seh ich den Herrn erstrahlen!

Schab Abdul Latif
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DEIN WILLE GESCHEHE,
WIE IM HIMMEL SO AUF ERDEN

Unser Herr, siche, Du weifit, was wir verbergen und was wir
offenkundig tun, und nichts ist verborgen vor Gott im Himmel und
auf Erden!

Gebet Abrabams, Sura 14/41

O Gott, Du hast mich geschaffen und wirst mich wieder zu Dir
nehmen. Dir gehort mein Leben und mein Sterben — willst Du
mich am Leben erhalten, so bewahre mich, und willst Du mich
sterben lassen, so vergib mir.

Mubammad

O Gott, gewihre mir, daff ich auf Dich traue und auf Dich baue und
mit Deinem Beschluf§ zufrieden bin und mich Deinem Befehl fiige,
so daf§ ich nicht zu beschleunigen suche, was Du zuriickhalten
willst, und nicht zuriickzuhalten suche, was Du beschleunigen
willst, o Herr der Welten!

Ali ibn Abi Talih
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Du bist so, wie ich es liebe,
so mache mich so, wie Du es liebst!

Alt ibn Abi Talib

O Gott, Du bist mein Arm und meine Hilfe; durch Dich wandele
ich, und durch Dich handele ich, und durch Dich kimpte ich.
Muhbammads Reisegebet

Meine Sache und mein Wunsch in der Welt ist von der ganzen
Welt nur das Gedenken an Dich, und vom ganzen Jenseits nur die
Begegnung mit Dir. Und von mir ist, daf ich sage: Tu alles, was Du
willst!

Rabi‘a

O Gott, Du erzeigst so viel Liebe gegentiber dem, der Dich qualt
— wie solltest Du keine Liebe erzeigen dem, der um Deinetwillen
gequilt wird?

Al-Halladsch

O Gott—wir sind die Pflanzen Deiner Gnade: mache uns nicht zur
Ernte Deiner Rache. O Gott, gib uns, was Du von uns willst; Du,
der Du uns Glauben an Dich gegeben hast, ohne dafy wir darum
gebeten hatten, verweigere uns nicht Deine Verzeihung, nun da wir
darum bitten; denn bei Dir suchen wir Zuflucht, und wir bereuen
es, Dir stindig widerstrebt zu haben. Wahrlich, zu Dir wenden wir
uns in Reue! O Gott, nimm unseren Glauben an, mit dem Du uns
begnadet hast und den Du uns geschenkt hast, und verzeih uns. O
Gott, Deine Gnaden umfassen uns, und Du bist es, ber dem der
Dank aufbewahrt wird. Bei deiner Macht! Keiner dankt Dir aufier
durch Dich!

Yusuf ibn Husain ar-Razi

32



it et M b e e e R e o T R S T

und Deine Beschliisse so schnell herabkommen,
erlaubt Deinen Dienern, die Dich kennen,
weder Ruhe, wenn Du schenkst,

noch Verzweifeln, wenn Du krinkst.
Ibn ‘Ata’ Allab

Mein Gott, wie kénnte ich Ehre beanspruchen,
wo Du mich in Niedrigkeit verankert hast?
Und wie konnte ich nicht Ehre beanspruchen,
wo Du mich an Dich hiltst?
Wie konnte ich mich nicht arm fiihlen,
wo Du mich in Armut hast weilen lassen?
Und wie kénnte ich mich arm fiihlen,

wo Du mich mit Deiner Grofimut so reich gemacht hast?
Ibn ‘Ata’ Allab

Mein Gott, dieses mein Elend ist offenkundig vor Dir,
und dieser mein Zustand ist Dir nicht verborgen.
Von Dir erbitte ich, Dich zu erreichen,
und durch Dich finde ich den Weg zu Dir.
Leite mich durch Dein Licht zu Dir,

und laff mich stehen vor Dir in echter Dienstbarkeit.
Ibn ‘Ata’ Allah

Wenn Er dir gibt,
lafit Er dich Seine Giite spiiren,
und wenn Er vorenthilt,
lafit Er dich Seine Gewalt schauen.
In diesem allen
lafit Er dich Sich erkennen
und kommt auf dich zu mit Seiner Huld,

die Er dir erweist.
Ibn ‘Ata’ Allah
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und lafl mich strahlend gleich dem Tage werden!
Der Morgen hoffnungslos, und schwarz die Nacht:
O gib, daffl mein Gesicht wie Sonnen lacht!

Mein Gram ist so, dafy Helden 1thm erliegen:

Lafl mich, wie Freude, diesen Gram besiegen!
Nicht linger trag’ den Druck ich, das Bedrangen:
Los” mich wie den Rubin aus Felsenengen!

Du bist der Freund, zu dem sie alle klagen —

O bring Erlésung mir in meinem Klagen!

[ch kann nicht mehr in diesem Gram bestehen —
Hilf, Helfer aller, die um Hilfe flehen!

Bei aller unterdriickten Kinder Trinen,

Bei aller tiefgebeugten Greise Sehnen,

Beim Straflenrand, wo arme Wandrer schliefen,
Beim Schweigen derer in des Kerkers Tiefen,
Beim Ruf ,,Gerechtgkeit!” der Angeklagten,
Beim Ruf ,,O Herr! O Gott!“ der Schuldgeplagten,
Beim reinen Saume der, die Dich anbeten,

Die kennen das Geheimnis der Propheten,

Bei dem Bediirft'gen, dem das Tor verschlossen,
Bei den Verwundeten, blutiibergossen,

Bei jedem, der von Haus und Hof getrennt,
Den seine Karawane nicht mehr kennt,

Bei Litanei’n im Mund von Schulbeginnern,
Beim Seufzer aus verbrannter Herzen Innern,
Beim Licht — (verhiillt ist noch der Welt sein Strahlen),
Bei Deiner Wohltat, jenseits aller Zahlen,

Beim wahren Wort des Monchs in seiner Zelle,
Bei dem Erfolg aus alles Guten Quelle,

Bei Eremiten, die Verdienst erworben,

Bei jungen Kindern, die noch nicht verdorben,
Bei jeder Stirke, die Dir lieb und wert 1st,

Bei jedem Beten, das bei Dir erhort ist,

Bei jedem Seufzer, nahe Deinem Thron,

Bei jenem Namen, hoher als Dein Thron:
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Hilf mir aus diesem Wirbelsturm von Schmerz!
Ja, wiirde jedes Haar von mir zu Zungen,

Mit jedem wiirde Dir Dein Lob gesungen!

Noch schlummre stumm ich, und ich fasse kaum
Des hundertfachen Dankes fernen Saum.

Du bist es, neben dem nichts andres ist;

Du bist das Sein, und Nichts das andre ist.

Du bist verschleiert in der Einheit Hiille,

Du gibst den Sphiren Kraft, Du, Macht und Fiille!
Nicht Anfang hat Dein Gott-Sein und kein Ende —
Wer wir’ es, der das Erste, Letzte finde?

Mit Furcht und Hoffnung darf zu Deinen Hallen
Man nur in williger Ergebung wallen.

Du schufst die Sphiren, und Du lafit sie kreisen,
Du gabst die Welt, die Seele, und die Speisen.
Ob Du uns nihrst, die Seele uns entreifit:

Du weifit’s am besten — tue, was Du weif3t!

Ich lebe so durch Deine Gunst und Gaben —
LLafy mich denn eine neue Gunst noch haben:
Was Du verhingen magst und was entscheiden:
Schaff mir ein Herz, es freudig zu erleiden!
Doch welches Urteil immer Du magst geben,
Wir nehmen’s an, sei Tod es oder Leben.
Ich leide, bin ein Stiubchen, bin erschlafft:
Giib mir nicht Schmerzen iiber meine Kraft!
Von mir kommt nichts, was mir zu tun gebiihrt;
Von Dir kommt, Schopfer, was von mir nicht riihrt.
Erfreu mich einmal noch mit Deinen Gaben,
Du schenktest schon die Fiille deiner Gnaden!
Wollt’ ich verbergen mein geheimes Sorgen:
Wie konnte ich’s? Denn Du weifit, was verborgen!
Schirins Gebet, aus:
Nizami, Khosrau und Schirin



HVAICIN LxOLL, ENtNEDE MICHh MEINESs rlancns aurcn L/cin riancn
und meiner Wahl durch Deine Wahl|
und lehre mich erfahren die Tiefen meiner Bediirfigkeit!

Ibn ‘Ata’ Allab

Mein Gott, wenn immer meine Schande mich verstummen lafit,
lafft Deine Gnade mich reden,
und wenn immer meine Eigenschaften mich verzweifeln lassen,
lifit Deine Giite mich hoftfen!
Ibn ‘Ata’ Allah

Mein Gott, durch die Mannigfaltigkeit der geschaffenen Zeichen
und den stindigen Wechsel der Phasen habe ich gelernt,

dafl es Dein Wille ist,

Dich mir kenntlich zu machen in allem,

damit ich Dich nirgendwo nicht erkenne.
Ibn ‘Ata’ Allah

Du der Liebste, Du der Arzt,
Du der Schmerzen Arzenei!
Hoher, sieh in meinem Leibe
Leiden vielerlei,
Herr, o gib Heilung,
Meister, dem Kranken!
Du der Liebste, Du der Arzt,
Du zerbroch’ner Herzen Heil,

Du nur gibst, und Du nur nimmst,
Du, Herr, fithrst zum besten Teil!

Sehabh Abdul Latif



Leben und das Licht, die zu Deiner Gegenwart leiten. Ich bitte
Dichals ein Lebendiger, nichtals ein Toter, miteinem aufmchngen
(Gebet, nicht mit einem nachiasmgen Wenn Du von mir Aufrich-
tigkeit und Ehrerbietung im Gebet willst, so will ich von Dir
Gewifiheit und Genufl darin; denn alles, was Du mir an Gebet
iibergeben hast und womit Du mich genahrt hast, das gebe ich Dir
zuriick. Wenn Du den Baum meines Daseins griinen und Frucht
bringen lifit, so stehe ich grilnend vor Dir. Doch wenn Du ihn hast
ausdorren lassen, so stehe ich in Nachlissigkeit vor Dir, diirr, und
ohne Anteil am Lichte des Gehorsams. Besitzt denn der Diener

etwas, was ihm sein Herr nicht gegeben hitte?
Baha’uddin Walad

Mein Gott! Was hast Du fir Deine Freunde getan?
Wer immer sie sucht, findet Dich,

und solange er Dich nicht sieht, erkennt er sie nicht!
Abdullab-i Ansari

Dein Gebet kann dein Geschick nicht andern,
doch wvielleicht kann es dich selbst verwandeln!
Wenn in dir die grofie Wandlung einsetzt,
[st’s kein Wunder, wenn sich Welten wandeln.
Ewig bleibt der Wein, berauschtes Rufen,
Doch der Krug, der Schenke wird sich wandeln.
Dein Gebet: daff sich dein Wunsch erfiille —
Mein Gebet: Moge dein Wunsch sich wandeln!
Lgbal

37



Er wollte Nutzen, 1ch hielt’s tur Zerstorung.
Wie manch Gebet ist zum Verderb und Schaden -

Der reine Gott erhért es nicht, aus Gnaden!
Dschalaluddin Rumi
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UNSER TAGLICH BROT
GIB UNS HEUTE

Sie fragten: Da die Nahrung doch vorausbestimmt ist, wozu gibt es
dann noch Bitten und Fordern von Gott? Er sprach: Damit die
Grofie und Ehre des Glaubigen sichtbar werde, wie Ersagt: ,\Wenn
Ich dir gibe, ohne daf§ du bittest, so zeigte sich nicht, wie vollkom-
men deine Ehre ist, darum befahl Ich dir das Gebet, damit du Mich
anrufst und Ich dir antworte.”

Kazaruni

Gott sprach zu Niffari: Mir gehort das Gebet. Hitte Ich dein Gebet
nicht schon erhért, so hitte Ich es Meine Erhorung nicht suchen
lassen.

Der Bettler ruft, um seine Not zu stillen,
Der Fromme ruft um seiner Seele willen.

Dschalaluddin Rumi

O Gott, verzeih mir, leite mich, nihre mich, erhalte mich gesund!
Mubammad
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bewahre uns vor der Strafe des Feuers!
Sura 2/197

O Herr, mache mir Raum in meiner engen Brust!
Gebet des Moses, Sura 20/26

Wenn der Mensch das Alter von vierzig Jahren erreicht hat, so sage
€T
Mein Herr, eifere mich an, daff ich Deiner Gnade danke, mitder
Du mich und meine Eltern begnadet hast, und daf} ich rechtschaf-
fen handle, Dir zu gefallen, und gib mir Gedeihen in meinen
Nachkommen!
Sura 46/16

O Gott, ich bitte Dich um eine aufrechte Zunge und ein heiles Herz
und eine gerade Natur!
Muhbammad

Gott. mache mich zu einem derer, die sich freuen, wenn sie Gutes
Y

getan haben, und die um Vergebung bitten, wenn sie Boses getan

haben!

Mubammad

O Du, den die Augen nicht sehen und den die Gedanken nicht
verstehen und den die Beschreibenden nicht beschreiben konnen,
den die Ereignisse nicht verindern und der keinen Wechsel zu
fiirchten hat, der die Schwere kennt von jedem Bergessaum und
die Mafie kennt von jedem Meeresraum und die Anzahl von
Regentropfen und Schaum und die Zahl aller Blitter an jedem
Baum, die Zahl dessen, woriiber die Nacht dunkelt, und dessen,
woriiber der Tag funkelt, vor dem kein Himmel einen anderen
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seinem Abgrund ist, noch ein Berg, was in seinem Felsschrund ist:
Gib mir das Beste im Leben zuletzt, gib mir die beste meiner
Taten zum Abschlufs, und den besten meiner Tage an dem Tag,
da ich vor Dir stehe!

Yusuf an-Nabbani

O Gott, dies ist ein neuer Schopfungstag. Lafi ihn fir mich
beginnen mit Gehorsam zu Dir, und beschliefie ihn fir mich mit
Deiner Vergebung und Deinem Wohlgefallen. Gewihre mir an
diesem Tage eine gute Tat, die Du von mir annimmst, und heilige
und vervielfache sie fiir mich. Und wenn ich an ihm eine Sunde
begehe, sovergib sie mir, denn Du bistallvergebend, allerbarmend,
liebevoll und grofimiitig.

Abrabams Morgengebet (nach Al-Ghazzali)

Es 1st Morgen geworden
fiir uns und fur die Schopfung ...
Die Schopfung ist Gottes,
das Lob ist Gottes,
die Majestit ist Gottes,
die Grofie 1st Gottes,
Sein ist Erschaffung und Befehl;
Tag und Nacht und was darinnen ruht,
1st Gottes.
O Gott,
mache den Anfang dieses Tages heilsam,
seine Mitte erfolgreich
und sein Ende gedeihlich,
o Du Allerbarmherzigster!
Mubammads Morgengebet
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die gemachnt warad als L.eucnte fur die Augen, zum INutzen mr die
Bewohner der Stidte zu taugen! Dein Aufgang ist Leben, dein
Untergang Tod. Wenn du aufgehst durch ein machtiges Wort und
wenn du zurtickkehrst zu einem befestigten Ort: Ich bitte Thn, der
mit dir den Himmel geschmiickt und dich mit Licht bekleidet hat,
der dir die Sdulen am Aufgangsplatz ge6ffnet und dich mit glanzen-
den Strahlen verhiillt hat, so dafl niemand dich betrachte, er
zerschmelze denn, und keiner dich ansehe, er verbrenne denn — dafl
Er uns durch dich Gesundheit gebe und Krankheit abwehre,
Einsamkeit abwende und Kummer ablenke, daf§ Er uns bewahre
vor Irrtimern und davor, daff wir den Liisten folgen und dem Ubel
anhangen, dafl Er uns verleihe lingstmogliches Leben und best-
mogliche Taten und daff Er dich zu einer neuen gliicklichen Fiigung
mache, die Gesundheit ankiindigt und Abwehr des Mifigeschicks
garantert!

Al ibn Abi Talib

Gelobt sei Gott, der uns gesittigt und getrinkt hat und uns gnadig
war und Seine Huld gezeigt hat!

O Gott, segne sie durch das, was Du ihnen an Nahrung gegeben
hast, und vergib ihnen und sei ihnen gnidig!
Tischgebete Mubammads

O Gott, durch Dich erleben wir den Abend, und durch Dich
erleben wir den Morgen; durch Dich leben und durch Dich sterben
wir, und zu Dir werden wir auferstehen.

Abendgebet Mubammads

O Gott, dies ist das Eintreten Deiner Nacht und das Verschwinden
Deines Tages und die Zeit fiir die Simmen derer, die Dich rufen
— vergib mir!

Mubammad
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o Du, der die Furchtsamen schiitzt,

o Du, bei dem die Zufluchtsuchenden Zuflucht finden,

o Du, der den unseligen Unterdriickten hilft,

o Du, der die Kinder ernihrt,

o Du, der die elenden Armen reich macht,

o Du, der die gebrochenen Knochen heilt,

o Du, der die gefesselten Gefangenen befreit,

o Du, der jeden starrsinnigen Tyrannen zerschmettert —
gib mir einen Ausweg und guten Ausgang meiner Sache,
gib mir Erleichterung!

Muhammad

O Gott, bei Deiner Kenntnis des Unsichtbaren und bei Deiner
Macht iiber die Geschopfe! Gib mir Leben, so lange Leben fiir
mich gut ist, und gib mir Tod, wenn Tod besser fiir mich ist. Ich
bitte Dich um Furcht vor Dirim Sichtbaren und Unsichtbaren, um
das Wort der Gerechtigkeit zwischen Wohlgefallen und Zorn, um
den mittleren Weg zwischen Reichtum und Armut, um die Freude,
Dein Angesicht zu schauen, und die Sehnsucht danach, Dich zu
treffen. Ich nehme Zuflucht zu Dir vor dem Kummer des Verlustes
und der irrefithrenden Versuchung. O Gott, schmiicke uns mit der
Zierde des Glaubens, und mache uns zu Rechtgeleiteten und
Rechtleitenden!

Mubammad

O Gott, ich bitte Dich um Liebe zu Dir, um die Liebe zu denen,
die Dich lieben, und um solche Handlungen, die mich zu Deiner
Liebe fihren. O Gott, lafl Deine Liebe mir lieber sein als mich
selbst, als mein Vermogen, als meine Familie und lieber als kiihles
Wasser!

Mubammad
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Ali ibn Abi Talib

O Gortt, ich bitte Dich um weniges aus vielem, obgleich mein
Bediirfen nach Dir sehr grof§ ist, wihrend Du von Urewigkeit her
meiner nicht bedarfst. Fir mich ist dies gewaltig, und fiir Dich ist
es ein Kleines und Leichtes. O Gott, da Du meine Schuld vergibst
und meine Fehler ibersichst und meine gewaltigen Siinden - seien
sie lifllich oder willentlich - vergibst, ist in mir die Begierde
erwacht, Dich um etwas zu bitten, was ich von Dir nicht verdiene
— von Dir, der Du mich mit Deiner Stirke und Barmherzigkeit
genihrthastund mich mit Deiner Macht aufgezogen hast und mich
Deine Erhérung gelehrt hast: So habe ich begonnen, Dich vertrau-
ensvoll zu rufen, und habe mich Dir mit Zutrauen genihert, nicht
mit Furcht und Zittern, indem ich Dich hinweise auf das, wonach
ich strebe. Wenn Du es mir vorenthiltst, so tadele ich meine
Unwissenheit hinsichtlich Deiner Weisheit; denn vielleicht ist es
besser fiir mich, daff Du es mir vorenthiltst, weil Du weifit, was das
beste aller Dinge ist; denn ich habe keinen giitigen Herrn gesehen,
der geduldiger miteinem elenden Diener sein konnte, als Du es mit
mir bist. O Gott, Du hast mich gerufen, und ich habe mich von Dir
abgewendet; Du hast mir Giite erwiesen, und ich habe mich Dir
verhafit gemacht; Du hast Dich liebreich gezeigt, und ich bin Dir
nicht nihergekommen, da ich zu anmafiend war. Und doch hat dies
alles Dich nicht daran gehindert, mir Giite zu erzeigen, Barmher-
zigkeit und Wohltat. So erbarme Dich Deines Dieners und sei
groBherzig in Deiner Huld, denn Du bist grofimiitig und grofizii-
gig.

Al tbn Abi Talib

O Gott, was Du mir immer an weltlichem Gut zugeteilt hast, gib es
Deinen Feinden, und was Du mir an jenseitigem Gut zugedacht
hast, gib es Deinen Freunden — Du bist genug fiir mich.

Rabi‘a



gebrauchst, das Dir am wohlgefalligsten und am nachsten 1st, dab
Du mir die Werke eingibst, die bei Dir am hochsten stehen, und
mir Kraft und Aufrichtigkeit, Energie und freudige Stirke dazu
gibst.

Ali ibn Abi Talib

O mein Panzer in Zeiten der Gefahr
O meine Hilfe in Zeiten des Kummers!
O mein Vertrauter in der Einsamkeit!
Schiitze mich mit Deinem Auge, das nicht schlift,
und bewahre mich mit Deiner Stirke, die nicht wankt!

Hasan al-Askari

O Gott, Schopfer des Himmels und der Erde, der Du das Verbor-
gene und das Sichtbare kennst, Barmherziger und Erbarmer, Le-
bendiger und durch sich selbst Bestehender, Richter, Mitleidsvol-
ler, Schenkender, Erwecker und Vollzieher, Herr der Majestit und
Ehre — die Herzen der Geschopfe sind in Deiner Hand, und ihre
Stirnen sind Dir zugewandt; denn Dussiest das Gute in ihre Herzen
und vernichtest das Bose in ihnen, wenn Du es willst. Ich bitte Dich,
o Gott, dal Du aus meinem Herzen alles vernichtest, was Du hafit,
dafl Du mein Herz mit Scheu vor Dir fiillst, mit Deiner Erkenntnis
und mit Furcht vor Dir, mit Sehnsucht nach dem, was Du besitzt,
und mit Sicherheit und Gewifiheit. Sei milde und giitig zu uns In
Barmherzigkeit und Segen, und gib uns das Rechte ein und Weis-
heit. Wir bitten Dich, o Gott, um das Wissen jener, die Dich
fiirchten, und die Umkehr derer, die sich vor Dir demtitigen, um die
reine Treue derer, die Gewifiheit erlangt haben, um die Dankbar-
keit der Geduldigen und die Reue der Aufrechten. Und wir bitten
Dich, o Gott, beim Lichte Deines Angesichtes, das die Stiitzen des
Thrones erfiillt, daf Du in unser Herz Deine Erkenntnis ein-
pflanzest, so dafi wir Dich recht erkennen mogen, wie es sich
gebiihrt.

Dschazuli
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Du bist es, der mich in Kummer und Sorgen aufatmen lifit, und Du
bist es, der mich von den Feinden lost, wenn ich unterdriickt bin.
Ich habe Dich nie fern von mir gefunden, und ich werde Dich nie
fern finden, wenn ich Dich suche, nicht verschlossen, wenn ich
Dich bitte, nicht ablehnend, wenn ich Dich rufe!

Ali ibn Abi Talib

O Gott, hilf mir durch meine irdischen Werke in meiner Religion
und durch Werke der Frommigkeit zum Jenseits! Bewahre mich in
den Dingen, die ich nicht weif}, und tiberlafl mich nicht mir selbst
in dem, was ich hervorbringe! O Du, dem unsere Stinden nicht
schaden und dem die Vergebung keinen Nutzen bringt, vergib mir,
was Dir nicht schadet, und gib mir, was Dir nicht niitzt, denn Du
bist der Schenkende. Ich bitte Dich um baldige Freude und einen
weiten Ausweg, um reichliche Nahrung und gute Geduld, um
Bewahrung von allen Plagen, denn Du bist allmichtig. O Gott, ich
bitte Dich um Vergebung und Heil, um Sicherheit und Gesund-
heit, um Geduld und stindiges Wohlergehen und um Dank fiir das
Wohlergehen!
O Du, jenseits von dem die Hotfenden keine Hoffnung haben!
O Du, bei dem der Lohn der Wohltater nicht verloren ist!
O Du, dessen Stirkung den Unterdruckten nahe ist!
O Du, dessen Hilfe fern ist von den Unterdriickern!

Musa al-Kazim

O Gott, mache unsere Augen zu Springbrunnen von Zihren; lasse
unsere Brust gefiillt sein mit Tranenbranden; lasse unsere Herzen
schwimmen in der Woge des Klopfens an die Himmelstore, und
lasse sie umherschweifen aus Furcht in den Wiisten und Steppen!
Offne unseren Blicken eine Pforte zu Deiner Erkenntnis, und
unserer Erkenntnis das Verstindnis der Schau im Licht Deiner
Weisheit, o Geliebter der Herzen aller Verwirrten, o Endziel des
Waunsches aller Wiinschenden!

Dbu’n-Nun
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Tor, das Du nicht offnest, bis Du mein Herz im Licht Deiner
Erkenntnis stehen lafit und mich die Speise Deiner Liebe kosten
[aft und mein Herz durch Dein Wohlgefallen kuhlst!
Dbu'n-Nun

O Gott, laf uns zu denen gehoren, welche die Linder der Tyrannen
hinter sich lassen und sich von der Freundschaft der Unwissenden
fernhalten und die Frucht der Taten im Licht der Aufrichtigkeit
wachsen lassen und aus der Quelle der Weisheit Trunk suchen,
welche das Schiff der Klugheit besteigen und am Ufer der Aufrich-
tigkeit ankern!

Dbu'n-Nun

O mein Gott, Dich preist ein jeder Baum, und Deine Heiligkeit
kiindet ein jedes Stiick Erde mit heimlicher Stmme und klaren
Melodien.
O Gott, ich stehe vor Dir, meine Augen erhoben zu Dir, und breite
die Hande aus zu Deinen Wohltaten, und meine Stimme schreit zu
Dir. Du bist es, der nicht durch den Ruf verargert wird und der den
Bittenden nicht enttauscht. Mein Gott, schenke mir einen Blick,
der sich in Aufrichtigkeit zu Dir erhebt; denn wer mit Dir vertraut
ist, wird nicht verkannt, und wer zu Dir fleht, wird nicht beschamt;
wer sich in Dir freut, ist begliickt, und wer bei Dir Schutz sucht,
findet Hilfe und Sieg.

Dbu'n-Nun

O Gott, Du gibst mir, ohne dafi ich Dich bitte — wie solltest Du mur
etwas vorenthalten, wenn ich Dich bitte? O Gott, ich bitte Dich,
dafi Du Deine Majestit in meinem Herzen wohnen lifit und mich
trankest mit einem Schluck aus dem Becher Deiner Liebe!
Verfasser unbekannt
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»Wir flehen um Hilfe Dich an!“ -
SO sagt er im Sommer.
Wir beten Dich an: das heifit:
»Ich komme als Bettler,
O offne der Freude Tor,
O lafl mich nicht traurig!®
- Wir flehen um Hilfe Dich an® —
,Vor Fiille der Friichte
Zerbreche ich schon -
o Helfer, schiitze mich jetzt!*

Dschalaluddin Rumi

O Gott, Du hast gesagt: Wer Mir eine gute Tat bringt, der wird
Gutes davon haben. Nichts ist besser als der Glaube, den Du uns
gegeben hast —was konntest Du uns Besseres geben als das Zusam-
mensein mit Dir, o Gott?

Yahya ibn Mu‘adhb

Die vollkommenste Wohltat fiir dich ist,
dafi Er dir gibt, was dir genugt,
und dir vorenthalt, was dir zu viel wire.

Ibn ‘Ata’ Allak

Er wart sich betend auf die Knie und rief:
,O Herr der Welten, dess’, was hoch und tief —
Vor wem sonst konnte man die Hande heben?
Du hast Erhorung und Gebet gegeben.
Du schenkst den Wunsch erst, betend uns zu neigen,
Dir ist zuletzt auch die Erfiillung eigen.
Du bist das Ende, Du bist der Beginn -
Wir sind ein schweigendes, ein Nichts darin!®
Dschalaluddin Rumi
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das rechte vvort, um L)ich recht zu bewegen:
Von Dir stammt so Erhérung wie Gebet,
so Sicherheit wie Scheu vor Majestit.
Dschalaluddin Rumi

Wir wenden uns ja immer nur zu Dir —
Du bist uns niher als ich selber mir!
Du schenktest und Du lehrtest dies Gebet —
Wie wiichse sonst aus Staub ein Rosenbeet?
Dschalaluddin Rumi

Gott sprach: Wen das Gedenken an Mich davon abhiilt,
Mich zu bitten,
dem gebe Ich etwas Besseres,
als Ich den Bittenden gebe.
Auflerkoranische Tradition, zitiert von Al-Ghazzali

O Gott, Herr der Seelen und der sich auflésenden Leiber, ich bitte
Dich bei dem Gehorsam der Seelen, die in ithre Korper zuriickkeh-
ren, und beim Gehorsam der Leiber, die sich mit ihren Adern
vereinen, und bei Deinen Worten, die in ihnen wirksam sind, und
bei Deinem Recht iiber die Geschopfe, wenn sie vor Dir stehen,
Deinen Spruch erwartend, auf Deine Barmherzigkeit hoffend, vor
Deiner Strafe sich fiirchtend —ich bitte Dich, Lichtin meine Augen
zu setzen und das Dein-Gedenken bei Tag und Nacht auf meine
Zunge zu legen und mich mit guten Werken zu versehen!

Dschazuli
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und Licht in meine Seele,

Licht auf meine Zunge,

Licht in meine Augen

und Licht in meine Ohren,

setze Licht zu meiner Rechten,
Licht zu meiner Linken,

Licht hinter mir und Licht vor mir,
Licht uber mir und Licht unter mir,
setze Licht in meine Nerven

und Licht in mein Fleisch,

Licht in mein Blut,

Licht in mein Haar

und Licht in meine Haut.

Gib mir Licht, stirke mein Licht,
mach mich zu Licht!

Mubammad



VERGIB UNS UNSERE SCHULD,
WIE AUCH WIR VERGEBEN UNSEREN
SCHULDIGERN

Der Mensch lebt zwischen Schuld und Huld, und es ziemt thm nur

das Lob und die Bitte um Vergebung.
Al-Ghazzali

Und Gott schaut Seine Diener, welche sprechen: ,Unser Herr,
wahrlich, wir glauben, so vergib uns unsere Siinden und bewahre
uns vor der Feuerspein!"

Sure 3/13-14

.. und diejenigen, die, wenn sie etwas Schindliches getan oder
wider sich gefrevelt haben, Gottes gedenken und fiir ihre Stinden
um Vergebung flehen — denn wer vergibt die Siinden, wenn nicht
Gott?

Sura 3/129

Gott gibt keinem Menschen ein, IThn um Vergebung zu bitten,

wenn Er ihn strafen wollte.
Ali ibn Abi Talib



Himmel blickt und sagt: ,lch habe einen Herrn, o Herr, verzeih
mir!“, dann sagt Gott: ,Ich habe dir verziehen.*

Al-Ghazzali

Wer spricht: ,Preis sei Dir, ich habe gegen mich selbst gefrevelt
und tibel gehandelt, so vergib mir, denn niemand als Du kann
Siinden verzeihen!“, dem werden seine Siinden vergeben, seien sie
auch so zahlreich wie ein Zug Ameisen.

Mubammad

Er lafit die Siinden der Verbrecher fallen wie Laub im Winter;
Die Bitte um Vergebung haucht ins Ohr Er den Ubeltitern.
Dschalaluddin Rumi

O Gott, wir haben gegen uns selbst gefrevelt.
Wenn Du uns nicht vergibst und Dich nicht unser erbarmst,
so sind wir verloren.
Gebet Adams und Evas, Sura 7/23

O unser Herr, vergib uns und unseren Briidern, die im Glauben
vorausgingen, und setze nicht in unsere Herzen Mifigunst gegen
die Glaubigen; unser Herr, wahrlich, Du bist giitig und barmher-
z1g!

Sura 59/10

O Gott, wasche meine U]mrtretungen ab mit Schnee und Wasser
und kiithlem Regen, und reinige mein Herz von Siinden, wie ein
weifies Kleid gereinigt wird von Flecken, und setze zwischen mich
und meine Verfehlungen so viel Abstand wie Du gesetzt hast
zwischen Sonnenaufgang und Sonnenuntergang!

Mubammad
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was Du besser weifit als ich.
O Gott, vergib mir meinen Scherz und meinen Ernst, meinen
lafflichen Fehltritt und meine absichtliche Siinde und all solches!
O Gott, vergib mir Fritheres und Spateres, Geheimes und Offen-
kundiges und das, was Du besser weifit als ich! Du bist es, der die
Dinge eilend sendet und der sie zuriickhilt, denn Du bist allmich-
tg.

Mubammad

O mein Gott, Deine Vergebung ist weiter als meine Siinden,
und Deine Barmherzigkeit gibt mir mehr Hoffnung als meine
Werke.

Mubammad

O Gott, vor Dir habe ich mich niedergeworfen, an Dich glaube ich.
Dir habe ich mich hingegeben. Mein Antlitz liegt vor dem, der es
geschaffen hat, es geformt hat und es geoffnet hat fir Ohr und
Auge. ,,Gebenedeit sei Gott, der beste Schopfer!* (Sura 23/14.) O
Gott, mein Leib und mein Sinn sind hingestreckt vor Dir, und an
Dich glaubt mein Herz. Ich erkenne Deine Gnade an, die Du mir
erwiesen hast, und ich erkenne meine Siinde an, die ich gegen mich
begangen habe. So vergib mir; denn nur Du kannst Stinden verge-
ben.

Gebet Mubammads bei der Niederwerfung

Ein Beduine sprach in Mekka: O Gott, meine Bitte um Vergebung,
da ich doch weiterhin stiindige, ist wahrhaft tadelnswert; aber von
der Bitte um Vergebung abzustehen ist mir unmoglich, da ich doch
die Weite Deiner Vergebung kenne. Wie oft hast Du mir Deine
Liebe mit Gnadenbeweisen gezeigt, obwohl Du meiner nicht
bedarfst, und wie oft habe ich Dich mit meinen Freveln erzurnt,

obgleich ich Deiner bedarf! O Du, der erfiillt, was Er verspricht,
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Deine noch grofiere Vergebung eingehen, o Du Allerbarmherzig-
ster!

Al-Ghazzali

O Gott, erbarme Dich meiner, wenn meine Spur aus der Welt
zuriickgezogen und meine Erinnerung unter den Geschopfen
ausgeloschtistund ich vergessen bin unter den Vergessenen! Mein
Gott, ich bin alt geworden, meine Haut ist diinn geworden und
meine Knochen miirbe, die Zeit hat auf mich gewirkt, und mein
Ende naht; meine Tage sind erschopft, meine Liiste sind vergan-
gen, und meine Erschopfung ist geblieben. Mein Gott, erbarme
Dich meiner, wenn sich meine Gestalt verformt und meine Schon-
heit verschwindet, mein Leib alt wird, meine Gelenke sich losen
und meine Glieder sich abtrennen! O Gott, meine Siinden haben
mich zum Schweigen gebracht, und mein Wort ist abgeschnitten,
denn ich habe keinen Beweis fiir mich und keine Entschuldigung,
sondern ich bin einer, der seine Schuld gesteht, der fiir seine
Ubeltaten bekannt ist, dessen Leib gebunden ist, der seinen Taten
ausgeliefert ist, der zusammengebrochen ist in den Meeren seiner
Vergehen ...

Ali ibn Abi Talib

O Du, liebevoll in Milde, iiberragend in Grofie! Ich hatte keine
Kraft in mir, so daff ich meinen Ungehorsam hitte aufgeben
kéonnen — erst als Du mich zu Deiner Liebe erwecktest, wurde ich
so, wie Du mich haben wolltest, und redete so, wie es Dir wohl-
gefiel. Nun demutige ich mich vor Dir, o Gott, daff Du mich
dadurch ehren mogest, daffi Du mich eintreten lifit in Deinen
Gehorsam und auf mich blickstals der, zu dem ich gerufen habe und
der geantwortet hat, und daff Du mich durch Deine Hilfe Dir
gehorsam machst. O Naher, sei nicht fern von den Hoffenden! O
Liebevoller, sei nicht hart gegen die Stinder! Vergib mir und
verzeih mir, o Allerbarmherzigster!

Dhii'’'n-Nun
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und wenn immer Du mich heimgesucht hast,
bin ich nicht geduldig genug gewesen.
O Du, der mir Seine Wohltaten nicht entzogen hat,
obgleich ich zu wenig dankbar gewesen bin,
O Du, der mich nicht verlassen hat,
obgleich ich zu wenig Geduld gezeigt habe,
O Du, der mich trotz meines Ungehorsams nicht entehrt hat,
O Du, der mich trotz meiner Siinden nicht gestraft hat —
vergib mir meine Schuld und heile mich von meiner Krankheit,
denn Du bist allmachtig!
Ali ibn Abi Talib

O Gott, ich bitte Dich als ein Armseliger, Elender, und suche nach
Dir als ein Ungliicklicher, Armer, und flehe zu Dir als Schwacher,
Blinder, und bettele zu Dir als niedriger Stinder, und bitte Dich als
einer, dessen Seele sich vor Dir demiitigt, dessen Angesichtvor Dir
mit Staub bedeckt ist, dessen Tranen vor Dir flieffen und dessen
Ziahren vor Dir iiberstromen: Ich bekenne Dir meine Vergehen als
einer, der keinen Ausweg mehr hat und keinen Beweis zu seinen
Gunsten vorbringen kann.

Ali ibn Abi Talib

Mein Gott, die Menge meiner Stinden hat mein Gesicht mit Staub
bedeckt und mich als unwiirdig von Deiner Barmherzigkeit ver-
hiillt; sie hdtten mich davon abgehalten, Deine Vergebung anzuru-
fen, wenn ich mich nicht so an Deine Wohltaten hingte und an die
Hoffnung auf Dein Versprechen klammerte, weil Du Stindern und
Verschwendern meinesgleichen versprochen hast: ,,O ihr, die ihr
nicht Mafl gehalten habt, verzweifelt nicht an der Gnade Gottes;
denn Gott verzeiht alle Sunden; wahrlich Er ist der Vergebende,
der Barmherzige* (Sura 39/54).

Musa al-Kazim
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und erbarme Dich meiner Trinen und nimm hinweg mein Ver-
gehen! O Gott, hitte ich nicht Hoffnung auf Deine Verzeihung,
so wire ich stumm und wiirde nicht beten; doch Du bist mein
Gott, immer das letzte Ziel aller Suchenden, das Endziel des
Whunsches der Wiinschenden, der Zufluchtsort derer, die Zuflucht
suchen!

Aus einer schiitischen Gebetssammlung

O Gott, ich bitte Dich um Vergebung fiir jede Stinde, die ich bereut
hatte und in die ich zurtickgefallen bin.
Ich bitte Dich um Vergebung fiir alles, was ich Dir versprochen
hatte und nicht erfiillt habe.
Ich bitte Dich um Vergebung fiir jedes Werk, das ich um Deinet-
willen tun wollte und mit dem ich etwas aufier Dir vermischt
habe,
und ich bitte Dich um Vergebung fiir jede Wohltat, die Du mir
erwiesen hast und die ich gebraucht habe, um Dir ungehorsam zu
sein.
[ch bitte Dich um Vergebung, o Du, der das Verborgene und das
Sichtbare kennt, fur jede Stinde, die ich begangen habe im Lichte
des Tages und im Dunkel der Nacht, in der Menge oder in der
Einsamkeit, geheim oder offenkundig, o Milder!

Abu Abdallah al-Warrag

Du bist ein michtiger Konig, und ich bin ein bediirfiger Diener.
Ich bitte Dich aus Niedrigkeit um Verzeihung:
Schenke sie mir aus Gnade!

Dhbu’n-Nun

O Gott, ich habe nichts fiir das Paradies getan, und ich habe nicht
die Kraft, die Holle zu ertragen; nun liegt die Sache bei Deiner
Gnade.

Yabya ibn Mu‘adh



und um peimner Lrute willen noire 1ch aur Lichn —
so enthalte mir Deine Giite nicht um meiner Schlechtigkeit
willen vor!

Yahya ibn Mu‘adh

O Gott, ich suche mich Dir zu nahern, und durch Dich werde ich
zu Dir geleitet, und miein Beweis fir meine Verteidigung ist Deine
Gite, nicht meine Handlungen. Ich glaube nicht, dafi Du nach
Deiner Gerechtigkeit morgen mit dem abrechnest, den Du heute
mit Deiner Gnade bedacht hast. Deine Verzeihung lafit die Stin-
den ertrinken, und Dein Wohlgefallen lafit die Hoffnung ertrin-
ken.

Yabya ibn Mu‘adb

O mein Gott und mein Herr und meine Freude! Deine Begna-
dung hilt mich von meiner Ubeltat ab, wenn darin Elend fiir mich
lige, und meine Freude tiber Deine Gnade halt mich von meiner
Guttat ab, wenn auch darin Rettung fiir mich lage, und meine
Freude iiber Dich lifit mich meine Freude tiber mich selbst ver-
gessen!

Yabya ibn Mu‘adb

Mein Gott,
Du weifit, selbst wenn mein Gehorsam sich nicht immer klar in
Werken zeigt,

so 1st er doch immer da in Liebe und guter Absicht.

Ibn “Ata’ Allah

Verzeih mir, denn ich gehore zu Dir!
Yabya ibn Mu‘adhb
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andere, die zwischen mir und Deinen Geschopfen stehen. 0 Gott,
vergib mir das, was ich an Dir gestindigt habe, und nimm von mir
das, was ich an Deinen Geschopfen gestindigt habe, und mache
mich durch Deine Gnade aller Dinge unbediirftig aufler Dir —
wahrlich, Du bist von umfassender Vergebung!

Dschazuli

Ein Prediger, sobald er vorgetreten,

Begann fiir alle Rauber nur zu beten ...
Niemals, dafl fiir die Reinen er gefleht -

Nur fiir die Bosen sprach er sein Gebet.

Er sprach: ,Sie sind zum Nutzen mir gewesen:
Drum hab’ fiir sie ich mein Gebet erlesen:

Ich sah von ihnen so viel Haff und Zwang,

Daf} ich vom Bésen hin zum Guten drang;
Denn immer, wenn ich mich zur Welt gewands,
Da traf mich Schlag und Schmerz von ihrer Hand,
Und hilfeflehend bin ich Gott genaht -

Die Wolfe wiesen mir den rechten Pfad.

So wurden sie zur Quelle fiir mein Heil,

Und mein Gebet wird thnen drum zuteil.
Dschalaluddin Rumi

O Gott, nimm meine Entschuldigung an und halte nicht fest, was
ich Boses getan! O Gott, unser Leben ist in den Wind gewandelg;
wir haben unseren Leib mifihandelt; wir haben dem Satan zur
Freude gehandelt. O Gott, vor und hinter der Gefahr finde ich
keine Wege: Ergreife meine Hand, denn aufier Dir finde ich keine
Hege und Pflege! O Gott, mir graut vor meinem eigenen schlech-

ten Wesen: Verzeth mir mit Deinem rechten Wesen!
Abdullah-i Ansari
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und wie viele Gnadenzustande ich erschaut hatte:
Deine Gerechtigkeit hat mein Vertrauen auf sie zerstort.

Doch nein! Deine Giite hat mich ihrer enthoben.
Ibn ‘Ata’ Allah

O Gott, wie sollte ich mich um der Siinde willen vom Gebet
zurtickhalten, da ich doch sehe, daff Du Deine Gaben nicht um
meiner Stnden willen zuriickhiltst! Selbst wenn ich siindige,
schenkst Du Deine (Gaben — und so kann ich, wenn ich auch

siindige, doch nicht vom Gebet ablassen!
Yahya ibn Mu‘adb
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FUHRE UNS NICHT
IN VERSUCHUNG, SONDERN
ERLOSE UNS VON DEM UBEL

O Herr, auf Dich vertrauen wir, und zu Dir wenden wir uns voll
Reue, und zu Dir geht unsere Reise. Unser Herr, mache uns nicht
zur Versuchung fiir jene, die nicht glauben, und vergib uns, o unser
Herr! Wahrlich, Du bist der Michtige, der Weise.

Gebet Abrabams, Sura 60/4-5

O Gott, wenn 1ch mich auch nicht von der Siinde zuriickhalten
kann, so kannst Du doch die Siinden verzeihen!
Yabya ibn Mu'‘adb

O Gott, Du weifft, was ich verberge und was ich offenkundig tue!
So nimm meine Entschuldigung an! Du weifit, wessen ich bedarf;
so gewahre mir, was ich erbitte. Du weifit, was in meiner Seele ist;
so vergib mir meine Schuld. O Gott, ich bitte Dich um solchen
(ilauben, daff er mein Herz fest umfasse, und um echte Gewifiheit,
damit ich weify, dafl mich nichts trifft, als was Du fiir mich geschrie-
ben hast; und um Zufriedenheit mit dem, was Du fiir mich be-
stimmt hast, o Herr der Majestit und Macht!

Gebet Adams, iiberliefert von Al-Ghazzali
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haben.
Unser Herr, lege uns nicht eine solche Last auf, wie Du sie denen
auferlegt hast, die vor uns waren.
Unser Herr, lege uns keine Biirde auf, zu der unsere Kraft nicht
ausreicht, und vergib uns, verzeihe uns und erbarme Dich unser,
Du bist unser Schutzherr!

Sura 2/286

O unser Herr, gewihre uns Barmherzigkeit von Deiner Gegen-
wart, und lenke unsere Sache zum besten!

Gebet der Siebenschlifer, Sura 18/10

Sprich: ,,O Gott, Schopfer Himmels und der Erden, der Du das

Geheime und Offenkundige kennst; Du bist es, der richten wird

zwischen Deinen Dienern tiber das, worin sie uneinig sind!“
Sura 39/47

O Gott, ich suche Zuflucht vor Deinem Zorn bei Demnem Wohl-
gefallen, und vor Deiner Strate bei Deiner Vergebung. Ich suche
Zuflucht vor Dir bei Dir. Nicht kann ich Dein Lob genug sagen —
Du bist so, wie Du Dich selbst gelobt hast.

Mubammad

O Gott, leite mich mit denen, die Du rechtgeleitet hast, und schiitze
mich mit denen, die Du schiitzest! Nimm mich als Freund unter
denen, die Du als Freund genommen hast; segne mich in dem, was
Du mir schenkst, und bewahre mich vor dem Ubel dessen, was Du
beschlossen hast. Denn Du bist es, der beschliefit, und niemand
kann gegen Dich beschliefien, und wahrlich, niemalsist der ernied-
rigt, den Du als Freund nimmst. Gesegnet und erhaben bist Du, o
Herr!

Mubammad
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vor einem Herzen, das nicht demiitig ist,
vor Anbetung, die Du nicht annimmst,
und vor Gebeten, die nicht erhort werden,
und ich nehme Zuflucht bei Dir

vor dem Ubel des Kummers

und dem Aufruhr des Herzens.

Mubammad

O Gott, ich bitte Dich, Dich mir zuzuwenden, mir zu vergeben
und Dich meiner zu erbarmen. Wenn Du Menschen zu versu-
chen wiinschest, so nimm mich zu Dir, ohne dafi ich versucht
werde.

Muhammad

O Lebendiger, durch Dich selbst Bestehender,
bei Deiner Barmherzigkeit!
Ich flehe Dich an um Hilfe.
Uberlaff mich nicht mir selbst,
sel es auch nur fir einen Augenblick,
und richte all meine Angelegenheit recht!
Fatima, die Tochter Mubammads

O Gott, ich bitte Dich um Bestindigkeit, um Eifer in der Recht-
leitung, um Dank fiir Deine Wohltaten. Ich suche Zuflucht bei Dir
vor der Ubeltatjedes Ubeltiters, vor der Tyrannei jedes Tyrannen,
vor dem Neid jedes Neiders!

Ali ibn Abi Talib

O Gott, bringe mich aus der Erniedrigung des Ungehorsams zur
Ehre des Gehorsams!
Ibrabim ibn Adbam



Guten und nehme Zuflucht zu Dir vor allem Bosen und bitte Gott
um Vergebung fiir alle Siinden.

Al 1tbn Abi Talib

Mein Gott, wenn ich Dich lobe,
so durch Deine Gaben,
und wenn ich Dich preise,
so durch Deinen Willen,
und wenn ich Dich heilige,
so durch Deine Kraft,
und wenn ich Dich bekenne,
so durch Deine Macht.
Wenn ich auf etwas blicke,
so auf Deine Barmherzigkeit,
und wenn ich mich an etwas klammere,
so an Deine Gnade ...
Unbekannter Verfasser

O Gott, wie einsam ist der Weg,
wenn mein Gefihrte nicht das Hoffen auf Dich 1st,
und wie weit ist die Reise,
wenn mein Fiihrer nicht die Hoffnung aut Dich ist!
Wer sich auf einen anderen als Dich stutzt,
wird enttauscht,
und wer sich an eine Siule aufier der Deinen anlehnt,
ist schwach.
O mein Gott, ich bitte Dich als einer,
der um die tiefste Tiefe Deines Wissens weifs,
um alles Gute, das der Glaubige vollziehen muf,
und nehme Zuflucht zu Dir
vor allem Bosen und aller Versuchung,
vor der Du Deine Freunde bewahrst.
Denn Du bist allmichug.
Ali ibm Abi Talib
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o Paradies der Zufluchtsuchenden,
o Hilfe der Flehenden!
Enttiuscht wird, wer auf einen anderen als Dich vertraut,
und verloren ist, wer bei einem anderen Zuflucht sucht,
und arm ist, wer nicht an Dir Gentige hat.
Erniedrigt ist, wer sich eines anderen rihmt.
O Gott, bei Dir ist der Zufluchtsort!
O Gott, Du kennst mein Herz,
wenn ich vertraut mit Dir spreche,
und mein innerstes Herz,
wenn ich zu Dir bete,
und meine ehrliche Aufmerksamkeit,
wenn ich bei Dir Hilfe suche.
Erschrecke mich nicht,
wenn ich bei Dir Zuflucht suche,
und verlafl mich nicht,
wenn ich mich auf Dich verlasse —
eile herbei mir zur Hilfe!

Dscha‘far as-Sadiq

O Gott, ich suche Zuflucht ber Dir
vor Bedirftigkeit, es set denn nach Dir,
vor Demiitigung, es sei denn vor Dir,
und vor Furcht, es set denn vor Dir!
Dschazuli

O Gott, erleuchte mein Herz mit Wissen und gebrauche meinen
[eib in Deinem Gehorsam, befreie meinen innersten Sinn vor
Versuchungen, und beschiftige meine Gedanken mit Nachden-
ken, bewahre mich vor den Einflisterungen des Satans, und be-
schiitze mich vorithm, o Erbarmer, so dafi er keine Machtiber mich
hat!

Dschazuli
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in tiefer Nacht den Heimweg nahm,
hort ich einen, der dort noch wacht,
seine Nacht im Gebet verbracht,
wovon mir dies zum Ohre kam:

Herr, meiner Hoffnung Wecker,
Herr, meiner Schuld Bedecker!
Behiite mich in dieser Nacht

vor Stiirmen und Getosen,

vorm Bosen, das auf Erden wacht,
das in mir schlift, vorm Bosen!

Behiite mich vor einem Triebe,
der Dir nicht lebt!

Behiite mich vor einem Leibe,
der Dir nicht bebt!

Behiite mich vor einem Sinn,

der nicht Dich bezeugt!

Behiite mich vor einem Knie, das
nicht Dir sich beugt!

Behiite mich vor einem Herzen,
das Dich nicht meint!

Behiite mich vor einem Auge,
das Dir nicht weint!

Behiite mich vor einer Bitte,

die nicht empor

dringt aus der Nacht, des Herzens Mitte
zu Deinem Ohr!

Einer arabischen Quelle nacbgedichtet
von Friedrich Riickert
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und noch klopfe ich, klopfe an Deine Tiir.
Zu Deinem Hofe kam ich,

erbittend ein wenig Ruhe,

ein wenig Frieden sei mir beschieden.
Aber Dein Hof 1st verschlossen vor mir,
in Schweigen gehillt ...

O Herr des Hauses —

Offen war einstmals dies Tor

und der Platz eine Zuflucht

fiir alle mit Schmerzen Belad'nen.

Offen war einstmals dies Tor,

und der Olbaum griin, frei sich streckend,
umarmte zartlich das Haus.

Und das Ol leuchtete schon ohne Feuer.

Des Wichters Schritte leiteten sicher des Nachts,
und die Gebeugten unter der Last der Erde,

sie ruhten selig in dieser friedlichen Stille Fluten.

Horst Du mich, Herr des Hauses?

Ich, die verloren in einsamen Wiisten ferne von Dir,
kehre jetzt zu Dir heim.

Aber Dein Hof ist verschlossen vor mir,

in Schweigen gehiillt.

Aber Dein Hof ist bedeckt

mit des Todes Staub.

Wenn Du noch hier bist, so offne das Tor —
offne! Verhiill’ nicht Dein Antlitz vor mir!
Sieh — ich, verwaist und verloren
in den Ruinen der Welt, der zerstorten,
Auf meinen Schultern der Erde Leid,
und des grausen Geschickes Schrecken,
die unerhorten ...
Fadwa Tugan



von der Mutter bin ich um Deinetwillen geboren —
so mache mich nicht zur Beute irgendeines Geschaffenen!

Kharagani
O Gott, alles, was von mir kommt,
habe ich fiir Dich getan,
und alles, was von Dir ist,
habe ich um Deinetwillen getan,
damit meine Ichheit verschwinde und alles Du bist.
Kharagani
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DEIN IST DAS REICH
UND DIE KRAFT
UND DIE HERRLICHKEIT
IN EWIGKEIT

Gottes ist der Westen und der Osten: wohin immer ihr euch
wendet, dort ist Gottes Angesicht.
Sura 2/109

Siehst du nicht, daff Gott alle preisen im Himmel und auf Erden,
und die Vogel, ihre Schwingen breitend! Jedes kennt sein Gebet
und seine Lobpreisung, und Gott weif, was sie tun. Und Gottes ist
das Reich des Himmels und der Erde, und zu Gott ist die Riick-

kehr.
Sura 24/41

Gepriesen sei Gott, vor dessen Majestit alles demiitig wird, vor
dessen Macht sich alles erniedrigt, dessen michtiger Herrschaft
sich alles unterwirft, dessen Stirke sich alles hingibt!

Gepriesen sei Gott, durch Ehrfurcht vor dem alles beruhigt wird,
durch dessen Weisheit alles enthiillt wird und vor dessen Grofie
alles dienstbar wird!

Mubammad
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O Du, der Du jede >tumme horst, o Du, der Du die sSeelen
wiederbelebst nach dem Tode, o Du, der Du nichts tibereilst, weil
Du nicht fiirchten mufit, dafl die Frist verstreicht, o immerwihrend
Bestandiger, o Du, der die Pflanzen spriefien lifit und die verwesten
Gebeine belebet — Im Namen Gottes! Ich verlasse mich auf Gott
und vertraue auf den Lebendigen, der niemals stirbt, und werfe alles
auf Thn, was mich quilt. Denn es gibt keine Macht und keine Kraft
aufler bei Gott, dem Erhabenen, dem Weisen.

Mubammad

Gepriesen sei Er,

dessen Schitze unerschopflich sind,
Gepriesen sei Er,

dessen Wissen unauslotbar 1st,
Geepriesen sel Er,

dessen Besitz unverganglich ist,
Gepriesen sei Er,

an dessen Befehl niemand teilhat,
Gepriesen sei Er,

dessen Ruhm sich nicht abschwiicht,
Gepriesen se1 Er,

dessen Zeit niemals zu Ende geht!

Ali tbn Abi Talib

O Gott, Dein Licht ist vollkommen, darum hast Du rechtgeleitet—
Dir gebithrt Lob!

Deine Milde ist gewaltig, darum hast Du vergeben —
Dir gebiihrt Lob!

Du hast Deine Hand ausgestreckt und gegeben —
Dir gebiihrt Lob!

Herr, Dein Antlitz ist das edelste Antlitz,

und Dein Rang ist der hochste Rang,

und Deine Gabe ist die niitzlichste GGabe —

Dir gebiihrt Lob!

Dir wird gehorcht, o Herr, und Du dankst.
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Du heilst die Wunde und rettest vor Kummer;
Du nimmst die Reue an und vergibst die Stinden.
Niemand kann Deine Wohltaten vergelten,
und keiner kann Deine Gnaden zahlen,
und kein Redebegabter kann Dein Lob geniigend singen!
Ali ibn Abi Talib

Er sprach zu mir: ;Wenn du die Buchstaben verlifit, verldfit du die
Namen, und wenn du die Namen verlafit, verlafit du das Benannte;
wenn du das Benannte verlafit, verlifit du alles zeitlich Geschaffene,
und wenn du alles Zeitlich Geschaffene verlifit, dann sprichst du,

und Ich hore; und rufst, und Ich antworte.”
Niffari

Der Frithling kommt mit Bliiten allzuhauf,

Vor Deinem Antlitz wallt die Rose auf.

Sieh, wie die Rose nach Dir sehnend lacht!

Daher kommt ihrer vielen Farben Pracht.

Narzissen setzt Du Kronen auf aus Gold,

Juwelenschmuck aus Wolken auf sie rollt.

Tragt Veilchen Deines Klosters Ordenskleid

Und senkt den Kopf so tief aus Trennungsleid.

Die Lilie will mit jeder Zunge loben

Dich, Herr, und trigt deshalb das Haupt erhoben.

[hr Herzblut trinken Tulpen, die Dich lieben,

Die Wange bleich, ihr Herz blutrot geblieben.

Nach Dir sich sehnend, ist verwirrt ihr Sinn,

Sie werfen sich in Deinen Staub nun hin.

Wie man Dich auch beschreibt: Es ist voll Fehle —

Gewifd weifd ich: Du bist der Seele Seele.
Fariduddin Attar, Aus dem Vorspruch zum llabiname
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Vienscnen sind nicnt imstande, LJeine volkommenneit zu erken-
nen; der Verstand ist ein Tropfchen aus dem Meer Deiner Herr-
schaftssphire, und die Seele ist eine Flamme aus den Gluten Deiner
Machtsphare!

Subrawardi Magtul

Der Weg zu Dir 1st nun ganz klar geworden,
Und wer Dich sucht, der fragt nicht nach dem Pfad:
Wenn Winter driut, so ist in Dir doch Sommer,
Und Du bist Schatten, wenn der Sommer naht!
Ibn al-Khawass

Du rinnest zwischen Herzhaut und dem Herzen,
so wie die Trinen von den Lidern rinnen,
und wohnest im Bewufitsein tief im Herzen,
so wie der Geist wohnt in den Kérpern drinnen.
Nichts Regungsloses kann sich jemals regen,
wenn Du es nicht bewegst, verborgen innen!
Al-Halladsch

O Du, der in den Pavillons Seiner Herrlichkeit davor verhullt ist,
dafs Thn die Blicke erreichen!
O Du, der sich manifestiert durch die Vollkommenheit Seines
Glanzes, so dafl die Herzenskerne Seine gewaltige Majestit wahr-
haft erleben!
Wie konntest Du verborgen sein,
wo Du der Offenbare bist?
Und wie konntest Du abwesend sein,
wo Du der Wachende bist, der Allgegenwirtige?

Ibn ‘Ata’ Allah
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wo Du meine Stiitze bist?

Holder Sprosser, wilder Falke
sind von Dir.

Licht und Glut im Weg des Lebens
sind von Dir.,

Waches Herz und Handvoll Erde,
Weltenschau,

Nicht’ger Wandel dieses Mondes
lind: von Dir.

Perle, noch im Meer, und Perle,
schon ertaucht!

Was mein Mund sagt, was mein Herz noch
sinnt — von dir!

Ich bin eine Handvoll Staub nur,
windverweht,

Tulpe sind von Dir, Lenzregen
rinnt von Dir.

Du der Maler, wir die Feder,
die Du fiihrst,

Bild des jetzt und was die Zukunft
spinnt: von Dir,

Ibn “Ata’ Allah

Iqbal

Dein ist die Majestit, die Schonheit und die Vollkommenheit.

Du bist, der Du bist: Ewig, ewig!
Deine Liebe zu mir ist ewig!
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NACHWORT

»1es Gebetes beraubt zu sein wire fiir mich viel schwerer als der
Erhorung beraubt zu sein®, sagte ein mittelalterlicher Muslim. Mit
diesen Worten hat er sicherlich das Gefiihl vieler Frommer im
islamischen Gebiet ausgedriickt. Noch der grofie Dichter und
Religionsphilosoph unserer Zeit in Indo-Pakistan, Muhammad
Igbal (1877-1938), hat dem Gebet als einem Mittel geistiger Er-
leuchtung ein wichtiges Kapitel in seinem Werk gewidmet und
kraftvolle Gebetsgedichte geschrieben.

Der Aufienstehende weifs vom islamischen Gebet kaum mehr,
als dafy der Muslim verpflichtet ist, fiinfmal tiglich zwischen der
Zeit vor Sonnenaufgang und nach Sonnenuntergang ein rituelles
Gebet zuverrichten, das nach einer Reinigungszeremonie aus einer
Folge von vorgeschriebenen Bewegungen und Rezitationen be-
steht und durch freiwillige Gebetseinheiten noch verlingert wer-
den kann. Die tefe Versunkenheit eines in der Moschee, das ist der
wPlatz, wo man sich niederwirft“, oder auf freiem Felde, im tiber-
filllten Zug oder mitten im Kampf betenden Muslims beeindruckt
alle Beobachter tef: Sowohl Charles de Foucauld wie der grofie
Interpret frihislamischer Mystik, Louis Massignon, haben durch
diesen Anblick zu threm eigenen Glauben zuriickgefunden.

Doch das islamische Gebet erschopft sich nicht im Pflichtgebet
(salat, persisch/tirkisch namaz). Bittgebet wie Lobpreis sind im
Koran vorgeschrieben: Das heilige Buch fordert den Menschen
auf, Gott anzurufen, der ithm antworten wird, und wiederholt
Gottes Wort ,,Nicht habe Ich Geister und Menschen geschaffen,
aufier damit sie Mir dienen” (Swra §1/56 u. a.). Verdient nicht Er
Lob und Preis, der die Welt und den Menschen so wunderbar
geschaffen hat und sie tiglich erhilt? Dazu kommt das ,,Gedenken
an Gott"“, dhikr, ,,durch das die Herzen beruhigt werden“ (Sura 13/
28).
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ben. Der Koran bietet den Gliubigen die wichtigsten Gebets-
formeln, unter denen die Fatiba, die erste Sura, mindestens so oft
wie im christlichen Bereich das Vaterunser verwendet wird; der
Mystiker Niffari (gest. 965) horte Gott sagen: ,,Sprich zu Mir mit
Meinem Wort, und Ich will gewifilich héren.* Das Bittgebet, du‘a’,
kann alle Regungen des Herzens umfassen; sagt Gott doch: ,Wenn
sie dich iber Mich befragen, so sprich: ,Ich bin nahe dem Rufen-
den, wenn er Mich anruft. So laf§ sie denn beten!* (Sura 2/186).
Nichts ist zu unwichtig, als daff es Gott nicht vorgetragen werden
konnte: Bitte um rechte Leitung, Hilfe in Krankheit, Fiirbitte,
Vertrauen, Hoffnung auf Stindenvergebung. Jede Handlung soll
mit Gebet eingeleitet werden —ob man ein neues Kleid anzieht oder
sich im Spiegel betrachtet, den neuen Mond erblickt, zum Markt
geht oder einem Sterbenden beisteht. Die klassischen Textbiicher
der islamischen Frommigkeit, vor allem das Kompendium from-
men Handelns, Ghazzalis (gest. 1111) Ibya’ ‘ulivm ad-din, enthal-
ten Sammlungen von Gebeten, die auf den Propheten oder seine
nichsten Anhinger zuriickgefithrt werden. Man wird Bischof L.
Q. Lash von Bombay zustimmen, wenn er in seiner Einleitung zu
der schonen Anthologie Prayers of Mubammad von K. A. Farid
schreibt:

wNiemand kann diese Gebete lesen, ohne daff sich ihm das
Geefiihl fiir die Majestit Gottes, die Vollkommenheit Seiner alles
umfassenden Vorsehung und Seines Interesses selbst am kleinsten
Detail des menschlichen Lebens vertieft. Niemand kann sie lesen
ohne den Ansporn, auch seine Hingabe an den Willen und die Ziele
seines Schopfers zu vertiefen und zu erneuern, oder ohne dafi ihm
die Notwendigkeit stindiger Wachsamkeit und dauernden Gebe-
tes klarer wird, auf daf§ er nicht in Versuchung gefiihrt werde.“

Die Gebete Muhammads wurden zum Zentrum einer fast iiber-
reichen Gebetsliteratur. Jede neue Generation fiigte neue Formeln
und Bitten hinzu. Von besonderer Schonheit sind jene Gebete, die
die schiitische Tradition dem Vetter und Schwiegersohn des Pro-
pheten, Ali ibn Abi Talib, und seinen Nachkommen, den Imamen
der Schia, zuschreibt: Die Leidenstheologie der Schia war ein
fruchtbarer Boden fiir bewegende Gebete. Durch ihre poetischen
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nahe, in denen sich die Sprache zu immer neuen Hohen erhebt.
Glithende Litaneien aus den neunundneunzig Schénsten Namen
Gottes oder zumindest einiger davon, durch die Er angerufen wird,
zerknirschte Bitten um Vergebung, Preisgesinge fiir die Wunder
der Schopfung erfiillen solche den Psalmen dhnelnden hymnischen
Gebete, die sich oft iber viele Seiten der Gebetbiicher dehnen und
nichtim vollen Text iibersetzbar sind: Zu sehr hangt der Eindruck,
den ihre Rezitation im arabischen Original hinterlifit, von der
reimenden schwingenden Sprache, den anutheuschen Begriffs-
paaren, den im Arabischen so leichten und sinnreichen Wortspie-
len ab, und oft gemahnt der Rhythmus oder der Reim eines
einzigen Wortes den muslimischen Beter an ganze Passagen im
Koran. Sie erinnern an jene Arabesken oder geometrischen Deko-
rationen, die das gleiche Motiv in immer neuer Form oder in
iiberraschenden Verschiebungen wiederholen und dadurch das
Auge langsam zur Bildlosigkeit Gottes hinauffithren. So fithren
diese Gebete von der Vielfalt weltlicher Erfahrungen zum immer
erneuten Bewufitsein von Gott, dem Einen, Schopfer, Erhalter und
Richter.

Die Mystiker, beginnend mit den frihen Asketen, liebten das
nachtliche Gebet, das oft als munadschat, ,vertraute Zwiesprache®
bezeichnet wird. Hasan, der Enkel des Propheten, wurde gefragt:
»Wie kommtes, daf§ die Menschen, die nachts beten, am schonsten
sind?“ Er antwortete: ,Weil sie mit dem Erbarmer allein sind, der
sie mit Licht von Seinem Licht bekleidet.*

Mancher Fromme mochte das Bittgebet fiir unvereinbar mit der
Vorherbestimmung oder mit der Grofie Gottes halten; doch die
meisten stummten dem bel, was ein Frommer aus der Generation
nach Muhammad sagte: ,Wahrlich, Gott sucht den Menschen
heim aus Sehnsucht nach seinem Gebet.” Man vertraute fest auf
Gottes Absicht, den Menschen durch das Gebet zu sich zu fithren,
ihn ins Gesprich zu ziehen. So konnte sich schon frith im Islam die
Lehre von der oratio infusa entwickeln: Nicht der Mensch macht
den Beginn im Gebet, sondern Gott ruft ihn. Denn Gott begann
seinen Dialog mitder Menschheitmitseiner uranfinglichen Frage:
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Namen lehrte (Sura 2/28), und so rheg'ril{ﬁt auch Er das Gebet. Am
schonsten wurde dieses Bewufitsein gestaltet vom grofiten mysti-
schen Dichter des Islam, Dschalaluddin Rumi (gest. 1273):

»O Gott!“ rief einer viele Nichte lang,

Und suf§ ward ibm sein Mund von diesem Klang.

o Viel rufst du wobl®, sprach Satan voller Spott,
wWo bleibt die Antwort ,Hier bin Ich!* von Gott?*“...
Als er betriibt, gesenkten Hauptes schwieg,

Sab er im Traum, wie Khidr niederstieg

Und sprach: ,Warum nennst du Ibn denn nicht mehr?
Was du ersebnt, bereust du es so sebré*

Er sprach: ,Nie kommt die Antwort Ich bin bhier!*
So fiirchte ich, Er weist die Tiire mir!*

»Dein Ruf ,0 Gott!* ist Mein Ruf ,Ich bin hier!"
Dein Schmerz und Flebn ist Botschaft doch von Mir,
Und all dein Streben, um Mich zu erreichen:

Dafd Ich zu Mir dich ziebe, ist’s ein Zeichen.

Dein Liebesschmerz ist Meine Huld fiir dich;

Im Ruf ,0 Gott!* sind hundert ,Hier bin Ich!*"

Neben Bittgebet und Lobpreis steht das Gottgedenken, zunichst
schlicht ein ,stindiges Denken® an den Herrn, dann aber von den
Mystikern in genau geregelten Formen entwickelt. Die Wiederho-
lung des rhythmischen Glaubensbekenntnisses ,Es gibt keine
Gottheit als Gott” — /7 ilaha illa ’llab — oder eines oder aller der
Schonsten Namen Gottes u. a. wurde zu einer wichtigen Technik
aut dem Pfade. Die tausendfache Repetition solcher Formeln,
verbunden mit Atmungs- und Haltungskontrolle, konnte ekstati-
sche Zustinde herbeifihren. Deshalb darf der Adept nicht von sich
aus eine Formel wihlen, sondern erhalt sie von seinem Seelen-
fiihrer, der genau erkennt, welches Wort dem Seelenzustand oder
der geistigen Stufe des Schiilers angemessen ist.

Der Fromme vernahm den Lobpreis, der die ganze Welt
erfullt. Lobpreis ist das letzte Ziel des Gebetes, wie die Tradition
sagt: , Bitte kommt dem zu, der diese Welt wiinscht, Gebetdem, der
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In diesen Lobpreis, der alle Gebete einleitet (wie ja die Fatiba
beginnt ,al-bamdu IP'llab ..." — ,Lob sei Gott ...“), stimmt alles
Geschaffene ein, und er hat die Dichter in allen islamischen
Sprachen durch die Jahrhunderte inspiriert. Die Form der klassi-
schen Lyrik mitihrem Monoreim, wie sie im Arabischen entwickelt
und von Persern, Tiirken und indischen Muslimen weitgehend
iibernommen wurde, war geeignet, mit dichterischen Worten das
Geheimnis der gottlichen Schopfermacht zu umkreisen; in der
Liebesmystik der spiteren Zeit verfliefien die Grenzen zwischen
Liebesgedichtund innigem Gebet. Die Verfasser epischer Gedich-
te, wie sie nur in der nicht-arabischen Welt vorkommen, beginnen
ihre Werke mit poetischen Lobpreisungen des Herrn und Schop-
fers, und die Wahl ihrer Bilder bei der Beschreibung Gottes im
Gebet bereitet den Leser schon auf das Thema des Werkes vor.

Ein auferordentlich wichtiger Aspekt des islamischen Gebetes
ist das Herabflehen des gottlichen Segens auf den Propheten
Muhammad. Zuriickgehend auf einen koranischen Vers (Sura 33/
56) ist dieser Segenswunsch entweder selbstindig verwendet oder
untrennbarer Bestandteil lingerer Gebete. Tausende von Gebeten
sind ausschlieBlich zu diesem Zweck geschrieben worden. Dichter
von Westafrika bis Indonesien haben ihre Liebe zu Muhammad,
die auch schlichte Volkslieder inspiriert hat, in hymnischen Versen
gesungen, haben ihn als Fiirsprecher beim Gericht angefleht und
haben Gott gepriesen, der ihn als Zweck und Ziel der Menschheit
gesandt hat.

Eine Auswahl islamischer Gebete, die auch von Christen gebetet
werden kénnen, mufite sich auf bestimmte Aspekte beschranken.
Eine Anthologie, die alle Formen islamischen Gebetes umfafit,
ist ein Desideratum. Sie miifite die langen klingenden Litaneien
enthalten, die Schutzformeln (birz) und die schonsten Aufierungen
der Dichter, miifite von schlichten Seufzern zu wunderwirkenden
Gebeten der Heiligen reichen, wie sie in unzihligen Legenden
erzihlt werden; sie miifite astrologische und philosophische Medi-
tationen ebenso umfassen wie farbige Segenswiinsche fiir den
Propheten, Gebete zum Abschlufl der Koranrezitation, kabbalisti-
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der Zweck dieses Buchleins.Wir wollten versuchen, im Rahmen
der Struktur des Vaterunsers Gebete zu finden, die aus der Erfah-
rung der ,abrahamitischen Religionen“ stammen. Zwei Biicher
anglikanischer Islamkenner sind hier niitzlich: Constance E.
Padwicks feine Studie Muslim Devotions analysiert das islamische
Gebet vom Standpunkt der glaubigen Christin; Kenneth Cragg hat
im Vorwort seiner Anthologie Alive to God die Gemeinsamkeiten,
aber auch die trennenden Aspekte christlichen und muslimischen
(ebetes herausgearbeitet.

Der Muslim kann die Anrede ,Unser Vate r* nicht
verwenden; fir ihn ist Gott der Herr und er der Diener; der Rang
»Gottes Diener®, den der Prophet Muhammad einnahm, ist das
Hochste, was der Mensch erstreben kann. Doch ist der Herr trotz
aller Macht milde und , barmherziger als hundert Viter und Miit-
ter”. So hatte zu Beginn die vertrauensvolle Anrede an den ,,Herrn
der Welten" zu stehen.

Der Name Gottes enthilt fiir den Muslim das faszinierende
Erlebnis der im Koran angedeuteten neunundneunzig Schonsten
Namen, in denen sich die verschiedenen Aspekte der gottlichen
Macht manifestieren. Die Suche nach dem Grofiten Namen Gottes
bewegte die Frommen lange. Doch, wie der idgyptische Mystiker
Dhu’n-Nun (gest. 859) sagt: ,Zeige mir den kleinsten!* — alle
Namen Gottes sind gleichermafien heilig. Die liebsten Namen
jedoch sind ar-Rabman ar-Rabim, ,Der Barmherzige der Erbarmer*,
mit denen jedes Werk eingeleitet wird. Schon Ramon Lull (gest.
1316) pries die Sitte der Muslime, alles ,,Im Namen Gottes® zu
beginnen.

Die Bitte ,Dein Reich komme“ hat, objektiv verstanden,
schwerlich einen Gegenpart im islamischen Gebetsleben. Wir
mogen sie auf das innere Erleben des Einzelnen richten, der in sich
die Nihe des Herrn spiirt, auf das Kommen des gottlichen Gelieb-
ten harrt und Seine Prisenz im eigenen Herzen erfihrt, wie Gott
in einem aufierkoranischen Wort sagt: ,,J-Himmel und Erde umfas-
sen Mich nicht, aber das Herz Meines Dieners umfafit Mich.“ Wer
Gott hat, hat alles; in diesem Sinne steht das christliche , Trachtet
zuerst nach dem Reiche Gottes* dem islamischen Gefiihl sehrnahe.
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tes Wille geschehen moge oder vielmehr, dafy er, das schwache
Geschopf, begnadet werde, diesen Willen dankbar zu akzeptieren.
Denn nichts geschieht ohne Gottes Willen, und Er weifi, was in
jedem Augenblick das Beste fiir den Menschen ist — wie das
tiirkische Lied immer wiederholt:

wLaf$ uns sehen, was Gott tut,
Was Er macht, das macht Er gut.*

Der Mensch bittet, dieses Geschehen zu begreifen und fiir sich im
Gehorsam fruchtbar zu machen, bis er selbst in der Nichterhérung
des Gebetes einen Sinn erkennt:

»Gelobt sei Gott fiir diese Nicht-Erbiorung,
Er wollte Nutzen, ich hielt’s fiir Zerstorung ..."

sagt Dschalaluddin Rumi.

Die Bitte um das tigliche Brot ist fiir den Muslim verbunden mit
dem gottlichen Namen ar-Razzag, ,Der Unterhalt gibt®. Unter-
halt aber reicht von der Nahrung des Leibes und Heilung der
Kranken bis zur geistigen Speise, zur Erleuchtung durch Gnade,
zum seligen Ende.

Kein Gebet ist haufiger vertreten als dasum Vergebung
der Siind en,oftmalsim Koran empfohlen. Hier, starker noch
als in den anderen Bitten, kommt der dialektische Charakter des
islamischen Gebetes zum Ausdruck: Gottes Majestitund die Schwi-
che des Menschen, menschliche Stindhaftigkeit und géttliche Ver-
gebung, menschliche Riickfilligkeit und gottliche Gnade. Der
Meister dieser Formist Yahya ibn Mu‘adh, ein persischer Frommer
des ¢. Jahrhunderts, der von manchen, die das Element der heilsa-
men Furcht bei thm vermifiten, getadelt wurde, weil er immer nur
Hoffnung predigte und in innerer Freude der Vergebung seines
liebenden Herrn gewif§ war.

Eine besondere Gruppe der islamischen Gebete enthilt die

Formel a‘adbu billih, ich suche Zuflucht bei Gott“, die ihr
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AL LALLIULIL ZU A xOLL VOIL allcIll L DEL, IMOZE €5 S1CN 1n (Vienscnen
oder satanischen Michten manifestieren, vor Einfliisterungen des
Satans und vor bosem Tun und Leiden. Und jeder Muslim wiirde
den letzten Worten des Vaterunser zustimmen — kreist doch aller
Lobpreis um Gott, den Herrn des Konigtums, den Herrn der
Macht, der ohne Anfang und ohne Ende ist. Selbst der fromme
Storch sagt mit seinem /aklak entsprechend der Interpretation
persischer Dichter stindig al-mulk lak, al-‘izz lak, ,Dein ist das
Kénigtum, Dein ist die Macht“. Dieser Nachdruck, der auf Gottes
Allmacht und Einzigkeit gelegt wird, kann zu dem Gefiihl fiihren,
dafd nichts neben Gott wirklich bestehen kann, da Seine Grofie alles
umfafit und tberall deutlich wird.

Wir werden sicherlich Kenneth Craggs Folgerung zustimmen,
daf fiir das Verstindnis zwischen den Religionen die lex orandi
wichtiger ist als die /ex credendi und dafs es weiter und tiefer fiihrt,
»Gottes bewufit zu sein®, als orthodoxiiber Ihn zu diskutieren, denn
»Wir sind unter IThm und in Thm, selbst wenn wir verschiedene
Ansichten iiber Thn haben®.

Jeden, der meiner im Gebet gedenkt,
Den moge immer Gott beschiitzen!



PERSONENVERZEICHNIS

‘Abdullah ibn Sahl, frithislamischer Frommer.

‘Abdullab-i Ansari, Mystiker der hanbalitischen Rechtsschule, Verfasser
eines der frithesten persischen Devotionsbiicher; starb 1089 in Herat
(Afghanistan).

‘Ali ibn Abi Talib, Vetter und Schwiegersohn des Propheten Muhammad,
erster Imam des schiitischen Islam; ermordet 661 in Kufa (Irak).

‘Attar, Fariduddin, persischer Dichter und Mystiker, Verfasser zahlreicher
Epen und einer Sammlung von Heiligenbiographien; starb etwa 12201n
seiner Heimatstadt Nischapur (Iran).

Abu ‘Abdallah al-Warrag, arabischer Mystiker des 10. Jahrhunderts.

Baba’uddin Walad, mystischer Theologe aus der Provinz Balkh (Afghani-
stan), Vater Dschalaluddin Ramis; starb 12371 in Konya (Tirkei).

Bayazid Bistami, einer der kihnsten frithen Mystiker Irans; starb 875,

Dhii'n-Niin der Agypter, von nubischer Herkunft, bedeutender Mystiker,
berithmt durch psalmgleiche Gebete, starb 859.

Dscha‘far as-Sadig, sechster Imam der Schia, Korankommentator; starb
765 1m Irak.

Dschunaid, zentrale Gestalt der klassischen islamischen Mystk; auf ihn
gehen alle spiteren Initiationsketten zuriick; starb 910 in Bagdad.

Dschalaluddin Rumi, grofiter mystischer Dichter des Islam, Verfasser von
mehr als 35000 Versen persischer Lyrik und einem mystischen Epos,
Mathnawi, von circa 26 ooo Versen, Inspirator des Ordens der Tanzen-
den Derwische; starb 1273 in Konya (Turker).

Dschazuli, nordafrikanischer Mystiker, der mit seinem Dala’il al-Khairat
das am weitesten verbreitete Handbuch mit Segenssprichen iiber den
Propheten schrieb; starb 1415.

Fatima, Tochter Muhammads und Gattin ‘Alis; starb 633 in Medina.

Fadwa Tiagan, zeitgenossische palastinische Dichterin.

Ghazzali, Abit Hamid al-, bedeutendster gemifiigter mystisch beeintlufiter
Theologe des islamischen Mittelalters; sein Hauptwerk, Ihya’ ‘wlim ad-
din, enthilt in 40 Kapiteln eine Anweisung zum gottgefalligen Leben;
starb 1111 in Tus (Iran).

87
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